
C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

臺南市鹽水區歡雅國民小學 115學年度法定暨教育部特定教育議題課程 
【實施時間檢核表】 

1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1 節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：115年 6 月           

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律或政策規定應 

實施時數與節數 

晨光

時間

單排 

彈性 

學習

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 
註記節數 

性別 

平等 

教育 

一上 四、五 2 4  6 

繪本導讀 
威廉的洋娃娃 
性平國教輔導團 

紙袋公主 

<<性別平等教育法> 

第 17條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性別

平等教育相關課程或

活動至少四小時。 

 

<115 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核項目> 

以安全教育 (交通安

全)、性別平等教育、戶

外教育任一議題,於任

一年級之全部班級,規

劃全學年至少 4 節課

(上下學期各至少 2 節

課)統整性、主題性之

彈性學習課程。 

 

(每學期 6 節課，每學

年 12節) 

一下 四、五 2 4  6 

繪本導讀 
不要就是不要 
性平國教輔導團 

愛花的牛 

二上 四、五 2 4  6 

繪本故事： 
灰王子 

性平國教輔導團 
家族相簿 

二下 四、五 2 4  6 

影片觀賞： 
薩琪到底有沒有小

雞雞 
奧利佛是個娘娘腔 

三上 四、五 2 4  6 

繪本導讀 
紅公雞 

性平國教輔導團 
蝴蝶朵朵 

三下 四、五 2 4  6 

繪本導讀 
愛織毛線的尼克先

生 
性平國教輔導團 
身體界線知多少 

四上 四、五 2 4  6 

繪本導讀 
朱家故事 

性平國教輔導團 
相信自己勇敢求助 

四下 四、五 2 4  6 

繪本導讀 
頑皮公主不出嫁 
性平國教輔導團 

成長的喜悅-月經來
了 

五上 二、三 2 4  6 

性別角色的突破與
性別歧視的消除 

影片觀賞 
消失的 Delete 鍵 

五下 二、三 2 4  6 

繪本導讀 
蝴蝶朵朵 

Her name was 
Amanda Todd(她的
名字是阿曼達.陶

德) 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

六上 二、三 2 4  6 

All about love 
情感教育 

性平國教輔導團身
體自主與界限 

六下 二、三 2 4  6 
認識平權婚姻 
性平國教輔導團 
狼不可貌相 

性侵

害 

防治 

教育 

一上 六 3   3 
繪本導讀 
家族相簿 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課程。 

(每學年至少 6節) 

一下 六 3   3 
繪本導讀 
怪叔叔 

二上 六 3   3 
繪本故事： 
可愛的身體 

二下 六 3   3 
繪本故事： 
蝴蝶朵朵 

三上 六 3   3 
影片導讀 
身體我最大 

三下 六 3   3 
影片導讀 

看見背後的真相 

四上 六 3   3 繪本:不要親我 

四下 六 3   3 
1.不要摸我的臉 
2.天使終於來了? 

3.夜裡的哭聲 

五上 五 3   3 
如果天空不下雨 

影片觀賞 

五下 五 3   3 性騷擾與性侵害 

六上 五 3   3 身體我最大 

六下 五 3   3 性騷擾與性侵害 

家庭 

教育 

一上 七 3   3 
繪本導讀 

猜猜我有多愛你 

<家庭教育法> 

第 12條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

一下 七 3   3 
繪本導讀 
狐狸孵蛋 

二上 七 3   3 
影片觀賞： 
有你真好 

二下 七 3   3 
影片觀賞: 
可可夜總會 

三上 七 3   3 
影片導讀 

我的魔法阿嬤 

三下 七 3   3 
影片導讀 

說不出口的愛 

四上 七 3   3 
繪本導讀 
愛心樹 

四下 七 3   3 
繪本導讀 

愛你本來的樣子 

五上 八 3   3 

影片導讀 
我的婆婆哪有那麼

可愛 
家庭樹繪製 

https://www.youtube.com/watch?v=D1bwWSC6Tsg


C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

五下 八 3   3 認識國際家庭日 

六上 八 3   3 
影片導讀 
俗女養成記 

家庭結構的變遷 

六下 八 3   3 扮演好自己的角色 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

一上 八 ３   ３ 
動畫：如何面對家

庭暴力 

<家庭暴力防治法> 

第 60條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課程。 

(每學年至少 6節課) 

一下 八 ３   ３ 
防止家庭暴力 
閻小妹動畫集 

二上 八 ３   ３ 
繪本導讀: 

 象爸爸著火了 

二下 八 ３   ３ 
影片觀賞: 

這不是你的錯 

三上 八 ３   ３ 
影片導讀 

權力控制與平等 

三下 八 ３   ３ 
影片導讀 
山上的家 

四上 八 ３   ３ 家有怪物 

四下 八 ３   ３ 小愛的畫本 

五上 十三 3   3 
影片欣賞 

家庭暴力防治 

五下 十三 3   3 
影片欣賞 

家暴現形記 1 

六上 十三 3   3 
認識家暴與家暴專

線 

六下 十三 3   3 
面對家暴,我該怎麼

辦? 

環境 

教育 

一上 九、十 ３   ３ 
認識校園植物-我愛

樹寶 

<環境教育法> 

第 19條 

機關、公營事業機構、

高級中等以下學校及

政府捐助基金累計超

過百分之五十之財團

法人，每年應訂定環境

教育計畫，推展環境教

育，所有員工、教師、

學生均應參加四小時

以上環境教育。 

 

(每學年至少 6 節課，

每學期至少 3節課) 

一下 九、十 ３   ３ 
認識校園植物-校花

校草大調查 

二上 九、十 ３   ３ 全校大掃除 

二下 九、十 ３   ３ 認識淨灘 

三上 九、十 ３   ３ 資源再利用 

三下 九、十 ３   ３ 節能減碳 

四上 九、十 ３   ３ 家庭垃圾回收知識 

四下 九、十 ３   ３ 垃圾分類動手做 

五上 一 3   3 認識資源回收室 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

五下 一 3   3 校園環境清理 

六上 一 3   3 小小植物解說員 

六下 一 3   3 愛護生態繪本製作 

兒童

權利

公約 

一上 十一 1   
1 兒童權利公約 CRC

宣導動畫-什麼是兒
童權利公約-第一集 

<兒童權利公約>  

1989 年聯合國通過的

國際條約，保障未滿 18

歲兒童的基本人權，確

立兒童為「權利主體」

而非附屬品。 

<兒童權利公約施行法

> 

第 6條 

…公約之宣導與教育

訓練。 

<115 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核項目> 

將《兒童權利公約》議

題融入高級中等以下

學 校 課 程 之 校 數 達

97%。 

依十二年國民基本教

育課程綱要總綱「實施

要點」規定，課程設計

應適切融入人權議題，

請將《兒童權利公約》

適切融入高級中等以

下學校課程。 

(每學期至少規劃 1節) 

一下 
十一 1 

  
1 兒童權利公約 CRC

宣導動畫-什麼是兒
童權利公約-第二集 

二上 
十一 1 

  
1 影片教學-人人生而

平等 

二下 
十一 1 

  
1 疼惜我們的寶貝-關

心兒童權利 

三上 
十一 1 

  
1 我是小孩，我有話

要說 

三下 
十一 1 

  
1 

兒童守護超人 

四上 
十一 1 

  
1 

天生我材必有用 

四下 
十一 1 

  
1 欺負我年紀小嗎?-

兒童人權 

五上 
十一 1 

  
1 兒童權利公約宣導

影片 

五下 
十一 1 

  
1 梅林的童話兒童諮

詢所，當童話遇上
兒童人權 

六上 
十一 1 

  
1 正向教養影片-兒童

公約 

六下 
十一 1 

  
1 兒童權利公約 25 周

年紀錄片 

安全

教育 

(交通

安全) 

一上 一  2  2 護腦宣導-交通安全 
教育部 113年 8月修訂

<學校推動交通安全教

育參考指引> 

積極透過課程規劃、教

師增能、教材開發等三

大面向，推動交通安全

教育課程，並透過課程

檢核機制，由各地方政

府檢核各校交通安全

教育納入學校課程總

體計畫的情形，以掌握

學校辦理情形。 

<115 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核項目> 

以安全教育 (交通安

全)、性別平等教育、戶

一下 
一 

 
2 

 2 
護腦宣導-交通安全 

二上 
一 

 
2 

 2 
護腦宣導-交通安全 

二下 
一 

 
2 

 2 
護腦宣導-交通安全 

三上 
一 

 
2 

 2 
護腦宣導-交通安全 

三下 
一 

 
2 

 2 
護腦宣導-交通安全 

四上 
一 

 
2 

 2 
護腦宣導-交通安全 

四下 
一 

 
2 

 2 
護腦宣導-交通安全 

五上 
一 

 
2 

 2 
護腦宣導-交通安全 
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五下 
一 

 
2 

 2 
護腦宣導-交通安全 外教育任一議題,於任

一年級之全部班級,規

劃全學年至少 4 節課

(上下學期各至少 2 節

課)統整性、主題性之

彈性學習課程。 

六上 
一 

 
2 

 2 
護腦宣導-交通安全 

六下 
一 

 
2 

 2 
護腦宣導-交通安全 

戶外

教育 

一上 十一  
2 

 2 戶外教育 
<國民中小學辦理戶外

教育實施原則> 

第 2條 

戶外教育，應融入領

域課程或結合彈性學

習課程，並納入課程

計畫。 

第 8條 

學校辦理戶外教育，

以每學期至少一次為

原則。 

<115 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核項目> 

以安全教育 (交通安

全)、性別平等教育、戶

外教育任一議題,於任

一年級之全部班級,規

劃全學年至少 4 節課

(上下學期各至少 2 節

課)統整性、主題性之

彈性學習課程。 

一下 
十一 

 
2 

 
2 戶外教育 

二上 
十一 

 
2 

 
2 戶外教育 

二下 
十一 

 
2 

 
2 戶外教育 

三上 
十一 

 
2 

 
2 戶外教育 

三下 
十一 

 
2 

 
2 戶外教育 

四上 
十一 

 
2 

 
2 戶外教育 

四下 
十一 

 
2 

 
2 戶外教育 

五上 
十一 

 
2 

 
2 戶外教育 

五下 
十一 

 
2 

 
2 戶外教育 

六上 
十一 

 
2 

 
2 戶外教育 

六下 
十一 

 
2 

 
2 戶外教育 

生命

教育 

一上 五  
1 

 1 
生命教育-拜訪樹寶
super-認識東區校

園植物(一) 

教育部 111年 7月 20

日臺教學（二）字第

1112804009號函訂定

之<教育部生命教育推

動方案>  

將生命教育融入各學

習領域及在彈性學習

課程、校本課程中實 

施。 

(每學期至少規劃 1節) 

一下 
五 

 
1 

 
1 生命教育-拜訪樹寶

super-認識東區校
園植物(二) 

二上 
五 

 
1 

 
1 生命教育-拜訪樹寶

super 

二下 
五 

 
1 

 
1 生命教育-拜訪樹寶

super 

三上 
五 

 
1 

 
1 生命教育-拜訪樹寶

super 

三下 
八 

 
1 

 
1 校樹專家你我他 

我的小小心願 

四上 
五 

 
1 

 
1 

拜訪樹寶 super 

四下 
十六 

 
1 

 
1 

小小植物解說員 

五上 
一 

 
1 

 
1 

找回綠色奇蹟 

五下 
五 

 
1 

 
1 

找回綠色奇蹟(二) 
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六上 
五 

 
1 

 
1 開心農場-荒地

變良田 

六下 五  
1 

 
1 

蔬果小當家 

品德

教育 

一上 二 1   
1 品德教育-認識自己

的情緒 
教育部 108 年 6 月 12

日臺教學（二）字第

1080083209 號函修訂

之<教育部品德教育促

進方案> 

將品德教育融入各學

習領域及彈性學習課

程節數中實施。 

(每學期至少規劃 1節) 

一下 
二 1  

 
1 品德教育-金髮姑娘

和三隻熊 

二上 
二 1  

 
1 品德教育-認識自己

的情緒 

二下 
二 1  

 
1 品德教育-金髮姑娘

和三隻熊 

三上 
二 1  

 
1 品德教育-外婆我愛

您 

三下 
二 1  

 
1 品德教育-分享的美

好 

四上 
二 1  

 
1 品德教育-外婆我愛

您 

四下 
二 1  

 
1 品德教育-分享的美

好 

五上 
二 1  

 
1 品德教育-教師節活

動 

五下 
二 1  

 
1 品德教育-你聽說了

嗎 

六上 
二 1  

 
1 品德教育-教師節活

動 

六下 
二 1  

 
1 品德教育-你聽說了

嗎 

兒童

及 

少年

性 

剝削 

防制 

教育 

一上 十四-十六 3   
3 

繪本教學-秘密派對 
<兒童及少年性剝削防

制條例>第 4條第 1項 

高級中等以下學校每

學期應辦理兒童及少

年性剝削防制教育課

程，至少二小時。 

 

(每學期至少 3節) 

一下 
十四-十六 3 

  
3 

繪本教學-秘密派對 

二上 
十四-十六 3 

  
3 

繪本教學-蝴蝶朵朵 

二下 
十四-十六 3 

  
3 

繪本教學-蝴蝶朵朵 

三上 
十四-十六 3 

  
3 

瞭解兒少性剝削 

三下 
十四-十六 3 

  
3 身體的秘密-立體遊

戲書 

四上 
十四-十六 3 

  
3 

瞭解兒少性剝削 

四下 
十四-十六 3 

  
3 身體的秘密-立體遊

戲書 

五上 
十四-十六 3 

  
3 防制網路兒少性剝

削：「青春不交易，
隱私不傳佈!」 

五下 
十四-十六 3 

  
3 這不是沒關係：20

則性暴力受害者的
圖像故事 

六上 
十四-十六 3 

  
3 防制網路兒少性剝

削：「青春不交易，
隱私不傳佈!」 
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六下 
十四-十六 3 

  3 
這不是沒關係：20
則性暴力受害者的

圖像故事 
 

 


