
C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

臺南市光華高中附設國中部 114學年度法定暨教育部特定教育議題課程【實施時間檢核表】 

1.非學習節數單排：在非學習節數實施，完整進行 1 節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及

活動名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1 節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名

稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名

稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。 
4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 

彙整日期： 114   年 7   月 

法定 

教育 

議題 

年段 
實施 

週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃 

總 

節數 

註記節數 

性別 

平等 

教育 

七上 
1、2、5、

6 
3 3  6 

1.週會宣導 

2.晨讀時間 

3. 班級輔導-友

善校園、我的身

體我做主 

<性別平等教育法> 

第 17 條 

國民中小學除應將性別

平等教育融入課程外，每

學期應實施性別平等教

育相關課程或活動至少

四小時。(每學期 6 節課，

每學年 12 節) 

(各年級每學期至少安排 1

節課進行性平國教輔導團

提供之教案) 

<114 年度中央對直轄市及縣

市政府一般教育補助考核項

目>以安全教育(交通安全) 、

性別平等教育及戶外教育為

主題，規劃統整性、主題性之

彈性學習課程，每學期至少 2

節課，並於該年級全部班級實

施，引導學生進行知能整合與

生活實踐。 

七下 

1、2、

12 、

13、14 

1 5  6 

1.週會宣導 

2. 班級輔導-友

善校園、腦內大

革 命 - 挑 戰 性 別

刻板印象 
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八上 
1、2、5、

6 
3 3  6 

1.週會宣導 

2.晨讀時間 

3. 班級輔導-友

善校園、我的身

體我做主 

八下 

1、2、

12 、

13、14 

1 5  6 

1.週會宣導 

2. 班級輔導-友

善校園、腦內大

革 命 - 挑 戰 性 別

刻板印象 

九上 
1、2、5、

6 
3 3  6 

1.週會宣導 

2.晨讀時間 

3. 班級輔導-友

善校園、 

我的身體我做主 

九下 
1、2、6、

7、8 
1 5  6 

1.週會宣導 

2. 班級輔導-友

善校園、 

腦 內 大 革 命 - 挑

戰性別刻板印象 

性侵 七上 社 4、   10 10 社 - 公 平 正 義 下
<性侵害犯罪防治法> 
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害 

防治 

教育 

5、6 

藝 6、

7、8 

健 7、

8、9 

  10 

的性別平等 

藝 - 唱 起 歌 來 快

樂多 

健 - 個 人 衛 生 保

健、我的青春檔

案 

第 7 條 

各級中小學每學年應至

少有四小時以上之性侵

害防治教育課程。 

 

(每學年至少 6 節) 

七下 
18 、

19、20 
  3 3 

健 - 人 際 關 係 停

看聽 

八上 

1、2、4、

5、 7、

8 

  6 6 

健 - 飛 揚 青 春 擁

抱愛、青春愛的

練習曲、青春變

奏曲 

八下 

綜 3、

4、5、6

社 19 

  5 5 

綜-性別新「視」

界、愛的時光隧

道、愛情來敲門 

社 - 兒 少 權 益 的

維護  

九上 
8、9、

10 
  3 3 

社 - 普 世 宗 教 的

起源與發展 

九下 

社 4、

5、7、8 

健 1、

2、3 

  7 7 

社 - 從 民 族 主 義

到帝國主義、第

一次世界大戰與

極權政治、生活

中的勞動參與 

健-青春「性」福

頌 
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家庭 

教育 

七上 
4、7、8、

9 
3 3  6 

行事曆-家長日 

班 級 輔 導 - 吾 愛

吾家 

<家庭教育法> 

第 12 條 

高級中等以下學校每學

年應在正式課程外實施

四小時以上家庭教育課

程及活動。 

 

(每學年至少 6 節課) 

七下 4 3   3 行事曆-班親會 

八上 
4、7、8、

9 
3 3  6 

行事曆-家長日 

班 級 輔 導 - 吾 愛

吾家 

八下 4 3   3 行事曆-班親會 

九上 
4、7、8、

9 
3 3  6 

行事曆-家長日 

班 級 輔 導 - 吾 愛

吾家 

九下 4 3   3 行事曆-班親會 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

七上 

社 10、

11、12 

班 級 輔

導 12、

13 

 2 3 5 

社-家庭協奏曲 

班 級 輔 導 - 向 暴

力說不 

<家庭暴力防治法> 

第 60 條 

高級中等以下學校每學

年應有四小時以上之家

庭暴力防治課程。 

 

(每學年至少 6 節課) 

七下 

綜 9、

10 、

11、12 

健 16、

17 

  6 6 

綜-凝聚好時光 

健 - 健 康 家 庭 加

加油 

八上 
綜 12、

13 、

 2 4 6 
綜-從「心」出發 

班 級 輔 導 - 向 暴
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14、15 

班 級 輔

導 12、

13 

力說不 

八下 
綜 1、

2、3 
  3 3 綜-家的足跡 

九上 

健 17、

18、19 

班 級 輔

導 12、

13 

 2 3 5 

健-與壓力同行、

身心健康不迷惘 

班 級 輔 導 - 向 暴

力說不 

九下 
綜 4、

5、6 
  3 3 綜-家庭傳說 

環境 

教育 
七上 

本土語

7、8 

英 18、

19、20 

數 7、

12 

自 1、

3、9、

16 、

19、20 

社 5、

6、8、9、

10 、

12 、

13 、

15 、

16 、

18、19 

藝 2、

  30 30 

本土語-人佮獅 

英-旅遊、動物關

係 

Unit 6  There 

Are Some 

Elephants over 

There 

數-數與數線、標

準分解式與分數

運算 

自 - 生 命 世 界 與

科學方法、生物

體的協調作用、

生物體的恆定、

微觀與巨觀 

社 -位置對臺灣

的影響、臺灣的

地形、臺灣的海

域、臺灣的氣候、

<環境教育法> 

第 19 條 

機關、公營事業機構、高

級中等以下學校及政府

捐助基金累計超過百分

之五十之財團法人，每年

應訂定環境教育計畫，推

展環境教育，所有員工、

教師、學生均應參加四小

時以上環境教育。 

 

(每學期至少 3 節，每學

年至少 6 節課) 
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9、12、

17 

綜 12、

13 、

16、17 

台灣的水文 

藝 -探索視覺旅

程、畫出我的日

常 、 色彩百 變

Show、漫遊「藝」

境 

綜-校園夢幻島、

探索生活圈 

七下 

本土語

16、17 

國 12、

13 

英 15、

16、17 

數 5 

自 8、

9、10、

11 、

13 、

14 、

15 、

17、19 

社 7、

8、16、

17 、

18、19 

健 1、2 

藝 6、

16 

綜 2、

3、7 

 

  28 28 

本土語-蓮花的

故鄉 

國-石虎是我們

的龍貓 

英-環境 

Unit 5   There 

Was a Lot of 

Trash in the Sea 

數-二元一次聯

立方程式 

自-演化、形形

色色的生物、生

物與環境、環境

保護與生態平

衡、生物與環境

的演變 

社-臺灣的第一

級產業、臺灣的

區域發展與差異 

健-傳染病的世

界  

藝-造形萬花

筒、街頭秀藝術 

綜-出遊好時光、

規畫我最行、旅

行妙錦囊、 
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八上 

國 8、

9、11、

12、18 

英 19、

20 

數 20、

21 

自 3、

4、8、

20 

社 11、

12 、

18、19 

健 4、5 

藝 4、

11 、

12 、

16、17 

綜 9、

14、18 

  27 27 

國-田園之秋選、

我在圖書館的一

天、鳥 

英-購物 

Unit 6 She’ll 

Wear a Sweater 

to the Party 

數 -統計資料處

理 

自-物質的世界、

波動與聲音、生

命的原動力、地

球的能源、太陽

的畫布 

社 - 中 國 的經濟

發 展 與 全球 關

連、澳洲與兩極

地區 

健-翻山越嶺-山

野活動 
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藝-雕塑美好、藝

版藝眼、聲聲不

息、廣告音樂知

多少 

綜-營地好風景、

露營規畫師、露

營新手指南 

八下 

國 7、

8、9 

英 1、

2、3 

數 20 

自 9、

10 、

13 、

18 、

19、20 

藝 2、

5、11、

12 、

17、19 

 

  19 19 

國 - 我所知道 的

康橋 

英-理解土耳其

飲食文化與人造

肉 

Unit 1  The 

Steak Looks 

Yummy 

數 - 平 行 與四邊

形 

自 -電解質與酸

鹼鹽、反應速率

與平衡、有機化

合物、取自自然、
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還予自然、適應

自然 

藝 -走入群眾的

公共藝術、水墨

畫的趣味、畫話 

九上 

國 16、

17 、

19、20 

社 4、

5、6、

18 、

19、20 

健 1、2 

藝 11、

12 、

15 、

17、18 

綜 2、

3、6、7、

12 

  21 21 

國-防風林、喂-出

來！ 

社 -漠南非洲的

發展與挑戰、中

南美洲 

健-五環運動力-

奧林匹克教育 

藝-生活傳藝、時

空膠囊、我們的

拾光寶盒 

綜-露營新思維、

原創好料理、手

作創客趣 

九下 

國 6、7 

社 8、

9、10、

11、12 

健 7、

8、9、

12 

藝 6、7 

綜 2、

5、9、

11 

  17 17 

國 -冰箱為何變

成食物的墳場？ 

社 -臺灣的農業

與食品生產、臺

灣的食物產銷與

食品安全 

健 -綠色生 活 愛

地球 

藝 -建築中 的話

語 

綜-地球危機、我

與永續的距離、

「食」在好安心、
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綠活飲食高手 

兒童

權利

公約 

七上 社 3、4   2 2 
社 - 人 性尊嚴與

人權保障 

<114 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教育

補助考核> 

將《兒童權利公約》議題

融入高級中等以下學校

課程之校數達 95%。 

 

(每學期至少 1 節) 

七下 
英 18、

19 
  2 2 

英-旅遊場所、多

元文化習俗 

Unit 6   We 

Rode a Bike to 

the Temple 

八上 社 6   1 1 社-中國的人口 

八下 
社 18、

19 
  2 2 

社 - 兒 少 權 益 的

維護 

九上 社 4、5   2 2 
社 -漠南非洲的

發展與挑戰 

九下 社 3   1 1 
社 -全球化的地

球村 

安全 

教育 

(交通

安全) 

七上 

健 體

14~18 

自治 活

動 4ˋ

5ˋ12、

18 

 4 5 9 

健體-環境安全總

動員	

多元智慧學習—

手作彩繪DIY	戲

偶、掌中乾坤、戲

說台灣宣導交通

安全、成果發表	

<114 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教育

補助考核項目> 

以 安 全 教 育 ( 交 通 安

全) 、性別平等教育及戶

外教育為主題，規劃統整

性、主題性之彈性學習課

程，每學期至少 2 節課，

並於該年級全部班級實

施，引導學生進行知能整

合與生活實踐。 
 
每學期至少規劃 2 節於
彈性學習課程。 

七下 

健體 2 

綜 3、

4、6 

  4 4 

健 體 -自主鍛鍊

展活力 

綜-規劃我最行、

旅行妙錦囊 

八上 

自治 活

動 4ˋ

5ˋ12、

18 

 

 4  4 

多元智慧學	

習—手作彩繪	

DIY 戲偶、掌中
乾坤、戲說台灣

宣導交通安全、

成果發表 
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八下 

藝 4、5 

健體 1、

3、18 

  5 5 

藝 -走入群眾的

公共藝術 

健體-身體軟 Q

力－柔軟度、化

險為夷護身法、

安全百分百 

九上 

自治 活

動 4ˋ

5ˋ12、

18 

 4  4 

多元智慧學	

習—手作彩繪	

DIY 戲偶、掌中
乾坤、戲說台灣

宣導交通安全、

成果發表 

九下 
科 技

9~10 
 2  2 

生 活科技 - 節 奏

派對燈設計製作 

戶外

教育 

七上 

健 15、

16 

英 文

18~20 

  5 5 

健 -環境安全搜

查線 

英 文 - Unit 6  

There Are Some 

Elephants Over 

There 

<114 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教育

補助考核項目> 

以 安 全 教 育 ( 交 通 安

全) 、性別平等教育及戶

外教育為主題，規劃統整

性、主題性之彈性學習課

程，每學期至少 2 節課，

並於該年級全部班級實

施，引導學生進行知能整

合與生活實踐。 
 
每學期至少規劃 2 節於
彈性學習課程。 

七下 

本土語

15~17 

英 文

15~17 

  6 6 

本土語-蓮花的

故鄉	

英文- Unit 5   

There Was a 

Lot of Trash in 

the Sea	

八上 體 5   1 1 
體-翻山越嶺-山

野活動 

八下 
本土語

11~13 
  3 3 本土語-飛烏 	
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九上 綜 2、3   2 2 綜-露營新思維 

九下 體 2、4   2 2 

體-水域嬉遊-水

域休閒、徜徉水

面-游泳 

生命

教育 

七上 

自治 活

動 3、

8、12、

16、19 

 5  5 
三 好 生 命 教 育

1~5 

<114 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教育

補助考核項目>  
應推動生命教育議題
融入課程：…提供實
施計畫與辦理成果…
等。 

 
每學期至少規劃 1 節融
入於課程。 

七下 

自治 活

動 6、

10 、

17、18 

 4  4 

三 好 生 命 教 育

1~4 

八上 

自治 活

動 3、

8、12、

16、19 

 5  5 

三 好 生 命 教 育

1~5 

八下 

自治 活

動 6、

10 、

17、18 

 4  4 

三 好 生 命 教 育

1~4 

九上 

自治 活

動 3、

8、12、

16、19 

 5  5 

三 好 生 命 教 育

1~5 

九下 

自治 活

動 6、

10 、

17、18 

 4  4 

三 好 生 命 教 育

1~4 

品德

教育 
七上 

本土語

1~3 

英 文

3~4 

  5 5 
本土語-趣味的

誤會	

108 函訂<教育部品德

教育促進方案>  

將品德教育融入各學

習領域及彈性學習課
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英文- Unit 1  

Who’s That 

Handsome 

Boy?	

程節數中實施。 
� 
(每學期至少規劃 1 節) 

七下 

本土語

12~13 

英 文

1~3 

  5 5 

本土語-藝術展

覽	

英文- Unit 1  

What Do You 

Do in Your Free 

Time	

八上 

本土語

8~10 

健 體

16~17 

  5 5 

本土語-思念火

金蛄	

健體-無毒青春健

康行	

八下 1~3   3 3 
本土語-人生逐

位會開花	

九上 

英 文

4~6 

科 技

3~5 

  6 6 

英 文 - Unit 2  

The Movie 

Looks Exciting 

資 訊 科 技 - 從

Scatc 到 Python 

九下 
健 體

12~14 
  3 3 健體-球之有道 

兒童

及 
七上 

1、5、

21 
3   3 

行事曆-朝會、班

級輔導、休業式

<兒童及少年性剝削防

制條例>第 4 條第 1 項 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

少年

性 

剝削 

防制 

教育 

宣導兒少性剝削

防制教育 

高級中等以下學校每學

期應辦理兒童及少年性

剝削防制教育課程，至少

二小時。 

 

(每學期至少 3 節) 
七下 

1、5、

21 
3   3 

行事曆-朝會、班

級輔導、休業式

宣導兒少性剝削

防制教育 

八上 
1、5、

21 
3   3 

行事曆-朝會、班

級輔導、休業式

宣導兒少性剝削

防制教育 

八下 
1、5、

21 
3   3 

行事曆-朝會、班

級輔導、休業式

宣導兒少性剝削

防制教育 

九上 
1、5、

21 
3   3 

行事曆-朝會、班

級輔導、休業式

宣導兒少性剝削

防制教育 

九下 1、5 2   2 

行事曆-朝會、班

級輔導宣導兒少

性剝削防制教育 

 


