
C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

臺南市公(私)立中山國民中學115學年度法定暨教育部特定教育議題課程【實施時間檢核表】 

1.非學習節數單排：在非學習節數實施，完整進行1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及

活動名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名

稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名

稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。 

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 

彙整日期：115年6月 

法定 

教育 

議題 

年段 
實施 

週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非 

學習 

時數 

單排 

彈

性 

學

習 

課

程 

融入 

領域 

實施 

規劃 

總 

節數 

註記節數 

性別 

平等 

教育 

七上 

第15週  1  

11 

性別平等 

(輔導團教案) 

<性別平等教育法

> 

第17條 

國民中小學除應

將性別平等教育

融入課程外，每

學期應實施性別

平等教育相關課

程或活動至少四

小時。 

 

 

 

(每學期至少6節

課，每學年至少

12節) 

第4-7週   3 

社會-公民:《人

性尊嚴與人權保

障》 

第1-3週   3 
科技-生科:《生

活科技導論》 

第1-3週   3 
科技-資科:《資

訊科技導論》 

七下 

第6週  1  

17 

性別平等 

(輔導團教案) 

第1,6週   2 

自然-《細胞的分

裂》《人類的遺

傳》 

第7-10週   4 

英文:《Lesson 3 

What’s the 

Date Today?》 

第1-5週   5 
藝術-視覺藝術: 

《百變點線面》 

第1-5週   5 

藝術-表演藝術: 

《「妝」點劇場

「服」號》 
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八上 

第15週  1  

11 

性別平等 

(輔導團教案) 

第5、6、20

週 
  3 

國文:《下雨天，

真好》、《一棵開

花的樹》 

第20、21週   2 

社會-歷史:《晚

清社會文化的調

適與變遷》 

第6-10週   5 

藝術-表演藝術: 

《輕靈優雅的迴

旋》 

 

八下 

第6週  1  

16 

性別平等 

(輔導團教案) 

第3、4週   2 國文:《木蘭詩》 

第13、14週   2 

社會-地理:《西

亞與北非的衝突

與轉變》 

第16-20週   5 

藝術-表演藝術: 

《輕歌曼舞演故

事》 

第1-6週   6 
綜合-輔導:《性

別跨時代》 

九上 

第15週   1 

12 

性別平等 

(輔導團教案) 

第10-18週   8 

科技-生科:《認

識電與控制的應

用》 

第7-9週   3 
綜合-家政:《家

庭萬花筒》 

九下 

第6週   1 

9 

性別平等 

(輔導團教案) 

第

10,11,12,18

週 

  3 

國文:《羅密歐與

茱麗葉樓臺會》、

《 一 棵 開 花 的

樹》 
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第6-10週   5 

藝術-音樂: 

《 童 話 裡 的 祕

密》 

性侵

害 

防治 

教育 

七上 

第1-3週   3 

7 

綜合-輔導: 

《國中有意思》 

<性侵害犯罪防治

法> 

第7條 

各級中小學每學

年應至少有四小

時以上之性侵害

防治教育課程。 

 

(每學年至少6節) 

第7-9週   3 
健體-健康教育: 

《蛻變的你》 

七下 第4週 1   性別平權講座 

八上 第1-7週   7 

11 

健體-健康教育: 

《我的身體我做

主》、《約 會的

事》 

八下 

第4週 1   性別平權講座 

第18-20週   3 
社會-公民:《兒

少權益的維護》 

九上 第7-8週   2 

7 

健體-健康教育:

《與情緒壓力做

朋友》 

九下 

第4週 1   性別平權講座 

第1-4週   4 

科技-生科:《認

識電與控制的應

用》 

家庭 

教育 

七上 第1週   3 

18 

英語-《Lesson 1 

Who’s That 

Young Man? 》 

<家庭教育法> 

第12條 

高級中等以下學

校每學年應在正

式課程外實施四

小時以上家庭教

育課程及活動。 

 

(每學年至少6節

課) 

 第8-10週   3 
社會-公民: 

《家庭生活》 

七下 第1-12週   12 

綜合-輔導: 

《家庭愛行動》、

《凝聚好時光》 

 

八上 
第1-6週 

第14-21週 
 

 

14 

20 

綜合-家政: 

《美味「食」驗

室》、 

《幸福一家人》 

八下 第7-13週  

 

6 

綜合-家政: 

《 傾 聽 心 的 聲

音》 

九上 
第1-4週、 

第17-21週 
 

 
7 16 

社會-公民: 

《選擇與消費》、
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《貨幣的使用》、

《社會中的勞動

參與》 

 

九下 第1-9週  

 

9 

綜合-家政: 

《感，身旁的美

好》、 

《始，一起變美

好》 

 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

七上 第11-14週   4 

7 

社會-公民: 

《平權家庭》 

<家庭暴力防治法

> 

第60條 

高級中等以下學

校每學年應有四

小時以上之家庭

暴力防治課程。 

 

(每學年至少6節

課) 

七下 
第7-9週 

  3 
綜合-輔導: 

《家庭愛行動》 

八下 
第7-13週 

  7 7 
綜合-輔導: 

《愛情四季》 

九下 
第12-18週 

  7 7 
綜合-家政: 

《家庭一線牽》 

環境 

教育 

七上 

2-3週 

6-8週 
  5 

8 

自然《生命的特

性》《養分》 

<環境教育法> 

第19條 

機關、公營事業

機構、高級中等

以下學校及政府

捐助基金累計超

過百分之五十之

財團法人，每年

應訂定環境教育

計畫，推展環境

教 育 ， 所 有 員

工、教師、學生

均應參加四小時

以上環境教育。 

 

( 每 學 期 至 少 3

節，每學年至少6

節課) 

2-3週   2 

地理：臺灣的環

境（上）《認識位

置與地圖》  

第1週 1   地震防災宣導 

七下 

第11週 

第15週 
2   

3 

登革熱防治宣導 

居家安全宣導 

第7週     １ 

地理：臺灣的環

境（下）《人口

組成與族群文化  

》 

八上 

第5週 1   

7 

地震防災宣導 

登革熱防治宣導 

居家安全宣導 

第5-6週   6 

自然:第二章物質

的世界《 2‧1認

識物質 2‧3空氣

的組成》 

八下 
第11週 

第15週 
2   4 

地震防災宣導 

登革熱防治宣導 

居家安全宣導 
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第16,18週  2  

永續發展與未來  

《單元19》《單元

21》 

九上 第5週 1   

5 

地震防災宣導 

登革熱防治宣導 

居家安全宣導 

九上 第11,12週   4 

自然-跨科 

《認識能源》《能

源 的 發 展 與 應

用》 

九下 

第11週 

第15週 
2   

4 

地震防災宣導 

登革熱防治宣導 

居家安全宣導 

第11週   2 
理化《溫室效應

與全球暖化》 

兒童

權利

公約 

七上 
第13週 

第19週 
 2  2 

民主法治:兒童權

利公約介紹 

《不能忽視的兒

童權利公約》 

<兒童權利公約>  

1989年聯合國通

過的國際條約，

保障未滿18歲兒

童的基本人權，

確立兒童為「權

利主體」而非附

屬品。 

<兒童權利公約施

行法> 

第6條 

…公約之宣導與

教育訓練。 

(每學期至少規劃

1節) 

七下 
第13週 

第19週 
 2  2 

民主法治:我是小

孩，我有權利 

《兒童權利大步

走》 

八上 
第13週 

第19週 
 2  2 

民主法治:兒童權

利公約介紹 

《不能忽視的兒

童權利公約》 

八下 
第13週 

第19週 
 2  2 

民主法治:我是小

孩，我有權利 

《兒童權利大步

走》 

九上 
第13週 

第19週 
 2  2 

民主法治:兒童權

利公約介紹 

《不能忽視的兒

童權利公約》 

九下 
第13週 

第19週 
 2  2 

民主法治:我是小

孩，我有權利 

《兒童權利大步

走》 

安全 

教育 
七上 第2週  2  2 

馬路如虎口 

愛上安心騎 

教育部113年8月

修訂<學校推動交
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(交通

安全) 
七下 第3週  2  2 

大型車視角盲區

解析 

搭乘遊覽車愛安

全 

通安全教育參考

指引> 

積極透過課程規

劃、教師增能、

教材開發等三大

面向，推動交通

安全教育課程，

並透過課程檢核

機制，由各地方

政府檢核各校交

通安全教育納入

學校課程總體計

畫的情形，以掌

握 學 校 辦 理 情

形。 
 
(每學期需規劃) 

八上 第2週  2  2 
馬路如虎口 

愛上安心騎 

八下 第3週  2  2 

大型車視角盲區

解析 

搭乘遊覽車愛安

全 

九上 第2週    2 
馬路如虎口 

愛上安心騎 

九下 第3週  2  2 

大型車視角盲區

解析 

搭乘遊覽車愛安

全 

戶外

教育 

七上 第13週 8   8 港都之旅規劃 
<國民中小學辦理

戶外教育實施原

則> 

第2條 

戶外教育，應融

入領域課程或結

合彈性學習課

程，並納入課程

計畫。 

第8條 

學校辦理戶外教

育，以每學期至

少一次為原則。 
 
(每學期需規劃) 

七下 第14週  2  

4 

鳯凰傳說《走進

蝸牛巷-認識葉石

濤》 

 第19,20週   2 
自然-跨科《人植

物共存關係》 

八上 第13週 16   16 來去山裡住兩晚 

八下 第16週 2   2 
司法博物館看見

正義 

九上 第13週 2   2 遨遊山海之間 

九下 第16週 2   2 
走讀台南-七夕成

年禮 

生命

教育 

七上 

第11週   5 

9 

國文:人物刻畫 

《那默默的一 

群》 

教育部111年7月

20日臺教學

（二）字第

1112804009號函

訂定之<教育部生

命教育推動方案>  

將生命教育融入

各學習領域及在

彈性學習課程、

校本課程中實

第9-12週   4 
綜合-家政:生活

新人王 

七下 

第11週   1 

3 

藝術-視覺藝術: 

《攝影的視界》 

第10-11週   2 
綜合-童軍:青春

樂休閒《第3單元
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休閒 Plus》 施。 

 

(每學期至少規劃

1節) 八上    2   

八上 第3-7週   5  

健體-健康教育:

擁抱青春相信愛  

《愛的真 

諦 》《真愛要等

待》 

八下 第1~21週   21  

健體-健康教育:

生命的旅程、 

沉默的殺手  

九上 第7-12週   6 6 

綜合-輔導:生命

停看聽 

《 生 命 中 的 壓

力 》 《 珍 愛 生

命》 

九下       

品德

教育 

七 

第5,14週  2  

13 

民主法治《尊師

重道》《負責盡

責》 

教育部108年6月

12日臺教學

（二）字第

1080083209號函

修訂之<教育部品

德教育促進方案> 

將品德教育融入

各學習領域及彈

性學習課程節數

中實施。 

 
(每學期至少規劃

1節) 

第1-11週   11 
綜合-童軍:人我

新關係 

七下 
第 10,13,14

週 
 3  3 

民主法治《接納

包容》《孝順感

恩》《負責盡責》 

八上 

第5,14週  2  

15 

民主法治《尊師

重道》《負責盡

責》 

第3-4週   2 

綜合-輔導:青春

停看聽《人際事

務所》 

第7-17週   11 

健體-體育:玩球

樂趣多 《籃球》

《 排 球 》 《 棒

球》 

八下 
第 10,13,14

週 
 3  3 

民主法治《接納

包容》《孝順感

恩》《負責盡責》 

九上 

第5,14週  2  

14 

民主法治《尊師

重道》《負責盡

責》 

第19~21週   12 

數學:幾何與證明  

《3-2三角形的外

心 、 內 心 與 重
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心 》 

九下 

第9-10週   2 

5 

綜合-輔導:航向

未來《生涯大企

劃》 

第 10,13,14

週 
 3  

民主法治《接納

包容》《孝順感

恩》《負責盡責》 

兒童

及 

少年

性 

剝削 

防制 

教育 

七上 第14-16週 3   3 

認識《兒童及少

年性 

剝削防制條例》 

<兒童及少年性剝

削防制條例>第4

條第1項 

高級中等以下學

校每學期應辦理

兒童及少年性剝

削 防 制 教 育 課

程 ， 至 少 二 小

時。 

 

(每學期至少3節) 

七下 第14-16週 3   3 
防制網路兒少性

剝削 

八上 第14-16週 3   3 青春不悔事件簿 

八下 第14-16週 3   3 青春不悔我守護 

九上 第14-16週 3   3 

青春自主，不做

「兒少色情」的

魁儡！ 

九下 第14-16週 3   3 
兒少性剝削零容

忍 

 


