
C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

臺南市立下營國民中學 115 學年度法定暨教育部特定教育議題課程【實施時間檢核表】 

1.非學習節數單排：在非學習節數實施，完整進行 1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及

活動名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名

稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名

稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。 

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 

彙整日期： 115 年 6 月 

法定 

教育 

議題 

年段 
實施 

週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非 

學習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃 

總 

節數 

註記節數 

性別 

平等 

教育 

七上 

1 

8-9 

16 

4   4 
性平教育入班宣導 

性別平等教育影片宣導 

<性別平等教育法> 

第 17 條 

國民中小學除應將性別

平等教育融入課程外，每

學期應實施性別平等教

育相關課程或活動至少

四小時。 

 

(每學期 6 節課，每學年

12 節) 

1-2  2  2 
科技世代的新生活【A 贏

人生】 

12 

18 

 2  2 
尋找心亮點【自治活動】 

無分性別【自治活動】 

七下 

1 

3-4 

13-14 

5   5 

性平教育入班宣導 

性騷擾、性剝削防治影片

宣導 

2  1  1 
Duck on a Bike【營在喜

閱】 

7 

18 

 2  2 
性別『齊』視【自治活動】 

尊重彼此【自治活動】 

八上 

1 

8-9 

16 

4   4 
性平教育入班宣導 

性別平等教育影片宣導 

9  1  1 
Alice in Wonderland【營

在喜閱】 

20-21  2  2 智慧知多少【A 贏人生】 

12 

18 

 2  2 
尋找心亮點【自治活動】 

無分性別【自治活動】 

八下 
1 

3-4 

13-14 

5   5 

性平教育入班宣導 

性騷擾、性剝削防治影片

宣導 
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19  1  1 
Just Being Audrey【營在

喜閱】 

7 

18 

 2  2 
性別『齊』視【自治活動】 

尊重彼此【自治活動】 

九上 

1 

8-9 

16 

4   4 
性平教育入班宣導 

性別平等教育影片宣導 

5 

17 
 

1 

1 
 2 

A Job Experience【營在

喜閱】 

A Recipe – Making 

Pancakes【營在喜閱】 

12 

18 

 2  2 
尋找心亮點【自治活動】 

無分性別【自治活動】 

九下 

1 

3-4 

13-14 

5   5 

性平教育入班宣導 

性騷擾、性剝削防治影片

宣導 

2  1  1 
A Job Experience【營在

喜閱】 

7 

18 

 2  2 
性別『齊』視【自治活動】 

尊重彼此【自治活動】 

性侵

害 

防治 

教育 

七上 

2-4 2   2 

性平教育入班宣導 

性侵害/性騷擾犯罪防治

影片宣導 

<性侵害犯罪防治法> 

7 條 

各級中小學每學年應至

少有四小時以上之性侵

害防治教育課程。 

 

(每學年至少 6 節) 

9   4 4 
最大公因數與最小公倍

數 

7   1 1 四課：〈做伙來運動〉 

七下 

2-4 

10 
4   4 

性平教育入班宣導 

性侵害/性騷擾犯罪防治

影片宣導 

13  1  1 身體自主【自治活動】 

5   4 4 應用問題 

10   1 1 一課：〈阮的學校〉 

7、8、9   3 3 

視覺 

進擊的漫畫藝術 

 

11-17   7 7 
六主題團體二三事 

1 單元人際你我他 

八上 2-4 2   2 

性平教育入班宣導 

性侵害/性騷擾犯罪防治

影片宣導 
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11   1 1 四課：〈做朋友，好無？〉 

1-11   11 11 

飛揚青春擁抱愛 

青春愛的練習曲 

青春變奏曲 

八下 

2-4 

10 
4   4 

性平教育入班宣導 

性侵害/性騷擾犯罪防治

影片宣導 

13  1  1 身體自主【自治活動】 

15   1 1 二課：〈面冊與網路〉 

17、18、

19、 
  3 3 6 章 兒少權益的維護 

九上 2-4 2   2 

性平教育入班宣導 

性侵害/性騷擾犯罪防治

影片宣導 

九下 

2-4 

10 
4   4 

性平教育入班宣導 

性侵害/性騷擾犯罪防治

影片宣導 

13  1  1 身體自主【自治活動】 

家庭 

教育 

七上 19-21 3   3 
家庭暴力防治影片

宣導 

<家庭教育法> 

第 12 條 

高級中等以下學校每學

年應在正式課程外實施

四小時以上家庭教育課

程及活動。 

 

(每學年至少 6 節課) 

七下 

9 

16-18 
3   3 

職業萬花筒—家長職業

介紹 

家庭教育短片宣導 

13  1  1 
Are You My Mother? 【營

在喜閱】 

12  1  1 和樂好家庭【自治活動】 

八上 19-21 3   3 家庭暴力防治影片宣導 

八下 

9 

16-18 
3   3 

職業萬花筒—家長職業

介紹 

家庭教育短片宣導 

12  1  1 和樂好家庭【自治活動】 

九上 

19-21 3   3 家庭暴力防治影片宣導 

16  1  1 
A Recipe – Making 

Pancakes【營在喜閱】 

15、16、

17 
 3  3 

蠶絲應用 

【A 贏人生】 

九下 

9 

16-18 
3   3 

職業萬花筒—家長職業

介紹 

家庭教育短片宣導 

3 

10 
 

1 

1 
 2 

A Job Experience【營在

喜閱】 

A Postcard from Greece
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【營在喜閱】 

A Recipe – Making 

Pancakes【營在喜閱】 

16、17、

18 
 3  3 

黑豆加工應用 

【A 贏人生】 

12  1  1 和樂好家庭【自治活動】 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

七上 

3 1   1 反霸凌宣導 
<家庭暴力防治法> 

60 條 

高級中等以下學校每學

年應有四小時以上之家

庭暴力防治課程。 

 

(每學年至少 6 節課) 

5、10、15 3   3 

防治家庭暴力影片宣導 

青少年幸福家庭單元影

片 

4   1 1 一課：〈阮兜的規矩〉 

20   1 1 5‧3 血糖的恆定 

4、5、6、   3 3 4 章 平權家庭 

18、19、

20 
  3 3 

表演 

身體會說話 

七下 

5、10、15 3   3 
家暴防治影片宣導 

我的家庭 1-3 篇 

5  1  1 暴力 Out！【自治活動】 

13   1 1 五課：〈外媽的澎湖灣〉 

3   1 1 1‧3 有性生殖 

16-17   2 2 健康家庭加加油 

4、5、6   3 3 
(表演) 

貼近偶的心 

八上 

3 1   1 反霸凌宣導 

5、10、15 3   3 

防治家庭暴力影片宣導 

青少年幸福家庭單元影

片 

9   1 1 三課：〈做咱上愛做的事〉 

20   2 2 王冕的少年時代 

13-15   3 3 
四主題我們這一家 

1 單元家的足跡 

八下 5、10、15 3   3 
家暴防治影片宣導 

我的家庭 1-3 篇 
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5  1  1 暴力 Out！【自治活動】 

12   1 1 三課：〈講一句好話〉 

1-3 

4--6 
  6 6 

飲食源頭探索趣 

安全衛生飲食樂 

3、4、8、

9 
  5 5 

古詩選 

歲月跟著 

九上 

3 1   1 反霸凌宣導 

5、10、15 3   3 

防治家庭暴力影片宣導 

青少年幸福家庭單元影

片 

9-10   4 4 滾球趣：保齡球 

九下 

5、10、15 3   3 
家暴防治影片宣導 

我的家庭 1-3 篇 

5  1  1 暴力 Out！【自治活動】 

環境 

教育 
七上 

9 

10 

13 

3   3 

環境衛生、登革熱防治宣

導 

地震防災宣導 

環境教育宣導 

<環境教育法> 

19 條 

機關、公營事業機構、高

級中等以下學校及政府

捐助基金累計超過百分

之五十之財團法人，每年

應訂定環境教育計畫，推

展環境教育，所有員工、

教師、學生均應參加四小

時以上環境教育。 

 

(每學期至少 3 節，每學

年至少 6 節課) 

12  1  1 
The Snowy Day【營在喜

閱】 

7 

9 

13 

 3  3 

環境衛生一起來【自治活

動】 

環保新食器【自治活動】 

愛地球活動【自治活動】 

4-5   2 2 What Are These? 

6、20、21   12 12 
指數率與科學記號 

應用問題 

14   1 1 五課：〈台灣小吃〉 

12-20   9 9 

二主題環境「心」探索 

1 單元校園夢幻島 

2 單元探索生活圈 

2   1 1 1‧1 生命現象 

14、15、

16、17、

18、19、

20、21、 

  11 11 

5 章 校園生活與公共事

務參與 

6 章 社區與部落 

2   2 2 運動設施安全 
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4、5、6、

7、8、9 
  6 6 

視覺 

美的藝想視界 

 

1-2   6 6 夏夜 

10   1 1 
2-4 聰明的科技產品選用

者 

七下 

1 

2 

3 

3   3 

環境教育宣導 

環境教育暨海洋教育講

座 

低碳環境暨健康飲食 

10 

14 

16 

 3  3 

綠色環境【自治活動】 

永續海洋【自治活動】 

心動不如行動【自治活

動】 

5、17   8 8 

應用問題 

解一元一次不等式及其

應用 

6   1 1 二課：〈大自然開開講〉 

15   1 1 
4‧2 能量的流動與物質的

循環 

8、9、

10、 
  3 3 3 章 多元文化與社會 

7、8、9、

10、11、

12 

  6 6 
藝術與空間的對話 

 

11-12   9 9 今夜看螢去 

9-20   12 12 

二主題露營 Have Fun 

1 單元營地好風景 

2 單元露營規畫師 

3 單元露營新手指南 

八上 

9 

10 

13 

３   3 

環境衛生、登革熱防治宣

導 

地震防災宣導 

環境教育宣導 

7 

9 

13 

 3  3 

環境衛生一起來【自治活

動】 

環保新食器【自治活動】 

愛地球活動【自治活動】 

1   6 6 
It Rained a Lot 

Yesterday. 

8、9、

10、 

17、18、

19 

  24 24 

根式的運算 

畢氏定理 

提公因式法與乘法公式
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因式分解 

配方法與一元二次方程

式的公式解 

一元二次方程式的應用 

相對與累積次數分配圖

表 

16   1 1 五課：〈看顧咱的地球〉 

5、6、18   4 4 
二章物質的世界 2．2 水

溶液、2．3 空氣的組成 

4-5   4 4 翻山越嶺：山野活動 

6、7、8、

9、10、

11、12、

13、14、

15、16、

17、18、

19、20、

21 

  16 16 

二課雕塑美好 

三課藝遊臺灣 

四課創造廣告 

七課聲聲不息 

八課廣告音樂知多少 

7、8、

11、12、

15、16、

18 

  15 15 

我所知道的康橋、蜜蜂的

讚美、愛蓮說、油桐花編

織的祕徑 

12   1 1 2 章動力越野車 

八下 

1 

2 

3 

3   3 

環境教育宣導 

環境教育暨海洋教育講

座 

低碳環境暨健康飲食 

10 

14 

16 

 3  3 

綠色環境【自治活動】 

永續海洋【自治活動】 

心動不如行動【自治活

動】 

1、2、4、 

12、13、 

17、18、 

19、20 

  36 36 

等差數列 

等差級數 

等比數列 

一次函數及函數圖形與

應用 

三角形全等 

全等三角形的應用 

平行線 

平行四邊形 

特殊的四邊形 

8   1 1 二課：〈面冊與網路〉 

3、12、

14、15 
  8 8 

二章氧化與還原 1．2 化

學反應的微觀世界、 

五章有機化合物 5．1 認

識有機化合物、5．2 常見
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的有機化合物 

5‧4 生活中的有機聚合

物、跨科主題—低碳減塑

護地球 

1、2、3、

4、5、6、

7、8、9、

10、11、

12、13、

14、15、

16、17、

18、19、

20、21 

  21 21 

一課走入群眾的公共藝

術 

二課藝版藝眼 

三課水墨畫的趣味 

四課畫話 

16   4 4 陋室銘 

1-15   15 15 

一主題戶外創客 

1 單元露營新思維 

2 單元原創好料理 

3 單元手作創客趣 

2   1 1 緒論-好好用設計 

九上 

9 

10 

13 

３   3 

環境衛生、登革熱防治宣

導 

地震防災宣導 

環境教育宣導 

9  1  1 
A Postcard from Greece

【營在喜閱】 

1、2、3  3  3 
柚子的種植 

【A 贏人生】 

7 

9 

13 

 3  3 

環境衛生一起來【自治活

動】 

環保新食器【自治活動】 

愛地球活動【自治活動】 

1、2、3、 

4、5、6、 

7、8 

  32 32 

連比例 

比例線段 

縮放與相似 

相似三角形的應用 

2、4、5、 

6、7、8、

9、13 

  8 8 

1 章 選擇與消費 

2 章 如何分配有限的資

源 

1-2   4 4 
五環運動力：奧林匹克教

育 

6、7、8、

9、10、

11、12、

13、14、

15、16、

17、18、

19、20、

21 

  16 16 

二課當代藝術的魅力 

三課生活傳藝 

四課時空膠囊 

八課我們的拾光寶盒 

11、12   5 5 土、宋元思書 
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1-18   30 30 

一主題永續環境 We Do 

1 單元地球危機 

2 單元我與永續的距離 

二主題一起「趣」旅行 

1 單元出遊好時光 

2 單元旅行萬事通 

3 單元旅行博覽會 

四主題世界巡「禮」 

1 單元探索世界 

2 單元世界美食家 

3 單元驪歌輕唱感恩趴 

九下 

1 

2 

3 

3   3 

環境教育宣導 

環境教育暨海洋教育講

座 

低碳環境暨健康飲食 

15、16、

17 
 3  3 黑豆的種植【A 贏人生】 

10 

14 

16 

 3  3 

綠色環境【自治活動】 

永續海洋【自治活動】 

心動不如行動【自治活

動】 

15-16   2 2 議題融入教學 

10、11、

12、13 
  12 12 

3-4 台灣常見的災變天氣 

4-1 海洋與氣候變化 

4-2 發燒的地球 

4-3 台灣的天然災害 

7-14、   7 7 
3 章全球化的地球村 

4 章國際社會中的參與 

7-12   6 6 

全民總動員 

做個有型的地球 

人 

6、7、8、

9、10 
  5 5 二課建築中的話語 

3、14   6 6 石滬、旅行文學 

9-20   12 12 

二主題露營 Have Fun 

1 單元營地好風景 

2 單元露營規畫師 

3 單元露營新手指南 

11   1 1 二章：科技的未來進行式 

兒童

權利

公約 

七上 
6 

16 
 

1 

1 
 2 

Hattie and the Fox【營

在喜閱】 

The Snowy Day【營在喜

閱】 

<兒童權利公約>  

1989 年聯合國通過的國

際條約，保障未滿 18 歲



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

5  1  1 愛，與你童在【自治活動】 

兒童的基本人權，確立兒

童為「權利主體」而非附

屬品。 

<兒童權利公約施行法> 

第 6 條 

…公約之宣導與教育訓

練。 

(每學期至少規劃 1 節) 

2   1 1 一課：〈阮兜的規矩〉 

1-2   2 2 健康人生開步走 

15-16   4 4 7 課 兒時記趣 

七下 

6 

17 
 

1 

1 
 2 

Duck on a Bike【營在喜

閱】 

Are You My Mother? 【營

在喜閱】 

8  1  1 
兒權不缺席，幸福更有力

【自治活動】 

2   1 1 一課：〈阮兜的規矩〉 

八上 

5  1  1 愛，與你童在【自治活動】 

13   1 1 四課：〈做朋友，好無？〉 

1-3 

12-15 
  7 7 

飛揚青春擁抱愛 

性病防護網 

20   2 2 王冕的少年時代 

八下 8  1  1 
兒權不缺席，幸福更有力

【自治活動】 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

7   1 1 二課：〈面冊與網路〉 

17、18、

19、 
  3 3 6 章 兒少權益的維護 

8、9   3 3 歲月跟著 

九上 

6  1  1 
A Job Experience【營在

喜閱】 

5  1  1 愛，與你童在【自治活動】 

九下 

6 

10 

15 

 

1 

1 

1 

 3 

Invitation – Western 

Countries vs Taiwan【營

在喜閱】 

Reading an E-mail【營在

喜閱】 

If I Could Live My Life 

All Over【營在喜閱】 

8  1  1 
兒權不缺席，幸福更有力

【自治活動】 

安全 

教育 

(交通

安全) 

七上 

15 1   1 地震防災宣導 

教育部 113年 8 月修訂<

學校推動交通安全教育

參考指引> 

積極透過課程規劃、教師

增能、教材開發等三大面

向，推動交通安全教育課

程，並透過課程檢核機

制，由各地方政府檢核各

校交通安全教育納入學

校課程總體計畫的情形，

以掌握學校辦理情形。 
 

4 

15 
 

1 

1 
 2 

Hattie and the Fox【營

在喜閱】 

The Snowy Day【營在喜

閱】 

15-16  2  2 
科技融入居家生活【A 贏

人生】 

1 

4 

10 

 3  3 

校園友善零距離【自治活

動】 

安全水域安全要知道【自

治活動】 

認識微型電動二輪車：五

大安全守則守護你【自治

活動】 

8   1 1 四課：〈做伙來運動〉 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

12-13 

15-20 
  10 10 

排除萬難：排球 

環境安全搜查線 

營造安全好環境 

1、2、3   6 6 

趣遊美術館 

音樂花路米 

 

1   1 1 
1-1 生活科技教室使用規

範 

七下 

18 1   1 交通安全宣導 

5-7  3  3 生活原動力【A 贏人生】 

2 

6 
 2  2 

交通安全，人人有責【自

治活動】 

微電管理新紀元：合法上

路，安全守護【自治活動】 

2   1 1 一課：〈阮的學校〉 

1   1 1 科學方法、進入實驗室 

2   1 1 
動吃關係大解密： 

運動營養 

5、6、7   3 3 

七下視覺 

藝術與空間的對話 

 

1-12   12 12 

一主題青春樂休閒 

1 單元休閒不一 Young 

2 單元戶外樂活去 

3 單元休閒 Plus 

八上 

15 1   1 地震防災宣導 

15-16  2  2 仿生機器人【A 贏人生】 

1 

4 

10 

 3  3 

校園友善零距離【自治活

動】 

安全水域安全要知道【自

治活動】 

認識微型電動二輪車：五

大安全守則守護你【自治

活動】 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

3   1 1 一課：〈來去逛夜市〉 

1   2 2 
進入實驗室 (實驗室安

全) 

17-20   8 8 
超越障礙：體操 

活靈活現：扯鈴 

9、10   3 3 張釋之執法 

3 

13 
  2 2 

1 章迷你吸塵器 

2 章動力越野(交通安全) 

八下 

18 1   1 交通安全宣導 

16-17  2  2 
汽車操作說明書【A 贏人

生】 

2 

6 
 2  2 

交通安全，人人有責【自

治活動】 

微電管理新紀元：合法上

路，安全守護【自治活動】 

13、14、

15 
  9 9 

I Felt the Ground 

Shaking When the 

Earthquake Hit 

17   1 1 五課：〈台灣好風光〉 

1   2 2 
一章化學反應 1‧1 質量

守恆 

1-3 

15-20 
  10 10 

身體軟 Q 力：柔軟度 

運動知識家：運動傷害防

護 

安全百分百 

急救一瞬間 

19   2 2 為學一首示子姪 

1-3   3 3 
一主題方位 My Way 

1 單元方位快易通 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

九上 

15 1   1 地震防災宣導 

4 

13 

18 

 

1 

1 

1 

 3 

A Job Experience【營在

喜閱】 

A Postcard from Greece

【營在喜閱】 

A Recipe – Making 

Pancakes【營在喜閱】 

1 

4 

10 

 3  3 

校園友善零距離 

安全水域安全要知道【自

治活動】 

認識微型電動二輪車：五

大安全守則守護你【自治

活動】 

1、   1 1 1 章 選擇與消費 

4   1 1 
一章：基本電路設計與應

用 

九下 

18 1   1 交通安全宣導 

9  1  1 
Reading an E-mail【營在

喜閱】 

2 

6 
 2  2 

交通安全，人人有責【自

治活動】 

微電管理新紀元：合法上

路，安全守護【自治活動】 

1、2、13   9 9 

1-1 認識生活用電 

1-3 電池 

4-3 台灣的天然災害 

1-2 

16-17 
  8 8 

水域嬉遊-水域 

休閒 

操之在我-體操 

7-18   12 12 

二主題一起「趣」旅行 

1 單元出遊好時光 

2 單元旅行萬事通 

3 單元旅行博覽會 

戶外

教育 
七上 

5 

13 
 

1 

1 
 2 

Hattie and the Fox【營

在喜閱】 

The Snowy Day【營在喜

閱】 

<國民中小學辦理戶外

教育實施原則> 

2 條 

戶外教育，應融入領域

課程或結合彈性學習課

程，並納入課程計畫。 

8 條 

學校辦理戶外教育，以每

學期至少一次為原則。 

14  1  1 
戶外教育 ~山野安全行

【自治活動】 

9   1 1 五課：〈台灣小吃〉 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

16、17、

18、19、

20 

  5 5 八課「藝」起生活趣 

 

七下 

4 2   2 童軍隔宿露營活動 

3  1  1 
戶外教育~風險管理【自

治活動】 

7  1  1 
Duck on the Bike【營在喜

閱】 

5-7  3  3 生活原動力【A 贏人生】 

5 

13 
  8 8 

應用問題 

正比與反比 

7   1 1 二課：〈大自然開開講〉 

18   1 1 
5‧1 生物多樣性的重要性

與危機 

4、5、6、

7、 
  4 4 2 章 團體與志願結社 

1-12   12 12 

一主題青春樂休閒 

1 單元休閒不一 Young 

2 單元戶外樂活去 

3 單元休閒 Plus 

八上 

14  1  1 
戶外教育 ~山野安全行

【自治活動】 

12  1  1 
The Memory Tree【營在喜

閱】 

15-16  2  2 仿生機器人【A 贏人生】 

1、2   8 8 乘法公式 

4   1 1 一課：〈來去逛夜市〉 

2、3、7、

8、11、

12、17、

18 

  9 9 

五柳先生傳、我所知道的

康橋、蜜蜂的讚美、聲音

鐘、油桐花編織的祕徑 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

1-20   32 32 

一主題戶外炊事樂 

1 單元野地燧人氏 

2 單元摩登炊事家 

二主題露營 Have Fun 

1 單元營地好風景 

2 單元露營規畫師 

3 單元露營新手指南 

三主題飲食新風貌 

1 單元飲食探索去 

2 單元共享輕食趣 

八下 

4 2   2 童軍隔宿露營活動 

3  1  1 
戶外教育~風險管理【自

治活動】 

3  1  1 
Because Amelia smiled【營

在喜閱】 

16-17  2  2 
汽車操作說明書【A 贏人

生】 

10、12   9 9 
Let’s Set Up Camp 

Quickly 

1、2、7、 

8、11、 

12、13、 

18、19、 

20、21 

  45 45 

等差數列 

等差級數 

一次函數及函數圖形與

應用 

內角與外角 

三角形全等 

全等三角形的應用 

平行線 

平行四邊形 

特殊的四邊形 

18   1 1 五課：〈台灣好風光〉 

7-8   4 4 
智者的運動-定 

向越野 

1、2   2 2 田園之秋選 

1-8   8 8 

一主題方位 My Way 

1 單元方位快易通 

2 單元讀圖非難事 

二主題戶外 All Pass 

1 單元野外安全紅綠燈 

2 單元戶外生活任我行 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

九上 

7 

14 

1 

 

 

1 
 2 

九年級畢業旅行 

戶外教育 ~山野安全行

【自治活動】 

7  1  1 
A Job Experience【營在喜

閱】 

1、2、3、 

4、5、6、 

7、8、9、 

10、11、 

12、13 

  52 52 

連比例 

比例線段 

縮放與相似 

相似三角形的應用 

點、直線與圓之間的位置

關係 

圓心角、圓周角與弧的關

係 

6、7、8、

9、10 
  5 5 二課當代藝術的魅力 

1-15   15 15 

一主題戶外創客 

1 單元露營新思維 

2 單元原創好料理 

3 單元手作創客趣 

九下 

3  1  1 
戶外教育~風險管理【自

治活動】 

8  1  1 
鵝相關產業活動面臨的

問題?【A 贏人生】 

7  1  1 

Invitations-Western 

countries vs. Taiwan【營在

喜閱】 

7-14、   7 7 
3 章全球化的地球村 

4 章國際社會中的參與 

7-18   12 12 

二主題一起「趣」旅行 

1 單元出遊好時光 

2 單元旅行萬事通 

3 單元旅行博覽會 

生命

教育 
七上 

3 

14 
 

1 

1 
 2 

Hattie and the Fox【營

在喜閱】 

The Snowy Day【營在喜

閱】 

教育部 111 年 7 月 20

日臺教學（二）字

1112804009號函訂定之

<教育部生命教育推動

方案>  

將生命教育融入各學習

領域及在彈性學習課

程、校本課程中實 

施。 

 
(每學期至少規劃 1 節) 

19  1  1 
關懷身心無障礙【自治活

動】 

11、14、

17 
  12 12 

分數的四則運算 

式子的運算 

解一元一次方程式 

1   1 1 一課：〈阮兜的規矩〉 

9   1 1 2‧4 動物如何獲得養分 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

1、2、3、 

14、15、 

16、17、 

18、19、 

  11 11 

1 章人性尊嚴與人權保障 

5 章 校園生活與公共事

務參與 

11、12、

13、14、

15 

  5 5 三課攝影的視界 

3-6、15-

16 
  6 6 

街角的冰淇淋小店 

祭公文 

給母親梳頭髮 

1-12   12 12 

三主題生活新人王 

1 單元家庭愛行動 

2 單元凝聚好時光 

七下 

11 1   1 生命教育宣導講座 

4 

14 
 

1 

1 
 2 

Duck on a Bike【營在喜

閱】 

Are You My Mother? 【營

在喜閱】 

17  1  1 
活出精彩人生：生命教育

的選修課【自治活動】 

8   1 1 二課：〈大自然開開講〉 

4-8   5 5 醫藥保衛戰 

1-6、8-

9、12-

13、18-19 

  12 12 

六把雨傘 

登鸛雀樓 

壞人壞事代表 

別讓耳朵吃毒藥 

初至天目雙清莊記 

與老天爺說話 

1-12   12 12 

一主題青春樂休閒 

1 單元休閒不一 Young 

2 單元戶外樂活去 

3 單元休閒 Plus 

八上 

12、13、 

14、15、 

16、17、 

18、19、 

20、21 

 10  10 
The Memory Tree【營在喜

閱】 

16  1  1 仿生機器人【A 贏人生】 

19  1  1 
關懷身心無障礙【自治活

動】 

7   1 1 二課：〈阿母的烏金魚〉 

7   1 1 

三章波動與聲音跨科主

題 物質的分離、3．1 波

的傳播 

1、2、3、

4、5、

11、12、

13、14、

15、16、

17、18、

  15 15 

四課創造廣告 

五課琴聲悠揚 

十一課走進電影世界 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

19、20 

4、5、

14、20 
  5 5 

生之歌選、差不多先生

傳、王冕的少年時代 

11-20   10 10 

六主題美麗「心」境界 

1 單元從「心」出發 

2 單元寶貝人生 

八下 

11 1   1 生命教育宣導講座 

17  1  1 
活出精彩人生：生命教育

的選修課【自治活動】 

16   1 1 四課：〈活出精彩的人生〉 

7-14   8 8 

健康人生，少「糖」少「癌」 

小心謹「腎」，「慢」不經

「心」 

「漫」「慢」長路不孤單 

5、6、8、

9 
  5 5 歲月跟著、朋友相交 

九上 

2 

12 
 

1 

1 
 2 

A Job Experience【營在

喜閱】 

A Recipe – Making 

Pancakes【營在喜閱】 

19  1  1 
關懷身心無障礙【自治活

動】 

1、2、 

3、6、7、 
  5 5 

1 章 選擇與消費 

2 章 如何分配有限的資

源 

1-3 

11-17 
  10 10 

鏡中自我大不同「食」事

求「識」 

與情緒過招 

與壓力同行 

1、2、3、

4、5 
  5 5 一課動動表心意 

2、3、4、

5、6、7、

8、9、

10、13、

14、17、

18、19 

  16 16 

詞選、與 921 說再見、對

聯、黃州突圍、一家手語

餐廳的誕生、生於憂患死

於安樂 

17   1 1 二章：科技與科學的關係 

九下 

17  1  1 
活出精彩人生：生命教育

的選修課【自治活動】 

13-14   2 2 健康我最型 

1、2、3、

4、5 
  5 5 一課奇妙的「視」界 

1、2、7、

20、21 
  6 6 

元曲選、賈伯斯的人生三

堂課、童話裡的祕密 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

10-18   9 9 

六主題畢業‧啟程 

1 單元青春物語 

2 單元驪歌輕唱話青春 

品德

教育 

七上 

2  1  1 
Hattie and the Fox【營

在喜閱】 

教育部 108 年 6 月 12

日臺教學（二）字

1080083209號函修訂之

<教育部品德教育促進

方案> 

將品德教育融入各學習

領域及彈性學習課程節

數中實施。 

 
(每學期至少規劃 1 節) 

3 

12 
 2  2 

校園和樂一家親【自治活

動】 

尋找心亮點【自治活動】 

3、4、 

5、8、 

9、14、 

15、16 

  32 32 

正負數的加減 

正負數的乘除 

指數記法與科學記號 

最大公因數與最小公倍

數 

式子的運算 

應用問題 

6   1 1 一課：〈阮兜的規矩〉 

17   1 1 4‧3 生物的感應 

1、2、3、 

14、15、 

16、17、 

  7 7 

1 章 人性尊嚴與人權保

障 

5 章 校園生活與公共事

務參與 

10-11   2 2 起飛的時候 

1-11   11 11 

一主題人我新關係 

1 單元友誼啟航 

2 單元當我們同在一起 

3 單元小隊進行式 

七下 

3 

15 
 

1 

1 
 2 

Duck on a Bike【營在喜

閱】 

Are You My Mother? 【營

在喜閱】 

11  1  1 上網零霸凌【自治活動】 

5、10、 

11、12、 

13、18、 

19、20、

21 

  36 36 

應用問題 

比例式 

正比與反比 

統計圖表與統計數據 

線對稱與三視圖 

15   1 1 五課：〈外媽的澎湖灣〉 

15   1 1 
4‧2 能量的流動與物質的

循環 

1、2、3、 

4、5、6、 

7、8、9、 

10、 

  10 10 

1 章 公民與公民德性 

2 章 團體與志願結社 

3 章 社會文化中的多元

尊重 

5-6   4 4 飛雲掣電-飛盤 
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10-11   2 2 螢火 

11-20   10 10 

六主題團體二三事 

1 單元人際你我他 

2 單元團隊好夥伴 

18   1 1 
6 章數位著作合理使用原

則 

八上 

3 

12 
 2  2 

校園和樂一家親【自治活

動】 

尋找心亮點【自治活動】 

6、7、8   9 9 
Tina and Billy Were 

Looking for Water 

5   1 1 二課：〈阿母的烏金魚〉 

3、   1 1 1-2 民主政治的特色 

16-18   3 3 致命的迷幻世界 

11、12、

13、14、

15 

  5 5 九課藝起話相聲 

1、2、4、

5、7、8、

14、15、

16、18、

19、20 

  13 13 

新詩選、生之歌選、我所

知道的康橋、差不多先生

傳、愛蓮說、油桐花編織

的祕徑、王藍田食雞子、

王冕的少年時代 

1-20   22 22 

二主題露營 Have Fun 

1 單元營地好風景 

2 單元露營規畫師 

3 單元露營新手指南 

五主題讓心更靠近 

1 單元我想更懂你 

2 單元溝通零距離 

3   1 1 1 章資訊與社會 

八下 

19  1  1 
Just Being Audrey【營在

喜閱】 

11  1  1 上網零霸凌【自治活動】 

4-9   9 9 
He’s the Best Singer 

in the World 

11   1 1 三課：〈講一句好話〉 

14   1 1 

5‧4 生活中的有機聚合

物、跨科主題—低碳減塑

護地球 

3-5 

7-9 

11-13 

  18 18 

化險為夷護身法：柔道 

智者的運動：定向越野 

棒壘一家親：棒壘球 
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1、2、3、

4、5 
  5 5 九課表演中的即興 

3、4、5、

6、8、9、

10、11、

12、13、

15、16 

  13 13 

古詩選、運動家的風度、

朋友相交、歲月跟著、木

蘭詩、深藍的憂鬱、陋室

銘 

九上 

3 

11 

19 

 

1 

1 

1 

 3 

A Job Experience【營在

喜閱】 

A Postcard from Greece

【營在喜閱】 

A Recipe – Making 

Pancakes【營在喜閱】 

3 

12 
 2  2 

校園和樂一家親【自治活

動】 

尋找心亮點【自治活動】 

14、15、 

16、17、 

18、19、

20 

  28 28 
幾何與證明 

三角形的外心內心重心 

13、14、 

15、16、 

17、 

  6 6 6 章 生活中的勞動參與 

5-8 

11-12 

15-16 

  16 16 

有氧嗨起來:有氧舞蹈 

擲定江山：投擲疾風勁

壘：棒壘球 

防城如意：排球 

1、7、8、

9、10、

11、12、

13、14、

15、16、

17、18、

19 

  15 15 

土、對聯、黃州突圍、與

宋元思書、一家手語餐廳

的誕生、我們的饕餮時

代、生於憂患死於安樂 

3   1 1 三章：零壹資訊面面觀 

九下 

4 

9 

14 

 

1 

1 

1 

 3 

Invitation – Western 

Countries vs Taiwan【營

在喜閱】 

Reading an E-mail【營在

喜閱】 

If I Could Live My Life 

All Over【營在喜閱】 

11  1  1 上網零霸凌【自治活動】 

6-8 

14-15 
  15 15 

一桿入袋：撞球 

比手畫腳：棒壘球 

東攔西阻：排球 

5、6、10   4 4 
鄒忌諷齊王納諫、桌遊：

妙語說書人 

8 

16 
  

1 

1 
2 

四章：網路的發展與新興

服務 

五章：資訊科技與人類社

會 

兒童

及 
七上 1、8 3   3 

性平入班宣導 

性剝削防治宣導講座 

性剝削防治影片宣導 

<兒童及少年性剝削防

制條例>4 條 1 項 
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少年

性 

剝削 

防制 

教育 

11  1  1 
守法守紀好學生【自治活

動】 

高級中等以下學校每學

期應辦理兒童及少年性

剝削防制教育課程，至

少二小時。 

 

(每學期至少 3 節) 

10   1 1 三課：〈阮的學校〉 

9-12   4 4 我的青春檔案, 

6、7、8、

9、10、21 
  6 6 六課唱起歌來快樂多 

七下 

1、 

2-4、 

13-14 

3   3 
性平入班宣導 

性剝削防治影片宣導 

9  1  1 
童心同在·平等對待【自

治活動】 

14   1 1 四課：〈做伙來煮食〉 

1、2、3、

4、5、

11、12、

13、14、

15、21 

  11 11 

一課百變點線面 

七課音樂時光隧道 

九課「妝」點劇場「服」

號 

11-17   7 7 
六主題團體二三事 

1 單元人際你我他 

八上 

1、8 3   3 

性平入班宣導 

性剝削防治宣導講座 

性剝削防治影片宣導 

11  1  1 
守法守紀好學生【自治活

動】 

12   1 1 四課：〈做朋友，好無？〉 

1-10   10 10 

飛揚青春擁抱愛 

青春愛的練習曲 

青春變奏曲 

青春「性」福頌 

6、7、8、

9、10、21 
  6 6 十課輕靈優雅的迴旋 

八下 

1、 

2-4、 

13-14 

3   3 
性平入班宣導 

性剝削防治影片宣導 

9  1  1 
童心同在·平等對待【自

治活動】 

9   1 1 二課：〈面冊與網路〉 

17、18、

19、 
  3 3 6 章 兒少權益的維護 

6、7、8、

9、10、

16、17、

18、19、

20、21 

  11 11 

八課笙歌舞影劇藝堂 

十課中國舞蹈大觀園 

十二課輕歌曼舞演故事 
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1-10   10 10 

五主題「I」的進行式 

1 單元性別新「視」界 

2 單元愛的時光隧道 

3 單元愛情來敲門 

九上 

1、8 3   3 

性平入班宣導 

性剝削防治宣導講座 

性剝削防治影片宣導 

11  1  1 
守法守紀好學生【自治活

動】 

6、7、8、

9、10、

11、12、

13、14 

  9 9 
六課搖滾教室 

七課亞洲音樂視聽室 

九下 

1、 

2-4、 

13-14 

3   3 
性平入班宣導 

性剝削防治影片宣導 

11  1  1 
Reading an E-mail【營在

喜閱】 

9  1  1 
童心同在·平等對待【自

治活動】 

1-6   6 6 

三主題家庭樂傳愛 

1 單元家庭傳真 

2 單元家庭傳說 

 


