
C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程-PBL) 

臺南市安平區西門實驗小學 115 學年度(第一學期)五年級【PBL專題式學習】彈性學習課程計畫 

專題名稱 鯤海揚帆(上) 教學節數 本學期共(18)節 

學習情境 

大系統：優遊世界學 
西門實小擁有四環深厚的文化美學資產與豐富的自然資源，由內而外：第一環為校舍建築，開放式、高度透空視野的空間規畫、親和
性的綠籬，以及閩南合院式、古城意象、十七世紀歐風建築的建築設計，且在壁面建置 19 座安平傳統劍獅群；第二環為文化古蹟，
南有安平古堡、東興洋行，北有德記洋行、安平樹屋及書法家朱玖瑩故居，東有第一老街，西有日式臺鹽出張所建築；第三環為水景
意象，北鄰鹽水溪及台江國家公園，南面運河安平港，西濱臺灣海峽水域；第四環為雲端國際，透過雲端科技教學，讓西門學子擁有
國際視野。 
有位學生曾在作文簿這樣寫著：「我們學校從外面看進來不大，但是從裡面看出去，學校變得好大好大。」開放式的校園，當視覺的
障礙去除掉，無形中帶給孩子更開闊的視野、心靈與胸襟。 
中系統：我的海可以有多大 
西門實小在民國 96 年成立臺南市首支樂觀型帆船隊，將孩子的學習場域，從教室延伸到古蹟、社區、海洋，結合生活、學習、生涯
發展與在地永續等面向。運用在地資源，強化學生海洋基本知能教育，培育學生具備認識海洋、熱愛海洋、善用海洋、珍惜海洋及具
海洋國際觀的海洋意識與知識。 
透過嚴謹且多元的學習活動與體驗課程，涵養學生以生命為本的價值觀、以臺灣為本的國際觀及以海洋為本的地球觀。 
小系統：鯤海揚帆 
在三百多年前，安平古堡位於海邊，西門實小的陸地還沒浮出海面，這片廣大的內海，我們稱為台江內海，是 17 世紀臺灣南部的一
座大潟湖。17 世紀大航海時代，先民以船為交通工具，篳路藍縷，以啟山林，充滿冒險開拓精神。當時的安平，是國際化的城市，有
來自世界各國的人到安平做生意。 
現今，安平港漸漸式微，海巡署 2015 年時曾調查公布全臺十大危險海域，安平港四鯤鯓海域名列其中，2020 年底海洋委員會委託研
究「危險海域劃設原則之研究」，彙整易溺水海域，臺南市安平漁港附近海域也名列其中。 

待解決問題 
(驅動問題) 

依據教育部及媒體報導顯示，國內近期溺水事件頻傳，臺南市安平漁港附近海域也列為易溺水海域，教師推動 OP 帆船課程，要如何
讓家長放心、教師安心、學生有自信心學習，成為一位有思考力的海洋冒險王? 

跨領域之 
大概念 交互作用：元件間透過任何形式的互動產生的影響。  

本教育階段 

總綱核心素養 
E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 
E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並以創新思考方式，因應日常生活情境。 

課程目標 探索台江內海昔日的歷史及國內外海洋探險家的故事，辨識水域安全，激發航向世界的夢想。 

表現任務 

(總結性) 

任務類型：□資訊類簡報  書面類簡報   □展演類  □作品類  □服務類  □其他                 

服務/分享對象：校內學生  □校內師長  □家長    □社區    □其他                



C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程-PBL) 

學生完成一份綜合報告，總結學習過程中的收穫與感想。 

報告內容應包括：臺江內海的歷史、船舶的科學、探險家的故事及夢想船的未來計劃。 

PBL 6P學習架構與模式脈絡圖(各單元問題脈絡) 

 

 

教學期程 

(節數) 
單元問題 學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 

單元任務 

(學習評量) 

1-6 

第一單元：探索臺江內海的
歷史 

 
單元問題：台江內海的歷史
是如何演變的？ 

1. 台江內海的地理

位置與歷史背景 

2. 台江內海的變遷
與影響 

3. 海洋沉船生態 

1. 瞭解台江內海的

地理特徵 

2. 探索台江內海歷
史的主要事件和
變遷 

1. 課堂介紹：教師介紹水下沉

船、台江內海的基本資訊和歷

史背景。 

2. 地圖繪製：學生繪製台江內海

的地圖，標記重要歷史事件。 

3. 歷史故事分享：分組查找台江

內海的歷史故事，並在課堂上

分享。 

4. 專家訪談：邀請專家或使用線

上資源，深入了解台江內海的

變遷。 

5. 戶外參訪：實地參觀台江國家

公園，觀察內海的現況。 

學生製作一份報
告，從水下沉船
說台江的故事 



C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程-PBL) 

7-12 

第二單元：船的科學 

 

單元問題：船是如何設計和

運作的？ 

1. 船的基本結構與

設計原理 

2. 船舶的動力系統

與航行原理 

3. 不同類型的船舶

及其用途 

1. 了解船舶的基本

結構和設計原理 

2. 探討船舶的動力

系統和航行原理 

3. 認識不同類型的

船舶及其用途 

1. 科學講解：教師介紹船的結

構、設計和動力系統。 

2. 模型製作：學生分組製作簡易

的船舶模型，測試其浮力和穩

定性。 

3. 實驗活動：進行浮力實驗，探

討不同材料和形狀對船舶浮力

的影響。 

4. 船舶展示：學生展示並解釋自

己設計的船舶模型。 

5. 專家訪談：邀請造船專家或工

程師，分享船舶設計與建造的

經驗。 

學生完成一份小

組報告，介紹所

設計的船舶模型

及其工作原理。 

13-18 

第三單元：海洋探險家的故

事  

單元問題：誰是歷史上著名

的海洋探險家，他們的冒險

故事是什麼？ 

1. 歷史上著名的海

洋探險家 

2. 探險家的航海故

事與成就 

3. 現代的海洋探險

與科技 

1. 了解幾位著名的

海洋探險家 

2. 探討他們的探險

歷程與貢獻 

3. 認識現代海洋探

險與科技的發展 

1. 人物介紹：每組選擇一位探險

家進行深入研究。 

2. 故事分享：每組以戲劇或故事

會的形式，呈現探險家的冒險

經歷。 

3. 航海地圖製作：製作探險家的

航海地圖，標記重要路徑和發

現。 

4. 探險家訪談：模擬訪談，學生

扮演探險家回答同學的問題。 

5. 未來夢想：學生分享自己的探

索夢想和未來計劃。 

學生完成一份個

人或小組報告，

介紹所選探險家

的生平和成就，

並描述自己的夢

想船未來探索計

劃。 

 

 

  



C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程-PBL) 

臺南市安平區西門實驗小學 115 學年度(第二學期)五年級【PBL專題式學習】彈性學習課程計 

專題名稱 鯤海揚帆(下) 教學節數 本學期共(18)節 

學習情境 

大系統：優遊世界學 

西門實小擁有四環深厚的文化美學資產與豐富的自然資源，由內而外：第一環為校舍建築，開放式、高度透空視野的空間規畫、親和

性的綠籬，以及閩南合院式、古城意象、十七世紀歐風建築的建築設計，且在壁面建置 19 座安平傳統劍獅群；第二環為文化古蹟，

南有安平古堡、東興洋行，北有德記洋行、安平樹屋及書法家朱玖瑩故居，東有第一老街，西有日式臺鹽出張所建築；第三環為水景

意象，北鄰鹽水溪及臺江國家公園，南面運河安平港，西濱臺灣海峽水域；第四環為雲端國際，透過雲端科技教學，讓西門學子擁有

國際視野。 

有位學生曾在作文簿這樣寫著：「我們學校從外面看進來不大，但是從裡面看出去，學校變得好大好大。」開放式的校園，當視覺的

障礙去除掉，無形中帶給孩子更開闊的視野、心靈與胸襟。 

中系統：我的海可以有多大 

西門實小在民國 96 年成立臺南市首支樂觀型帆船隊，將孩子的學習場域，從教室延伸到古蹟、社區、海洋，結合生活、學習、生涯

發展與在地永續等面向。我們要：如何運用在地資源，強化學生海洋基本知能教育，培育學生具備認識海洋、熱愛海洋、善用海洋、

珍惜海洋及具海洋國際觀的海洋意識與知識? 

如何透過嚴謹且多元的學習活動與體驗課程，涵養學生以生命為本的價值觀、以臺灣為本的國際觀及以海洋為本的地球觀? 

小系統：鯤海揚帆 
在三百多年前，安平古堡位於海邊，西門實小的陸地還沒浮出海面，這片廣大的內海，我們稱為臺江內海，是 17 世紀臺灣南部的一
座大潟湖。安平現在是國內旅遊最盛行地區，以安平小鎮為例，根據臺南市政府「臺南市主要觀光遊憩據點遊客人次統計(110 年 2
月)」有 141,585人次造訪，這麼龐大的人潮，對環境衝擊很大。 

待解決問題 
(驅動問題) 

臺灣是海島型國家，國內外旅遊盛行，往往造成觀光與環境永續不易並存，如何讓學生在海洋、生態、觀光、保育和世界的交互作用
下，重新思考對海洋的認同，學習正確對待海洋的態度? 

跨領域之 
大概念 交互作用：元件間透過任何形式的互動產生的影響。 

本教育階段 

總綱核心素養 

E-A3 具備擬定計畫與實作的能力並以創新思考方式,因應日常生活情境。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養,並理解各類媒體內容的意義與影響。 
E-C1具備個人生活道德的知識與是非判斷的能力,理解並遵守社會道德規範,培養公民意識,關懷生態環境。 

課程目標 理解海洋、生態、觀光、保育的交互作用並關懷自然生態與人類永續發展。 

表現任務 

(總結性) 

任務類型：□資訊類簡報  書面類簡報   □展演類  □作品類  □服務類  □其他                 

服務/分享對象：校內學生  □校內師長  □家長    □社區    □其他                



C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程-PBL) 

學生完成一份綜合報告和展示，總結學習過程中的收穫與感想。 

報告和展示應包括：臺灣海洋生態的特徵、觀光對環境的影響、永續觀光方案、成功的海洋保育案例及個人對海洋的認同和保育行動。 

PBL 6P學習架構與模式脈絡圖(各單元問題脈絡) 

(節數)  

 

教學期程 

(節數) 
單元問題 學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 

單元任務 

(學習評量) 

1-6 

第一單元：海洋與生態 

 

單元問題：臺灣的海洋生態

有哪些特徵？ 

1. 臺灣海洋生態

系的特徵 

2. 主要的海洋生

物及其棲息環

境 

3. 海洋生態系的

功能及重要性 

1. 了解臺灣海洋生

態的基本特徵 

2. 認識主要的海洋

生物及其生活習

性 

3. 探討海洋生態系

在環境中的重要

性 

1. 課堂介紹：教師介紹臺灣海洋

生態的基本知識。 

2. 生物觀察：學生觀看海洋生物

的紀錄片或圖片，並進行討

論。 

3. 生態模擬：使用模擬軟體或模

型，模擬海洋生態系的運作。 

4. 專家訪談：邀請海洋生物學家

或環保專家，分享他們的研究

和見解。 

5. 戶外考察：實地參觀海岸或海

洋保護區，觀察海洋生物和生

態環境 

學生製作一份報

告，描述臺灣海

洋生態的特徵及

其重要性。 



C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程-PBL) 
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第二單元：觀光與環境影響  

 

單元問題：觀光活動如何影

響海洋環境？ 

1. 觀光對海洋環

境的正面和負

面影響 

2. 觀光與環境保

護之間的衝突 

3. 永續觀光的概

念及實踐 

1. 認識觀光對海洋

環境的各種影響 

2. 探討觀光與環境

保護之間的平衡 

3. 學習永續觀光的

原則和方法 

1. 案例分析：分析國內外幾個觀

光地區的環境問題及解決方

案。 

2. 模擬討論：學生分組討論如何

在觀光和環境保護之間找到平

衡。 

3. 問卷調查：設計並進行問卷調

查，了解人們對觀光和環境保

護的態度。 

4. 政策研究：研究並討論政府和

非政府組織在環境保護中的角

色和措施。 

5. 創意方案：學生分組設計一個

永續觀光方案，並進行展示。 

學生完成一份小

組報告，介紹一

個永續觀光方案

及其可行性。 

13-18 

第三單元：保育與海洋認同  

 

單元問題：我們如何保護海

洋，並增強對海洋的認同

感？ 

1. 海洋保育的重

要性及其策略 

2. 國內外成功的

海洋保育案例 

3. 提升海洋認同

感的方法 

1. 了解海洋保育的

重要性和基本策

略 

2. 學習成功的海洋

保育案例 

3. 探討如何增強個

人和社會對海洋

的認同感 

1. 保育知識講解：教師講解海洋

保育的基本知識和策略。 

2. 案例分享：學生分組研究並分

享成功的海洋保育案例。 

3. 行動計劃：學生設計並實施一

個小型的海洋保育行動計劃。 

4. 社區訪談：訪問當地社區或保

育組織，了解他們的保育工

作。 

5. 創意活動：學生創作與海洋相

關的藝術作品，增強對海洋的

認同感。 

學生完成一份個

人報告，介紹一

個成功的海洋保

育案例，並描述

自己對海洋的認

同感和保育行

動。 

 


