












C9-3 戶外教育課程計畫簡表 

 

臺南市歸南國民小學 115 學年度第一學期戶外教育課程計畫簡表 

計畫名稱 

（學習主題） 
瀞園$科工館探索之旅 

參與年級 二年級 

辦理地點 高雄科工館 

預估辦理時間 
第 18  週， 

 115 年 12 月 22 日 
預估參與人數 88 人 

教學資源 

（可複選） 

■ 農林漁牧戶外體驗（如漁市、海港、農場、牧場、休閒農業

區、生態中心、自然教育中心、國家公園…） 

□ 臺灣十八處世界遺產潛力點（如嘉南大圳、烏山頭…） 

□ 運動場地設施，觀賞運動競賽或體育表演 

□ 社教機構（如藝文館所、地方文化館、縣市主題館、古

蹟…） 

□ 地方產業、觀光工廠 

□ 結合本市公車路線進行校外教學 

□ 其他：                           

主要景點 

路線規劃 

7:40~8:00 集合及遊覽車逃生演練 

8:00~9:10 前往瀞園 

9:20~12：00 參觀動物區 

12:00-13:00 園區用餐&休息 

13:00-13:30 參觀科工館 

13:30-14:40 體驗設施 

14:50-16:00 整隊返校 

課程領域 

■國語文 □英語文 □本土語   □生活課程  ■健康與體育 

□數學   □社會   ■自然科學 □藝術      □綜合活動     

■科技    

與學校課程結

合相關性分析 

配合國語課程單元「美好的時光」及健體課程「身體動起來」，

讓學生可以親近大自然，觀察各種動物的生態和體驗有趣的遊樂

設施活動。 

教學流程 

教學準備： 

1. 出發前，老師在課堂上進行頑皮世界景點簡介及生態環境介

紹。 
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2.行前各班進行分組，並叮嚀校外教學注意事項。 

參訪規劃： 

活動一、參觀動物區  

活動二、參觀科工館 

活動三、體驗設施 

回顧省思： 

1. 透過「科工館」的參訪，讓孩子有機會認識科技及操作體驗。 

2.請學生於課堂上發表戶外教學的收穫，完成學習單。 

教學實施 ■學習單 □學習手冊 □學習心得 

備註 
 

 

註：一、請依教育部民國 112 年 10 月 04 日臺教授國部字第 1070086116 號函

「國民中小學辦理戶外教育實施原則」及臺南市政府 113 年 6 月 26 日府

法規字第 1130885984A 號令「臺南市國民中小學戶外教育實施辦法」、

114 年 3月 6日南市教課(一)字第 1140201897 號函發布發布。 

    二、戶外教育結束後，得視活動情形召開檢討會，檢討本次活動優、缺點、

改進意見及建議事項，做為爾後辦理參考。 

    三、若有不同年級、不同主題分別辦理時，分別核章後合併成同一個檔案上

傳。 
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臺南市歸南國民小學 115 學年度第二學期戶外教育課程計畫簡表 

計畫名稱 

（學習主題） 
農遊趣體驗活動 

 

參與年級   二 年級 
 

辦理地點 走馬瀨農場 
 

預估辦理時間 
第  11 週， 

116 年 4 月 20 日 
預估參與人數:88 人 

教學資源 

（可複選） 

■ 農林漁牧戶外體驗（如漁市、海港、農場、牧場、休閒農

業區、生態中心、自然教育中心、國家公園…） 

□ 臺灣十八處世界遺產潛力點（如嘉南大圳、烏山頭…） 

□ 運動場地設施，觀賞運動競賽或體育表演 

□ 社教機構（如藝文館所、地方文化館、縣市主題館、古

蹟…） 

■ 地方產業、觀光工廠 

□ 結合本市公車路線進行校外教學 

□ 其他：                           

 

主要景點 

路線規劃 

1. 搭乘遊覽車至走馬瀨農場 

2. 農場生態導覽 

3. 獨角仙撲滿陶瓷彩繪 DIY 

4. 遊憩設施: 遊園車+餵牛吃草 

5. 烏克蘭特技綜藝秀欣賞 

 

課程領域 

■國語文 □英語文 □本土語  □生活課程  ■健康與體育 

□數學   □社會   □自然科學 □藝術      □綜合活動     

□科技    

 

與學校課程結合

相關性分析 

配合國語課程單元「特別的禮物」及健體課程「家庭休閒樂趣

多」，讓學生可以親近大自然，觀察各種植物和昆蟲的生態，

體驗有趣的古老農具。 

 

教學流程 

教學準備：經由網頁認識走馬瀨農場。 

參訪規劃： 

1.認識走馬瀨農場的環境與設施。 

2.認識昆蟲和植物的生態環境。 
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3.認識與操作體驗古老農具。 

 

回顧省思：能透過實際體驗，到農場透過農業體驗活動，從

「食育」、「在地經濟」及「環境生態」等面向落實永續生

活。 

 

 

教學實施 ■學習單 □學習手冊 □學習心得 
 

備註 
 

 

 

註：一、請依教育部民國 112 年 10 月 04 日臺教授國部字第 1070086116 號函

「國民中小學辦理戶外教育實施原則」及臺南市政府 113 年 6 月 26 日府

法規字第 1130885984A 號令「臺南市國民中小學戶外教育實施辦法」、

114 年 3月 6日南市教課(一)字第 1140201897 號函發布發布。 

    二、戶外教育結束後，得視活動情形召開檢討會，檢討本次活動優、缺點、

改進意見及建議事項，做為爾後辦理參考。 

    三、若有不同年級、不同主題分別辦理時，分別核章後合併成同一個檔案上

傳。 

 

 

 

相關處室主任核章                 校長核章：                           

教務處： 

 

學務處： 

 

總務處： 
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臺南市立歸南國民小學 115 學年度第一學期戶外教育課程計畫 

計畫名稱 

（學習主題） 
臺南農史行 

參與年級  三、四  年級 

辦理地點 走馬瀨農場 

預估辦理時間 暫訂 115 年 12 月 1日 預估參與人數 200 人 

教學資源 

（可複選） 

■ 農林漁牧戶外體驗（如漁市、海港、農場、牧場、休閒農業

區、生態中心、自然教育中心、國家公園…） 

□ 臺灣十八處世界遺產潛力點（如嘉南大圳、烏山頭…） 

□ 運動場地設施，觀賞運動競賽或體育表演 

■ 社教機構（如藝文館所、地方文化館、縣市主題館、古蹟…） 

□ 地方產業、觀光工廠 

□ 結合本市公車路線進行校外教學 

□ 其他： 

主要景點 

路線規劃 

搭乘遊覽車至走馬瀨農場 

 

課程領域 

■國語文 □英語文□本土語   □生活課程  □健康與體育 

□數學   ■社會   ■自然科學 □藝術      ■綜合活動     

□科技 

與學校課程結

合相關性分析 
環境教育 

教學流程 

教學準備：經由網頁認識走馬瀨農場。 

參訪規劃：搭乘遊覽車到走馬瀨農場 

回顧省思：能透過實際體驗，到農場透過農業體驗活動，從「食

育」、「在地經濟」及「環境生態」等面向落實永續生活。 

 

教學實施 ■學習單 □學習手冊 □學習心得 

備註 
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臺南市立歸南國民小學 115 學年第二學期戶外教育課程計畫 

計畫名稱 

（學習主題） 
家鄉的「故」事 

參與年級 三、四 年級 

辦理地點 南故宮、蒜頭糖廠 

預估辦理時間 
第 6 週， 

  116 年 3 月 16 日 
預估參與人數 200 人 

教學資源 

（可複選） 

□ 農林漁牧戶外體驗（如漁市、海港、農場、牧場、休閒農業

區、生態中心、自然教育中心、國家公園…） 

□ 臺灣十八處世界遺產潛力點（如嘉南大圳、烏山頭…） 

□ 運動場地設施，觀賞運動競賽或體育表演 

■ 社教機構（如藝文館所、地方文化館、縣市主題館、古蹟…） 

□ 地方產業、觀光工廠 

□ 結合本市公車路線進行校外教學 

□ 其他：                           

主要景點 

路線規劃 

 

搭乘遊覽車至嘉義南故宮->坐五分車到蒜頭糖廠->坐五分車回南

故宮站->搭乘遊覽車回校 

課程領域 
 
□數學   ■社會   □自然科學 ■藝術      □綜合活動     

□科技    

與學校課程結

合相關性分析 
藝術教育、環境教育 

教學流程 

教學準備：由官網認識南故宮及其藝術品；在社會課了解台灣早

期的重要產業—糖業。 

 

參訪規劃：向南故宮申導覽員解說，中午在故宮園區用餐及休

息，午後坐五分車（車中有糖廠解說及導覽）前往蒜頭糖廠認識

台灣的糖業，再乘五分車回南故宮站。 
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回顧省思：能認識及參與我們的文化及歷史，必能有豐富的收

穫。 

 

教學實施 ■學習單 □學習手冊 □學習心得 

備註 
 

註：一、請依教育部民國 112 年 10 月 04 日臺教授國部字第 1070086116 號函

「國民中小學辦理戶外教育實施原則」及臺南市政府 113 年 6 月 26 日府

法規字第 1130885984A 號令「臺南市國民中小學戶外教育實施辦法」發

布辦理。 

    二、戶外教育結束後，得視活動情形召開檢討會，檢討本次活動優、缺點、

改進意見及建議事項，做為爾後辦理參考。 

    三、若有不同年級、不同主題分別辦理時，分別核章後合併成同一個檔案上

傳。 

 

 

 

相關處室主任核章                 校長核章：                           

教務處：  

學務處：  

總務處：  
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臺南市立歸南國民小學 115 學年度第一學期戶外教育課程計畫 

計畫名稱 

（學習主題） 
臺灣馬爾地夫之旅 

參與年級 五年級 

辦理地點 七股潟湖&七股遊客中心＆七股鹽場 

預估辦理時間 
第 11 週， 

  115 年 11 月 13 日 
預估參與人數 100 人 

教學資源 

（可複選） 

■ 農林漁牧戶外體驗（如漁市、海港、農場、牧場、休閒農業

區、生態中心、自然教育中心、國家公園…） 

□ 臺灣十八處世界遺產潛力點（如嘉南大圳、烏山頭…） 

□ 運動場地設施，觀賞運動競賽或體育表演 

□ 社教機構（如藝文館所、地方文化館、縣市主題館、古蹟…） 

□ 地方產業、觀光工廠 

□ 結合本市公車路線進行校外教學 

□ 其他：                           

主要景點 

路線規劃 

 

搭乘遊覽車至七股潟湖->搭車前往七股遊客中心＆七股鹽場->搭

乘遊覽車回校 

課程領域 

■國語文 □英語文 □本土語   □生活課程  □健康與體育 

□數學   ■社會   ■自然科學 □藝術      ■綜合活動     

□科技    

與學校課程結

合相關性分析 

七股潟湖為臺灣最珍貴的潟湖，有臺灣的馬爾地夫之稱，不僅是台

江內海的最後遺址，而且擁有豐富的自然及生態資源，以及特殊的

產業文化。。 

教學流程 

教學準備：七股潟湖參觀簡介及參觀注意事項。 

 

參訪規劃： 

07:30-08:30 搭乘遊覽車至七股潟湖觀光碼頭 

08:30-11:30 搭船參觀七股潟湖觀光生態區 
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11:30-12:30 碼頭用餐 

12:30-13:00 搭乘遊覽車至七股遊客中心＆七股鹽場 

13:00-15:00 參觀七股遊客中心＆七股鹽場 

15:00 搭乘遊覽車回校 

 

七股潟湖：七股潟湖為臺灣最珍貴的潟湖，有臺灣的馬爾地夫之

稱，不僅是台江內海的最後遺址，而且擁有豐富的自然及生

態資源，以及特殊的產業文化。 

七股遊客中心：建築設計納入河堤、海堤、鹽堤等元素，用幾何

勾勒出的建築，將自然與美具象化， 是在地永續經營的標

誌。 

七股鹽場：七股鹽山位在台南市七股區鹽埕里，是臺灣面積最

大、最晚發展的七股鹽場遺蹟之一。 

 

回顧省思：臺南歷史悠久，自然、人文生態豐富，欣賞在地文

化，學習在地知識，能讓學生更愛惜自己的鄉土。 

教學實施 ■學習單 □學習手冊 □學習心得 

備註 
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臺南市立歸南國民小學 115 學年度第二學期戶外教育課程計畫 

計畫名稱 

（學習主題） 
臺南歷史博物館、台江公園一日遊 

參與年級    五年級 

辦理地點 臺南歷史博物館、臺江公園 

預估辦理時間 
第 11 週， 

 116 年 4 月 20 日 
預估參與人數 100 人 

教學資源 

（可複選） 

■ 農林漁牧戶外體驗（如漁市、海港、農場、牧場、休閒農業

區、生態中心、自然教育中心、國家公園…） 

□ 臺灣十八處世界遺產潛力點（如嘉南大圳、烏山頭…） 

□ 運動場地設施，觀賞運動競賽或體育表演 

■ 社教機構（如藝文館所、地方文化館、縣市主題館、古蹟…） 

□ 地方產業、觀光工廠 

□ 結合本市公車路線進行校外教學 

□ 其他：                           

主要景點 

路線規劃 

國立臺灣歷史博物館：了解臺灣及台南的歷史，了解先民開墾臺

灣的過程以及台灣的風土習俗。 

台江國家公園：體驗膠筏遊台江、綠色隧道，認識國際級的紅樹

林濕地景觀。 

課程領域 

■國語文 □英語文 □本土語   □生活課程  □健康與體育 

□數學   ■社會   ■自然科學 □藝術      ■綜合活動     

□科技    

與學校課程結

合相關性分析 
 結合社會課程認識台灣文化及先民開墾的歷程。結合自然科學認識紅樹林自

然生態，認識國際級的紅樹林濕地景觀。 

教學流程 

教學準備： 

歷史博物館參觀簡介、紅樹林參觀注意事項。 

參訪規劃： 

08:00-09:00 搭車前往臺灣歷史博物館 

09:00-11:30 參觀臺灣歷史博物館 

11:30-12:00 搭車前往安平老街 

12:00-13:30 安平老街用餐 

13:30-13:45 前往台江公園 

13:45-15:30 台江國家公園 
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15:30       賦歸 

回顧省思： 

台南地區，歷史悠久，自然與人文生態豐富，欣賞在地文化，學

習在地知識，能讓學生更愛惜自己的鄉土。 

 

教學實施 ■學習單 □學習手冊 □學習心得 

備註 
 

 

註：一、請依教育部民國 112 年 10 月 04 日臺教授國部字第 1070086116 號函「國

民中小學辦理戶外教育實施原則」及臺南市政府 113 年 6 月 26 日府法規字

第 1130885984A 號令「臺南市國民中小學戶外教育實施辦法」、114 年 3月 6

日南市教課(一)字第 1140201897 號函發布發布。 

    二、戶外教育結束後，得視活動情形召開檢討會，檢討本次活動優、缺點、改進

意見及建議事項，做為爾後辦理參考。 

    三、若有不同年級、不同主題分別辦理時，分別核章後合併成同一個檔案上傳。 

 

 

 

相關處室主任核章                 校長核章：                           

教務處： 

 

學務處： 

 

總務處： 
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臺南市立歸南國民小學 115 學年度戶外教育課程計畫簡表 

計畫名稱 

（學習主題） 
走讀臺灣地景變遷與產業歷史之旅 

參與年級 六年級 

辦理地點 嘉義縣、臺中市及南投縣三縣市 

預估辦理時間 
第  6  週， 

115 年 10 月 6 日至 115 年 10 月 8 

日 

預估參與人數 130 人 

教學資源 

（可複選） 

□ 農林漁牧戶外體驗（如漁市、海港、農場、牧場、休閒農業

區、生態中心、自然教育中心、國家公園…） 

□ 臺灣十八處世界遺產潛力點（如嘉南大圳、烏山頭…） 

□ 運動場地設施，觀賞運動競賽或體育表演 

■ 社教機構（如藝文館所、地方文化館、縣市主題館、古蹟…） 

■ 地方產業、觀光工廠 

□ 結合本市公車路線進行校外教學 

□ 其他：                           

主要景點 

路線規劃 

10/6 學校⭢國立故宮南院⭢鐵道集集線火車⭢車埕老街 

10/7 飯店⭢921 地震園區⭢國立自然科學博物館⭢逢甲夜市 

10/8 飯店⭢月眉糖廠⭢麗寶樂園 

課程領域 

□國語文 □英語文 □本土語   □生活課程  □健康與體育 

□數學   ■社會   ■自然科學 ■藝術      □綜合活動     

□科技    

與學校課程結

合相關性分析 

在【社會領域】方面－本行程著重於臺灣在地文化資產與產業轉型的

認識。透過參觀「車埕老街」了解傳統木業發展與鐵道文化，體現臺

灣城鎮經濟的歷史演進；經由「月眉糖廠」參訪，引導學生探討糖業

在臺灣農業發展史上的重要地位；「故宮南院」則透過豐富的館藏與展

示，讓學生深入體驗亞洲多元文化與臺灣歷史脈絡之連結。 
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在【自然領域】方面－本行程強調地質科學與生態環境教育。「921 地

震教育園區」提供最直觀的地震科學現場，讓學生觀察斷層遺址，理

解板塊運動與防災意識的重要性；「國立自然科學博物館」則透過專業

的館藏與互動設施，提供生物演化、環境科學與天文物理等跨學科知

識，深化學生對自然現象的探索與理解。 

 

在【藝術領域】方面－本行程旨在培養學生對環境空間與文化美學的

感知。「故宮南院」展示了亞洲深厚的藝術底蘊，提供視覺美學的陶

冶；「車埕老街」的木建築群與「糖廠」的工業歷史紋理，則作為環境

美學觀察的實體教材；結合「鐵道旅行」的移動過程，引導學生練習

記錄旅途中的景觀構成，藉由對老舊空間與現代遊樂設施的觀察比

較，提升對建築風格、歷史氛圍及空間視覺的敏銳度。 

教學流程 

一、教學準備 

活動一（探究導入）： 教師請學生於行前分組，針對「故宮南院」、

「集集支線」、「921 地震園區」、「月眉糖廠」與「麗寶樂園」等主

題，利用平板或網路搜尋相關背景知識，完成初步資訊蒐集。 

活動二（行前引導）： 教師透過主題簡報，介紹各場域的歷史背景與

科學知識重點，並說明分組任務目標，引導學生思考各景點與自身生

活及課程目標的連結。 

二、參訪規劃 

歷史與藝術探索（故宮南院、車埕老街）： 透過實地參訪與現場導

覽，引導學生觀察故宮南院的亞洲藝術文化，以及車埕木業展示館的

建築美學與傳統鐵道文化，體會臺灣歷史發展的脈絡與保存的重要

性。 

科學與災害教育（921 地震園區、自然科學博物館）： 親臨斷層保存

現場，透過實境觀察與科學解說，認識板塊運動與地震成因，並結合

博物館內的科學展覽，深化對環境變遷、地質科學及防災科技的認
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識。 

產業轉型與多元休閒（月眉糖廠、麗寶樂園）： 透過參訪糖廠舊有建

築與機械設備，認識臺灣早期糖業經濟；並對比麗寶樂園的現代休閒

設施，讓學生在遊樂中觀察產業轉型與多元文化的空間運用，達到寓

教於樂之效。 

三、回顧省思 

學習落實： 透過學習手冊的引導問題、觀察心得，協助學生掌握學習

重點。 

品德與團隊： 教師透過參訪期間的觀察與提醒，培養學生遵守公共場

所禮節、建立團隊合作意識，並在小組活動中落實互相協助的品德教

育。 

教學實施 □學習單 ■學習手冊 ■學習心得 

備註 
 

 

註：一、請依教育部民國 112 年 10 月 04 日臺教授國部字第 1070086116 號函

「國民中小學辦理戶外教育實施原則」及臺南市政府 113 年 6 月 26 日府

法規字第 1130885984A 號令「臺南市國民中小學戶外教育實施辦法」發

布辦理。 

    二、戶外教育結束後，得視活動情形召開檢討會，檢討本次活動優、缺點、

改進意見及建議事項，做為爾後辦理參考。 

    三、若有不同年級、不同主題分別辦理時，分別核章後合併成同一個檔案上

傳。 
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臺南市立歸南國民小學 115 學年度第二學期戶外教育課程計畫 

計畫名稱 

（學習主題） 

到社區走踏 

參與年級 六年級                               

辦理地點 歸仁文化中心 

預估辦理時間 暫訂 116 年 6月 7日 預估參與人數 130 人 

教學資源 

（可複選） 

□農林漁牧戶外體驗（如漁市、海港、農場、牧場、休閒農業

區、生態中心、自然教育中心、國家公園…） 

□ 臺灣十八處世界遺產潛力點（如嘉南大圳、烏山頭…） 

□ 運動場地設施，觀賞運動競賽或體育表演 

■ 社教機構（如藝文館所、地方文化館、縣市主題館、古

蹟…） 

□ 地方產業、觀光工廠 

□ 結合本市公車路線進行校外教學 

□ 其他： 

主要景點 

路線規劃 

徒步至歸仁文化中心  

課程領域 
■國語文 □英語文□本土語   □生活課程  □健康與體育 

□數學   ■社會 □自然科學  □藝術      ■綜合活動  

■科技 

與學校課程結

合相關性分析 
環境教育 
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教學流程 教學準備：讓學生利用平板查詢，學校附近的相關景點，經由

學生設計走訪動線，終點站設在歸仁文化中心。 

  

參訪規劃：徒步到歸仁文化中心 

  

回顧省思：能透過實際體驗，徒步社區體驗活動，從「「在地生

活」及「環境生態」等面向落實認識家鄉。 

  

教學實施 ■學習單 □學習手冊 □學習心得 

備註   

  

註：一、請依教育部民國 112 年 10 月 04 日臺教授國部字第 1070086116 號函

「國民中小學辦理戶外教育實施原則」及臺南市政府 113 年 6 月 26 日府

法規字第 1130885984A 號令「臺南市國民中小學戶外教育實施辦法」發

布辦理。 

    二、戶外教育結束後，得視活動情形召開檢討會，檢討本次活動優、缺點、

改進意見及建議事項，做為爾後辦理參考。 

    三、若有不同年級、不同主題分別辦理時，分別核章後合併成同一個檔案上

傳。 

   

相關處室主任核章                 校長核章：                           

教務處： 

 

學務處： 

 

總務處： 
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