
C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

臺南市公立柳營區柳營國民小學 115 學年度法定暨教育部特定教育議題課程 
【實施時間檢核表】 

1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：115 年 6 月           

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律或政策規定應 

實施時數與節數 

晨光

時間

單排 

彈性 

學習

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 
註記節數 

性別 

平等 

教育 

一上 第 1-6 週 6   6 

我的身體我保護
(國輔)(1)  

我不一個人忍耐
(5) 

<性別平等教育法> 

第 17 條 

國民中小學除應將性別

平等教育融入課程外，每

學期應實施性別平等教

育相關課程或活動至少

四小時。 

 

 

 

(每學期 6 節課，每學年

12 節) 

一下 第 1-6 週 6   6 

我的家庭真可愛
(國輔)(1) 

薩琪到底有沒有
小雞雞? (5) 

二上 第 1-6 週 6   6 

家族相簿(國輔) 

(2)  
勇敢說不，保護

自己(4) 

二下 第 1-6 週 6   6 

我的家庭真可愛

(國輔)(2) 
他和她的故事

(4) 

三上 第 1-6 週  6  6 

蝴蝶朵朵(國輔) 

(1)  
男女大不同(5) 

三下 第 1-6 週  6  6 

不一樣的爸爸

(國輔)(1)  
做自己真好(5) 

四上 第 1-6 週  6  6 

男女同不同(2) 
自主尊重與友善
溝通(1) 
認識與保護自己
(1) 
(國輔)自我保護
與危機處(2) 

四下 第 1-6 週  6  6 

男女相處 一二
三(2) 
愛護自己 與尊
重異性 (1) 
性別特質、角色
與自我認同(1) 
(國輔) 情感互
動與和諧溝通

(2) 

五上 第 1-6 週  6  6 
性別平等教育–
你我的身體 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

五下 第 1-6 週  6  6 
性別平等教育–
小青蛙的煩惱 

六上 第 1-6 週  6  6 
身體自主與界限

(國輔)(6) 

六下 第 1-6 週  6  6 

奧力佛的煩惱
(國輔)(2) 
破除刻板印象

(4) 

性侵

害 

防治 

教育 

一上 第 7-9 週 3   3 
性侵害防治教育
–安全小達人 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7 條 

各級中小學每學年應至

少有四小時以上之性侵

害防治教育課程。 

 

(每學年至少 6節) 

一下 第 7-9 週 3   3 
性侵害防治教育
–拒絕被收買 

二上 第 7-9 週 3   3 
我要勇敢的說

「不」 

二下 第 7-9 週 3   3 聽『偶』怎麼說 

三上 第 7-9 週  3  3 安全小達人 

三下 第 7-9 週  3  3 拒絕被收買 

四上 第 7-9 週  3  3 
我要勇敢的說

「不」 

四下 第 7-9 週  3  3 聽『偶』怎麼說 

五上 第 7-9 週  3  3 
性侵害防治教育
–超級智多星 

五下 第 7-9 週  3  3 
性侵害防治教育
–我會保護自己 

六上 第 7-9 週  3  3 
性侵害防治教育
–最後警戒線 

六下 第 7-9 週  3  3 
性侵害防治教育
–成長溫度 

家庭 

教育 

一上 第 11-13 週 3   3 
家庭教育–生活

高手 

<家庭教育法> 

第 12 條 

高級中等以下學校每學

年應在正式課程外實施

四小時以上家庭教育課

程及活動。 

 

(每學年至少 6節課) 

一下 第 11-13 週 3   3 
家庭教育–均衡

營養 DIY 

二上 第 11-13 週 3   3 
奥力佛是個娘娘

腔 

二下 第 11-13 週 3   3 親密一家人 

三上 第 11-13 週  3  3 生活高手 

三下 第 11-13 週  3  3 均衡營養 DIY 

四上 第 11-13 週  3  3 跟著爺爺看 

四下 第 11-13 週  3  3 親密一家人 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

五上 第 11-13 週  3  3 
家庭教育–老鼠
嫁女兒之徵婚啟

事 

五下 第 11-13 週  3  3 
家庭教育–讓愛

看得見 

六上 第 11-13 週  3  3 
家庭教育–超級

辯一辯 

六下 第 11-13 週  3  3 
家庭教育–秘密

花園 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

一上 第 14-16 週 3   3 
家庭暴力防治教育
–我要抱抱，不要

家暴 

<家庭暴力防治法> 

第 60 條 

高級中等以下學校每學

年應有四小時以上之家

庭暴力防治課程。 

 

(每學年至少 6節課) 

一下 第 14-16 週 3   3 
家庭暴力防治教育
–我要安全的家 

二上 第 14-16 週 3   3 愛與衝突 

二下 第 14-16 週 3   3 防暴應變通 

三上 第 14-16 週  3  3 
我要抱抱，不要家

暴 

三下 第 14-16 週  3  3 我要安全的家 

四上 第 14-16 週  3  3 愛與衝突 

四下 第 14-16 週  3  3 防暴應變通 

五上 第 14-16 週  3  3 
家庭暴力防治教
育–家庭衝突停

看聽 

五下 第 14-16 週  3  3 
家庭暴力防治教
育–誰來救救他 

六上 第 14-16 週  3  3 
家庭暴力防治教
育–杜絕家庭暴

力 

六下 第 14-16 週  3  3 
家庭暴力防治教
育–親親我的家

人 

環境 

教育 

一上 第 18-21 週 4   4 
環境教育–社區偵

查隊 

<環境教育法> 

第 19 條 

機關、公營事業機構、高

級中等以下學校及政府

捐助基金累計超過百分

之五十之財團法人，每年

應訂定環境教育計畫，推

展環境教育，所有員工、

教師、學生均應參加四小

時以上環境教育。 

 

(每學年至少 6 節課，每

學期至少 3節課) 

一下 第 18-20 週 3   3 
環境教育–綠色消

費我最行 

二上 第 18-21 週 4   4 有毒植物 

二下 第 18-20 週 3   3 
消費者環境保護課

程 

三上 第 18-20 週  3  3 社區偵查隊 

三下 第 18-20 週  3  3 綠色消費我最行 

四上 第 18-20 週  3  3 有毒植物 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

四下 第 18-20 週  3  3 
消費者環境保護課

程 

五上 第 18-21 週  4  4 
環境教育-拯救
地球大作戰 

五下 第 18-20 週  3  3 
環境教育–消費
者環境保護課程 

六上 第 18-20 週  3  3 
環境教育-環教

高峰會 

六下 第 18-19 週  3  3 
環境教育–環保
達人就是我 

兒童

權利

公約 

一上 第 20週 1   1 愛，與你童在 
<兒童權利公約>  

1989 年聯合國通過的國

際條約，保障未滿 18 歲

兒童的基本人權，確立兒

童為「權利主體」而非附

屬品。 

<兒童權利公約施行法> 

第 6 條 

…公約之宣導與教育訓

練。 

 (每學期至少規劃 1節) 

一下 第 20週 1   1 繪本:小於 18 

二上 第 21週 1   1 
繪本:疼惜我們的

寶貝 

二下 第 20週 1   1 
繪本:翻轉吧!明星

夢 

三上 第 20週   1 1 
公民素養 

好好愛我:一起來
認識兒童權利公約 

三下 第 20週   1 1 
公民素養 

兒童權利公約四大
原則簡介 

四上 第 20週     
公民素養 
禁止歧視 

四下 第 20週     
公民素養 

兒童最佳利益為第
一優先 

五上 第 21週   1 1 
公民素養 

兒童之生存及發展
權 

五下 第 21週   1 1 
公民素養 

兒童表示意見且該
意見需獲得考量 

六上 第 20週   1 1 
公民素養 

兒童權利公約在台
灣 

六下 第 19 週   1 1 
公民素養 

兒童權利公約快問
快答 

安全

教育 

(交通

安全) 

一上 第 2週 2   1 安全上學去 
教育部 113 年 8 月修訂<

學校推動交通安全教育

參考指引> 

積極透過課程規劃、教師

增能、教材開發等三大面

向，推動交通安全教育課

程，並透過課程檢核機

制，由各地方政府檢核各

校交通安全教育納入學

校課程總體計畫的情形，

以掌握學校辦理情形。 

一下 第 2週 2   1 安全搭乘遊覽車 

二上 第 19 週 2   2 
交通安全四大守則 

 

二下 第 19 週 2   2 兒童安全通過路口 

三上 第 20-21週  2  2 穿越道路停看聽 

三下 第 20-21週  2  2 平安騎乘腳踏車 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

四上 第 20-21週  2  2 
超級比一比，請你
跟我這樣做－交通

指揮 

 

(每學期需規劃) 

四下 第 20-21週  2  2 
交通安全你我他－
認識交通安全設施 

五上 第 20 週 1   1 危險停看聽 

五下 第 20 週 1   1 
交通事故防範與處

理 

六上 第 20 週 1   1 追風少年 go 

六下 第 19 週 1   1 
關懷交通，愛惜生

命 

戶外

教育 

一上 第 3-4 週 3   3 認識校園 
<國民中小學辦理戶外教

育實施原則> 

第 2 條 

戶外教育，應融入領域

課程或結合彈性學習課

程，並納入課程計畫。 

第 8條 

學校辦理戶外教育，以

每學期至少一次為原

則。 

 

(每學期需規劃) 

一下 第 3-4 週 3   3 拜訪圖書館 

二上 第 11-12 週 2  2 2 認識校園植物 

二下 第 14-15 週   2 2 光和影的遊戲 

三上 第 20-21 週  2  2 認識校園的方位 

三下 第 20-21 週  2  2 社區的公共設施 

四上 第 20-21 週  2  2 
認識校園的四季植

物 

四下 第 20-21 週  2  2 社區偵查隊 

五上 第 20-21 週  2  2 社會資源網 

五下 第 20-21 週  2  2 服務關懷站 

六上 第 15 週  2  2 靈動生活之旅 

六下 第 15 週  2  2 博物館參訪 

生命

教育 

一上 第 1-20 週  20  20 人與己 初階 
教育部 111 年 7月 20 日

臺教學（二）字第

1112804009 號函訂定之

<教育部生命教育推動方

案>  

將生命教育融入各學習

領域及在彈性學習課

程、校本課程中實 

施。 
(每學期至少規劃 1節) 

一下 第 1-20 週  20  20 人與己 初階 

二上 第 1-20 週  20  20 人與生命 初階 

二下 第 1-20 週  20  20 人與環境 初階 

三上 第 17 週   1 1 
生命教育 

人與己-進階 

三下 第 17 週   1 1 
生命教育 

人與人-進階 

四上 第 20 週   1 1 
生命教育 

-人與環境 

四下 第 20 週   1 1 
生命教育 

-人與生命 
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五上 第 20 週   1 1 
生命教育 

人與己 

五下 第 20 週   1 1 
生命教育 

-人與人 

六上 第 20 週     
生命啟航 高階-人

與己 

六下 第 18 週     
生命啟航 高階-人

與人 

品德

教育 

一上 第 5週 1   1 酷老師逛動物園 
教育部 108 年 6 月 12 日

臺 教 學 （ 二 ） 字 第

1080083209 號函修訂之

<教育部品德教育促進方

案> 

將品德教育融入各學習

領域及彈性學習課程節

數中實施。 

(每學期至少規劃 1節) 

一下 第 5週 1   1 壞心情 

二上 第 16 週 1   1 溫馨送暖 

二下 第 10 週 1   1 我和家人能溝通 

三上 第 10 週   1 1 
每個生命都是獨一

無二的 

三下 第 10 週   1 1 看見每個人的特點 

四上 第 21 週   1 1 尊重讓我受歡迎 

四下 第 21 週   1 1 愛自己愛別人 

五上 第 21 週   1 1 關懷你我他 

五下 第 21 週   1 1 服務特攻隊 

六上 第 20 週   1 1 永續服務情 

六下 第 6週   1 1 尊重與關懷 

兒童

及 

少年

性 

剝削 

防制 

教育 

一上 第 10-13 週 3   3 說出來沒關係 
<兒童及少年性剝削防制

條例>第 4條第 1項 

高級中等以下學校每學

期應辦理兒童及少年性

剝削防制教育課程，至少

二小時。 

 

(每學期至少規劃 3節) 

一下 第 10-13 週 3   3 蝴蝶朵朵 

二上 第 10-13 週 3   3 
不拍不傳私密照， 
身體自主我知道! 

二下 第 10-13 週 3   3 
拒絕兒少性剝削─ 
不拍、不傳、不 
留、要求助 

三上 第 7-9 週   3 3 
身體的界線 
熟人性侵防治 

三下 第 7-9 週   3 3 
拒絕不當言語 
避免性稍擾 

四上 第 7-9 週   3 3 
性侵害防治教育–
我要勇敢的說

「不」 

四下 第 7-9 週   3 3 
性侵害防治教育–
聽『偶』怎麼說 

五上 第 13-14 週   3 3 
性剝削防制教育–
身體自主與界限 
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五下 第 13-14 週   3 3 
性剝削防制–拒絕
散布性影像一起

shots 出來 

六上 第 20 週   3 3 
認識網路兒少性剝 

削 

六下 第 18 週   3 3 
防治網路兒少性剝 

削 

 

 


