
C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
臺南市學甲區頂洲國民小學 114 學年度法定暨教育部特定教育議題課程 

【實施時間檢核表】 
1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：  114  年  6 月           
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性別 

平等 

教育 

一上 3,4,5,6,7,8 4 2  6 
男生女生配(4) 

我的身體我保護(基
本教案)(2) 

<性別平等教育法> 

第 17 條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性別

平等教育相關課程或

活動至少四小時。(每

學期 6節課，每學年 12

節) 

(各年級每學期至少安

排 1 節課進行性平國

教輔導團提供之教案) 

<114 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核項

目>以安全教育(交通

安全) 、性別平等教育

及戶外教育為主題，規

劃統整性、主題性之彈

性學習課程，每學期至

少 2節課，並於該年級

全部班級實施，引導學

生進行知能整合與生

活實踐。 

一下 3,4,5,6,7,8 4 2  6 
男女對對碰(4) 
勇敢說不(基本教

案)(2) 

二上 3,4,5,6,7,8 4 2  6 
性別蹺蹺板(2) 

我的家庭真可愛(基
本教案)(4) 

二下 3,4,5,6,7,8 4 2  6 
性別握握手(4) 

 我真的很不錯(基
本教案)(2) 

三上 3,4,5,6,7,8 4 2  6 
男女大不同(4) 

不一樣的男孩(基本
教案)(2) 

三下 3,4,5,6,7,8 4 2  6 

許一個美好的未來
(4) 

為何不一樣(基本教
案)(2) 

四上 6,8,9,10,11,12 4 2  6 
做自己真好(4) 

選擇美，則美(基本
教案)(2) 

四下 7,9,10,11,12,20 4 2  6 
性別刻板印象(3) 
看看自己，比較別
人(基本教案)(3) 

五上 6,8,9,10,11,12 4 2  6 
男生女生一樣好(4) 
認識自我(基本教

案)(2) 

五下 7,9,10,11,12,20 4 2  6 
令人欣喜的成長(4) 
我的身體地圖(基本

教案)(2) 

六上 6,8,9,10,11,12 4 2  6 
我們都可以做到(4) 
我是未來安打王(基

本教案)(2) 

六下 7,8,9,10,11,12 4 2  6 
破除刻版印象(4) 
職業大探索(基本教

案)(2) 

性侵 一上    3 3 
認識我的身體與隱

私部位 

<性侵害犯罪防治法> 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
害 

防治 

教育 

一下 5,6,7 3    
認識我的身體與隱

私部位 
第 7 條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課程。 

(每學年至少 6 節) 

二上 5,6,7 3    
學習保護自己的身

體 

二下 5,6,7 3    
學習保護自己的身

體 

三上 5,6,7 3    
身體自主權與界線 

三下 5,6,7 3    
身體自主權與界線 

四上 5,6,7 3    
認識性騷擾、性侵

害與性霸凌 

四下 5,6,7 3    
認識性騷擾、性侵

害與性霸凌 

五上 5,6,7 3    
熟人性侵害的預防

與應對 

五下 5,6,7 3    
熟人性侵害的預防

與應對 

六上 5,6,7 3    
網路性別暴力與性

剝削的防治 

六下 5,6,7 3    
網路性別暴力與性

剝削的防治 

家庭 

教育 

一上 2,3,4 3   3 我愛我的家 
<家庭教育法> 

第 12 條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6 節課) 

一下 1,2,3 3   3 可愛的家庭 

二上 2,3,20 3   3 我真的好愛你 

二下 1,2,19 3   3 我有話要說 

三上 1,2,3 3   3 親密一家人 

三下 1,2,19 3   3 孝順三部曲 

四上 1,2,3 3   3 吾愛吾家 

四下 1,2,19 3   3 居家安全小專家 

五上 1,2,3 3   3 和家人做朋友 

五下 1,2,19 3   3 超級辯一辯 

六上 1,2,3 3   3 祕密花園 

六下 1,2,9 3   3 讓我服務您 

家庭 一上 5,6,8 3   3 傷害遠離我 
<家庭暴力防治法> 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
暴力 

防治 

教育 

一下 4,5,6 3   3 害怕的時候 
第 60 條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課程。 

(每學年至少 6 節課) 

二上 4,5,19 3   3 自我保護不可少 

二下 4,5,6 3   3 認識家庭暴力 

三上 4,5,19 3   3 防暴幸福讚 

三下 4,5,6 3   3 家庭暴力大蒐秘 

四上 4,5,19 3   3 家庭暴力陰影 

四下 4,5,6 3   3 杜絕家庭暴力 

五上 4,5,19 3   3 兒少保護 113 

五下 4,5,6 3   3 可愛的家庭 

六上 4,5,19 3   3 保護自己遠離家暴 

六下 4,5,6 3   3 遠離家暴我有辦法 

環境 

教育 

一上 17,18,19 3   3 愛護我們的校園 
<環境教育法> 

第 19 條 

機關、公營事業機

構、高級中等以下學

校及政府捐助基金

累計超過百分之五

十之財團法人，每年

應訂定環境教育計

畫，推展環境教育，

所有員工、教師、學

生均應參加四小時

以上環境教育。 

(每學年至少 6 節課，

每學期至少 3 節課) 

一下 15,16,17 3   3 資源回收創作 

二上 15,16,17 3   3 綠化校園一起來 

二下 15,16,17 3   3 環保小勇士 

三上 15,16,17 3   3 消費者保護 

三下 15,16,17 3   3 氣象主播 

四上 15,16,17 3   3 環境保衛戰 

四下 15,16,17 3   3 綠色精靈 

五上 15,16,17 3   3 再生紙 

五下 15,16,17 3   3 省電高手 

六上 15,16,17 3   3 節能減碳愛地球 

六下 15,16,17 3   3 愛海行動 

兒童 一上 6 1   1 兒童大小事 
<114 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
權利

公約 
一下 5 1   1 勇敢發聲 

育補助考核項目> 

將《兒童權利公約》
議題融入高級中等以
下學校課程之校數達
95%。 
 (每學期至少 1 節) 

二上 6 1   1 兒童大小事 

二下 5 1   1 勇敢發聲 

三上 6 1   1 兒童大小事 

三下 5 1   1 勇敢發聲 

四上 6 1   1 權利知多少 

四下 5 1   1 活出生命力 

五上 6 1   1 權利知多少 

五下 5 1   1 活出生命力 

六上 6 1   1 權利知多少 

六下 5 1   1 活出生命力 

安全

教育 

(交通

安全) 

一上 2,3  2   校園走一走 <114 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核項

目>以安全教育(交通

安全) 、性別平等教育

及戶外教育為主題，規

劃統整性、主題性之彈

性學習課程，每學期至

少 2節課，並於該年級

全部班級實施，引導學

生進行知能整合與生

活實踐。 

 

 (每學期至少規劃 2

節於彈性學習課程) 

一下 1,2  2   漫步在小巷 

二上 3,8  2   
學校在這裡 
動物樂園 

二下 2,9  2   
紅腳笭傳奇 
田裡的紅寶石 

三上 10,11  2   
柑仔蜜搖籃、 
柑仔蜜酸甜好滋味 

三下 10,11  2   
西瓜綿情、 

西瓜成熟香甜好滋
味 

四上 12,13.  2   

信仰與傳說的交織-
話說神居、信仰與
傳說的交織-神居尋

寶趣 

四下 1,8  2   

家鄉好鄰居- 
柑仔店尋寶記、家
鄉好鄰居- 
中藥行尋寶記 

五上 3,7  2   
作穡人 

我家有魚塭 

五下 3,7  2   
細說紅腳笭 

關於紅腳的秘密 

六上 11  2   
在地好料理-買

菜去 

六下 8  2   面對未來的挑戰 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

戶外

教育 

一上 4,5  2   校園走一走 <114 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核項

目>以安全教育(交通

安全) 、性別平等教育

及戶外教育為主題，規

劃統整性、主題性之彈

性學習課程，每學期至

少 2節課，並於該年級

全部班級實施，引導學

生進行知能整合與生

活實踐。 

(每學期至少規劃 2

節於彈性學習課程) 

一下 3,4  2   漫步在小巷 

二上 9,10  2   動物樂園 

二下 10,11  2   田裡的紅寶石 

三上 12,13  2   柑仔蜜酸甜好滋味 

三下 12,13  2   
西瓜成熟香甜好滋

味 

四上 12,13  2   

信仰與傳說的交織-
話說神居、信仰與
傳說的交織-神居尋

寶趣 

四下 2,9  2   

家鄉好鄰居- 
柑仔店尋寶記、家
鄉好鄰居- 
中藥行尋寶記 

五上 4,8  2   
作穡人 

我家有魚塭 

五下 4,8  2   
細說紅腳笭 

關於紅腳的秘密 

六上 11  2   
在地好料理-買

菜去 

六下 3，5  2   
低中年級的我 
高年級的我 

生命

教育 

一上 16  1   我們憶起分享 <114 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核項

目>  

應推動生命教育議
題融入課程：…提
供實施計畫與辦理
成果…等。 
 
每學期至少規劃 1 節

融入於課程。 
 

一下 18  1   童聲若響 

二上 2   1  
國語 

第二課彩色的天空 

二下 8   1  
國語 

第六課好好的說話 

三上 12   1  
國語 

第八課寄居蟹找新
家 

三下 5   1  
國語 

第三課用膝蓋跳舞
的女孩 

四上 20  2   
單元三服務心體驗 
活動 3社區服務樂 

四下 1  2   

第一單元擁抱正能
量 

單元主題引導／
一、一束鮮花 

五上 1.6   2  

第一單元擁夢飛

翔(國領域) 
第二單元生活中

的藝術(國領域) 

五下 17   1  

第四單元來自遠

古的神話 (國領

域) 
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六上 12  2   
在地好料理-食

趣錄 

六下 7  2   
給未來的自己 

品德

教育 

一上 1    1 
國語 

第一課手拉手 
108 函訂<教育部品

德教育促進方案> 

將品德教育融入各

學習領域及彈性學

習課程節數中實施。 

� 
(每學期至少規劃 1

節) 

一下 8    1 
國語 

第六課毛毛蟲過河 

二上 5    1 
國語 

第四課水草下的呱呱 

二下 7    1 
國語 

第五課笑容回來了 

三上 3    1 
國語 

第二課明天再寫 

三下 1.2    1 
國語 

第一課拔不起來的
筆 

四上 6.7.8  6   
單元一團隊勳章 
活動 3愛班與合

作 

四下 6  2   
家鄉好鄰居- 
介紹好鄰居 

五上 5   1  
二、伙伴大集合 

(綜領域) 

五下 6   1  
二、認識空氣 

(自然) 

六上 3，5  2   我是蔬果小達人 

六下 16  2   
「我」的發表會 

兒童

及 

少年

性 

剝削 

防制 

教育 

一上 11、12、13 3    我的身體，我做主 
<兒童及少年性剝削防

制條例>第 4 條第 1 項 

高級中等以下學校每

學期應辦理兒童及少

年性剝削防制教育課

程，至少二小時。 

 

(每學期至少 3 節) 

一下 11、12、13 3    
分辨安全與危險的

接觸 

二上 11、12、13 3    認識祕密與求助 

二下 11、12、13 3    
生活中的安全守門

員 

三上 11、12、13 3    
網路世界初探：保

護個人隱私 

三下 11、12、13 3    
小心！網路上的陌

生朋友 

四上 11、12、13 3    
破解糖衣陷阱：利
誘與脅迫 

四下 11、12、13 3    
媒體識讀：看見影
像背後的真相 

五上 11、12、13 3    
情感教育與尊重的

界線 

五下 11、12、13 3    
深入網路陷阱：性
勒索與數位足跡 
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六上 11、12、13 3    
認識法律：保護自
己也保護他人 

六下 11、12、13 3    
勇敢發聲：成為自
己與他人的守護者 

 

 


