
C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

臺南市公立中西區進學國民小學 114 學年度(第一學期)五年級 彈性學習 走 FUN 進學趣 課程計畫(□普通班/■藝才班/□體育班/□特教班) 

學習主題名稱 校園藝術家 
實施年級 

(班級組別) 
五年級舞蹈班 教學節數 本學期共( 21 )節 

彈性學習課程 

四類規範 

3.■特殊需求領域課程/ 統整性主題/專題/議題探究課程  

身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 

資優類:□創造力□領導才能□情意發展□獨立發展 

其他類:■藝術才能班及體育班專門課程 

4.□其他類課程 

□本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學 

設計理念 關係與表現；利用大自然的禮物，如落葉、枯枝、天然植物染料與不同特色造型的各樣植物媒材，進行校園藝術創作。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

E-B1 具備「聽、說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理心應用在生

活與人際溝通。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

課程目標 
透過藝術觀賞與運用創造力，欣賞大自然植物的美，並運用不同的植物等自然媒材，進行各式創造活動，完成葉脈書籤、植物物

染、枯枝天然造型、以及校園中木本植物的介紹，營造生活美感與藝術的生活。 

配合融入之領

域或議題 

■國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 □本土語 

□數學    □社會    ■自然科學  □藝術   ■綜合活動 

□健康與體育   □生活課程   □科技  □科技融入參考指引 

■性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

■安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育■戶外教育  □國際教育      

表現任務 
舉辦小型展示發表會:在完成落葉書籤、枯枝藝術創作品以及植物染花布課程，以簡報或是海報的方式呈現並由學生進行口說分

享成果。 
 

課程架構脈絡 

 
 



C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

教學期程 
節

數 

單元與活動

名稱 

學習表現 
校訂或相關領域與 

參考指引或 
議題實質內涵 

學習內容

(校訂) 
學習目標 學習活動 學習評量 

自編自選教材 

或學習單 

第一週〜 

第十二週 

12 夢幻網絡 

(落葉書籤) 
綜-E-B3 覺察生活

美感的多樣性，培

養生活環境中的

美感體驗，增進生

活的豐富性與創

意表現。 

藝-E-A1 參與藝術

活動，探索生活美

感。 

各種落葉

(常綠木本

植物 葉脈

為網狀脈 

葉脈清晰為

主)、落葉書

籤製作影片

及簡報 

鍋子跟卡斯

爐、鑷子、

軟毛牙刷、

洗衣皂、漂

白液、方形

淺盤、各種

色料、護貝

膜與護貝

機。 

找到校園內

容易製作落

葉書籤的樹

種並完成落

葉書籤製

作。 

1.觀看網路上各種創意手

作的落葉書籤或是落葉鑰

匙環等等的作品引起學生

的興趣。 

2.學生分享製作落葉書籤

必須要注意哪些細節? 

刷丫刷!我的落葉書籤 

3.請學生利用平板詳細觀

看製作落葉書籤的影片。 

4.各組觀看落葉書籤製作

相關影片介紹並完成分工

紀錄發表與分享。 

5.完成操作紀錄並分享製

作落葉書籤的過程中的種

種經過。 

6.分享遇到困難時你的解

決方式：同學分享時也可

以讓其他人分享不同的看

法或是解決方式。 

7.美麗變身：葉脈書籤變

美了〜 

★完成葉片的漂白並重新

上色。 

★護貝並完成落葉書籤。 

★小小觀摩分享，點點貼

選出最佳人氣的作品。 

1.口頭評量:能回答

問題。 

2.實作評量:可以利

用平板電腦找到課程

相關的資訊並研讀理

解。 

3.可以在校園找到適

合製作落葉書籤的落

葉並知道這些葉子屬

於那個樹種。 

4.會組裝卡斯爐。 

5.完成軟化葉片的程

序，並能完整地刷完

一片葉子的葉肉。 

6.作品分享〜 

口頭回答問題與分享

製作過程。 

1.每一學生一

台平板。 

2.落葉書籤製

作教學簡報。 

3.落葉書籤相

關影片。 



C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

第十三週

〜 

第十五週 

3 大地魔法師

(植物染) 
藝-E-A1 參與藝術

活動，探索生活美

感。 

綜-E-B3 覺察生活

美感的多樣性，培

養生活環境中的

美感體驗，增進生

活的豐富性與創

意表現。 

藍染教學影

片〜 

藍染工具：

如何使用棉

布、棉繩、

竹筷子、大

鍋子 卡司

爐等校園中

易染色的植

物 ： 榕 樹

葉、大葉欖

仁、樟樹等 

創意文青用

品：利用不

同植物染製

作創意作品 

利用校內植

物葉子製作

染液，學習

染布技巧製

作植物染，

利用植物染

成品進行創

意發想做成

創意文青用

品。 

★變色彩妝師： 

1.各組學生根據老師提供

藍染的影片，透過載具查

詢到藍染 

相關的資料，尋校園內那

些植物的汁液適合作成染

料(榕樹葉、馬纓丹、欖仁

葉…)，把找到的植物分享

給大家。(根據教學經驗，

大葉欖仁、樟樹、學校可

能有，也是取得最為容易

的樹種) 

2.組員討論決定出校園植

物中最適合作為染液的主

角，並完成落葉的蒐集。 

 

1.教師提問學生口頭

發表。 

2.各組完成任務學習

單。 

3.各組進行書面紀錄

手冊，完成紀錄上活

動筆記。 

4.實作評量。 

5.完成筆記紀錄。 

6.( 學 生 能 綁 好 花

布，進行染色、定色

步驟)。 

學生能學習如何布置

一個簡易的產品拍照

場域，如何擺放產品

並完成拍攝。 

1.棉布、竹

筷、橡皮筋、

壓克力片、夾

子、鹽巴(固定

顏色使用) 、

大量的樹葉、

大鍋子。 

2.平板電腦自

己的手機燈

(網美燈 黃燈 

白燈均可)、白

色背板、各種

裝飾用的乾燥

花或其他裝飾

配件。 



C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

 

★教學者筆記★ 

1.教學者與學生討論出要

選擇的樹葉進行染色的工

作之後開始執行任務。 

2.要煮成染液的樹葉量很

大，除了校園內的植物，

若有學生家裡可以提供也

是很歡迎他們提供樹葉。 

3.給學生一週的時間完成

找到足量的樹葉。 

★資料蒐集時間★ 

利用教學者提供的影片連

結觀看影片，並在自已的

紀錄手冊上寫下製作植物

染布的相關步驟以及需要

用的的訊息。學生也可以

利用平板找到相關的影片

觀看學習並完成紀錄筆記 



C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

第十六週

〜 

第十八週 

3 大地魔法師

(植物染) 
藝-E-A1 參與藝術

活動，探索生活美

感。 

綜-E-B3 覺察生活

美感的多樣性，培

養生活環境中的

美感體驗，增進生

活的豐富性與創

意表現。 

藍染教學影

片〜 

藍染工具：

如何使用棉

布、棉繩、

竹筷子、大

鍋子 卡司

爐等校園中

易染色的植

物 ： 榕 樹

葉、大葉欖

仁、樟樹等 

創意文青用

品：利用不

同植物染製

作創意作品 

利用校內植

物葉子製作

染液，學習

染布技巧製

作植物染，

利用植物染

成品進行創

意發想做成

創意文青用

品。 

★萬花筒世界： 

開始進行花布製作 

1.用大鍋煮染液。 

2.先針對自己想要設定的

花色綁好棉布的手續。 

3.把綁好的棉布放進滾水

中進行去漿的動作。 

4.把去好漿的棉布放進染

液中進行染色的動作，鼓

勵孩子色彩解禁，教師播

放多位藝術家影片（含男

性使用粉色、女性用深

色），引導學生討論「色

彩沒有性別」，鼓勵自由

配色【性平教育】。 

5.煮鍋鹽水作為定色的溶

液。 

6.把染色好的部進鹽水中

進行定色整個過程完畢後

晾乾。 

1.教師提問學生口頭

發表。 

2.各組完成任務學習

單。 

3.各組進行書面紀錄

手冊，完成紀錄上活

動筆記。 

4.實作評量。 

5.完成筆記紀錄。 

6.(學生能綁好花

布，進行染色、定色

步驟)。 

學生能學習如何布置

一個簡易的產品拍照

場域，如何擺放產品

並完成拍攝。 

1.棉布、竹

筷、橡皮筋、

壓克力片、夾

子、鹽巴(固定

顏色使用) 、

大量的樹葉、

大鍋子。 

2.平板電腦自

己的手機燈

(網美燈 黃燈 

白燈均可)、白

色背板、各種

裝飾用的乾燥

花或其他裝飾

配件。 

第十九週

〜 

第二十一

週 

3 大地魔法師

(植物染) 

藝-E-A1 參與藝術

活動，探索生活美

感。 

綜-E-B3 覺察生活

美感的多樣性，培

養生活環境中的

美感體驗，增進生

活的豐富性與創

藍染教學影

片〜 

藍染工具：

如何使用棉

布、棉繩、

竹筷子、大

鍋子、卡司

爐等校園中

利用校內植

物葉子製作

染液，學習

染布技巧製

作植物染，

利用植物染

成品進行創

意發想做成

★時尚設計師: 

1.展示晾乾後完成的植物

染花布。 

2.討論染布可以如何運

用。(當領巾、包禮物、裝

飾書包…)。 

3.完成作品並拍照：學期

末我們有一個全五年級校

1.教師提問學生口頭

發表。 

2.各組完成任務學習

單。 

3.各組進行書面紀錄

手冊，完成紀錄上活

動筆記。 

4.實作評量。 

1.棉布、竹

筷、橡皮筋、

壓克力片、夾

子、鹽巴(固定

顏色使用) 、

大量的樹葉、

大鍋子。 

2.平板電腦自



C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

意表現。 易染色的植

物：榕樹

葉、大葉欖

仁、樟樹等 

創意文青用

品：利用不

同植物染製

作創意作品 

創意文青用

品。 

本課程的作品成果展。所

以我們現在要利用製作完

的花布來進行加工，讓花

布有不同的樣貌呈現。 

★選定染布中的圖案一角

裁切下來，可以裱框作為

畫作。 

★可以把花布的部分裁剪

下來縫在全白的麻布手提

袋、飲料袋、面紙包等等

上面作為裝飾。(建議每一

學生至少要產出 一份植

物染作成的壁畫吊飾、1-2

件有植物染作為元素的創

意商品 如筆袋、面紙掛

袋、飲料杯套等等)。 

★作品完成後進行拍照

(可以在教室內規劃一個

商品拍照的地方，架好燈

光以及擺好產品，進行拍

照)。拍好的照片在期末輸

出，可以做為場佈的物件。 

5.完成筆記紀錄。 

6.(學生能綁好花

布，進行染色、定色

步驟)。 

學生能學習如何布置

一個簡易的產品拍照

場域，如何擺放產品

並完成拍攝。 

己的手機燈

(網美燈 黃燈 

白燈均可)、白

色背板、各種

裝飾用的乾燥

花或其他裝飾

配件。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 
◎依據「學習表現」之動詞來具體規劃符應「學習活動」之流程，僅需敘明相關學習表現動詞之學習活動即可。 
◎彈性學習課程之第 4類規範(其他類課程)，如無特定「自編自選教材或學習單」，敘明「無」即可。 
 
 
 
 
 



C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

臺南市公立中西區進學國民小學 114 學年度(第二學期)五年級 彈性學習 走 FUN 進學趣 課程計畫(□普通班/■藝才班/□體育班/□特教班) 

學習主題名稱 校園藝術家 
實施年級 

(班級組別) 
五年級舞蹈班 教學節數 本學期共( 20 )節 

彈性學習課程 

四類規範 

3.■特殊需求領域課程 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力□領導才能□情意發展□獨立發展 
   其他類:■藝術才能班及體育班專門課程 
4.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 關係與表現：透過種植香花香草植物，體驗種植的樂趣，利用不同植物的特性製作香草食物，享受香花香草的美味及品味生活。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

課程目標 
種植香花香草植物，製作成香花香草的香料包、天然的防蚊驅蟲藥草液或藥草膏，並可利用香花香草製作茶飲或是小餅乾，品味

香花香草的美味及品味生活。 

配合融入之領

域或議題 

□國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 □本土語 

□數學    □社會    ■自然科學  □藝術   ■綜合活動 

□健康與體育   □生活課程   □科技  □科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

表現任務 拈花惹草氛香下午茶會:種植香草植物、製作香草茶與防蚊液、泡花茶與製作餅乾，享用下午茶。 

課程架構脈絡 

 

 

 

                                      
 

 

 

 

我是小小花藝園丁(11) 

整理與開闢校園植物園區，種植各種

香草植物。 

 

超級大變身(9) 

利用香草植物製作不同的花草茶與

手工餅乾以及防蚊液，並舉辦花香草

香下午茶會。 

 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

教學期程 
節

數 

單元與活動

名稱 

學習表現 
校訂或相關領域與 

參考指引或 
議題實質內涵 

學習內容

(校訂) 
學習目標 學習活動 學習評量 

自編自選教材 

或學習單 

第一週 

2/11、 

2/12、2/13 

調整至 

1/21、 

1/22、1/23 

上課 

1 我是小小花

藝園丁 

自-E-B3 透過五官 

知覺 觀 察 周 遭

環境的動 植物與

自然現象，知道如

何欣賞美的事物。 

綜 d.生活美感與

創新 2d-III-2 體

察、分享並欣賞生

活中美感與創意的

多樣性表現。 

盆栽、土

壤、種植工

具、各種香

草植物種

子；校園中

的一塊地、

整地工具。 

會整地、會種植

與照顧不同的香

花植物，並觀察

與紀錄。 

1.在校園的植物園區開闢一

方土地進行這一學期的香草

栽種區(製作防蚊液的植物

栽種區)。 

2.教學影片介紹、收集材料

完成有機肥的製作。 

3.認識各種不同種類的香草

植物，並利用盆栽種植不同

的香草植物(花草茶、手工餅

乾使用)。 

4.每組發下各種香草植物的

種子，請學生利用平板來查

詢他們是那些植物種子，並

記錄下來。 

5.種植香草植物可以灑種子

或是利用阡插的技術。(整個

過程需要進行觀察紀錄筆

記。換水等工作。也會有失

敗重新來過的歷程。) 

6.製作防蚊液需要比較大量

地香草植物，故在學校植物

園區另闢一塊地進行栽種。 

7.栽種後，每班利用校本彈

性課程進行觀察記錄、照顧

盆栽與植物園區的香草植

物。 

1.實作評量：

製作有機肥

料、種植香草

(整地、翻土、

養土、施肥、

澆水等工作) 

2.完成觀察筆

記紀錄 

3.口頭分享評

量 

1.有機肥料相關

影片 

2.每一學生一台

平板 

3.各種香草種子 



C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

8.完成本階段的觀察紀錄筆

記。(觀察紀錄要有哪些內

容? 植物名稱、生長狀況、

葉子的大小、開花了沒…) 

9.繼續完成這一階段的紀錄

筆記。並分享這一個課程中

的學習經歷。 

第二週 

2/14(六)

至 

2/20(五)

春節假期 

(2/15(日)

小年夜、

2/16(一)

除夕) 

2/20(五)

因小年夜

彈性放假 

 0        

第三週 

〜 

第十二週 

10 我是小小花

藝園丁 

自-E-B3 透過五官 

知覺 觀 察 周 遭

環境的動 植物與

自然現象，知道如

何欣賞美的事物。 

綜 d.生活美感與

創新 2d-III-2 體

察、分享並欣賞生

活中美感與創意的

多樣性表現。 

盆栽、土

壤、種植工

具、各種香

草植物種

子；校園中

的一塊地、

整地工具。 

會整地、會種植

與照顧不同的香

花植物，並觀察

與紀錄。 

1.在校園的植物園區開闢一

方土地進行這一學期的香草

栽種區(製作防蚊液的植物

栽種區)。 

2.教學影片介紹、收集材料

完成有機肥的製作。 

3.認識各種不同種類的香草

植物，並利用盆栽種植不同

的香草植物(花草茶、手工餅

乾使用)。 

1.實作評量：

製作有機肥

料、種植香草

(整地、翻土、

養土、施肥、

澆水等工作) 

2.完成觀察筆

記紀錄 

3.口頭分享評

量 

1.有機肥料相關

影片 

2.每一學生一台

平板 

3.各種香草種子 



C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

4.每組發下各種香草植物的

種子，請學生利用平板來查

詢他們是那些植物種子，並

記錄下來。 

5.種植香草植物可以灑種子

或是利用阡插的技術。(整個

過程需要進行觀察紀錄筆

記。換水等工作。也會有失

敗重新來過的歷程。) 

6.製作防蚊液需要比較大量

地香草植物，故在學校植物

園區另闢一塊地進行栽種。 

7.栽種後，每班利用校本彈

性課程進行觀察記錄、照顧

盆栽與植物園區的香草植

物。 

8.完成本階段的觀察紀錄筆

記。(觀察紀錄要有哪些內

容? 植物名稱、生長狀況、

葉子的大小、開花了沒…) 

9.繼續完成這一階段的紀錄

筆記。並分享這一個課程中

的學習經歷。 

第十三週

〜 

第十五週 

3 香花香草大

集合 

自-E-B3 透過五官 

知覺 觀 察 周 遭

環境的動 植物與

自然現象，知道如

何欣賞美的事物。 

綜 d.生活美感與

各種香草：

檸檬香茅、

檸 檬 馬 鞭

草、檸檬香

蜂 草 、 薄

荷、甜菊、

泡製花草茶與手

工餅乾並品嘗，

規劃茶會與布置

會場。 

1.收集採收後的香草。 

2.每一種植物能運用的地方

不同，芳香萬壽菊可以怎麼

使用?(揉搓花朵產生香味、

泡茶…)。 

3.請學生利用平板找資料，

1.實作評量：

利用香草泡

茶、製作防文

藝、製作手工

餅乾、 

2.完成書面記

1.平板 

2.香草 

3.茶具 

4.消毒瓶子、用

小勺撈取、貼標

籤紙 



C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

創新 2d-III-2 體

察、分享並欣賞生

活中美感與創意的

多樣性表現。 

芳 香 萬 壽

菊、白鶴靈

芝 ( 可 泡

茶、入菜、

製作餅乾)。 

高 氏 佛 澤

蘭、左手香

(可驅蟲) 

泡茶器具。 

製作手工餅

乾材料與小

烤箱製作防

蚊液的大量

香草植物與

大玻璃缸、

酒精等。 

會場布置：

含 泡 茶 工

具、點心與

茶會佈置材

料。 

香 草 茶 製

作：檸檬香

茅、檸檬馬

鞭草、檸檬

香蜂草、薄

荷、甜菊、

芳 香 萬 壽

菊、白鶴靈

所種植不同香草植物可以應

用在哪些方面(泡茶、入菜、

驅蚊等)。 

4.在觀察記錄本上完成筆記

並分享。 

5.進行花草茶的製作〜 

★請各小組在教室佈置一個

溫馨的泡茶區。 

★選定所需要的花草植物與

紅茶包進行泡茶活動。 

★享用好茶一杯沉澱心情。 

錄並分享 

3.規劃、舉辦

茶會 

5.麵粉、奶油、

雞蛋、牛奶、香

草(迷迭香、薄

荷、芳香萬壽

菊) 、烘焙紙。 



C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

芝。 

會場布置：

含泡茶工

具、點心與

茶會佈置材

料。 

第十六週

〜 

第十八週 

3 香花香草大

集合 

自-E-B3 透過五官 

知覺 觀 察 周 遭

環境的動 植物與

自然現象，知道如

何欣賞美的事物。 

各種香草：

檸檬香茅、

檸 檬 馬 鞭

草、檸檬香

蜂 草 、 薄

荷、甜菊、

芳 香 萬 壽

菊、白鶴靈

芝 ( 可 泡

茶、入菜、

製作餅乾)。 

高 氏 佛 澤

蘭、左手香

(可驅蟲) 

泡茶器具。 

製作手工餅

乾材料與小

烤箱。 

製作防蚊液

的大量香草

植物與大玻

璃缸、酒精

等。 

泡製花草茶與手

工餅乾並品嘗，

規劃茶會與布置

會場。 

★驅蚊大法寶： 

1.有些香草植物可以驅蟲或

蚊子，你們知道有哪些

嗎?(左手香、高士佛澤蘭、

薰衣草、薄荷…)。 

2.請學生自行利用平板找到

製作防蚊液的影片觀賞並做

筆記。 

3.製作驅蟲(蚊)液時可以用

什麼來浸泡香草植物?( 純

水、酒精…)。 

4.開始著手進行防蚊液的泡

製。(收割大量的澤蘭、乾

燥、買大量的酒精、清洗準

備好大的玻璃罐等工作)。 

5.我們要把製作好的驅蟲

(蚊)液裝入容器中並包裝，

要怎麼做呢?(消毒瓶子、用

小勺撈取、貼標籤紙…) 

6.購買小噴霧瓶。 

＊設計防蚊液的的標籤貼紙 

＊防蚊液裝瓶。 

7.製作香草手工餅乾。 

1.實作評量：

利用香草泡

茶、製作防文

藝、製作手工

餅乾、 

2.完成書面記

錄並分享 

3.規劃、舉辦

茶會 

1.平板 

2.香草 

3.茶具 

4.消毒瓶子、用

小勺撈取、貼標

籤紙 

5.麵粉、奶油、

雞蛋、牛奶、香

草(迷迭香、薄

荷、芳香萬壽

菊) 、烘焙紙。 



C6-1 彈性學習課程計畫(其他類) 

會場布置：

含 泡 茶 工

具、點心與

茶會佈置材

料。 

香 草 茶 製

作：檸檬香

茅、檸檬馬

鞭草、檸檬

香蜂草、薄

荷、甜菊、

芳 香 萬 壽

菊、白鶴靈

芝。 

會場布置：

含泡茶工

具、點心與

茶會佈置材

料。 

8.利用迷迭香、薄荷、芳香

萬壽菊入手工餅乾。 

9.小型品嘗會。 

10.完成紀錄筆記。 

 

 

第十九週

〜 

第二十一

週 

3 香花香草大

集合 

綜 d.生活美感與

創新 2d-III-2 體

察、分享並欣賞生

活中美感與創意的

多樣性表現。 

各種香草：

檸檬香茅、

檸 檬 馬 鞭

草、檸檬香

蜂 草 、 薄

荷、甜菊、

芳 香 萬 壽

菊、白鶴靈

芝 ( 可 泡

泡製花草茶與手

工餅乾並品嘗，

規劃茶會與布置

會場。 

★如何規劃一場茶會的活

動： 

1.一場成功的茶會應該有哪

些條件?(場地、參加人員、

食物)。 

2.設定茶會的舉辦在高年級

三樓中間玄關場地或自己班

級教室。 

3.請學生完成舉辦下午茶會

1.實作評量：

利用香草泡

茶、製作防文

藝、製作手工

餅乾、 

2.完成書面記

錄並分享 

3.規劃、舉辦

茶會 

1.平板 

2.香草 

3.茶具 

4.消毒瓶子、用

小勺撈取、貼標

籤紙 

5.麵粉、奶油、

雞蛋、牛奶、香

草(迷迭香、薄
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茶、入菜、

製作餅乾)。 

高 氏 佛 澤

蘭、左手香

(可驅蟲)。 

泡茶器具 

製作手工餅

乾材料與小

烤箱。 

製作防蚊液

的大量香草

植物與大玻

璃缸、酒精

等。 

會場布置：

含 泡 茶 工

具、點心與

茶會佈置材

料。 

香 草 茶 製

作：檸檬香

茅、檸檬馬

鞭草、檸檬

香蜂草、薄

荷、甜菊、

芳 香 萬 壽

菊、白鶴靈

芝。 

的規劃心智圖(小組)。 

4.分享心智圖並歸納出全班

的想法，作為舉辦茶會的佈

置要點。 

★充滿香氛的下午茶茶會： 

1.製作邀請卡。 

2.製作香草手工餅乾並完成

包裝。 

3.佈置好下午茶場地。 

4.泡好香草茶飲品。 

5.優雅地享用香草帶來的氛

香下午茶。 

荷、芳香萬壽

菊) 、烘焙紙。 
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會場布置：

含泡茶工

具、點心與

茶會佈置材

料。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 
◎依據「學習表現」之動詞來具體規劃符應「學習活動」之流程，僅需敘明相關學習表現動詞之學習活動即可。 
◎彈性學習課程之第 4類規範(其他類課程)，如無特定「自編自選教材或學習單」，敘明「無」即可。 
 
 


