
C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

臺南市公立東區裕文國民小學 114 學年度法定暨教育部特定教育議題課程 
【實施時間檢核表】 

1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：114年 6 月           

法

定 

教

育 

議

題 

年

段 

實

施

週

次 

實施時間 
小

計 

課程或活動名稱 

法律

或政

策規

定應 

實施

時數

與節

數 

晨

光

時

間

單

排 

彈

性 

學

習

課

程 

融

入 

領

域 

實

施 

規

劃

總 

節

數 

註記節數 

性

別 

平

等 

教

育 

一

上 

第
3、
4、
5、
6、
7、8
週 

4 2  6 

影片欣賞：薩琪小姐(1~12集)  
我的身體我保護 

 
自治活動 

(性平教育-【我的身體我保護】) 

< 性 別

平等教

育法> 

第17條 

國民中

小學除

應將性

別平等

教育融

入課程

外，每

學期應

實施性

別平等

教育相

關課程

或活動

至少四

小時。

( 每 學

期 6 節

課，每

學年 12

節) 

( 各 年

級每學

期至少

安排 1

節課進

行性平

國教輔

導團提

一

下 

第
1、
2、
3、
6、
10、
11
週 

4 2  6 

繪本導讀：薩琪到底有沒有小雞雞 
 

自治活動 
(性平教育-【我們要一起做家事了】) 

二

上 
2-7 4 2  6 玩具共和國 

二

下 
2-7 4 2  6 你行，他也行 

三

上 
3-8 
13 

4 2  6 
1.獨一無二的我 

2.不一樣的爸爸 

三

下 
2-7 
21 

4 2  6 
1.我的未來不是夢 

2.不以貌取人 

四

上 
2-7 4 2  6 興趣沒分你我他 

四

下 
2-7 4 2  6 

1.相信自己，勇敢求助 

2.誰都能當超級職人! 

五

上 

第
3-4
週 

4 2  6 身體自主與界線 

五

下 

第
3-4
週 

4 2  6 性騷擾與性侵害的自我防護 



C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

六

上 

第
1-3
週 

4 2  6 

身體自主界線(1) 

不當追求(1) 

打破框架(4) 

供之教

案) 

<114

年度中

央對直

轄市及

縣市政

府一般

教育補

助考核

項目 >
以安全

教 育

( 交 通

安

全) 、

性別平

等教育

及戶外

教育為

主題，

規劃統

整性、

主題性

之彈性

學習課

程，每

學期至

少 2 節

課，並

於該年

級全部

班級實

施，引

導學生

進行知

能整合

與生活

實踐。 

六

下 

第
1-3
週 

4 2  6 

身體自主界線(1) 

過度追求(1) 

十三歲新娘(4) 

性

侵

害 

防

治 

教

育 

一

上 

第
9、
10、
11
週 

3   3 

影片欣賞： 

兒少性侵害防治宣導影片_我是好主人 

https://www.youtube.com/watch?v=AHsOKac87vo 

< 性 侵

害犯罪

防治法

> 

第 7條 

各級中

小學每

學年應

至少有

四小時

以上之

性侵害

防治教

一

下 

第
7、
8、9
週 

3   3 

影片欣賞： 

性騷擾大解析 保護你我安全 第03章_誰都有可能.wmv 

https://www.youtube.com/watch?v=LzY3FGN2N6s&list= 

PLQL0Y_X6NtDA6VFEyU_RPrq-dtsIQdDku&index=2 

二

上 
5-7 3   3 

繪本導讀： 

我的小雞雞 

二

下 
5-7 3   3 

影片觀賞： 

內政部兒童性侵害防治：身體我最大影片 

https://www.youtube.com/watch?v=AHsOKac87vo
https://www.youtube.com/watch?v=LzY3FGN2N6s&list=%20PLQL0Y_X6NtDA6VFEyU_RPrq-dtsIQdDku&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=LzY3FGN2N6s&list=%20PLQL0Y_X6NtDA6VFEyU_RPrq-dtsIQdDku&index=2


C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

https://www.youtube.com/watch?v=E0MLBotBicE 育 課

程。 

( 每 學

年至少

6節) 

三

上 
9-11 3   3 寶貝身體 

三

下 
8-10 3   3 小紅帽的護身符 

四

上 
2-7 3   3 興趣沒分你我他 

四

下 
2-7 3   3 

1.相信自己，勇敢求助 

2.誰都能當超級職人! 

五

上 

第
4-6
週 

3   3 性騷擾 性侵害與性霸凌的防治 

五

下 

第
4-6
週 

3   3 我會保護我自己 

六

上 

第
4-6
週 

  3 3 健體單元一擁抱青春向前行 

六

下 

第
4-6
週 

3   3 蝴蝶朵朵 

家

庭 

教

育 

一

上 

第
12、
13、
14
週 

3   3 繪本導讀：謝謝你來當我的寶貝 

< 家 庭

教育法

> 

第12條 

高級中

等以下

學校每

學年應

在正式

課程外

實施四

小時以

上家庭

教育課

程及活

動。 

( 每 學

年至少

6節課) 

一

下 

第
12、
13、
14
週 

3   3 繪本導讀：爺爺一定有辦法 

二

上 
8-10 3   3 

繪本導讀： 

精彩過一生 

二

下 
8-10 3   3 

繪本導讀： 

媽媽的紅沙發 

三

上 
12-
14 

3   3 朱家故事 

三

下 

11，
13-
14 

3   3 媽媽的紅沙發 

四

上 
11-
13 

3   3 家有好規矩，生活更有序 

四

下 
11-
13 

3   3 遇到問題一起說一說 

五

上 

第
7-9
週 

3   3 和家人做朋友 

五

下 

第
7-9
週 

3   3 愛要大聲說 

六

上 

第
5-7
週 

3   3 我的家~多元家庭 



C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

六

下 

第
5-7
週 

3   3 我的家~家庭分工 

家

庭 

暴

力 

防

治 

教

育 

一

上 

第
15、
16、
17
週 

3   3 
影片觀賞：：閻小妹 

https://www.youtube.com/watch?v=Q01AwYd1DuA 

< 家 庭

暴力防

治法> 

第60條 

高級中

等以下

學校每

學年應

有四小

時以上

之家庭

暴力防

治 課

程。 

( 每 學

年至少

6節課) 

一

下 

第
15、
16、
17
週 

3   3 

影片觀賞： 

家庭暴力及性侵害防治委員會 宣導動畫：我是正義小衛兵1 
https://www.youtube.com/watch?v=nCHNjreCooQ 

二

上 
11-
13 

3   3 
繪本導讀： 

象爸爸著火了 

二

下 
11-
13 

3   3 

影片觀賞： 

小愛的畫本 

https://www.youtube.com/watch?v=xGC6rZ6-
dZ4&list=PLENzqjQbXMIU_O2oYLfwBcwNO94bsEUXF&index=1 

三

上 
15-
17 

3   3 保衛自己的童年 

三

下 
15-
17 

3   3 援助他人的童年 

四

上 
14-
16 

3   3 不幸的人用未來治癒一生 

四

下 
14-
16 

3   3 幸福的人用童年治癒未來 

五

上 

第
10-
12
週 

3   3 家暴遠離我 

五

下 

第
10-
12
週 

3   3 兒少保護 113 

六

上 

第
8-10
週 

3   3 家庭危險訊號 

六

下 

第
8-10
週 

3   3 杜絕家暴 

環

境 

教

育 

一

上 

第
18、
19、
20
週 

3   3 繪本導讀： 怕浪費的奶奶 

< 環 境

教育法

> 

第19條 

機關、

公營事

業 機

構、高

級中等

以下學

校及政

府捐助

一

下 

第
18、
19、
20
週 

3   3 繪本導讀： 哇！沒水了，怎麼辦？ 

二

上 
14-
16 

3   3 
繪本導讀： 

怕浪費的奶奶 

二

下 
14-
16 

3   3 
天然清潔劑： 

無患子 

https://www.youtube.com/watch?v=Q01AwYd1DuA
https://www.youtube.com/watch?v=nCHNjreCooQ
https://www.youtube.com/watch?v=xGC6rZ6-dZ4&list=PLENzqjQbXMIU_O2oYLfwBcwNO94bsEUXF&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=xGC6rZ6-dZ4&list=PLENzqjQbXMIU_O2oYLfwBcwNO94bsEUXF&index=1


C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

三

上 
18-
20 

3   3 天然災害知多少 
基金累

計超過

百分之

五十之

財團法

人，每

年 應

訂定環

境教育

計畫，

推展環

境 教

育，所

有 員

工、教

師、學

生均應

參 加

四 小

時 以

上 環

境 教

育。 

( 每 學

年至少

6節課，

每學期

至少 3

節課) 

三

下 
18-
20 

3   3 減塑運動 

四

上 
17-
19 

3   3 垃圾分類我最行 

四

下 
17-
19 

3   3 綠色交通我也能 

五

上 

第
13-
15
週 

3   3 拯救地球大作戰 

五

下 

第
13-
15
週 

3   3 資源回收作環保 

六

上 

第
15-
17
週 

  3 3 健體第三單元：環保行動家 

六

下 

第
1-2
週 

  3 3 綜合第一單元：地球警戒線 

兒

童

權

利

公

約 

一

上 

第
21
週 

1   1 

兒童權利公約 
https://www.youtube.com/watch?v=NOATcyEBgGw 

什麼是兒童權利公約 CRC(第一集) 
https://www.youtube.com/watch?v=P8cYUgrCJ1Q 

兒童有生存和成長的權力(第二集) 
https://www.youtube.com/watch?v=ylmVfqHS4j8 

<114 年

度中央

對直轄

市及縣

市政府

一般教

育補助

考核項

目> 

將《兒
童權利
公約》
議題融
入高級
中等以
下學校
課程之
校數達
95%。 
 (每學

期至少

1節) 

一

下 

第
21
週 

1   1 

兒少最佳範例 
https://www.youtube.com/watch?v=UEbu2pwstZs 

平等對待每一位兒童(第三集) 
https://www.youtube.com/watch?v=ylmVfqHS4j8 

兒童有表達意見的權利(第四集) 
https://www.youtube.com/watch?v=11PhEyPkfy4 

給兒童一個安全的家(第五集) 
https://www.youtube.com/watch?v=63czYar48l4 

二

上 

第
17
週 

2   2 

1.《兒童權利公約》宣導影片 

https://www.youtube.com/watch?v=NOATcyEBgGw 

2.繪本導讀:每一個都要到 

https://crc.sfaa.gov.tw/Child/BookShelf/BookDetail?book=12  

二

下 

第
17
週 

2   2 
繪本導讀:希兒和皮帝的神奇之旅 

https://crc.sfaa.gov.tw/Child/BookShelf/BookDetail?book=11  

三

上 
21 1   1 我只是開玩笑有那麼嚴重嗎？ 

https://www.youtube.com/watch?v=NOATcyEBgGw
https://www.youtube.com/watch?v=P8cYUgrCJ1Q
https://www.youtube.com/watch?v=UEbu2pwstZs
https://www.youtube.com/watch?v=ylmVfqHS4j8
https://www.youtube.com/watch?v=11PhEyPkfy4
https://www.youtube.com/watch?v=63czYar48l4
https://www.youtube.com/watch?v=NOATcyEBgGw
https://crc.sfaa.gov.tw/Child/BookShelf/BookDetail?book=11
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三

下 
21 1   1 老師，這樣公平嗎？ 

四

上 
20 1   1 我有生存權，健康長大沒問題！ 

四

下 
20 1   1 學習要緊，玩耍也重要！ 

五

上 

第
16
週 

1   1 人人都有受教權 

五

下 

第
16
週 

1   1 兒童權利公約概說 

六

上 

第
11
週 

1   1 兒童權利-從尊重你我開始 

六

下 

第
11
週 

1   1 兒少最佳利益 

安

全

教

育 

(交

通

安

全) 

一

上 

第
1、2
週 

 2  2 自治活動(交通安全起步走) 
<114

年 度

中 央

對 直

轄 市

及 縣

市 政

府 一

般 教

育 補

助 考

核 項

目 > 以

安全教

育 ( 交

通 安

全) 、

性別平

等教育

及戶外

教育為

主題，

規劃統

整性、

主題性

之彈性

學習課

程，每

學期至

少 2 節

課，並

於該年

級全部

班級實

一

下 

第
4、5
週 

 2  2 自治活動(交通安全起步走) 

二

上 
4  2  2 安全過路口-兒童交通事故與特性 

二

下 
9  2  2 

安全過路口-交通安全四大守則與穿越道路   

 

三

上 
1-2  2  2 我是優質小乘客 

三

下 
1-2  2  2 安全向前行 

四

上 
4  2  2 上學放學路上，怎麼走最安全？ 

四

下 
9  2  2 騎腳踏車也要守規則！ 

五

上 

第
12-
13
週 

 2  2 認識內輪差 

五

下 

第
12
週 

 2  2 了解交通安全四大守則。 

六

上 

第
12-
13
週 

 2  2 視野死角與內輪差 

六

下 

第 8

週 

第
12-
13
週 

 2  2 
大客車逃生演練(1) 

行人安全四守則(1) 

https://168.motc.gov.tw/PostDownLoad/dxUcaYaTH3DPsR4y218Y@g
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施，引

導學生

進行知

能整合

與生活

實踐。 

 

 ( 每
學 期
至 少
規劃 2
節 於
彈 性
學 習
課程) 

戶

外

教

育 

一

上 

第
3、5
週 

 2  2 校園巡禮，認識校園 
<114

年 度

中 央

對 直

轄 市

及 縣

市 政

府 一

般 教

育 補

助 考

核 項

目 > 以

安全教

育 ( 交

通 安

全) 、

性別平

等教育

及戶外

教育為

主題，

規劃統

整性、

主題性

之彈性

學習課

程，每

學期至

少 2 節

課，並

於該年

級全部

班級實

施，引

導學生

一

下 
第 4
週 

 2  2 春遊。頑皮。趣 

二

上 
19  2  2 裕文好鄰居 

二

下 
3  2  2 春遊走馬瀨 

三

上 
4-5  2  2 虎尾寮踏查 

三

下 
10-
11 

 2  2 高雄科工館 

四

上 
19  2  2 到此藝遊 

四

下 
3  2  2 行腳實踐家 

五

上 

第
21
週 

 2  2 戶外教育-宿營活動行前說明 

五

下 
第 2
週 

 2  2 戶外教育-宿營活動 

六

上 

第
21
週 

 2  2 戶外教育-畢業旅行行前說明 

六

下 
第 8
週 

 2  2 戶外教育-畢業旅行景點體驗 



C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

進行知

能整合

與生活

實踐。 

(每學

期 至

少 規

劃 2節

於 彈

性 學

習 課

程) 

生

命

教

育 

一

上 

第
14
週 

1   1 我的學校，認識校樹與校花 
<114

年 度

中 央

對 直

轄 市

及 縣

市 政

府 一

般 教

育 補

助 考

核 項

目>  

應推動
生命教
育議題
融入課
程：…
提供實
施計畫
與辦理
成果…
等。 
 
每學期

至少規

劃 1 節

融入於

課程。 

一

下 
第 4
週 

1   1 春遊。頑皮。趣 

二

上 
10  1   1 愛護樹朋友 

二

下 
16 1   1 成長與學習 

三

上 
7 1   1 我是小農夫 

三

下 
7 1   1 愛您一輩子 

四

上 
15 1   1 我不完美但很可愛 

四

下 
18 1   1 追逐夢想的鬥士 

五

上 
第 1
週 

1   1 防災演練 

五

下 
第 1
週 

1   1 防災演練 

六

上 
第 6
週 

  1 1 
國語 

第四課贏得喝采的輸家 

六

下 
第 7
週 

  1 1 
綜合 

第二單元生命守護員 

品

德

教

育 

一

上 

第
20
週 

1   1 自治活動(跳蚤市場活動) 
108 函

訂 <教

育 部

品 德

教 育

促 進

方案> 

將品德

教育融

一

下 

第
15
週 

1   1 自治活動(自治市長選舉) 

二

上 

第
19
週 

1   1 
繪本導讀: 
我不是故意要發脾氣的 

 

二

下 

第
19
週 

1   1 
繪本導讀: 

為什麼不行 



C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

三

上 
13 1   1 用愛心說實話 

入各學

習領域

及彈性

學習課

程節數

中 實

施。 

 
(每學
期 至
少 規
劃 1
節) 

三

下 
14 1   1 孝順~綵衣娛親 

四

上 
21 1   1 誠實不說謊，大家信賴我 

四

下 
21 1   1 學會傾聽，朋友更靠近 

五

上 

第
20、
21
週 

2   2 愛心義賣 

五

下 

第
18
週 

2   2 離校前大掃除 

六

上 
第 4
週 

  1 1 
國語 

第四課贏得喝采的輸家 

六

下 

第
12
週 

  1 1 

國語 

第七課打開心中的窗 

 

兒

童

及 

少

年

性 

剝

削 

防

制 

教

育 

一

上 

第
9、
10、
11
週 

3   3 

影片欣賞：(衛生福利部宣導影片) 

第一集：別亂貼標籤 

https://youtu.be/DxfIl_2U1YE?si=4PeZ0_gQkNC21EIY 
第二集：拜金惹的禍 

https://youtu.be/bE_hbLuAE9Q?si=HzcTn40Wbmuh8S8G 
第三集：罪在你身上 

https://youtu.be/hCzM9vngCDc?si=AcRwqib-NK1GYtdl 
 

<兒童

及 少

年 性

剝 削

防 制

條例 >

第 4條

第 1項 

高級中

等以下

學 校

每 學

期 應

辦 理

兒 童

及 少

年 性

剝 削

防 制

教 育

課程，

至 少

二 小

時。 

 

(每學

期 至

少 3

一

下 

第
9、
10、
11
週 

3   3 

影片欣賞： 

第四集：小波去哪兒 
https://youtu.be/x3vPQyNtM_M?si=fY07TOyoeeJlGSWm 

第五集：工作很難找
https://youtu.be/vaiFsrM8Qo0?si=OErLL7Z7XPuT-FmV 

第六集：鄉民的正義
https://youtu.be/eVeHms1NMmc?si=yJWtEa1E6EIcCvpl 

 

二

上 

第
20、
21
週 

3   3 
繪本導讀 
1.未未-身體的界線 

2.身體的界線：兒童自我保護繪本 

二

下 

第
20、
21
週 

3   3 

繪本導讀 
1.小圓的魔鏡 
2.神秘網友事件簿 

 

三

上 
6-8 3   3 我的身體我做主 

三

下 
5-7 3   3 公主的照片 

四

上 
12-
14 

3   3 身體有界線，保護我安心！ 

四

下 
12-
14 

3   3 誰是壞壞假朋友？ 

https://youtu.be/DxfIl_2U1YE?si=4PeZ0_gQkNC21EIY
https://youtu.be/bE_hbLuAE9Q?si=HzcTn40Wbmuh8S8G
https://youtu.be/hCzM9vngCDc?si=AcRwqib-NK1GYtdl
https://youtu.be/x3vPQyNtM_M?si=fY07TOyoeeJlGSWm
https://youtu.be/vaiFsrM8Qo0?si=OErLL7Z7XPuT-FmV
https://youtu.be/eVeHms1NMmc?si=yJWtEa1E6EIcCvpl
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五

上 

第
17-
19
週 

3   3 兒童及少年性剝削防制輔助教材(30 問)-前言、概念 

節) 

五

下 

第
17-
19
週 

3   3 
兒少性剝削防制條例宣導教材 

青春自主，不做「兒少色情」的魁儡！─「iWIN 熱線」斷開鎖鏈 

六

上 

第
11-
13
週 

3   3 
兒少性剝削防制條例宣導教材 

青春自主，不做「兒少色情」的魁儡！─「iWIN 熱線」斷開鎖鏈 

六

下 

第
11-
13
週 

3   3 
兒童及少年性剝削防制輔助教材(30 問)-前言、概念、親職、安置

處遇 

 

 


