
C6-1 彈性學習課程計畫(社團活動與技藝課程) 

臺南市公立仁德區虎山實驗小學 114學年度第 1、2學季三~六年級彈性學習課程計畫 

 

 

社團活動或技藝課程名稱 
大自然探索家-樂隊(多元

樂隊) 
實施年級 三-五 教學節數 本學期共(21)節 社團編號  

彈性學習課程規範 2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 

總綱或領綱核心素養 

A1 身心素質與自我精進 藝-E-A1 參與藝術活動，探索生活美感。 
B1 符號運用與溝通表達 藝-E-B1 理解藝術符號，以表達情意觀點。 
B2 科技資訊與媒體素養藝-E-B2 識讀科技資訊與媒體的特質及其與藝術的關係。 
 

課程目標 

一、認識基礎樂理、拍子。 
二、提升高音直笛演奏能力。 
三、培養個人音樂素養以及團體合奏能力。 
 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 單元或課程名稱 學習內容 學習目標 學習評量(評量方式) 備註 

第一週 

~第三週 
3 魔法節奏 

音 E-Ⅱ-4 認識節奏。 

音 E-Ⅲ-4 讀譜並打拍

子。 

1. 認識音符 Do- 高音

SOL。 

2.認識節奏。 

3.身體節奏運用。 

4.康康舞曲運用身體節

奏打拍。 

2 人一組康康舞曲節奏

打拍 
 

第四週 

~第六週 
3 直笛基礎教學訓練 

音 E-Ⅱ-1 直笛吹奏姿

勢。 

音 E-Ⅱ-2 基礎演奏技

巧。 

1.認識直笛構造與指法。 

2.直笛的清潔及保養。 

3.直笛運氣吐音與長音

練習。 

4.音階訓練。 

驗收個人吹奏長音、短

音。 
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第七週 

~第十週 
4 

我曾有夢 

（I Dreamed a Dream） 

音 E-Ⅲ-3 音樂曲風介

紹。 

音 E-Ⅱ-3 讀譜。 

1.介紹曲子。 

2.教升 F 指法和指法 do 

  -高音 SOL。 

3.直笛打拍唱譜第一頁。 

4.直笛吹奏第一頁。 

 

驗收個人吹奏一頁。  

第十一週 

~第十四週 
4 

我曾有夢 

（I Dreamed a Dream） 

音 E-Ⅲ-2 訓練自己吹

奏能力。 

1.複習第一頁。 

2.直笛打拍唱譜第二頁。 

3.直笛吹奏第二頁。 

驗收個人吹奏兩頁。  

第十五週 

~第十八週 
4 

祝你聖誕快樂 

（We Wish You a Merry 

  Christmas） 

 

音 E-Ⅲ-2 訓練自己吹

奏能力。 

1.直笛吹奏 

2.教導小樂器敲擊方式。 

3.兩部合奏。 

驗收個人直笛吹奏。  

第十九週 

~第二十一週 
3 

      

器樂合奏 

 

音 E-Ⅲ-2 齊奏與合奏 1.直笛與小樂器合奏。 驗收四人一組合奏。  

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎備註可加註說明各社團以年段或班群實施現況、議題融入或教材設計說明，無則免填。 

◎各社團務必寫一份。 
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臺南市公立仁德區虎山實驗小學 114學年度第 3、4學季三~六年級彈性學習課程計畫 

社團活動或技藝課程名稱 
大自然探索家-樂隊(多元

樂隊) 
實施年級 三-五 教學節數 本學期共(   二十  )節 社團編號  

彈性學習課程規範 2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 

總綱或領綱核心素養 
A3 規劃執行與創新應變 藝-E-A3 學習規劃藝術活動，豐富生活經驗。 
C2 人際關係與團隊合作 藝-E-C2 透過藝術實踐，學習理解他人感受與團隊合作的能力。 

課程目標 

一、藉由演奏音樂作品，培養音樂興趣。 
二、透過樂曲拍唱引發學生自主學習音樂能力。 
三、培養個人自信心。 
 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 單元或課程名稱 學習內容 學習目標 學習評量(評量方式) 備註 

第一週 

~第二週 
2 直笛指法訓練 

音 E-Ⅱ-2 基礎演奏技

巧。 

1.複習指法 do-高音  

  SOL。 

2.音階長音跳音訓練。 

驗收個人音階吹奏。  

第三週 

~第四週 
2 小小世界 

音 E-Ⅱ-3 讀譜。 

音 E-Ⅲ-2 訓練自己吹

奏能力。 

1. 唱譜打拍。 

2. 分段練習。 

3. 直笛吹奏。 

驗收個人唱譜打拍。  

第五週 

~第七週 
3 

小小世界器樂合奏 

 
音 E-Ⅲ-2 合奏。 

1.直笛吹奏。 

2.小樂器伴奏。 

3.兩部合奏。 

驗驗收兩人一組合奏。  

第八週 

~第十週 
3 

他是海盜 

He's a Pirate 

音 E-Ⅲ-3 音樂曲風介

紹。 

1. 唱譜打拍。 

2. 教升 SOL 指法。 
驗收個人唱譜打拍。  
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音 E-Ⅱ-3 讀譜。 

音 E-Ⅱ-4 認識節奏。 

3. 直笛吹奏六行。 

第十一週 

~第十四週 
4 

他是海盜 

He's a Pirate 

音 E-Ⅲ-2 訓練自己吹

奏能力。 

1.複習高音指法 do-SOL 

2.直笛吹奏兩頁。 
驗收個人直笛吹奏。  

第十五週~ 

第十七週 
3 器樂合奏 

音 E-Ⅲ-2 分組與合

奏。 

1.分組合奏小小世界。 

2.團體吹奏他是海盜。 

 

驗收分組合奏。  

第十八週~ 

第二十週 
3 器樂合奏 

音 E-Ⅲ-2 合奏。 

音 P-Ⅲ-2 音樂與群體

活動。 

1.團體合奏。 

2.彩排練習。 

 

驗收團體合奏。  

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎備註可加註說明各社團以年段或班群實施現況、議題融入或教材設計說明，無則免填。 

◎各社團務必寫一份。 

 


