
C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

臺南市公立仁德區虎山實驗小學 114學年度法定暨教育部特定教育議題課程 
【實施時間檢核表】 

1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：    年   月           

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律或政策規定應 

實施時數與節數 

晨光

時間

單排 

彈性 

學習

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 
註記節數 

性別 

平等 

教育 

一上 2 0 6  6 性別平等尊重他人 
<性別平等教育法> 

第 17條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性別

平等教育相關課程或

活動至少四小時。(每

學期 6節課，每學年 12

節) 

(各年級每學期至少安

排 1節課進行性平國教

輔導團提供之教案) 

<114 年度中央對直

轄市及縣市政府一般

教育補助考核項目>
以安全教育 (交通安

全) 、性別平等教育及

戶外教育為主題，規劃

統整性、主題性之彈性

學習課程，每學期至少

2 節課，並於該年級全

部班級實施，引導學生

進行知能整合與生活

實踐。 

一下 3 0 6  6 性別平等尊重他人 

二上 3 5 5  10 性別你我他 

二下 3 5 5  10 性別意識知多少? 

三上 1-3 5 5  10 語言性騷擾 

三下 1-3 5 5  10 
團體生活中的性別

尊重 

四上 10.12 0 6  6 
認識自我、尊重他

人 

四下 4.6.8 0 6  6 只是開玩笑? 

五上 12.13 0 10  10 
覺察性別角色的刻

板印象 

五下 7.8.9.10 0 8  8 危機四伏 

六上 7.10 0 6  6 各有各的好 

六下 5.6.7 0 8  8 分寸 

性侵

害 

防治 

教育 

一上 7 0 2 2 4 案例分享 
<性侵害犯罪防治法> 

第 7條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課程。 

(每學年至少 6節) 

一下 4 0 2 2 4 
不讓狼人碰我的身

體 

二上 4 5 0 5 10 認識身體界線 

二下 4-6 5 0 5 10 認識身體自主權 

三上 4-6 0 3 0 3 我會保護自己 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

三下 5 0 3 0 3 身體我最大 

四上 7 0 3 0 3 你不可以隨便碰我 

四下 3 0 3 0 3 危險也許就在身邊 

五上 5 0 3 0 3 身體紅綠燈 

五下 3 0 3 0 3 身體自主權 

六上 8 0 2 2 4 Me too 

六下 7 0 2 2 4 身體警戒區 

家庭 

教育 

一上 3 0 4  4 家庭教育宣導 
<家庭教育法> 

第 12條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

一下 1 0 2  2 家庭教育宣導 

二上 5 5 5  10 溫暖的力量 

二下 5 5 5  10 親子溝通 

三上 7-9 5 5  10 愛的驚喜包 

三下 7-9 5 5  10 愛惜家中的資源 

四上 4.7 0 3  3 家庭角色 

四下 8.9 0 3  3 家庭和諧 

五上 7 0 3  3 家庭分工 

五下 11 0 3  3 家庭溝通 

六上 2.6 0 3  3 家庭的組成 

六下 8.10 0 3  3 家庭幸福的要訣 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

一上 7 0 4 0 4 
113 防治專線的正確

使用 

<家庭暴力防治法> 

第 60條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課程。 

(每學年至少 6節課) 

一下 1 0 2 0 2 案例分享 

二上 10 0 1 2 3 認識家暴 

二下 10 0 1 2 3 案例分享 

三上 10 3 0 0 3 愛的驚喜包 
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三下 10 3 0 0 3 愛惜家中的資源 

四上 7.9 0 3 0 3 是我的錯嗎? 

四下 4.5 0 3 0 3 誰來幫幫我 

五上 14 0 3 0 3 保護令 

五下 3 0 3 0 3 求助資源 

六上 3.5 0 3 0 3 判別危險 

六下 4.6 0 3 0 3 尋求協助 

環境 

教育 

一上 5 0 4 0 4 
環境教育之五感體

驗 

<環境教育法> 

第 19條 

機關、公營事業機構、

高級中等以下學校及

政府捐助基金累計超

過百分之五十之財團

法人，每年應訂定環

境教育計畫，推展環

境教育，所有員工、

教師、學生均應參加

四小時以上環境教

育。 

(每學年至少 6 節課，

每學期至少 3節課) 

一下 5 0 4 0 4 
維護環境整潔一起

來 

二上 12 0 5 5 10 愛樹教育 

二下 12 0 5 5 10 行動達人開麥拉 

三上 20 0 0 3 3 居住地方的風貌 

三下 17 0 0 3 3 消費與生活 

四上 6.7 0 4 0 4 拯救北極熊 

四下 7.8 0 4 0 4 節能減碳一起來 

五上 3 0 5 0 5 
從日常生活節約能

源 

五下 12 0 5 0 5 
與自然和諧共生，
保護重要棲地 

六上 3.4 0 4 0 4 減塑大挑戰 

六下 6.7 0 4 0 4 友善環境一起 GO 

兒童

權利

公約 

一上 7 0 1 0 1 認識兒童公約 
<114 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核項目> 

將《兒童權利公約》
議題融入高級中等以
下學校課程之校數達
95%。 
 (每學期至少 1節) 

一下 9 0 1 0 1 認識兒童公約 

二上 15 0 1 1 2 認識兒童權利公約 

二下 15 0 1 1 2 案例分享 

三上 15 0 1 1 2 認識兒童權利公約 
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三下 15 0 1 1 2 案例分享 

四上 5 0 2 0 2 誰比誰大? 

四下 7 0 1 0 1 尊重他人 

五上 15 0 5 0 5 
包容個別差異並尊
重他人的權利。 

五下 3 0 4 0 4 兒童四大權利介紹 

六上 3 0 2 0 2 人人生而平等 

六下 5 0 2 0 2 尊重他人的權益 

安全

教育 

(交通

安全) 

一上 1 0 2 0 2 校園安全宣導 <114 年度中央對直

轄市及縣市政府一般

教育補助考核項目>
以安全教育 (交通安

全) 、性別平等教育及

戶外教育為主題，規劃

統整性、主題性之彈性

學習課程，每學期至少

2 節課，並於該年級全

部班級實施，引導學生

進行知能整合與生活

實踐。 

 

 (每學期至少規劃 2
節於彈性學習課程) 

一下 1 0 2 0 2 校園安全宣導 

二上 1 2 5 5 12 正確使用遊戲器材 

二下 1 2 5 5 12 行政宣導 

三上 1 2 5 5 12 校園糾察隊 

三下 1 2 5 5 12 行政宣導 

四上 7 0 2 0 2 交通小尖兵 

四下 9 0 2 0 2 
快樂出門、平安回

家 

五上 4 0 4 0 4 交通工具你我他 

五下 4 0 4 0 4 交通號誌 

六上 6 0 2 0 2 交通達人 

六下 7 0 2 0 2 
安全是回家唯一的

路 

戶外

教育 

一上 5 0 4 0 4 動物園真好玩 <114 年度中央對直

轄市及縣市政府一般

教育補助考核項目>
以安全教育 (交通安

全) 、性別平等教育及

戶外教育為主題，規劃

統整性、主題性之彈性

學習課程，每學期至少

2 節課，並於該年級全

部班級實施，引導學生

進行知能整合與生活

一下 6 0 4 0 4 戶外教育 

二上 5 0 4 0 4 動物園真好玩 

二下 6 0 4 0 4 戶外教育 

三上 8 0 0 2 2 拜訪火燒島 

三下 7 0 0 5 5 油桐花‧五月雪 
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四上 1 0 2 2 4 美麗島 
實踐。 

(每學期至少規劃 2

節於彈性學習課程) 四下 2 0 2 2 4 會呼吸的房子 

五上 5 0 2 4 6 生態環境 

五下 13 0 2 5 7 海洋教育 

六上 7 0 2 2 4 東海岸鐵路 

六下 3 0 2 2 4 山村車輄寮 

生命

教育 

一上 5 0 0 2 2 生命教育 <114 年度中央對直

轄市及縣市政府一般

教育補助考核項目>  

應推動生命教育議題
融入課程：…提供實
施計畫與辦理成果…
等。 
 
每學期至少規劃 1節融

入於課程。 
 

一下 5 0 0 2 2 粽葉飄香慶端午 

二上 7 0 0 5 5 國王的新衣裳 

二下 8 0 0 3 3 奇妙的種子 

三上 1 0 0 5 5 心的悄悄話 

三下 1 0 0 5 5 田園樂 

四上 6 0 0 2 2 月光下 

四下 3 0 0 2 2 石虎兄妹 

五上 2 0 0 10 10 特質你我他 

五下 6 0 0 5 5 家鄉與生活 

六上 2 0 0 2 2 跑道 

六下 2 0 0 2 2 沉思三帖 

品德

教育 

一上 1 0 0 2 2 10 以內的數 108 函訂<教育部品

德教育促進方案> 

將品德教育融入各學

習領域及彈性學習課

程節數中實施。 

 
(每學期至少規劃 1
節) 

一下 2 0 0 2 2 健康飲食聰明吃 

二上 12 0 0 2 2 溫馨送暖 

二下 1 0 0 3 3 將心比心 

三上 2 0 0 4 4 多采多姿的植物 

三下 1 0 0 5 5 田園樂 

四上 4 0 0 6 6 水生生物與環境 

四下 9 0 0 4 4 光影好好玩 
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五上 1 0 0 6 6 動物世界 

五下 1 0 0 6 6 力與運動 

六上 1 0 0 2 2 
最大公因數與最小

公倍數 

六下 6 0 0 2 2 地球的生態 

兒童

及 

少年

性 

剝削 

防制 

教育 

一上 6 3 0 0 3 
兒童及少年性剝削 
防制教育宣導 

<兒童及少年性剝削防

制條例>第 4條第 1項 

高級中等以下學校每

學期應辦理兒童及少

年性剝削防制教育課

程，至少二小時。 

 

(每學期至少 3節) 

一下 6 3 
0 0 

3 
兒童及少年性剝削 
防制教育宣導 

二上 6 3 
0 0 

3 
兒童及少年性剝削 
防制教育宣導 

二下 6 3 
0 0 

3 
兒童及少年性剝削 
防制教育宣導 

三上 6 3 
0 0 

3 
兒童及少年性剝削 
防制教育宣導 

三下 6 3 
0 0 

3 
兒童及少年性剝削 
防制教育宣導 

四上 6 3 
0 0 

3 
兒童及少年性剝削 
防制教育宣導 

四下 6 3 
0 0 

3 
兒童及少年性剝削 
防制教育宣導 

五上 6 3 
0 0 

3 
兒童及少年性剝削 
防制教育宣導 

五下 6 3 
0 0 

3 
兒童及少年性剝削 
防制教育宣導 

六上 6 3 
0 0 

3 
兒童及少年性剝削 
防制教育宣導 

六下 6 3 
0 0 

3 
兒童及少年性剝削 
防制教育宣導 

 

 


