
C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
臺南市善化區茄拔國民小學114學年度法定暨教育部特定教育議題課程 

【實施時間檢核表】 
1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動名

稱。 
2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名稱，

及須有C6-1「彈性學習課程計畫」。 
3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名

稱、單元名稱已註記在C5-1「領域學習課程計畫」中。  
4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 

彙整日期：114 年 6月           

法定 
教育 
議題 

年

段 實施週次 

實施時間 小

計 

課程或活動名

稱 

法律或政策規定

應 
實施時數與節數 

晨

光

時

間

單

排 

彈

性 
學

習

課

程 

融

入 
領

域 
實

施 

規

劃

總 
節

數 
註記節數 

性 
別 
平等 
教育 

一

上 
3.4.13.14.

19.20  4 2 6 

健康與體育:
壹、快樂上學

去三、我長大

了 (男女大不

同) 

<性別平等教育法

> 
第17條 
國民中小學除應

將性別平等教育

融入課程外，每學

期應實施性別平

等教育相關課程

或活動至少四小

時。(每學期6節課

，每學年12節) 
(各年級每學期至
少安排1節課進行
性平國教輔導團

提供之教案) 
<114年度中央對

直轄市及縣市政

府一般教育補助

考核項目>以安全

教育(交通安全) 、
性別平等教育及

戶外教育為主題，

規劃統整性、主題

性之彈性學習課

程，每學期至少2
節課，並於該年級

全部班級實施，引

一

下 
6.7.8.9.10.

11  3 3 6 

健康與體育:
壹、快樂上學

去三、我長大

了(家事誰來

做) 

二

上 
5.6.7.8.9 2 4   6 男女變變變 

二

下 
10.11.12.1

3 
2 4   6    家事小高手 

三

上 1.2.3.4.5.6 1 5  6 

(1)奥力佛是個

娘娘腔 

(2)不以貌取人 

三

下 1.2.3.4.5.6 1 5  6 (1)許一個美好

的未來​



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
導學生進行知能

整合與生活實踐。 
(2)男生、女生

一定 要分得這

麼清楚嗎？ 

四

上 

3.4.5.6.20.
21 

 6  6 
(1)性別你我他 

(2)名人故事-
吳季剛 

四

下 

1.2.3.5.6.7 
 6  6 

(1)她或他抑或

無 

(2)不一樣的爸

爸 

五

上 1.2.3.4.5.6  6  6 
我們長大了/我
們都是小紅帽 

五

下 2.3.4.5.6.7  6  6 
性不性由你/威
廉的洋娃娃 

六

上 
1.2.3.4.5.6  6  6 我們長大了/我

們都是小紅帽 

六

下 
2.3.4.5.6.7  6  6 性不性由你/威

廉的洋娃娃 

性侵

害 
防治 
教育 

一

上 1.2.3 3   3 我是身體的主

人 
<性侵害犯罪防治

法> 
第7條 
各級中小學每學

年應至少有四小

時以上之性侵害

防治教育課程。 
(每學年至少6節) 

一

下 1.2.3 3   3 自我保護小勇

士 

二

上 
1.2.3 3     3 我是身體的主

人 

二

下 
1.2.3 3     3 我的身體我做

主 

三

上 7.8.9  3  3 堅守界線遠離傷

害 

三

下 6.7.8  3  3 性侵害防治 

四

上 14.15.16  3  3 
向性騷擾說

NO 

四

下 15.16.17  3  3 拒絕性侵害 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
五

上 
8.9.10 3   3 性侵害防治 

五

下 
8.9.10 3   3 我會保護我自

己 

六

上 8.9.10  3  3 性侵害防治 

六

下 8.9.10  3  3 我會保護我自

己 

家庭 
教育 

一

上 1.2.6  3  3 我的阿公阿嬤 <家庭教育法> 
第12條 
高級中等以下學

校每學年應在正

式課程外實施四

小時以上家庭教

育課程及活動。 
(每學年至少6節
課) 

一

下 14.15.16  3  3 我家的生活公

約 

二

上 
10.11.15   3   3 溫馨親情 

二

下 
14.15.16   3   3 祖孫橋 

三

上 10.11.12  3  3 親密一家人～ 
(1) 

三

下 9.10.11  3  3 親密一家人～ 
(2) 

四

上 7.9.10  3  3 我有兩個家 

四

下 9.10.11  3  3 
穿越時空認識

你 

五

上 11.12.13  3  3 
消費者保護 

五

下 11.12.13  3  3 
健康好食在 

六

上 11.12.13  3  3 消費者保護 

六

下 11.12.13  3  3 健康好食在 

家庭 
暴力 
防治 
教育 

一

上 4.5.6 3   3 認識家暴 <家庭暴力防治法

> 
第60條 
高級中等以下學

校每學年應有四

小時以上之家庭

暴力防治課程。 
(每學年至少6節
課) 

一

下 4.5.6 3   3 如何保護自己 

二

上 

4.16.17 3     3 遇到家暴怎麼

辦 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

二

下 
4.5.6 3     3 每個人都是寶 

三

上 13.14.15  3  3 打造零「暴」幸福

家 

三

下 12.13.14  3  3 防「暴」幸福讚 

四

上 17.18.19  3  3 除暴小英雄 

四

下 18.19.20  3  3 
快逃，火山爆

發了 

五

上 14.15.16  3  3 
防治家庭暴力

(兒少保護113) 

五

下 14.15.16  3  3 
防治家庭暴力 

六

上 14.15.16  3  3 防治家庭暴力

(兒少保護113) 

六

下 14.15.16  3  3 防治家庭暴力 

環境 
教育 

一

上 7.11.12  3  3 愛護我們的校

園 
<環境教育法> 
第19條 
機關、公營事業機

構、高級中等以下

學校及政府捐助

基金累計超過百

分之五十之財團

法人，每年應訂定

環境教育計畫，推

展環境教育，所有

員工、教師、學生

均應參加四小時

以上環境教育。 
(每學年至少6節
課，每學期至少3
節課) 

一

下 17.18.19  3  3 綠化校園一起

來 

二

上 
16.17.18   3   3 環保小勇士 

二

下 
17.18 1 2   3 我是創意小高

手 

三

上 16.17.18  3  3 珍愛地球How無 
「塑」 

三

下 15.16.17  3  3 節能減碳 愛地

球 

四

上 11.12.13  3  3 
空氣汙染真可

怕 

四

下 12.13.14  3  3 
綠色消費我最

行 

五

上 18.19.20  3  3 
拯救地球大作

戰 

五

下 18.19.20  3  3 
資源回收作環

保 

六 16.17.18 3   3 拯救地球大作



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
上 戰 

六

下 16.17.18 3   3 資源回收作環

保 

兒童

權利

公約 

一

上 7 1   1 兒童權利公約 <114年度中央對

直轄市及縣市政

府一般教育補助

考核項目> 
將《兒童權利公

約》議題融入高級

中等以下學校課

程之校數達95%。 
 (每學期至少1節) 

一

下 7 1   1 兒童權利公約 

二

上 
14 1     1 我有好點子 

二

下 
7 1     1 溜滑梯是誰

的? 

三

上 19 1   1 當童話遇上兒

童人權 ① 

三

下 19 1   1 當童話遇上兒

童人權② 

四

上 1    1  1 
公平對待每一

位兒童 

四

下 3   1 1 
在地文化生活

家(綜合) 

五

上 7  1  1 
打造兒童理想

國 

五

下 1 1   1 
認識兒童權利

公約  

六

上 7  1  1 打造兒童理想

國 

六

下 1 1   1 

認識兒童權利

公約 

(CRC) 

安全

教育 
(交
通S
安

全) 

一

上 8.9 2   2 安全回家去 <114年度中央對

直轄市及縣市政

府一般教育補助

考核項目>以安全

教育(交通安全) 、
性別平等教育及

戶外教育為主題，

規劃統整性、主題

性之彈性學習課

一

下 8.9 2   2 安全小乘客 

二

上 

1.2 2     2 認識紅綠燈 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

程，每學期至少2
節課，並於該年級

全部班級實施，引

導學生進行知能

整合與生活實踐。 
 
 (每學期至少規劃

2節於彈性學習課

程) 

二

下 
1.2 2     2 我是安全小乘

客 

三

上 19  2  2 行人危險知多

少 

三

下 18  2  2 守規則，自在

騎 

四

上 2.8  1 
 
 2 水陸小高手 

四

下 4.8  1 
 
 2 聰明安心吃 

五

上 17  2  2 
安全生活 

五

下 17  2  2 
交通安全 

六

上 17  2  2 安全生活 

六

下 17  2  2 

交通安全教育 

(交通安全課

程模組) 

戶外

教育 

一

上 15.18  2  2 我是小農夫 <114年度中央對

直轄市及縣市政

府一般教育補助

考核項目>以安全

教育(交通安全) 、
性別平等教育及

戶外教育為主題，

規劃統整性、主題

性之彈性學習課

程，每學期至少2
節課，並於該年級

全部班級實施，引

導學生進行知能

整合與生活實踐。 
(每學期至少規劃

2節於彈性學習課

程) 

一

下 18.19  2  2 校園植物大巡

禮 

二

上 
7.8 2     1 嘉南大圳巡禮 

二

下 
7.8 2     1 種西瓜 

三

上 6.9  2  2 一起種花生 

三

下 8.19  2  2 社區巡禮 

四

上 8  1  1 
走讀嘉南大圳 

(我愛茄鄉) 

四

下 7  1  1 
黑黑小頓點 

(我愛茄鄉) 

五

上 5 1   1 台南趴趴GO 

五

下 6 1   1 職業萬花筒 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

六

上 19  1  1 
茄鄉剪影 

六

下 17 1   1 
報我茄鄉 

生命

教育 

一

上 19 1   1 
健體 

薩奇到底有沒

有小雞雞 

<114年度中央對

直轄市及縣市政

府一般教育補助

考核項目>  
應推動生命教育

議題融入課程：…
提供實施計畫與

辦理成果…等。 
 
每學期至少規劃1
節融入於課程。 
 

一

下 6   1 1 

健體 

壹、守護健康

有一套三.帶著

眼耳鼻去旅行

健體)守護健

康有一套 

二

上 

3    1  1 我變成一隻噴

火龍了(國-遠
方來的黑皮) 

二

下 
21     1 1 小種子大驚奇

(國-我的家人) 

三

上 20  1 1 2 
小種子大驚奇

(綜) 

三

下 20  1 1 2 如何面對害怕

(健) 

四

上 21 1   1 
兔子先生等等

我 

四

下 21 1   1 擁抱正能量 

五

上 6   1 1 生命ONAIR(國) 

五

下 7   1 1 你我大不同(國) 

六

上 20 1   1 
打開生命之窗 

六

下 18 1   1 
聽媽媽的話 

品德

教育 
一

上 1   1 1 
健體 

壹、快樂上學

去二.健康小達

108函訂<教育部

品德教育促進方

案> 
將品德教育融入
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人 

養成良好習慣

-我上一年級

了 

各學習領域及彈

性學習課程節數

中實施。 
 
(每學期至少規劃

1節) 

一

下 1   1 1 

健體 

壹、守護健康

有一套一.飲食

面面觀 

養成良好生活

飲食習慣-讓
自己更好 

二

上 
5 1     1 孝順-不頂撞

父母 

二

下 
5 1     1 勤學-每天完

成學校作業 

三

上 21  1  1 誠實的意義 

三

下 21  1  1 
多幫別人想一

想 
 

四

上 6 1   1 愛班與合作 

四

下 21  1  1 合作無間 

五

上 10 1   1 你我的橋樑 

五

下 10 1   1 知己知彼 

六

上 21  1  1 
誠實的力量 

六

下 18  1  1 
助人-實踐與

反思 

兒童

及 
少年

性 
剝削 
防制 

一

上 10.11.12 3   3 我說可以才可

以 
<兒童及少年性剝

削防制條例>第4
條第1項 
高級中等以下學

校每學期應辦理

兒童及少年性剝

一

下 10.11.12 3   3 不拍不傳要求

助 

二

上 7.8.9 3   3 說不可以，就

是不可以！ 
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教育 削防制教育課程

，至少二小時。 
 

(每學期至少3節) 

二

下 7.8.9 3   3 
我的身體我作

主，安全守則

我知道 
三

上 7.8.9 3   3 身體界線小勇

士 

三

下 1.2.3 3   3 我有保護自己

的超能力 

四

上 1.2.3 3   3 
保護我的身體

，尊重他人界

線 
四

下 1.2.3 3   3 保護自己，拒

絕性剝削 

五

上 18.19.20 3   3 男女大不同 

五

下  18.19.20 3   3 堅守界線遠離

傷害 

六

上 19.20.21 3   3 許一個美好的

未來 

六

下 16.17.18 3   3 為自己的身體

做主 
 
 


