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計畫二、辦理戶外教育課程 

2-1 學校實施戶外教育 

 

一、 課程實施資訊 

(一)結合課程屬性 □部定課程 ■校訂課程 

(二)課程實施單位與對象 □班級 □班群□學年■其他：全校 /對象一至六年級學生 

(三)參與學生人數 50 人 

(四)課程實施類型 

□生態環境□人文歷史□山野探索□休閒遊憩□社區走讀 

■場館參訪□職涯探索□海洋體驗□城鄉共學□食農教育 

□人權教育 

(五)實施地點 
□跨縣市、■在地 

地點：十鼓 

二、 計畫理念與目標 

河東國小位於臺南市東北隅白河區偏鄉地區，六溪分校更為西拉雅部落原鄉。學校積極發揚

西拉雅文化，教導學生西拉雅語、學習夜祭牽曲跳唱、參加夜祭學習祭典儀式流程及其文化

意義。結合本校校訂課程《河東 e 揚國際‧再現西拉雅》文史溯源小飛番的教學目標，並提升

全校師生藝術涵養，以達「文藝復興」課程目標，114 學年度本校戶外教育選擇「十鼓文創

園區」以及「瓜瓜園地瓜生態故事館」為學習場域，增進學生對校本課程的學習以及對本市

文史及食農教育的認識與體驗。 

 

十鼓文創園區位於台南市郊處，藉由幽靜的森林小徑與喧鬧的市區隔離，鄰近台南市區的地

理位置，更提供了民眾一座親近文化藝術的新天地，十鼓文創園區佔地約 7.5 公頃 ，共有

22 座日治時代所建築之舊倉庫， 2005 年由十鼓接手重新規劃，以活化閒置空間的概念，在

國際知名設計葉世宗先生精心規劃下，在有限的資金中運籌帷幄，將昔日台灣糖業公司仁德

車路墘糖廠，閒置多年後，賦予百年歷史的糖廠風華重現，融入十鼓獨創之台灣特色鼓樂，

化身為亞洲第一座鼓樂主題國際藝術村。十鼓為鼓樂藝術成立主題文創園區的創舉，不但讓

工業遺產及台灣鼓樂得以繼續發揚，有了重要基地，也讓廢棄糖廠搖身一變成為文創及極限

體能運動場域，更貼近民眾的生活。 

 

瓜瓜園地瓜生態故事館。地瓜曾是台灣人的主食之一，如今人們生活水平提升、飲食習慣改

執行單位 市立河東國小 
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變，地瓜遂逐漸轉變為各式吸引人零食點心。位於台南新化區的瓜瓜園地瓜生態故事館，是

在民國 80 年由農會協助成立的甘藷產銷班，不斷研發多達十種以上新產品後，農委會進而輔

導創立品牌「瓜瓜園」，並於 82 年成立全國第一家以甘藷產品為主的專賣店，跨入店面行

銷，推廣甘藷商品。瓜瓜園地瓜生態故事館採半戶外式的展出，園內到處栽種各式品種的地

瓜，讓學生深入了解地瓜的樣貌、成長過程、營養價值以及農藥檢測。地瓜的種苗培育也可

在園區內一窺究竟，原來種苗並非利用塊莖發芽，而是使用蕃薯藤培育而來。園內種植了大

面積的地瓜田，學生可以跟著導覽人員仔細挖出地底下的美味地瓜；或是到 DIY 教室裡，和

大家一起挽起袖子「洗手作羹湯」，從磨地瓜粉開始到搓出一顆顆 Q 彈有勁的地瓜湯圓。最後

當然免不了肚子餓，地瓜周邊商品包括：黃金甘薯球、冰烤地瓜、雙醬薯條等等，瓜瓜園裡

許多的地瓜美食都等你來一一品嘗喔！ 

114 學年度戶外學習行程規劃：十鼓文創園區→奇美食品幸福工廠(午餐)→瓜瓜園地瓜生態故

事館。透過戶外教育學習場域體驗，鼓勵師生結合校本課程實地體驗看見藝術之美，並進行

食農教育的體驗與學習，使我們有機會打開身歷其境的想像，永保對學習的好奇心。 
 

三、 課程規劃與運作 

(一) 課前預備 

1.課程主題：文史溯源小飛番 

2.課程內容： 

(1)西拉雅文化歷史介紹及夜祭的重要儀式認識。 

(2)戶外教育學習場域介紹：十鼓文創園區、瓜瓜園地瓜生態故事館。 

(3)參觀場館禮儀及戶外教育安全教育。 

3.結合校本課程實施。 

 

(二) 課中學習 

1.課程主題：小飛番藝起來 

2.課程內容： 

 (1)戶外教育學習場域實地體驗教學、導覽員解說、環境教育。 

 (2)參訪「十鼓文創園區」以及「瓜瓜園地瓜生態故事館」以結合本校校訂

課程《河東 e 揚國際‧再現西拉雅》文史溯源小飛番的教學目標，並提升全

校師生藝術涵養，以達「竹藝復興」課程目標，增進學生對校本課程的學習

以及對本市生態及藝術場域的認識與體驗。。 

3.戶外學習行程：十鼓文創園區→奇美食品幸福工廠(午餐)→瓜瓜園地瓜生

態故事館。 

4.十鼓文創園區： 

(1)十鼓文創園區宗旨「在台灣看見世界」拓展本校師生藝術涵養以及國際

視野，結合校本課程「太鼓」課程目標，提供學生學習機會。 

(2)參觀十鼓文創園區常設展以及特展，讓學生參與該館精心打造實境遊戲

及各式探索主題，提升學生藝術學習效能。 

5.瓜瓜園地瓜生態故事館： 



(1)申請團體一對多語音導覽，進行對瓜瓜園地瓜生態故事館深入認識，並

能與本校校本課程食農教育的教學目標結合。 

(2)地瓜曾是台灣人的主食之一，如今人們生活水平提升、飲食習慣改變，

地瓜遂逐漸轉變為各式吸引人零食點心。讓學生深入了解地瓜的樣貌、成長

過程、營養價值以及農藥檢測。地瓜的種苗培育也可在園區內一窺究竟。 

 

(三) 課後反思 

1.課程主題：河東藝揚國際 

2.課程內容：戶外教育課程統整與檢討改進，喚起文化傳承意識課程結束後

反思討論或學習成果展現。 

3.對本次「文史溯源小飛番―河東藝揚國際」戶外教學主題課程進行統整教

學。 

4.透過實地戶外教育學習場域的學習與分享，了解本校校本課程結合臺南在

地藝文場館、人文歷史並一起面對環境變化，最後並能讓學生學習保留當地

產業及文化，開啟部落藝文保存新生機，啟發與西拉雅文化連結的關係，發

現自己與周遭生態環境之間的關聯，並培養欣賞藝文及報戶自然環境的素

養。透過此次的交流及體驗讓孩子能更進一步的認識在地藝術及文史，達到

《文史溯源小飛番―河東「藝」揚國際》的教學目標。 

(一)課程評量： 

 本次校外教學主題為「文史溯源小飛番―河東「藝」揚國際」希望藉由戶

外教育的進行，結合本校校訂課程《河東 e 揚國際‧再現西拉雅》文史溯源

小飛番的教學目標，並提升全校師生藝術涵養，以達「竹藝復興」課程目

標。讓學生除了更加認識屬於自己的西拉雅文化歷史，更能與藝文教育結合

認識台南 400 的府城歷史文化！ 

  1.文史溯源小飛番：增進對於西拉雅族群文化的瞭解與認同感。 

  2.小飛番藝起來：能有參觀藝文場館的禮儀及實地勘查環境的技能。並能

連結課程內容與 環境現況。 

  3.能喚起西拉雅部落文化認同及傳承文化之使命感。 

(二)課程回饋： 

  1.增進學生對藝文欣賞及史前文化的了解與認識，以建立廣闊與冒險的胸

襟。 

  2.提昇學生對土地的認同感及鄉土情懷的建立。 

  3.提高學生對藝術品的尊重與熱愛，善用並保文史資源。 

  4.整合學校、家庭、機構與社區等各項資源，以完備本校校本課程。 

 

 

 

四、風險評估與安全管理機制 



「安全是戶外教育成功的基礎」戶外教育鼓勵大家走出去真實的世界學習，藉此學會 承擔風

險、評估危險因子，做好安全防護並懂得保護自己、他人與環境；但在學習階段， 為了讓大

眾能走出課室外，如何在真實的戶外環境中快樂地學習，必須透過有效的風險管 理與評估機

制，確保安全。本校戶外教育自主學習課程試辦計畫安全風險管理機制如下： 

(一)活動前的風險評估和安全整備：行前檢整作業  

1.工作分配 

  

 

 

 2、風險管理 

  成員建檔：本次參與成員為行政教師、一~六年級師生、護理師，學童身心狀況平日皆建

檔，行前確認身體狀況，攜帶必備藥品與健保卡。 

 (1) 行前準備：此行教學活動地點為十鼓文創園區、瓜瓜園地瓜生態故事館。 

（2）行前教育：教導參觀藝文場館的禮儀，不可大聲喧嘩及服裝整齊等，學生自主學習蒐集

資料、宣導管制事項，指導團隊應行規範。 

（3）場地會勘：透過行政窗口連繫確認場域、行動路線事宜。 

（4）保險行政：為參與師生投保，並處理行政事宜。 

（5）突發狀況：遇不可抗力的天災等因素，先行說明處置方式。 

活動中的風險預防和安全維護：團隊紀律作業  

 1、遇緊急狀況，即刻與家長、學校聯繫，並依規定通報。  

 2、尋求附近學校-新化國小之協助。 

 3、傷害發生時，於第一時間進行適當處置。  

 4、運用緊急救難裝備，並視傷害狀況決定是否送醫。 



(二)活動後的團隊檢討與教學省思：未來執行修正  

 1、召開小組會議，了解安全管理狀況。  

 2、檢討戶外教育後勤安全方面是否有所缺失，並訂定策進作為。 

 3、辦理戶外教育相關研習，提升教職員工戶外教育安全知能。 

 4、檢視緊急救難裝備是否充實，有無調整之處。 

 5、實施成效評估方式之規劃 

 （1）學生學習成果：展示學生優良繪圖及心得寫作作品。 

 （2）小組及教師意見：針對推動小組所提供之活動檢討內容，評估整體成效。  

（3）教學反思：藉由教師教學後之自我省思，了解教師對活動的看法。 
 

  



表 4 計畫二、辦理戶外教育課程經費申請表-學校填列提報  

教育部國民及學前教育署補助計畫項目經費申請表 

申請單位：市立河東國小 

計畫名稱：文史溯源小飛番-河東「藝」揚國際 

計畫期程：114 年 8 月 1 日至 115 年 7 月 31 日 

計畫經費總額： 60,000 元，向國教署署申請補助金額：46,800 元，自籌款：13,200 元 

擬向其他機關與民間團體申請補助： ■無  □有 

經 費 項 目 
計   畫   經   費   明   細 

單價(元) 數量 總價(元) 說  明 

業

務

費

經

常

門 

印刷費 50 80 4,000 
戶外教育學習手冊及相關資料

印製 

膳費 100 80 8,000 戶外教育學生及帶隊老師膳費 

交通費 10,000 2 20,000 戶外教育遊覽車車資 

場地費 300 80 24,000 十鼓文創園區入園門票 

保險費 35 80 2,800 師生戶外教育保險費 

雜支 1,200 1 1,200 
資料夾、文具、紙張等(未超過

總經費 6%) 

小  計     60,000  

設

備

費

資

本

門 

僅限 2-2 學校推展戶外教

育優質路線(每校最高補

助三十五萬元，其中資

本門經費以百分之四十

為限)，請依據課程需求

核實編列及說明 

    

小  計     

合   計     60,000  

承辦單位 

 

主(會)計單位 機關學校首長                        

或團體負責人 

國教署                                    

承辦人 

國教署                              

組室主管 

備註：  

一、本表適用政府機關(構)、公私立學校、特種基金及行政法人。 

補助方式：部分補助【補

助比率 78％】 



二、各計畫執行單位應事先擬訂經費支用項目，並於本表說明欄詳實敘明。 

三、各執行單位經費動支應依中央政府各項經費支用規定、本署各計畫補(捐)助

要點及本要點經費編列基準表規定辦理。 

四、上述中央政府經費支用規定，得逕於「行政院主計總處網站-友善經費報支

專區-內審規定」查詢參考。 

五、非指定項目補(捐)助，說明欄位新增支用項目，得由執行單位循內部行政程

序自行辦理。 

六、同一計畫向本署及其他機關申請補(捐)助時，應於計畫項目經費申請表內，

詳列向本署及其他機關申請補助之項目及金額，如有隱匿不實或造假情事，

本署應撤銷該補(捐)助案件，並收回已撥付款項。 

七、補(捐)助計畫除依本要點第 4 點規定之情形外，以不補(捐)助人事費、加班

費、內部場地使用費及行政管理費為原則。 

八、申請補(捐)助經費，其計畫執行涉及須依「政府機關政策文宣規劃執行注意

事項」、預算法第 62 條之 1 及其執行原則等相關規定辦理者，應明確標示

其為「廣告」，且揭示贊助機關（教育部國民及學前教育署）名稱，並不得

以置入性行銷方式進行。 

 

餘款繳回方式：繳回按補助

比率全數繳回 

 

※申請補助單位請依實際需求，自行增刪經費項目。 

 

 


