
C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
臺南市公立安南區安慶國民小學114學年度法定暨教育部特定教育議題課程 

【實施時間檢核表】 
晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動名

稱。 
2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名稱，

及須有C6-1「彈性學習課程計畫」。 
3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名

稱、單元名稱已註記在C5-1「領域學習課程計畫」中。  
4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 

彙整日期：   114 年 六 月           

法定 
教育 
議題 

年

段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 法律或政策規定應 
實施時數與節數 

晨

光

時

間

單

排 

彈

性 
學

習

課

程 

融

入 
領

域 
實

施 

規劃

總 
節數 

註記節數 

性別 
平等 
教育 

一上 第３-８週 0 6 0 6 

【國教輔導團】 
我的身體我保護 
【安慶多寶格】 
有愛無礙 

<性別平等教育法> 
第17條 
國民中小學除應將性別

平等教育融入課程外，

每學期應實施性別平等

教育相關課程或活動至

少四小時。(每學期6節
課，每學年12節) 
(各年級每學期至少安
排1節課進行性平國教
輔導團提供之教案) 
<114年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核項目>以
安全教育(交通安全) 、
性別平等教育及戶外教

育為主題，規劃統整

性、主題性之彈性學習

課程，每學期至少2節
課，並於該年級全部班

級實施，引導學生進行

知能整合與生活實踐。 

一下 第1-7週 0 6 0 6 

【國教輔導團】 
成長與安全 
【安慶多寶格】 
忠於自我 

二

上 
第4-9週 0 6 0 6 

【國教輔導團】 
我真的很不錯 
【安慶多寶格】 
我可以做自己 

二

下 
第1-7週 0 6 0 6 

【國教輔導團】 
我的家庭真可愛 
【安慶多寶格】 
歡喜做自己 

三

上 
第1-6週 0 

6 0 6 
【國教輔導團】 

勇敢逐夢-龍阿蠻 
【安慶多寶格】 
我是大明星 

三

下 
第1-7週 0 6 0 6 

【國教輔導團】 
男生、女生一定要分

得這麼清楚嗎？ 
【安慶多寶格】 
公主向前衝 

四

上 
第1-6週 0 ６ 0 5 

【國教輔導團】 
分工合作最溫馨 

 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
【安慶多寶格】 

紅公雞 

四

下 
第５-10週 0 ６ 0 5 

【國教輔導團】 
怪叔叔 

【安慶多寶格】 
男生不能學芭蕾舞

嗎? 

五

上 
第13-18週 0 6 0 6 

【國教輔導團】 
廣告放大鏡 
【安慶多寶格】 

性平視聽站，一起停

看聽 

五

下 
第13-18週 0 6 0 6 

【國教輔導團】 
我們，一樣不一樣 
【安慶多寶格】 
學習尊重他人 

六

上 
第9-14週 0 6 0 6 

【國教輔導團】 
家族相簿-熟人性侵

害 
防治 

【安慶多寶格】 
舞動人生 

六

下 
第1-9週 0 9 0 9 

【國教輔導團】 
從達爾文女孩看性

別刻板印象 
【HUG地球村】 

The Rose Boy玫瑰

少年 

性侵

害 
防治 
教育 

一

上 
第９-1１週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
男生女生都是寶 

<性侵害犯罪防治法> 
第7條 
各級中小學每學年應至

少有四小時以上之性侵

害防治教育課程。 

(每學年至少6節) 

一

下 
第7-9週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
空間救星 

二

上 
第16-18週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
隱形界線 

二

下 
第14-16週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
大人會相信我說的

話嗎 
三

上 
第7－9週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
學習自我保護 

三

下 
第7-9週 0 3   0 3 

【安慶多寶格】 
雨過天晴 

四

上 
第10-12週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
身體界線你我他 

四

下 
第18-21週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
我不喜歡 

五 第7-9週 0 3 0 3 
【安慶多寶格】 
不要隨便摸我 



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
上 

五

下 
第7-9週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
性侵後的心理重建 

六

上 
第15-18週 0 4 0 4 

【安慶多寶格】 
蝴蝶朵朵 

六

下 
第10-1９週 ０ 9 0 9 

【HUG地球村】 
Say ‘No’To Online 

Gender-based 
Violence向網路數

位性別暴力說「不」 

家庭 
教育 

一

上 
第1２-1４週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
家庭不同愛相同 

<家庭教育法> 
第12條 
高級中等以下學校每學

年應在正式課程外實施

四小時以上家庭教育課

程及活動。 

(每學年至少6節課) 

一

下 
第10-1２週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
手足情深 

二

上 
第13-15週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
寫信到天堂 

二

下 
第17-19週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
家裡的大樹 

三

上 
第15-17週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
樓上外婆和樓下外

婆 

三

下 
第14-17周 0 4 0 4 

【安慶多寶格】 
爺爺的天堂島 

四

上 
第17-22週 0 5 0 5 

【安慶多寶格】 
家庭大不同 

四

下 
第15-17週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
我希望我也生病 

五

上 
第18-20週 0 3 0 3 

【我是行動家】 
我的長輩 

五

下 
第8-10週 0 3 0 3 

【我是行動家】 
母親節 

六

上 
第6-8週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
遠離暴力！別忘 

113 
六

下 
第8-10週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
溝通的藝術 

家庭 
暴力 
防治 
教育 

一

上 
第1８-2１週 0 ４ 0 ４ 

【安慶多寶格】 
象爸爸著火了 

<家庭暴力防治法> 
第60條 
高級中等以下學校每學

年應有四小時以上之家

庭暴力防治課程。 
(每學年至少6節課) 

一

下 
第1８-2１週 0 ４ 0 ４ 

【安慶多寶格】 
勇敢說出來 

二

上 
第19-22週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
保護自己有妙招 

二

下 
第7-9週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
逃離傷害  



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
三

上 
第10- 
12週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
山上的家 

三

下 
第10-12週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
向家暴說不 

四

上 
第7-9週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
防止家暴 

四

下 
第11-14週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
有你真好 

五

上 
第10-12週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
守護每一個家 

五

下 
第10-12週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
終極保護 

六

上 
第15-18週 0 4 0 4 

【安慶多寶格】 
蝴蝶朵朵 

六

下 
第5-7週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
可怕的家庭暴力 

環境 
教育 

一

上 
第1５-1７週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
守護家園 

<環境教育法> 
第19條 
機關、公營事業機構、

高級中等以下學校及

政府捐助基金累計超

過百分之五十之財團

法人，每年應訂定環

境教育計畫，推展環

境教育，所有員工、教

師、學生均應參加四

小時以上環境教育。 
(每學年至少6節課，每

學期至少3節課) 

一

下 
第1５-17週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
生生不息 

二

上 
第10-12週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
生命的泉源 

二

下 
第10-13週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
我不吃塑 

三

上 
第1-5週 0 4 0 4 

【接軌世界】 
生活好麻吉 

三

下 
第1-6週 0 5 0 5 

【接軌世界】 
英文打字ＡＢＣ 

四

上 
第3-5週 0 3 0 3 

【接軌世界】 
北極熊有話說 

四

下 
第12-16週 0 5 0 5 

【階軌世界】 
我家鄉空污報告 

五

上 
第1-4週 0 3 0 3 

【接軌世界】 
認識NKNUBLOCK
及NKNU擴充版 

五

下 
第9-11週 0 3 0 3 

【接軌世界】 
模擬灑水器 

六

上 
第15-17週 0 3 0 3 

【接軌世界】 
紅綠燈號誌(一) 

六

下 
第1-4週 0 3 0 3 

【接軌世界】 
紅綠燈號誌(三) 

兒童

權利

一

上 
第1８-2１週 0 ４ 0 ４ 

【安慶多寶格】 
象爸爸著火了 

<114年度中央對直轄

市及縣市政府一般教育



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
公約 補助考核項目> 

將《兒童權利公約》議題

融入高級中等以下學校

課程之校數達95%。 
 (每學期至少1節) 

一

下 
第1８-2１週 0 ４ 0 ４ 

【安慶多寶格】 
勇敢說出來 

二

上 
第19-22週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
保護自己有妙招 

二

下 
第7-9週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
逃離傷害  

三

上 
第11－１３

週 0 ３ 0 ３ 
【安慶多寶格】 
山上的家 

三

下 
第10－13

週 0 ３ 0 ３ 
【安慶多寶格】 
向家暴說不 

四

上 
第7-9週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
防止家暴 

四

下 
第18-22週 0 4 0 4 

【安慶多寶格】 
我不喜歡 

五

上 
第10-12週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
守護每一個家 

五

下 
第10-12週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
終極保護 

六

上 
第15-18週 0 4 0 4 

【安慶多寶格】 
蝴蝶朵朵 

六

下 第5-7週 0 3 0 3 
【安慶多寶格】 
可怕的家庭暴力 

安全

教育 
(交通

安全) 

一

上 
第13～15

週 0 6 0 6 【HUG地球村】 
Stop! Look! Listen! 

<114年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核項目>以
安全教育(交通安全) 、
性別平等教育及戶外教

育為主題，規劃統整

性、主題性之彈性學習

課程，每學期至少2節
課，並於該年級全部班

級實施，引導學生進行

知能整合與生活實踐。 
 
 (每學期至少規劃2節
於彈性學習課程) 

一

下 
第1８～２1

週 0 ４ 0 ４ 
【安慶多寶格】 
勇敢說出來 

二

上 
第10～13

週 0 6 0 6 【HUG地球村】 
Playground 

二

下 
第20-22週 0 2 0 2 

【安慶多寶格】 
飛虎將軍廟巡禮 

三

上 
第13-1４週 0 2 0 2 

【安慶多寶格】 
平安出門去 

三

下 
第4-7週 0 4 0 4 

【飛閱台江】 
果菜市場參訪 

 
四

上 
第６週 0 1 0 1 

【接軌世界】 
走出戶外去爬山 

四

下 
第1週 0 1 0 1 

【安慶多寶格】 

青青草原 ~ 粉牛同

樂遊 
五

上 
第10-11週 0 2 0 2 

【我是行動家】 
交通法規一籮筐 
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五

下 
第12-13週 0 2 0 2 

【我是行動家】 
交安停看聽 

六

上 
第15-17週 0 2 0 2 

【接軌世界】 
紅綠燈號誌(一) 

自行車騎士-自行車

逍遙遊--自行車放大

鏡、安全騎乘行 -1 

六

下 第1-3週 0 2 0 2 

【接軌世界】 
紅綠燈號誌(三)-小
紅人 
自行車騎士-自行車

逍遙遊--安全騎乘行

-2、快樂出發去 

戶外

教育 

一

上 
第1５～1７

週 0 3 0 3 
【安慶多寶格】 
守護家園 

<114年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核項目>以
安全教育(交通安全) 、
性別平等教育及戶外教

育為主題，規劃統整

性、主題性之彈性學習

課程，每學期至少2節
課，並於該年級全部班

級實施，引導學生進行

知能整合與生活實踐。 
(每學期至少規劃2節
於彈性學習課程) 

一

下 
第1５～1７

週 0 3 0 3 
【安慶多寶格】 
生生不息 

二

上 
第10-12週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
生命的泉源 

二

下 
第20-22週 0 2 0 2 

【安慶多寶格】 
飛虎將軍廟巡禮 

三

上 
第１８－21

週 0 ３ 0 ３ 
【安慶多寶閣】 
小小綠手指 

三

下 
第4-7週 0 4 0 4   

【飛閱台江】 
果菜市場參訪 

四

上 
第13週 0 1 0 1 

【安慶多寶格】 
戶外教育行前學習-
海洋保育我最行 

四

下 
第1週~第４

週 0 3 0 3 
【安慶多寶格】 

青青草原 ~ 粉牛同

樂遊 

五

上 
第12-13週 0 2 0 2 

【我是行動家】 
「星海」逍遙遊-​

天文館與大員港一

日遊 

五

下 
第11-15週 0 5 0 5 

【飛閱台江】 
悠遊台江喜相逢-產

業面面觀 

六

上 
第5週 0 2 0 1 

【安慶多寶格】 
戶外教育行前學習-

景點導覽 
六

下 第1４-1９週 0 ６ 0 ６ 
【飛閱台江】 

科工區的特色工廠 

生命

教育 
一

上 
第1８-2１週 0 ４ 0 ４ 

【安慶多寶格】 
象爸爸著火了 

<114年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核項目>  



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

應推動生命教育議題

融入課程：…提供實

施計畫與辦理成果…
等。 
 
每學期至少規劃1節融

入於課程。 

一

下 
第1３～1４

週 0 2 0 2 
【安慶多寶格】 
飛虎文化 

二

上 
第19-22週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
保護自己有妙招 

二

下 
第20-22週 0 2 0 2 

【安慶多寶格】 
飛虎將軍廟巡禮 

三

上 
第15-17
週 

0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
樓上外婆和樓下外

婆 

三

下 
第14-17
週 

0 4 0 4 
【安慶多寶格】 
爺爺的天堂島 

四

上 
第17週~第

22 0 5 0 5 
【安慶多寶格】 
家庭大不同 

四

下 
第11週~第

14週 0 3 0 3 
【安慶多寶格】 
有你真好 

五

上 
第14-15週 0 2 0 2 

【我是行動家】 
無痛談離別 

五

下 
第3週 0 1 0 1 

【我是行動家】 
見證288-思考除了

放假以外的事情! 
六

上 
第19-21週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
快樂做自己 

六

下 
第1８-1９週 0 2 0 2 

【我是行動家】 
湧泉任務 

品德

教育 

一

上 
第1２-1４週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
家庭不同愛相同 

108函訂<教育部品德

教育促進方案> 
將品德教育融入各學

習領域及彈性學習課

程節數中實施。 
 
(每學期至少規劃1節) 
 

一

下 
第10-1２週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
手足情深 

二

上 
第13-15週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
寫信到天堂 

二

下 
第17-19週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
家裡的大樹 

三

上 
第1-6週 0 6 0 6 

【安慶多寶格】 
我是大明星 

三

下 
第10-13

週 
0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
向家暴說不 

四

上 
第17-22週 0 5 0 5 

【安慶多寶格】 
家庭大不同 

四

下 
第15-17週 0 3 0 3 

【安慶多寶格】 
我希望我也生病 

五

上 第19週 0 1 0 1 
【安慶多寶格】 

情緒在大腦旅行-同
理心篇 
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五

下 第19週 0 1 0 1 
【安慶多寶格】 

我不散播惡意批評 

六

上 
第17-22週 0 5 0 5 

【我是行動家】 
閱讀探險 

六

下 
第18-19週 0 2 0 2 【我是行動家】 

湧泉任務 
 

兒童及 
少年性 
剝削 
防制 
教育 

一上 
第3、5、7週  3 0  0  3  【學務處兒童朝會宣導】 

認識性剝削：什麼是性剝

削？ 

<兒童及少年性剝削防

制條例>第4條第1項 
高級中等以下學校每

學期應辦理兒童及少

年性剝削防制教育課

程，至少二小時。 
  
(每學期至少3節) 

一下 
 第3、5、7

週  
3   0  0 3  【輔導室晨光時間入班宣

導】 

性別平等：尊重自己與他

人 

二上 
 第3、5、7

週   
3   0  0 3  【學務處兒童朝會宣導】 

安全的身體：了解自己的

身體界限 

二下 
  第3、5、7

週  
3  0  0  3  【輔導室晨光時間入班宣

導】 

網路安全：保護自己不受

網路性剝削 

三上 
  第3、5、7

週  
3  0  0  3  【學務處兒童朝會宣導】 

如何辨識可疑行為：警惕

性剝削的跡象 

三下 
  第3、5、7

週  
3   0  0 3  【輔導室晨光時間入班宣

導】 

情感與信任：建立健康的

人際關係 

四上 
 第3、5、7

週  
3   0  0 3  【學務處兒童朝會宣導】 

求助與支持：當你遇到困

難時該怎麼辦 

四下 
  第3、5、7 3  0  0  3  【輔導室晨光時間入班宣
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週 導】 

法律知識：了解保護兒童

的法律 

五上 
 第3、5、7

週   
3  0  0  3  【學務處兒童朝會宣導】 

自我防範：學習有效的自

我保護技巧 

五下 
  第3、5、7

週  
3  0  0  3  【輔導室晨光時間入班宣

導】 

社會責任：如何成為防制

性剝削的倡導者 

六上 
 第3、5、7

週   
3  0  0  3  【學務處兒童朝會宣導】 

不要嘲笑被害者 

六下 
 第3、5、7

週  
3 0  0  3 【輔導室晨光時間入班宣

導】 

我們能做些什麼來保護自

己和他人？ 
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