
C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
臺南市公立南化區南化國民小學 114 學年度法定暨教育部特定教育議題課程 

【實施時間檢核表】 
1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1 節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1 節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：114 年 6 月           

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律或政策規定應 

實施時數與節數 

晨光

時間

單排 

彈性 

學習

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 
註記節數 

性別 

平等 

教育 

一上 5-10  6  6 
我是自己的主人 
(國教輔導團) 

<性別平等教育法> 

第 17條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性別

平等教育相關課程或

活動至少四小時。(每

學期 6節課，每學年 12

節) 

(各年級每學期至少安

排 1節課進行性平國教

輔導團提供之教案) 

<114 年度中央對直

轄市及縣市政府一般

教育補助考核項目>
以安全教育 (交通安

全) 、性別平等教育及

戶外教育為主題，規劃

統整性、主題性之彈性

學習課程，每學期至少

2 節課，並於該年級全

部班級實施，引導學生

進行知能整合與生活

實踐。 

一下 5-10  6  6 
我真的很不錯 
(國教輔導團) 

二上 2-7  6  6 
威廉的洋娃娃 
(國教輔導團) 

二下 2-7  6  6 
我真的很不錯
(國教輔導團) 

三上 2-7  6  6 
猜猜男生還女生 
(國教輔導團) 

三下 2-7  6  6 
奥力佛是個娘娘腔 
(國教輔導團) 

四上 2-7  6  6 
青春路上 

(國教輔導團) 

四下 2-7  6  6 
男女大不同 

(國教輔導團) 

五上 4-9  6  6 
男生女生配 
(國教輔導團) 

五下 4-9  6  6 
「畫」破刻板， 

職業一百(國教輔導
團) 

六上 2-7  6  6 
顛覆童話 

(國教輔導團) 

六下 2-7  6  6 
成長的喜悅(國教

輔導團) 

性侵

害 

防治 

教育 

一上 11-13  3  3 
認識自已、保護 

自己 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課程。 

(每學年至少 6節) 

一下 11-13  3  3 奇妙的觸感 

二上 8-10  3  3 認識身體自主權 

二下 8-10  3  3 男女翹翹板 

三上 8-10  3  3 我會保護自己 



C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

三下 8-10  3  3 
愛我，就不要傷

害我 

四上 8-10  3  3 
我要勇敢的說

「不」 

四下 8-10  3  3 
七隻小羊大戰大

野狼 

五上 10-12  3  3 勇敢說「不」 

五下 10-12  3  3 最後警戒線 

六上 8-10  3  3 自我保護 

六下 8-10  3  3 性侵害 Say NO！ 

家庭 

教育 

一上 14-16  3  3 祖孫週 
<家庭教育法> 

第 12 條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

一下 14-16  3  3 溫馨的親情 

二上 11-13  3  3 
家規、家規有多

少？ 

二下 11-13  3  3 媽咪我愛您 

三上 11-13  3  3 朱家故事 

三下 11-13  3  3 
家庭教育-均衡

營養 DIY 

四上 11-13  3  3 
做個聰明消費小贏

家 

四下 11-13  3  3 吾愛吾家 

五上 13-15  3  3 我愛我的家人 

五下 13-15  3  3 
家有ㄧ老，如有

ㄧ寶 

六上 11-13  3  3 親密一家人 

六下 11-13  3  3 超級辯一辯 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

一上 17-19  3  3 寶貝我的家 
<家庭暴力防治法> 

第 60 條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課程。 

(每學年至少 6節課) 

一下 14-16  3  3 自我保護知多少 

二上 14-16  3  3 
認識「目睹暴力

兒」 

二下 14-16  3  3 讓自己更安全 

三上 14-16  3  3 我會保護自己 



C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

三下 14-16  3  3 
做自己身體的好

主人 

四上 14-16  3  3 象爸爸著火了 

四下 14-16  3  3 
家暴!怎麼一回

事!? 

五上 16-18  3  3 家暴！stop 

五下 16-18  3  3 
遠離暴力！別忘

113 

六上 14-16  3  3 
家庭暴力防治課

程 

六下 14-16  3  3 家暴，out！ 

環境 

教育 

一上 17-19  3  3 認識環境 
<環境教育法> 

第 19 條 

機關、公營事業機構、

高級中等以下學校及

政府捐助基金累計超

過百分之五十之財團

法人，每年應訂定環

境教育計畫，推展環

境教育，所有員工、

教師、學生均應參加

四小時以上環境教

育。 

(每學年至少 6 節課，

每學期至少 3節課) 

一下 17-19  3  3 愛護環境 

二上 17-19  3  3 魔法變!變! 變! 

二下 17-19  3  3 綠化校園一起來 

三上 17-19  3  3 愛護我們的校園 

三下 17-19  3  3 
環境教育-綠色

行動 

四上 17-19  3  3 地球戰士 

四下 17-19  3  3 綠色行動 

五上 19-21  3  3 拯救地球大作戰 

五下 19-21  3  3 正負 2度 C 

六上 17-19  3  3 氣候變遷 

六下 11-18  8  8 
(校本)再登一座

山 

兒童

權利

公約 

一上 1  1  1 
友善校園週暨兒
童權利公約宣導 

<114 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核項目> 

將《兒童權利公約》
議題融入高級中等以
下學校課程之校數達
95%。 
 (每學期至少 1節) 

一下 1  1  1 
友善校園週暨兒
童權利公約宣導 

二上 1  1  2 
友善校園週暨兒
童權利公約宣導 

二下 1  1  1 
友善校園週暨兒
童權利公約宣導 

三上 1  1  1 (社會)我的家庭 



C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

三下 11   1 1 (社會)消費與選擇 

四上 1  1  1 
友善校園暨兒童
權利公約宣導 

四下 1  1  1 
友善校園暨兒童
權利公約宣導 

五上 1  1  1 
友善校園暨兒童
權利公約宣導 

五下 1  1  1 
友善校園暨兒童
權利公約宣導 

六上 1  1  1 

友善校園暨兒童
權利公約宣導-
尊重他人也保護

自己 

六下 1  1  1 
友善校園暨兒童
權利公約宣導-
青春你我他 

安全

教育 

(交通

安全) 

一上 20-21  2  2 走路停看聽 <114 年度中央對直

轄市及縣市政府一般

教育補助考核項目>
以安全教育 (交通安

全) 、性別平等教育及

戶外教育為主題，規劃

統整性、主題性之彈性

學習課程，每學期至少

2 節課，並於該年級全

部班級實施，引導學生

進行知能整合與生活

實踐。 

 

 (每學期至少規劃 2
節於彈性學習課程) 

一下 20-21  2  2 馬路小超人 

二上 20-21  2  2 
天然災害 Watch 

Out 

二下 20-21  2  2 
人為災害 Watch 

Out 

三上 20-21  2  2 用藥安全連連看 

三下 1、20-21  3  3 
安心上下學、用
藥日常知識多 

四上 20-21  2  2 防災，我可以！ 

四下 20-21  2  2 追風安全俠 

五上 2  1  1 防墜小尖兵 

五下 2  1  1 防墜安全你我他 

六上 20-21  1  1 防災不可少 

六下 17-18  1  1 食在好安心 

戶外

教育 

一上 11-21  11  11 
南化 Eco 小泰山 山
林 Maker 越野王 

發現樹寶庫 

<114 年度中央對直

轄市及縣市政府一般

教育補助考核項目>
以安全教育 (交通安

全) 、性別平等教育及

戶外教育為主題，規劃

統整性、主題性之彈性

學習課程，每學期至少

2 節課，並於該年級全

部班級實施，引導學生

進行知能整合與生活

一下 1-10  10  10 
南化 Eco 小泰山 山
林 Maker 越野王 
大樹綠遊遊 

二上 11-21  11  11 
南化 Eco 小泰山 山
林 Maker 越野王 

上山訪大樹 

二下 1-10  10  10 
南化 Eco 小泰山 山
林 Maker 越野王 
手作美樹館 

三上 11-21  11  11 
南化 Eco 小泰山 山
林 Maker 越野王 



C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 
骨力種野菜 實踐。 

(每學期至少規劃 2

節於彈性學習課程) 
三下 1-10  10  10 

南化 Eco 小泰山 山
林 Maker 越野王 

歡喜野菜園 

四上 11-21  11  11 
南化 Eco 小泰山 山
林 Maker 越野王 
苦甘檨仔期 

四下 11-21  11  11 
南化 Eco 小泰山 山
林 Maker 越野王 

再闢一畝田 

五上 12-21  11  11 
南化 Eco 小泰山 山
林 Maker 越野王 

e 起尋猴去 

五下 1-10  10  10 
南化 Eco 小泰山 山
林 Maker 越野王 

妙手現猴樣 

六上 11-21  11  11 
南化 Eco 小泰山 山
林 Maker 越野王 
勇闖綠長城 

六下 11-18  8  8 
南化 Eco 小泰山 山
林 Maker 越野王 

再登一座山 

生命

教育 

一上 1  1  1 小泰山增能素養 <114 年度中央對直

轄市及縣市政府一般

教育補助考核項目>  

應推動生命教育議題
融入課程：…提供實
施計畫與辦理成果…
等。 
 
每學期至少規劃 1節融

入於課程。 
 

一下 1  1  1 小泰山增能素養 

二上 2-7  6  6 小泰山增能素養 

二下 2-7  6  6 小泰山增能素養 

三上 1  1  1 小泰山增能素養 

三下 2-7  6  6 小泰山增能素養 

四上 2-7  6  6 小泰山增能素養 

四下 1  1  1 小泰山增能素養 

五上 3-8  6  6 小泰山增能素養 

五下 15-17  3  3 小泰山增能素養 

六上 1  1  1 小泰山增能素養 

六下 1  1  1 
友善校園暨兒童
權利公約宣導-
青春你我他 

品德

教育 

一上 1  1  1 小泰山增能素養 108 函訂<教育部品

德教育促進方案> 

將品德教育融入各學

習領域及彈性學習課

程節數中實施。 

 
(每學期至少規劃 1

一下 1  1  1 小泰山增能素養 

二上 1  1  1 小泰山增能素養 

二下 1  1  1 小泰山增能素養 



C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

三上 1  1  1 小泰山增能素養 
節) 

三下 2-7  6  6 小泰山增能素養 

四上 1  1  1 小泰山增能素養 

四下 1  1  1 小泰山增能素養 

五上 1  1  1 小泰山增能素養 

五下 12-14  3  3 小泰山增能素養 

六上 1  1  1 小泰山增能素養 

六下 1  1  1 
友善校園暨兒童
權利公約宣導-
青春你我他 

兒童

及 

少年

性 

剝削 

防制 

教育 

一上 18-20 3   3 
寶貝樹苗要長大-保

護小幼苗 

<兒童及少年性剝削防

制條例>第 4條第 1項 

高級中等以下學校每

學期應辦理兒童及少

年性剝削防制教育課

程，至少二小時。 

 

(每學期至少 3節) 

一下 2-4 3   3 
寶貝樹苗要長大-獨
特小幼苗&大樹的陪

伴 

二上 18-20 3   3 
心情魔法師-魔法事

件簿 

二下 2-4 3   3 
心情魔法師-心情魔

法咒 

三上 18-20 3   3 
防止兒少網路性剝
削-什麼是性剝削 

三下 2-4 3   3 
防止兒少網路性剝
削-公主的影片 

四上 18-20 3   3 
兒少性剝削及校園
復仇式色情事件防
治宣導-我的權利 

四下 2-4 3   3 

兒少性剝削及校園
復仇式色情事件防
治宣導-如何保護自

己 

五上 18-20 3   3 

衛福部防止兒少性
剝削-前言/別亂貼
標籤/拜金惹的禍/

罪在你身上 

五下 2-4 3   3 

衛福部防止兒少性
剝削-小波去哪兒/
工作很難找/鄉民的

正義 

六上 18-20 3   3 
兒少性剝削法條淺

談-基礎篇 

六下 2-4 3   3 
兒少性剝削法條淺

談-進階篇 

 

 


