
臺南市公立白河區仙草實驗小學 114學年度第一學期    一   年級   財商教育   課程計畫 

學習主題名稱 我的金錢小世界 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 教學節數 本學期共(  16  )節 

設計理念 

互動與關聯-學生透過零用錢與存錢行為，探究個

人慾望與金錢資源的互動，理解行為與家庭、生活

環境間的關聯性。 

KIST 文化 □品格教育 □SEL ■PBL ■個人化學習 

本教育階段 

總綱核心素養 

數-E-A1 

具備喜歡數學、對數學世界好奇、有積極主動的學習態度，並能將數學語言運用於日常生活中。 

生活-E-B2 

運用生活中隨手可得的媒材與工具，透過各種探究事物的方法及技能，對訊息做適切的處理。 

課程目標 
1. 透過「零用錢」與「存錢罐」概念，讓學生認識金錢的基本功能。 

2. 學習如何分辨「需要」與「想要」 

設計教師 黃書瑢 
需要資源 

與教材 
影片、平板、繪本、學習單 

配合融入之領

域或議題 

□國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 □

本土語  ■數學    □社會    □自然科學  □藝

術   □綜合活動  □健康與體育   ■生活課程   

□科技  

□科技融入參考指引 

SDGD   ■消除貧窮 □消除飢餓 □健康與福祉 □教育品質   

□性別平等  □淨水與衛生 □可負擔能源 □就業與經濟成長  

□工業、創新及基礎建設   ■減少不平等 □永續城市 

□責任消費與生產 □氣候行動 □海洋生態□陸地生態 

□和平與正義制度  □全球夥伴 

表現任務 

圖表製作 

1. 整理花費項目並分類 

2. 設計零用錢分配圖表 

3. 張貼與導覽分享圖表內容 

課程架構脈絡 
 



 
 

教學期程 

周次 

節

數 

單元與活動

名稱 

學習表現 
校訂或相關領域與 

參考指引或 
議題實質內涵 

學習內容(校訂) 

(名詞) 
學習目標 學習活動 學習評量 

自編自選教材 

或學習單 

第 1-4周 4 貨幣偵探 

 

 

 

 

 

 

 

數 r-I-1  

學習數學語言中

的運算符號、關

係符號、算式約

定。 

生活 3-I-1  

願意參與各種學

習活動，表現好 

奇與求知探究之

心。 

 

1. 錢的外觀與種

類 

2. 金錢交換的基

本意義 

1. 能說出硬幣與

紙鈔的基本單

位 

2. 知道金錢可以

用來交換物品

與服務 

1. 錢幣觀察遊戲：實物

配對認識錢幣 

(1)發下模擬錢幣與圖片

卡，請學生進行配對

（例如：5元對 5元

硬幣圖片）。 

(2)小組活動：「幫錢幣

找朋友」，學生口頭

說出這是什麼面額的

錢。 

(3)合作完成「錢幣種類

大海報」貼紙任務

（分硬幣區與紙鈔

區）。 

2. 故事繪本導入：《小

豬存錢罐的秘密》 

(1) 與學生共讀繪本，

重點引導出金錢的

來源與用途。 

(2) 小組討論主角為什

麼想存錢？金錢對

他有什麼幫助？ 

(3) 每位學生畫出故事

實作評量 

1. 能正確配對

錢幣與名稱 

2. 圖像紀錄 

口頭評量 

1. 說出一筆消

費的物品與

金額 

2. 上台發表 

1. 模擬錢幣 

2. 錢幣圖卡 

3. 繪本 

4. 學習單 

5. 商品卡片 

6. 購物紀錄單 

7. 海報紙 

8. 貼紙 

9. 蠟筆 

  

貨幣偵探 
(4) 

 
 
  

欲望邊界 
(4)  

  
存與守財 

(4)  
  

理財初行 
(4) 



中「金錢使用」的

場景並上台分享。 

3. 模擬商店購物：換東

西遊戲 

(1) 教室設置成小商

店，每人發 50元

模擬錢幣。 

(2) 學生選擇商品購買

（如橡皮擦 10

元），並說出「我

用 10元換了一個

橡皮擦」。 

(3) 填寫購物紀錄單，

畫出買了什麼、花

了多少。 

4. 繪圖活動：畫出今天

花了多少？為什麼？ 

(1) 學生依據商店活

動，畫出「我買了

什麼？」並貼到展

示牆上。 

(2) 每人說出：「我為

什麼買這個？」或

「下次我想改買什

麼？」 

(3) 班級票選「最聰明

的消費選擇」與

「最有創意的理

由」。 



第 5-8周 4 欲望邊界 

 

 

 

 

 

 

 

數 r-I-1  

學習數學語言中

的運算符號、關

係符號、算式約

定。 

生活 2-I-3  

探索生活中的

人、事、物，並

體會彼此之間會

相互影響。 

數 

10.區辨「需要」

與「想要」 

11.培養自律消費

態度 

1. 學生能正確區

分「需要」與

「想要」 

2. 為自己的選擇

提出理由 

1. 購物小劇場 

(1) 教師提供兩種角

色劇情（角色 A

只買玩具、角色

B買便當），學生

扮演演出。 

(2) 同學判斷「誰買

的是需要？」為

什麼？ 

(3) 小組討論並張貼

「我們認為真正

的需要是…」意

見卡。 

2. 需求分類任務 

(1) 每人發 10張圖卡

（如：鉛筆、糖

果、水、漫畫

書…） 

(2) 學生將圖卡分為

「需要」與「想

要」兩類，並貼在

分類板上。 

(3) 全班共選出「最有

爭議的物品」，討

論為什麼有人覺得

需要，有人覺得想

要。 

3. 《小熊的購物選擇》 

(1)教師讀故事至關

鍵選擇處暫停，

請學生預測主角

會選哪一個。 

(2)小組記錄主角的

口頭評量 

1. 課堂分享 

2. 上台發表 

3. 能清楚解釋

一個個人消

費偏好的理

由 

實作評量 

1. 消費圖卡 

2. 能正確分類物

品為需要／想

要 

 

 

1. 圖卡 

2. 故事繪本 

3. 分類板 

4. 標籤貼紙 

5. 圖卡製作紙 

 



選擇與背後原

因。 

(3)輪流發言：「如果

是我，我會怎麼

選？為什麼？」 

4. 我的消費圖卡 

(1) 畫出自己最近最

想買的三樣東

西。 

(2) 為每樣貼上「需

要」或「想要」

標籤。 

(3) 寫一句：「我最想

買___，因為

___。」 

第 9-12周 4 存與守財 

 

 

 

 

 

 

 

數 r-I-1  

學習數學語言中

的運算符號、關

係符號、算式約

定。 

生活 2-I-3  

探索生活中的

人、事、物，並

體會彼此之間會

相互影響。 

數 

1. 儲蓄與目標設

定 

2. 延遲滿足與自

我控制 

1. 學生能設定個

人儲蓄目標 

2. 開始記錄存錢

行為。 

 

 

1. 製作存錢罐 

(1) 學生自帶回收瓶

罐，用貼紙與畫筆

裝飾。 

(2) 寫上「我要存錢買

___」的目標標

籤。 

(3) 各自發表「我想存

這個，因為___」。 

2. 目標牆建立 

(1) 教師列舉多種「可

達成的願望」金額

範例。 

(2) 學生選一目標，貼

上姓名與目標圖在

「存錢目標牆」。 

(3) 用進度條貼紙記錄

每週存錢進度。 

實作評量 

1. 完成目標設

定與存錢記

錄 

 

口頭評量 

1. 能解釋自己

的儲蓄選擇

與成果 

 

1. 回收材料 

2. 目標牆 

3. 貼紙 

4. 儲蓄進度條 

5. 記錄單 

6. 願望圖卡 



3. 存還是花？ 

(1) 出示「你今天拿到

10元，想買糖果

還是存起來？」 

(2) 學生走到選擇牆一

側，說出自己的決

定。 

(3) 用小表單寫下「我

選了__，因為

__。」 

4. 儲蓄記錄單練習 

(1) 發下一週儲蓄日誌

表，每天記錄是否

有存錢。 

(2) 有存錢的日子畫上

星星或貼貼紙。 

(3) 分享：「這週我表

現怎樣？學到什

麼？」 

第 13-16

周 

4 理財初行 

 

 

 

 

 

 

 

數 r-I-1  

學習數學語言中

的運算符號、關

係符號、算式約

定。 

生活 2-I-4  

在發現及解 

決問題的歷 

程中，學習 

探索與探究 

人、事、物的 

方法。 

1. 零用錢規劃與

分配 

2. 做出負責任的

金錢使用決定 

1. 學生能完成一

份簡單的零用

錢規劃表。 

2. 清楚說明分配

理由。 

1. 我的零用錢計畫 

(1) 發 50元模擬錢

幣，設計「零用錢

規劃表」分成存錢

／購物欄位 

(2) 自行填寫金額並貼

上圖示（如圖卡：

玩具、文具） 

(3) 寫出：「我這樣分

配是因為___」 

2. 理財分享會 

(1) 學生依序上台展示

自己的規劃圖 

(2) 接受同學一題提

實作評量 

1. 完成規劃表 

 

口頭評量 

1. 說明規劃表 

2. 展示作品能

清楚說出行

動背後的意

義 

1. 規劃表 

2. 模擬零用錢 

3. 故事畫紙 

4. 金句卡 

5. 展示牆 

6. 投票貼紙 



問：「你會存更多

嗎？還是花更

多？」 

(3) 投票選出「最會規

劃獎」、「最自律

獎」 

3. 我的錢包故事牆 

(1) 畫出一次存錢或規

劃零用錢的真實經

驗 

(2) 加一句心得：「這

次我學到___」 

(3) 貼在故事牆上展

覽，走讀欣賞 

4. 我的金錢智慧 

(1) 圍圈分享這次專案

中最有收穫的活動 

(2) 寫一張「給我自己

的理財金句卡」 

(3) 全班分享與祝福，

作為結業總結 

 

 

 

  



 

臺南市公立白河區仙草實驗小學 114學年度第二學期    一    年級   財商教育   課程計畫 

學習主題名稱 聰明小儲蓄家 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 教學節數 本學期共(  16  )節 

設計理念 

互動與關聯-學生在存錢行動中，體會慾望（人）

與物品（物）選擇，進而理解行為如何受家庭與生

活環境影響的關聯。 

KIST 文化 □品格教育 □SEL ■PBL ■個人化學習 

本教育階段 

總綱核心素養 

數-E-A2 

具備基本的算術操作能力、並能指認基本的形體與相對關係，在日常生活情境中，用數學表述與解決問題。 

健體-E-A3 

具備擬定基本的運動與保健計畫及實作能力，並以創新思考方式，因應日常生活情境。 

課程目標 
1. 學生能理解金錢的基本功能，並透過實際體驗，建立儲蓄的概念與行為習慣。 

2. 學生能在日常生活中辨識消費衝動與理性選擇，嘗試做出負責任的金錢使用決定。 

設計教師 黃書瑢 
需要資源 

與教材 
影片、平板、繪本、學習單 

配合融入之領

域或議題 

□國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 □

本土語 ■數學    □社會    □自然科學  □藝

術   □綜合活動   ■健康與體育   □生活課程   

□科技  

□科技融入參考指引 

SDGD   ■消除貧窮 □消除飢餓 □健康與福祉 □教育品質   

□性別平等  □淨水與衛生 □可負擔能源 □就業與經濟成長  

□工業、創新及基礎建設   ■減少不平等 □永續城市 

□責任消費與生產 □氣候行動 □海洋生態□陸地生態 

□和平與正義制度  □全球夥伴 

表現任務 

 實驗操作 

1. 參與棉花糖延遲實驗 

2. 規劃並執行存錢任務 

課程架構脈絡 
 



 
 

教學期程 

周次 

節

數 

單元與活動

名稱 

學習表現 
校訂或相關領域與 

參考指引或 
議題實質內涵 

學習內容(校訂) 

(名詞) 
學習目標 學習活動 學習評量 

自編自選教材 

或學習單 

第 1-4周 4 請等一下 

 

 

 

 

 

 

 

數 n-I-3  

應用加法和減法

的計算或估算於

日常應用解題。 

健康 2b-Ⅰ-1  

接受健康的生活

規範。 

1. 認識等待的好

處 

2. 延遲滿足的概

念 

1. 能描述等待帶

來的好處 

2. 練習控制衝動 

1. 棉花挑戰 

(1) 教師說明棉花糖挑

戰的規則，並讓學

生體驗「現在吃一

顆 vs. 等待就能

吃兩顆」的活動。 

(2) 學生實際參與實

驗，觀察同儕的選

擇，並記錄自己的

感受。 

(3) 活動後進行討論，

引導學生說出等待

的好處與困難。 

2. 故事演繹 

(1) 教師共讀繪本《我

不要現在就

吃！》，讓學生思

考故事主角的選擇

與心情。 

(2) 學生分組進行角色

扮演，重新演繹故

事中的場景。 

(3) 小組發表討論結

觀察記錄 

1. 活動中選擇

延後獎勵 

口語表達） 

1. 能口頭說出

等待的好處

與過程感受 

實作評量 

1. 呈現圖畫及

作品 

1. 棉花糖或可

替代的小點

心（如小餅

乾、小貼

紙） 

2. 等待挑戰記

錄表／貼紙 

3. 繪本：《我不

要現在就

吃！》《等一

等，小綿

羊！》等 

4. 課程情境圖

卡、圖畫

紙、彩色筆 

 

 

  
請等一下 

(4) 
 

 
  

心願小卡 
 (4)  

  
錢錢慢跑 

 (4)  
  

買不買呢？  
(4) 



果，分享自己是否

也有過類似的經

驗。 

3. 耐心挑戰 

(1) 教師設計一個延遲

回饋的遊戲（如：

等待 10分鐘可得

到更好的禮物）。 

(2) 學生參與遊戲，觀

察自己等待的行為

與情緒變化。 

(3) 全班進行反思對

話，分享「等待的

過程是怎樣的」 

4. 畫我等待 

(1) 學生回憶生活中曾

經等待並成功達成

的經驗。 

(2) 在圖畫紙上畫出這

段經驗，並寫下一

句說明。 

(3) 分組分享圖畫與經

驗，全班互相給予

鼓勵與讚賞 

第 5-8周 4 心願小卡 

 

 

 

 

 

數 n-I-3  

應用加法和減法

的計算或估算於

日常應用解題。 

健康 3b-Ⅰ-1  

能於引導下，表

現簡易的自我調

適技能。 

 

1. 分辨「想要」

與「需要」 

2. 學習設定可行

的購物目標 

1. 能設定短期儲

蓄目標 

2. 能解釋目標的

理由 

1. 分類對決 

(1) 教師出示各種物品

圖片，帶領學生區

分「想要」與「需

要」。 

(2) 小組合作將圖片分

類，並討論分類依

據。 

(3) 全班統整分類結

實作評量 

能區分「想要」

與「需要」的物

品 

口頭評量 

能在小組分享時

清楚說出自己選

擇的願望與理由 

檔案評量 

1. 想要／需要

圖片卡

（如：玩

具、書本、

鉛筆、糖果

等） 

2. 心願泡泡圖

模板、目標

設定小卡 



果，教師引導學生

反思生活中常見的

消費慾望 

2. 願望泡泡 

(1) 學生畫出自己最想

要的一樣物品，並

寫出為什麼想要這

個東西。 

(2) 小組輪流分享願

望，說明選擇原

因。 

(3) 教師引導學生比較

哪些願望較容易實

現，哪些需要儲

蓄。 

3. 目標票選 

(1) 學生從自己的願望

中挑選一項，作為

自己的儲蓄目標。 

(2) 製作「我的目標

卡」，寫上目標名

稱、價格與達成計

畫。 

(3) 教師建立「夢想

牆」，全班張貼目

標卡並互相欣賞。 

4. 商店模擬 

(1) 教師布置模擬商

店，設計各種商品

與價格，提供虛擬

代幣。 

(2) 學生分組進行購物

遊戲，練習在預算

完成一張包含目

標名稱、金額與

存錢計畫的「心

願卡」 

3. 願望牆展示

板或海報紙 

4. 粉蠟筆／剪

貼素材 



內做選擇。 

(3) 遊戲結束後進行討

論，學生反思購物

時的選擇與取捨 
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數 n-I-3  

應用加法和減法

的計算或估算於

日常應用解題。 

健康 2b-Ⅰ-2  

願意養成個人健

康習慣。 

1. 建立儲蓄紀錄

習慣與方法 

1. 能持續紀錄儲

蓄 

2. 能感受儲蓄的

成果 

1. 存錢日記 

(1) 教師示範如何使用

簡單的儲蓄紀錄

表。 

(2) 學生自訂儲蓄目標

與時間範圍，開始

記錄每日存入金

額。 

(3) 教師鼓勵學生每日

打卡，並安排分享

時段檢視進度 

2. 金錢迷宮 

(1) 教師介紹一套自

製遊戲模擬金錢

使用的情境。 

(2) 學生分組進行遊

戲，模擬遇到誘

惑與儲蓄的抉

擇。 

(3) 遊戲後進行省思

活動，學生說出

自己在遊戲中學

到的存錢技巧。 

3. 儲蓄之星 

(1) 教師公布「儲蓄堅

持榜」，以持續紀

錄為評比標準。 

(2) 學生每日更新紀

實作評量 

每日或每週完成

儲蓄紀錄 

口頭評量 

能說出自己目前

達成的進度與遇

到的困難 

1. 儲蓄紀錄表

（可個別化

設計：貼紙

條／圖像進

度條） 

2. 自製或網路

桌遊「金錢

迷宮」或選

擇挑戰卡 

3. 貼紙、小印

章作為每日

激勵 

4. 成果發表框

架（圖卡、

照片、說明

稿） 



錄，彼此加油打

氣。 

(3) 教師定期頒發貼紙

或小獎勵，強化正

向行為。 

4. 成功分享 

(1)學生準備圖文說

明，記錄自己如何

成功達成儲蓄目

標。 

(2)以小組形式發表成

果，練習公開表

達。 

(3)教師給予肯定與回

饋，引導學生為下

一個目標做準備。 
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4 買不買呢？ 數 n-I-3  

應用加法和減法

的計算或估算於

日常應用解題。 

健康 2c-Ⅰ-1  

表現尊重的團體

互動行為。 

 

1. 練習做出明智

的消費選擇， 

2. 進行反思 

5. 能在模擬中做

出選擇 

6. 說出理由與省

思 

1. 購物選擇 

(1) 教師布置模擬購物

日，讓學生用代幣

選購商品。 

(2) 學生完成消費後，

填寫「購物回顧

單」，寫下為什麼

這樣選擇。 

(3) 小組分享回顧單，

互相給建議與鼓

勵。 

2. 反悔劇場 

(1) 教師提供消費失敗

的情境（如：買太

多糖果導致後

悔）。 

(2) 學生分組編排小短

口頭評量 

在消費劇場或討

論中能說出選擇

的理由與省思 

實作評量 

模擬購物遊戲中

能合理安排預算

與選擇 

檔案評量 

完成消費反思學

習單，能具體描

述購物經驗與思

考 

1. 模擬商店道

具（標價商

品圖卡、小

籃子、代

幣） 

2. 消費情境劇

卡（如：想

買糖果但沒

錢、買太多

後悔） 

3. 兒童捐款影

片或公益繪

本（如：《用

一塊錢改變

世界》） 

4. 成果展用的

展示板、家



劇，演出不同選擇

的結果。 

(3) 全班討論劇情，思

考如何避免衝動消

費。 

3. 捐款體驗 

(1) 教師介紹捐款或公

益行動的概念，播

放適齡影片。 

(2) 學生討論：如果我

有多的錢，我會願

意捐出一部分嗎？

為什麼？ 

(3) 設立小型公益盒，

鼓勵學生自由捐出

部分儲蓄作為體

驗。 

4. 成果展演 

(1) 學生準備一份圖文

報告或角色扮演，

總結學習歷程。 

(2) 舉辦「金錢小主

人」成果發表會，

邀請其他班級或家

長參與。 

(3) 教師與同儕提供回

饋，學生進行最終

自我反思。 

長邀請卡 

 

 


