
C3-2法定暨教育特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

臺南市立大內國民中學 113 學年度法定暨教育部特定教育議題課程【實施時間檢核表】 

1.非學習節數單排：在非學習節數實施，完整進行 1 節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及

活動名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1 節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名

稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名

稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。 

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 

彙整日期： 113  年 6 月 

法定 

教育 

議題 

年段 
實施 

週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃 

總 

節數 

註記節數 

性別 

平等 

教育 

七上 

早修 W4、

9、13、17 

自治 W2、7 

4 2  6 

早修：性平議題影

片觀賞與討論 

自治：性平宣導、

兩性相處 

<性別平等教育法> 

第 17 條 

國民中小學除應將性別

平等教育融入課程外，每

學期應實施性別平等教

育相關課程或活動至少

四小時。(每學期 6節課，

每學年 12節) 

(各年級每學期至少安排

1 節課進行性平國教輔

導團提供之教案) 

七下 

行事曆 W6 

早修 W4、

7、 9、17 

自治 W12 

5 1  6 

第 6週性平教育週 

早自習：性平議題

影片觀賞與討論 

自治：性平宣導 

八上 

早修 W4、

9、13、17 

自治 W2、7 

4 2  6 

早修：性平議題影

片觀賞與討論 

自治：性平宣導、

兩性相處 

八下 

行事曆 W6 

早修 W4、

7、 9、17 

自治 W 

5 1  6 

第 6週性平教育週 

早自習：性平議題

影片觀賞與討論 

自治：性平宣導 

九上 

自習 W2 

早修 W4、

9、13、17 

自治 W2、7 

5 2  7 

自習：性平法規宣

導(導師宣導) 

早修：性平議題影

片觀賞與討論 

自治：性平宣導、

兩性相處 

九下 

行事曆 W6 

早修 W4、

7、9、17 

自治 W12 

5 1  6 

第 6週性平教育週 

早自習：性平議題

影片觀賞與討論 

自治：性平宣導 

性侵

害 
七上 

升旗 W2 

資訊 W2 
1 0 4 5 

升旗：校園安全空間

說明會 

資：1-2 使用電腦與

<性侵害犯罪防治法> 

第 7條 
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防治 

教育 

健康 W5 

自然 W16 

童軍 W18 

 

網路的資安防護 

自： 4-2 內分泌系

統                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

童：1-2探索生活圈 

健：1-2人體奇航 

各級中小學每學年應至

少有四小時以上之性侵

害防治教育課程。 

(每學年至少 6節) 

七下 

健康 W3 

自然 W6 

輔導 W11 

0 0 3 3 
自：2-2人類的遺傳 

健：1-2酒後誤事 

輔：6-1人際你我他 

八上 

升旗 W2 

健康 W6 

自然 W8 

童軍 W20 

1 0 3 4 

升旗：校園安全空間

說明會 

童：4-2風險一把罩 

健：1-3青春變奏曲 

自：第 3 章 波動與

聲音 

八下 

輔導 W2 

體育 W4 

自然 W5 

0 0 3 3 
體：5-1慢跑 

輔：5-1性別偵探社 

自：ch3氧化還原 

九上 

升旗 W2 

自然 W6 

體育 W6 

童軍 W6 

1 0 3 4 

升旗：校園安全空間

說明會 

自：ch3功與能 

體：4-3有氧舞蹈 

童：3-1印象福爾摩

沙 

九下 

健康 W2 

童軍 W4 

彈課 W13 

0 0 3 3 

童：4-1世界青少年 

太空：第 13 週台灣

的老人福利措施 

健：1-1 青春「性」

福頌 

家庭 

教育 

七上 

早修 W1 

親職座談 W4 

自治 W9 

校慶 W11 

3 1  4 

早修：祖父母節 

地球村探索 ( 彈

課)：各國父親節､

母親節､祖父母節 

9/20親職座談 

自治：職業達人 

11/8 校慶(親師活

動) 

<家庭教育法> 

第 12 條 

高級中等以下學校每學

年應在正式課程外實施

四小時以上家庭教育課

程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

七下 

行事曆 

W6、10、

11、20 

4 0  4 

第 6週性別平等教育

週，第 10-11教孝月

體育活動，第 20 週

網路成癮防治週 

八上 

早修 W1 

親職座談 W4 

自治 W9 

校慶 W11 

3 1  4 

早修：祖父母節 

9/20親職座談 

自治：職業達人 

11/8 校慶(親師活

動) 
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八下 

行事曆 

W6、10、

11、20 

4 0  4 

第 6週性別平等教育

週，第 10-11教孝月

體育活動，第 20 週

網路成癮防治週 

九上 

早修 W1 

親職座談 W4 

自治 W9 

校慶 W11 

3 1  4 

早修：祖父母節 

自治：職業達人 

9/20親職座談 

11/8 校慶(親師活

動) 

九下 

行事曆 

W6、10、

11、20 

4 0  4 

第 6週性別平等教育

週，第 10-11教孝月

體育活動，第 20 週

網路成癮防治週 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

七上 

 

數學 W7 

表藝 W7 

自治 W9 

音樂 W11 

健康 W11 

輔導 W14 

視覺 W15 

 

0 1 6 7 

數：1-4 指數律與

科學記號 

表：1.甦醒吧！小宇

宙 

自治：認識家暴 

音：2.樂音生活 
健：2-1 這一站，

青春 
輔：5-3-活動 3：

心在那裡視：3. 

玩色生活 

<家庭暴力防治法> 

第 60 條 

高級中等以下學校每學

年應有四小時以上之家

庭暴力防治課程。 

(每學年至少 6節課) 

七下 

健康 W3、5 

英語 W6 

家政 W8 

數學 W19 

0 0 5 5 

健：1-2酒後誤事 

1-3 紅脣危機 

英：L2 My 

Brother Gets Up 

at Five in the 

Morning. 

家：3-2 凝聚好時

光 

數：第 5章 統計圖

表與統計數據 

八上 

 

資訊 W2 

表藝 W6 

音樂 W6 

家政 W8 

英語 W9 

自治 W9 

健康 W20 

 

0 1 6 7 

資：1-2媒體識讀 

表：變身莎士比亞 

音：1. 看見台灣．

音樂情 

家：1-2-活動 2：愛

的片刻時光 
英：U3 Mom Was 

Doing the Dishes 

at Half Past 

Twelve 

自治：認識家暴 

健：3-2毒來不毒

往 
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八下 

體育 W6 

輔導 W10 

數學 W14 

0 0 3 3 

健：5-2彈力繩肌

肉鍛鍊 

輔：5-2-活動 4：

和平分手練習曲 

數：3-4全等三角

形的應用 

九上 

英語 W3 

輔導 W3 

自治 W9 

視覺 W11 

健康 W16 

數學 W18 

0 1 5 6 

英：U1 Have You 
Had Breakfast 

Yet? 

輔：1-1-活動 2： 

家人伴我行 

自治：認識家暴 

視：1.生命的肖像 

健：3-2與壓力同行 

數：3-2三角形的心 

九下 
家政 W9 

健康 W17 
0 0 2 2 

輔：3-2-活動 1：

歲月的禮物 

健：3-2朗朗健康 

環境 

教育 

七上 

升旗 W4 

英語 W6 

地理 W13 

國文 W16 

1 0 3 4 

升旗：國家防災日 

英：L2  What Are 

These? 

地：單元 4 臺灣的

海岸與島嶼 

國：L7兒時記趣 

<環境教育法> 

第 19 條 

機關、公營事業機構、高

級中等以下學校及政府

捐助基金累計超過百分

之五十之財團法人，每年

應訂定環境教育計畫，推

展環境教育，所有員工、

教師、學生均應參加四小

時以上環境教育。 

(每學年至少 6節課) 

七下 

彈課 W2-3 

視覺 W6 

國文 W13 

地理 W18 

表藝 W16 

行事曆 W16 

自然 W17 

1 2 5 8 

地球村探索：好營

養 

視：1.藝術與空間

的對話 

國：L6石虎是我們

的龍貓 

地：單元 6 臺灣的區

域發展與空間差異 

表：3.狂舞吧！人生 

第 16 週能源教育週 

自：5-1生物多樣

性的重要性與危機 

八上 

升旗 W4 

國文 W6 

彈課走讀

W10 

彈課地探

W13-14 

1 3 2 6 

升旗：國家防災日 

國：L3我所知道

的康橋 

走讀大內：單元 2  

水世界與月世界 

地球村探索：好有

趣 

八下 

英語 W3 

視覺 W6 

彈課走讀

W10 

國文 W10 

1 1 6 8 

英：U1 The Steak 

Looks Yummy 

國：L5田園之秋

選 

視：1.造型與結構

共舞 
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自然 W11 

音樂 W14 

行事曆 W16

表藝 W18 

 

走讀大內：單元 2  

文史天地 

自：第五章有機化

合物 

音：3.吟詩作樂-

音樂與文學的邂逅 

第 16週能源教育

週 

表：2.表演無所不

在 

九上 

升旗 W4 

自然 W11 

國文 W1、8 

地理 W18 

1 0 4 5 

升旗：國家防災日 

自：第 5 章地球的

環境 

國：L1 土，L4 與

宋元思書 

地：1-6 兩極地區

與全球氣候變遷 

九下 

國文 W4 

英語 W6 

彈課 W7-8 

地理 W10 

自然 W11 

視覺 W16 

音樂 W16 

表藝 W16 

行事曆 W16 

 

 

1 2 7 10 

國：第二課 石滬 

英：U2 I Can Focus 
Neither in the 

Morning Nor at 

Night 

地球村探索：地球

探險 

地理：1-2 臺灣的

農業與食品安全 

自：4-2 溫室效應

與全球暖化 

視：3.地方創生之

旅 

音：3.聽音樂．環

遊世界 

表：3.跟著世界來

跳舞 

第 16 週能源教育週 

兒童

權利

公約 

七上 

健康 W3 

公民 W2-3 

國文 W3 

升旗 W10 

1 0 4 5 

健：5-1 第 1章健康

體適能 

公：3-1 人性尊嚴

與人權保障 

國：L2無心的錯誤 

升旗：犯罪被害人

保護週 

<113 年度中央對直轄市

及縣市政府一般教育補

助考核> 

將《兒童權利公約》議題

融入高級中等以下學校

課程之校數達 95% 

(每學期至少 1節) 

七下 

國文 W3 

家政 W6 

公 W19-20 

0 0 4 4 

國：L2孩子的鐘塔 

家：3-1 家庭愛行

動 

公：單元 6社會安

全中的國家責任 
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八上 

資訊 W2 

輔導 W5 

升旗 W10 

健康 W13 

國文 W18 

歷史 W19 

 

1 0 5 6 

資：1-2 保護個人

資料的作法 

輔：5-1情緒密碼 

升旗：犯罪被害人

保護週 

健：2-2 正確用藥好

安心 

國：L9棒球靈魂學 

歷：3-6 晚清社會

文化的調適與變遷 

八下 地理 W7-8 0 0 2 2 
地：1-3 西亞與北

非的自然環境與文

化 

九上 

歷史 W3 

國文 W5 

升旗 W10 

健康 W18 

 

1 0 3 4 

歷：2-1亞洲與非

洲的古代文明 

升旗：犯罪被害人

保護週 

國：L3與 921 說再

見：20年的生命練

習題 

健：3-3 身心健康

不迷惘 

九下 

公民 W9 

健康 W9 

童軍 W14 

資訊 W17 

0 0 4 4 

公：3-3 全球化的

地球村 

健：全民總動員 

童：1-3-活動 1： 

國際議題觀測站 

資：6-2 資訊科技

對人類社會的影響 

安全 

教育 

(交

通安

全) 

七上 

升旗 W2 

健康 W2 

自治 W3 

行事曆 W4

數學 W5 

2 1 3 6 

升旗：校園安全空

間說明 

健：4-2 護具大集合 

自治：急救認識與

訓練 

數：1-3 正負數的

乘除 

第 4週 校園防災週 

<113 年度中央對直轄市

及縣市政府一般教育補

助考核項目>所屬公立國

中及國小 60%以上學校

之彈性學習課程計畫能

適切融入特定議題安全

教育(交通安全) 、戶外

教育或生命教育，落實校

訂課程實施。 

 

每學期至少規劃 1 節於

彈性學習課程 七下 

健康 W15 

地理 W16-18 

數學 W18 

0 0 4 4 

健：3-1安全伴我

行 

地：單元 5 臺灣的

聚落與交通 

數：統計圖表與統

計數據 

八上 

升旗 W2 

社團 W2 

自治 W3 

行事曆 W4 

2 2 1 5 

升旗：校園安全空

間說明 

自行車社：自行車

的選擇   
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數學 W9 自治：急救認識與

訓練 

第 4週 校園防災週 

數：2-3 畢氏定理 

八下 

社團 W2 

地理 W9-11 

生活 W13 

0 1 4 5 

自行車社：安全說

明 

地：1-4 西亞與北

非的衝突與轉變 

生活：1-1能源與

電 

九上 

升旗 W2 

自治 W3 

行事曆 W4 

生活 W5 

彈課 W16 

2 2 1 5 

升旗：校園安全空

間說明 

自治：急救認識與

訓練 

第 4週 校園防災週 

生活：關卡 3 認識

電與控制的應用 

太空廣角鏡：天文

大探索 

九下 

自然 W2 

歷史 W5 

數學 W11 

健康 W15 

0 0 4 4 

自：1-2 生活用電 

歷：2-2帝國主義

與第一次世界大戰 

數：3-1 角柱與圓

柱 

健：3-1 與情緒過

招 

戶外

教育 

七上 

健康 W7 

自然 W9 

童軍 W16 

自治 W15 

1 1 3 5 

健：6-1水域安全 

智者樂水 

自：植物的運輸構

造 

童：2-2-活動 2：

社區好風景 

自治：戶外教育 

<113 年度中央對直轄市

及縣市政府一般教育補

助考核項目>所屬公立國

中及國小 60%以上學校

之彈性學習課程計畫能

適切融入特定議題安全

教育(交通安全) 、戶外

教育或生命教育，落實校

訂課程實施。 

 

每學期至少規劃 1 節於

彈性學習課程 

七下 童軍 W4 0 0 1 1 
童：1-2戶外樂活

趣 

八上 

資訊 W2 

彈課 W10 

健康 W15 

自然 W15 

自治 W15 

0 2 3 5 

資訊：1-1 資訊科

技的社會議題 

走讀大內：單元 2  

水世界與月世界 

健：青春要玩不藥丸 

自：ch5溫度與熱

自治：戶外教育 

八下 
彈課 W10 

生活 W19 
0 1 1 2 

走讀大內：單元 2  

文史天地 

生活：2-2 創意燈

具設計 
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九上 

童軍 W2 

健康 W15 

自治 W15 

0 1 2 3 

童：3-1-活動 1 ：

發現台灣之美 

健：2-2做個有型

的地球人 

自治：戶外教育 

九下 
彈課 W13 

彈課 W14-15 
0 3 0 3 

太空：第 13週台灣

的老人福利措施 

地球村探索：旅程

設計 

生命

教育 

七上 

彈課 W3 

視覺 W9 

國文 W13 

自治 W18 

0 2 2 4 

快樂閱讀：閱讀前

測 

視：1.我手繪我見

2.玩色生活 

國：L6心囚 

自治：特教宣導 

<113 年度中央對直轄市

及縣市政府一般教育補

助考核項目>所屬公立國

中及國小 60%以上學校

之彈性學習課程計畫能

適切融入特定議題安全

教育(交通安全) 、戶外

教育或生命教育，落實校

訂課程實施。 

 

每學期至少規劃 1 節於

彈性學習課程 

七下 

國文 W3、13 

彈課 W18-19 0 2 2 4 

國：L2 孩子的鐘

塔，L6石虎是我們

的龍貓 

快樂閱讀：社會參

與 

八上 

視覺 W6 

輔導 W8 

國文 W18 

自治 W18 

0 1 3 4 

視：1. 咱ㄟ所在，

彼ㄟ時代 

輔：5-2 生命百寶

箱 

國：L9棒球靈魂學 

自治：特教宣導 

八下 
童軍 W14 

國文 W13 
0 0 2 2 

童：4-1 戶外活動

Let’s go 

國：L6 深藍的憂鬱 

九上 

國文 W3、5 

音樂 W6 

輔導 W16 

自治 W18 

0 1 4 5 

國：L2詞選，  

L3 與 921說再見 

音：1.正義之聲 

輔：1-3-活動 2： 

心靈深呼吸 

自治：特教宣導 

九下 
國文 W3、10 

自治 W18 
0 1 2 3 

國：L1元曲選，

L5 賈伯斯的人生

三堂課 

品德

教育 

七上 

行事曆 W1 

彈課 W6-7 

國文 W7 

自治 W17 

1 3 1 5 

第 1週友善校園週 

地探：我和同學 

國：L4論語選 

自治：學習法規法

律 

108 函訂<教育部品德

教育促進方案>  

將品德教育融入各學

習領域及彈性學習課

程節數中實施。 

 
(每學期至少規劃 1
節) 

七下 
行事曆 W1 

公民 W4-6 
1 0 4 5 

第 1週友善校園週 

公：3-2 團體參與

中的志願結社 



C3-2法定暨教育特定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

國文 W18 國：L9謝天 

八上 

行事曆 W1 

公民 W4-7 

國文 W17 

自治 W17 

英語 W18 

1 1 6 8 

第 1週友善校園週 

公：4-2 法治教育 

英：U6 She’ll 

Wear a Sweater to 

the Party 

自治：學習法規法

律 

國：L8愛蓮說 

八下 

行事曆 W1 

公民 W1-3 

國文 W17 

1 0 4 5 

第 1週友善校園週 

公：3-1 生活中的

契約 

國：L8談交友 

九上 

行事曆 W1 

英語 W6 

國文 W8、

10、12 

歷史 W11 

自治 W17 

1 1 5 7 

第 1週友善校園週 

英：U2 The Movie 

Looks Exciting 

國：L4與宋元思

書，L5一家手語

餐廳的誕生，L12

生於憂患死於安樂 

歷：2-4 近代歐洲

的興起 

自治：學習法規法

律 

九下 
行事曆 W1 

國文 W4 
1 0 1 2 

第 1週友善校園週 

國：L4鄒忌諷齊王

納諫 

 


