
臺南市仁德區虎山實驗小學 113 學年度第一學季三年級校本課程計畫(含成果記錄省思) 

學習主題名稱 我畫虎山環境地圖 設計教師 林玲馨 教學節數 共(  18 )節 

設計理念 

再次熟悉校園環境為首要。虎山校園佔地不廣，但生態資源豐富，從生活中觀察體驗學習是最具體的過程，除讓學生認識虎山地

理環境位置之外，以學生為主體，讓學生彈性尋找自己對學校有興趣之主題，如動物、種子、學生在校活動觀察、老師在校活動

觀察等……透過與他人的合作學習，小組間的分享，繪製出具有童趣的虎山環境地圖。 

本教育階段 

總綱核心素養 

E-C1理解並遵守社會道德規範，培養公民意識，關懷生態環境 

E-B3 具備藝術創作的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗 

課程目標 認識校園環境，觀察校園生態，與他人合作繪製出學校平面圖。 

     需要資源 

與教材 
Google Map、自編教材、相關網站資源 

配合融入之領域、

議題、指標、路徑 

◆領域 

□國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 

□本土語 

□數學    □社會    █自然科學  █藝術   █綜

合活動 

□健康與體育   □生活課程   □科技  

□科技融入參考指引 

 

◆議題 
□性別平等教育  □人權教育 █環境教育□海洋

教育 □品德教育 

□生命教育  □法治教育   □科技教育  □資訊教

育  □能源教育   □安全教育  □防災教育   □閱

讀素養  □多元文化教育  

□生涯規劃教育□家庭教育□原住民教育□戶外

教育□國際教育 

◆SDGs   

□消除貧窮 □消除飢餓 □健康與福祉    □教育品質   

□性別平等  □淨水與衛生 □可負擔能源  □就業與經濟成長  

□工業、創新及基礎建設   □減少不平等  □永續城市 

□責任消費與生產 □氣候行動 □海洋生態 ■陸地生態 

□和平與正義制度  □全球夥伴 

 

◆ECO  SCHOOL 環境路徑 

□水 □消耗與廢棄物 □氣候變遷 ■生物多樣性  

□健康生活  □健康校園 □能源  ■學校土地 

□森林   □流域 海洋  濕地 □永續食物 □交通 

學習表現 

(校訂或相關領域

與參考指引或議題

自然  tr-Ⅱ-1 能知道觀察、記錄所得自然現象的的結果是有其原因的，並依據習得的知識，說明自己的想法。 

pc-Ⅱ-2 能利用簡單形式的口語、文字或圖畫等，表達探究之過程、發現。 

環    E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。 



實質內涵) 綜合  2a-II-1 覺察自己的人際 溝通方式，展現合 宜的互動與溝通 態度和技巧。 

藝術  1-Ⅱ-6 能使用視覺元素與想像力， 豐富創作主題。 

課程架構脈絡 
 

 
 

教學期程 

周次 
節數 單元與活動名稱 學習目標 學習活動 學習評量 

第 1周 

〜第 3周 

6 我畫虎山環境地圖

-- 

校園東南西北 

 

 

1.認識校園環境與方位。 

2.適時與他人討論交流想

法。 

3.與他人合作完成校園地

圖。 

 

1. 教師展示之前學生創作的環境地圖，說明要進行的活動過

程與目標。 

2. 指導學生認識方位，使用指北針。 

3. 運用網路資源 google map，讓學生更進一步視覺理解學校

周圍環境。 

4. 學生自行討論分組，分工，完成工作分配表單。 

5. 集合出發探索認識校園環境。 

6. 教室內完成校園地圖。 

1.完成校園地圖。  

2.適時與與他人討

論交流想法。 

單元教學記錄與省思 

☆教學重點記錄與學生學習反應 

☆覺得自己很棒的部份 

☆覺得還能再更好的部份 

 

教學期程 

周次 
節數 單元與活動名稱 學習目標 學習活動 學習評量 

第 4 週 

〜第 8 週 

9 我畫虎山環境地圖

-- 

探索校園主題 

1.能與他人一起討論出地

圖主題。 

2.與他人分工，完成校園

1.教師引導學生環境地圖主題思考方向，可以從觀察自然生

態、人群活動方向討論，若是學生尚未有概念，也可以教師

先給幾個主題讓學生選擇。 

1.完成校園地

圖。  

2.適時與與他人

我畫虎山環境地圖--
校園東南西北

(6節)

我畫虎山環境地圖--
探索校園主題

(9節)

我畫虎山環境地圖--
小組共享交流

(3節)



 

 

地圖。 

 

2.學生選定主題後，就可以開始將現有的資訊繪製出來放進地

圖裡，如學生選定的主題若是動物，此主題的學生就可以將

自己在校園裡看過的動物繪製出來黏貼在地圖裡。 

3.學生創作方式不拘限任何形式。 

4.此地圖完成需要學生利用時間去觀察，所以學生可以不定時

的補充地圖資訊。 

 

討論交流想法。 

單元教學記錄與省思 

☆教學重點記錄與學生學習反應 

☆覺得自己很棒的部份 

☆覺得還能再更好的部份 

 

教學期程 

周次 
節數 單元與活動名稱 學習目標 學習活動 學習評量 

第 9 週〜 

第 10 週 

3 我畫虎山環境地圖

-- 

小組共享交流 

 

1.聆聽他組的分享並給予

回饋。 

2.介紹自組的環境海報。 

1.小組將自繪的環境地圖討論歸納結果，並且在小組內試說一

次。 

2.小組輪流上臺分享報告自組的環境地圖。 

3.他組給予分數回饋與正向建議。 

 

1. 完成校園地

圖。  

 

2.完成回饋單。 

單元教學記錄與省思 

☆教學重點記錄與學生學習反應 

☆覺得自己很棒的部份 

☆覺得還能再更好的部份 

 

教學照片(精選四張)與說明 

 
 

 

圖說: 圖說: 



  

圖說: 

 

圖說: 

 

 

  



臺南市仁德區虎山實驗小學 113 學年度第二學季三年級校本課程計畫(含成果記錄省思) 

學習主題名稱 森林備料庫 設計教師 蘇怡菁 教學節數 共(  18 )節 

設計理念 

大自然如同一本書，讓孩子化為精靈深入其中探險去，體驗身在林林中的樂趣和驚喜。除了進一步認識森林之外，孩子可以在林

林中去發掘收集可以利用創作的資源，學習如何保存凋落的花葉種子；欣賞枯黃的樹枝枯葉，不傷害大自然的前提下，善待每一

種隨手可得的物資。 

本教育階段 

總綱核心素養 

E-C1理解並遵守社會道德規範，培養公民意識，關懷生態環境 

E-B3 具備藝術創作的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗 

課程目標 認識校園環境中可利用的資源，學習如何去利用並且保存大自然的素材，善用保存並分類手中隨手可得的所有資源。 

     需要資源 

與教材 
植物圖鑑、校園植物與環境、自編教材、相關網站資源 

配合融入之領域、

議題、指標、路徑 

◆領域 

□國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 □本土語 

□數學    □社會    █自然科學  █藝術   █綜合活動 

□健康與體育   □生活課程   □科技  

□科技融入參考指引 

 

◆議題 
□性別平等教育  □人權教育 █環境教育□海洋教育 □品德教育 

□生命教育  □法治教育   □科技教育  □資訊教育  □能源教育   

□安全教育  □防災教育   □閱讀素養  □多元文化教育  

□生涯規劃教育□家庭教育□原住民教育□戶外教育□國際教育 

◆SDGs   

□消除貧窮 □消除飢餓 □健康與福祉 □教育品質   

□性別平等  □淨水與衛生 □可負擔能源 □就業與經濟成長  

□工業、創新及基礎建設   □減少不平等 □永續城市 

□責任消費與生產 □氣候行動 □海洋生態■陸地生態 

□和平與正義制度  □全球夥伴 

 

◆ECO  SCHOOL 環境路徑 

□水 □消耗與廢棄物 □氣候變遷 □生物多樣性  

□健康生活  □健康校園 □能源  □ 學校土地 

■森林   □流域 海洋  濕地 □永續食物 □交通 

學習表現 

(校訂或相關領域

與參考指引或議題

實質內涵) 

自然  ti-Ⅱ-1 能在指導下觀 察日常生活現 象的規律性， 並運用想像力 與好奇心，了 解及描述自然 環境的現象。 

環    E1 參與戶外學習與 自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。 

綜合  2c-II-1 蒐集與整理各類資源，處理個人日常生活問題。 

3d-III-1 實踐環境友善行 動，珍惜生態資源與環境。 

藝術  3-Ⅱ-4 能透過物件蒐集或藝術創作，美化生活環境。 

課程架構脈絡 
 



 
 

教學期程 

周次 
節數 單元與活動名稱 學習目標 學習活動 學習評量 

第 11周 

〜第 13周 

6 森林備料庫 

 ~虎子採百草 

 

 

1.認識校園植物。 

2.了解製作乾燥花的方式。 

3.了解如何保存種子。 

4.認同喜歡森林，進而提升學生關

懷自然及愛護生命之素養 

 

7. 教師展示乾燥花作品，讓學生認識乾燥花

與真花的不同，體驗花藝之美；或網路搜

集各種花藝作品，製成 PPT 檔，讓學生感

受各種花藝創作之美。 

8. 請學生各自帶容器或環保袋，帶領學生校

園散步，森林尋寶，提醒學生細心觀察大

自然的各種樣貌，教師隨時講解植物特色

並示範如何搜集花草種子。 

9. 學生將採集到的花草樹枝種子帶回教室處

理，先行分類處理。 

（1）帶莖的花草：可將有莖的花草集合成

一束，利用麻繩綑綁植物莖部，倒掛起

來，陰乾一星期以上製作成乾燥花。 

（2）純花朵：先將保鮮盒鋪上一層乾燥

沙，把花朵放上去，再用乾燥沙掩埋至看

不先花，靜置一週後檢察是否已製成乾燥

花。 

（3）把種子曝曬在陽光底下，乾燥後再塗

抹凡士林保存。 

1.能認識校園植

物。 

2.依自己喜好獨自

搜集花、種子與樹

枝等。 

3.能知道製作乾燥

花方式，並獨自製

作。 

4.完成分類學習

單。 

單元教學記錄與省思 

☆教學重點記錄與學生學習反應 

☆覺得自己很棒的部份 

☆覺得還能再更好的部份 

 

森林備料庫--
虎子採百草

(6節)

森林備料庫--
森林遊樂趣

(3節)

森林備料庫--
手創教室
(9節)



教學期程 

周次 
節數 單元與活動名稱 學習目標 學習活動 學習評量 

第 14 週 

 

3 森林備料庫 

 -- 

森林遊樂趣 

 

1.從大自然中撿拾可運用的資

源。 

2.表現愛護環境的行為，如將在

森林中看到的垃圾隨手撿回學校

做分類。 

1.教師準備好工具，剪刀與籃子。 

2.教師行前說明，讓學生知道要進行的活動過程

與遵守的規矩。 

3.學生整隊，出發採剪珊瑚藤（或榕樹氣生根），

沿途撿拾看到的垃圾。 

4.學生將採剪回來的珊瑚藤（或氣生根）曝曬在

太陽底下，放學時請學生收進教室，反覆進

行。再將撿拾回來的垃圾進行分類處理。 

1.能獨自收集自

己所需要的素

材。 

2.隨手撿拾可見

的垃圾。 

單元教學記錄與省思 

☆教學重點記錄與學生學習反應 

☆覺得自己很棒的部份 

☆覺得還能再更好的部份 

 

教學期程 

周次 
節數 單元與活動名稱 學習目標 學習活動 學習評量 

第 15 週

〜 

第 18 週 

9 森林備料庫-- 

手創教室 

1.能獨自綑綁聖誕花圈。 

2.運用製成的乾燥花與收集的種

子或小樹枝裝飾聖誕花圈。 

1.課前準備工具麻繩，剪刀，熱熔槍。 

2.教師示範如何利用珊瑚藤綑綁成聖誕花圈，學

生獨自或與他人合作完成花圈。 

3.教師引導示範如何裝飾花圈， 

學生運用之前製作的乾燥花，樹枝或種子，發

揮自己創意完成聖誕花圈。 

4.請學生為自己的作品命名，並且進行說明。 

4.將學生作品掛在鐵窗上展示，邀請其他教師、

年級學生投票回饋。 

1.能獨自完成作

品。 

2.能說明作品。 

3.能欣賞別人的

件品並給予正

向的回饋。 

單元教學記錄與省思 

☆教學重點記錄與學生學習反應 

☆覺得自己很棒的部份 

☆覺得還能再更好的部份 

 



教學照片(精選四張)與說明 

 
 

 

圖說: 圖說: 

  

圖說: 

 

圖說: 

 

  



臺南市仁德區虎山實驗小學 113 學年度第三學季三年級校本課程計畫(含成果記錄省思) 

學習主題名稱 食農 Let’s  do it  設計教師 林玲馨 教學節數 共( 18 )節 

設計理念 

「食」是日常生活每天都會觸碰的事，對於飲食大家有意識理解的多少？經由閱讀「爺爺的有機麵包」繪本，啟發學生能對飲食

有更多的健康認識之外，也能透過行動表現，種植農事，支持惜食運動，避免過多的浪費等，讓自己能吃得健康，藉由生活小改

變讓世界變得更好。 

本教育階段 

總綱核心素養 

E-A1 具備良好的生活習慣，促 進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。 

E-C1 理解並遵守社會道德規範，培養公民意識，關懷生態環境 

課程目標 認識健康的「食」知識，培養良好的飲食習慣 

     需要資源 

與教材 
繪本：爺爺的有機麵包、繪本：沒有字的明信片、自編教材、相關網站資源 

配合融入之領域、

議題、指標、路徑 

◆領域 

□國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 □本土語 

□數學    □社會   □自然科學  █藝術   █綜合活動 

█健康與體育   □生活課程   □科技  

□科技融入參考指引 

 

◆議題 
□性別平等教育  □人權教育 █環境教育□海洋教育 □品德

教育 

□生命教育  □法治教育   □科技教育  □資訊教育  □能源教

育   □安全教育  □防災教育   █閱讀素養  □多元文化教育  

□生涯規劃教育□家庭教育□原住民教育□戶外教育□國際

教育 

◆SDGs   

□消除貧窮 ■消除飢餓 □健康與福祉 □教育品質   

□性別平等  □淨水與衛生 □可負擔能源  □就業與經濟成長  

□工業、創新及基礎建設   □減少不平等  □永續城市 

□責任消費與生產 □氣候行動 □海洋生態 □陸地生態 

□和平與正義制度  □全球夥伴 

 

◆ECO  SCHOOL 環境路徑 

□水 □消耗與廢棄物 □氣候變遷 □生物多樣性  

■健康生活  □健康校園 □能源  □ 學校土地 

□森林   □流域 海洋  濕地 □永續食物 □交通 

學習表現 

(校訂或相關領域

與參考指引或議題

實質內涵) 

健  1a-Ⅰ-1 認識基本的健康常識。 

2a-Ⅰ-1 發覺影響健康的生活態度與行為。 

4a-Ⅰ-2 養成健康的生活習慣。 

環    E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。 



藝   1-Ⅱ-3 能試探媒材特性與技法，進 行創作。 

綜合 1b-II-1 選擇合宜的學習方 法，落實學習行動。 

課程架構脈絡 
 

 
 

教學期程 

周次 
節數 單元與活動名稱 學習目標 學習活動 學習評量 

第 1周 

〜第 2周 

3 食農 Let’s  do it-- 

「食」知識 

 (3節) 

 

 

1.認識基本營養類別。 

2.認識食物成份對身體造成的

影響。 

3.支持友善環境的食物產品。 

1.教師課前準備~將學生一個星期的午餐菜色與食

用狀況拍攝下來，製成 PPT。 

2.藉由午餐菜色設計認識食物的營養與人體所需的

營養。 

3.教師導讀繪本「爺爺的有機麵包」，引導學生理

解繪本內容。 

4.教師準備一些含麩質與非含麩質的產品，引導學

生看包裝，認識有些成份對人體的影響，並請學

生舉例分享，如蠶豆症著不能吃到含蠶豆食品，

有些過敏體質者不能吃帶殼海產等。 

5.引導學生理解什麼是健康的飲食習慣並且盡量養

成。 

6.學生完成食知識學習單。 

1.能專心聆聽。 

2.能舉手發表。 

3.完成學習單。 

單元教學記錄與省思 

☆教學重點記錄與學生學習反應 

☆覺得自己很棒的部份 

☆覺得還能再更好的部份 

 

食農Let’s  do it--
「食」知識

(3節)

食農Let’s  do it--
有機農場
(9節)

食農Let’s  do it--
不一樣的健康餐

(6節)



教學期程 

周次 
節數 單元與活動名稱 學習目標 學習活動 學習評量 

第 3 週~ 

 
第 6 週 

9 食農 Let’s  do it-- 

有機農場 

 

1.學生能獨自正確的種下蔬菜

種子。 

2.學生能定時觀察記錄種子的

生長情形。 

1.教師引導學生思考探討栽種方式，土種與水耕或其

他等。 

2.學生挑選要栽種的蔬菜，並且將自己的盆栽標示好

日期、 

  蔬菜名稱等。教師說明示範栽種方式後，學生自己

把所選的  

種子栽種進土裡或其他盆栽裡，並且完成蔬菜小書

的內頁。 

3.請學生做好提醒標語貼在桌子上，提醒自己固定時

間去照顧種子並且記錄。 

4.能提出蔬菜成長過程中遇到的問題並且討論解決的

方法。 

 
 

1.能獨自完成蔬

菜的栽種。 

2.能完成蔬菜小

書的記錄。  

 

單元教學記錄與省思 

☆教學重點記錄與學生學習反應 

☆覺得自己很棒的部份 

☆覺得還能再更好的部份 

 

教學期程 

周次 
節數 單元與活動名稱 學習目標 學習活動 學習評量 

第 7 週〜 

第 8 週 

6 食農 Let’s  do it-- 

不一樣的健康餐 

 

1.能採收自己耕種的蔬菜。 

2.吃在地，食當季，能把自己

的蔬菜轉變成桌上美食。 

1.將學生分組，讓學生能採收自己耕種的蔬菜。 

2.學生小組討論如何能把採收的蔬菜變成什麼簡單的

美食，需要什麼食材，如何進行（以不碰刀和火為原

則）。 

3.試做：小組決定好之後可以分配帶食材來試做分

享，並且互相交流學習。 

4.驗收：經過試做過程之後，學生再帶一次食材完成

成品， 

1.能與他分討論

交流自己的想

法。 

2.能與他人合作

完成美食製

作。 

3.能向他人介紹

推薦自己的產



此次是向其他教師推銷自己的產品，請其他

教師評分。 

品。 

單元教學記錄與省思 

☆教學重點記錄與學生學習反應 

☆覺得自己很棒的部份 

☆覺得還能再更好的部份 

 

教學照片(精選四張)與說明 

 
 

 

圖說: 圖說: 

  

圖說: 

 

圖說: 

 
  



 

臺南市仁德區虎山實驗小學 112 學年度第四學季三年級校本課程計畫(含成果記錄省思) 

學習主題名稱 節能減塑綠生活 設計教師 林玲馨 教學節數 共(  15 )節 

設計理念 

根據聯合國「2021氣侯變遷報告」，全球愈來愈熱已不可逆，洪水、乾旱、暴風雨等極端氣候破紀錄，將成為全球新常態。氣候

變遷主因是大氣中二氧化碳濃度已達有史以最高，要控制平均升溫在攝氏 1.5度以內，全人類的碳排量必須減半。永續生活態度

和方式必須從大人的身教開始，先教孩子有永續生活的基本價值和知識，當這份概念已成為普遍性價值後，永績生活才會有更多

人的加入。 

本教育階段 

總綱核心素養 

E-C1理解並遵守社會道德規範，培養公民意識，關懷生態環境 

E-B3 具備藝術創作的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗 

課程目標 了解環境和人類的關係，建立永續生活概念，減少塑化產品使用。 

     需要資源 

與教材 
繪本：天氣 100問，繪本：葛莉塔呼籲、自編教材、相關網站資源 

配合融入之領域、

議題、指標、路徑 

◆領域 

□國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 □本土語 

□數學    □社會    █自然科學  █藝術   □綜合活動 

█健康與體育   □生活課程   □科技  

□科技融入參考指引 

 

◆議題 
□性別平等教育  □人權教育 █環境教育□海洋教育 □品德教育 

□生命教育  □法治教育   □科技教育  □資訊教育  □能源教育   

□安全教育  □防災教育   □閱讀素養  □多元文化教育  

□生涯規劃教育□家庭教育□原住民教育□戶外教育□國際教育 

◆SDGs   

□消除貧窮 □消除飢餓 □健康與福祉 □教育品質   

□性別平等  □淨水與衛生 □可負擔能源 □就業與經濟成長  

□工業、創新及基礎建設   □減少不平等 □永續城市 

□責任消費與生產 ■氣候行動 □海洋生態□陸地生態 

□和平與正義制度  □全球夥伴 

 

◆ECO  SCHOOL 環境路徑 

□水 □消耗與廢棄物 ■氣候變遷 □生物多樣性  

□健康生活  □健康校園 □能源  □ 學校土地 

□森林   □流域 海洋  濕地 □永續食物 □交通 

學習表現 

(校訂或相關領域

與參考指引或議題

實質內涵) 

自然  ai-Ⅱ-1 保持對自然現象的好奇心， 透過不斷的探尋和提問，常會有新發現。 

綜合  2c-II-1 蒐集與整理各類資源，處理個人日常生活問題。 

3d-III-1 實踐環境友善行動，珍惜生態資源與環境。 

藝術  3-Ⅱ-4 能透過物件蒐集或藝術創作，美化生活環境。 



課程架構脈絡 
 

 
 

教學期程 

周次 
節數 單元與活動名稱 學習目標 學習活動 學習評量 

第 11周 

〜第 13周 

3 節能減塑綠生活-- 

氣侯怎麼了？ 

 

  

 

1.認識氣候與生活的關係。 

2.能提出出面對極端氣候，在家中

或在學校我們可以如何改變生活方

式？ 

3.能在生活中表現永續生活習慣。 

 

1.教師搜集氣候異常之新聞，播放學生觀賞。 

2.師生討論：氣候怎麼了？造成生活上的什麼

變化？ 

3.教師導讀繪本：葛莉塔呼籲 

4.學生討論：找氣候變遷原因。 

5.學生討論：如何改善或減緩氣候變遷速度。 

6.學生完成學習單。 

 

1.能舉手發表。 

2.能說出改變生活

方式。 

3.能獨自完成學習

單。 

單元教學記錄與省思 

☆教學重點記錄與學生學習反應 

☆覺得自己很棒的部份 

☆覺得還能再更好的部份 

 

教學期程 

周次 
節數 單元與活動名稱 學習目標 學習活動 學習評量 

第 14 週 

〜第 17周 

 

9 節能減塑綠生活-- 

永續生活概念宣導 

 

  

1.能將腦中知識轉化成圖文方式呈

現。 

2.利用平板搜尋資料。 

3.能口頭把海報內容說出來。 

 

1.學生分組，將可以做的改變生活方式繪製成

宣導海報。 

2.學生練習發表海報內容。 

3.班級內發表，小組回饋。 

4.在安全窗上展示海報內容。（學生能力許可，

1.能與他合作完

成海報並做分

享。 

 

節能減塑綠生活--
氣侯怎麼了？

(3節)

節能減塑綠生活--
永續生活概念宣導

(9節)

節能減塑綠生活--
環保袋敲拓印

(3節)



也可以挑選幾個班級讓學生至其他班級宣導） 

單元教學記錄與省思 

☆教學重點記錄與學生學習反應 

☆覺得自己很棒的部份 

☆覺得還能再更好的部份 

 

教學期程 

周次 
節數 單元與活動名稱 學習目標 學習活動 學習評量 

第 18 週 3 節能減塑綠生活-- 

環保袋敲拓印 

(此活動可改成藍晒環保

袋) 

 

1.能自己尋找好敲拓的花草素材。 

2.表現正確的敲拓技巧。 

3.能在日常生活中使用環保袋。 

1.教師喚起學生敲拓印的舊經驗。 

2.教師拿出範本，向學生說明使用了什麼植

物，在哪裡可以取得這種植物，教師示範說明

如何去敲打出顏色的流程，並且強調拿橡膠槌

時要注意的事項。 

（1）用切割墊墊底，避免地上不平而造成敲打

不完美。 

（2）放上棉布袋後，棉布袋裡要放一塊墊板，

先把要敲打的植物大約先擺設看看，要有設計

感，不要東一塊西一塊，試擺確定後後再將植

物都移走，必須一一敲打上去，不可一次敲

打。 

（3）綿布袋上放一塊透明膜，再次確定好植物

位置後，用手指頭感受一下植物的位置，從頭

慢敲到尾，不要大力的亂敲一通。 

（3）看到顏色敲打出時再慢慢移動槌子的位

置，全株敲完後，才能打開把被敲爛拿掉。 

 

3.分配學生敲打的位置，不可以太集中，以免

去敲打到別人。分配好後，發給學生器材開始

體驗，過程中教師巡視支援。 

 

4.學生可以再利用奇異筆等增加設計感。 

1.能獨自完成環

保袋敲拓印。 



5.展示個人作品。 

單元教學記錄與省思 

☆教學重點記錄與學生學習反應 

☆覺得自己很棒的部份 

☆覺得還能再更好的部份 

 

教學照片(精選四張)與說明 

 
 

 

圖說: 圖說: 

  

圖說: 

 

圖說: 

 
 
 


