
C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

臺南市公立新化區正新國民小學 113學年度法定暨教育部特定教育議題課程 
【實施時間檢核表】 

1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1 節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1 節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：113年 7 月           

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律或政策規定應 

實施時數與節數 

晨光

時間

單排 

彈性 

學習

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 
註記節數 

性別 

平等 

教育 

一上 

第 4週 1   

6 

我的身體我保護 
<性別平等教育法> 

第 17條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性別

平等教育相關課程或

活動至少四小時。(每

學期 6節課，每學年 12

節) 

(各年級每學期至少安

排 1節課進行性平國教

輔導團提供之教案) 

第 11~15 週  5  

大目降國際通 

Hello! How are 

you? 

聖誕老婆婆出任務 

一下 第 13.14 週 6   6 
繪本-朱家故事(2) 

男女翹翹板(4) 

二上 

第 5 週  1 

 
 

6 

大目降國際通  

我的家庭真可愛 

第 10週  2 
大目降國際通 

猜猜我是誰? 

第 16 .17 週  3 
大目降國際通 

全身動一動 

二下 第 4-9 週 6   6 
我們要一起做家事

了 

三上 第 16-21週 1 5  6 

蝴蝶朵朵(1) 

大目降國際通 

What a beautiful 
world(5) 

三下 第 10-15週 1 5  6 

看看自己，比較

別人(1) 

大目降國際通 
I can do it(5) 

四上 第 2-6週 1 5  6 

大目降國際通

Yes,We can!  

冷靜拒絕，勇敢說
不 

四下 第 10-14 週 1 5  6 

大目降國際通 

三明治大會 

尊重、平等與人際
交流 

五上 第 1~6週  5 
 
 

6 
大目降國際通 

Oliver Button is 
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a sissy 

15 週 1  【火星】撞地球 

五下 
第 9~15週  5 

 6 

大目降國際通 

Piggy book 

第 12 週 1  勇敢站出來 

六上 

第 6週 
 

 1 

 6 

成長的喜悅 

第 7~9週  3 
大目降 E 點靈 穿
越時空認識你 

第 11~12週  2 
大目降國際通 繪
本共讀:A chair 
for my mother 

六下 

第 4週  1 

 6 

身體界線與情感教
育 

第 9~11週  3 
大目降 E 點靈 行

銷大目降 

第 12~13週  2 
大目降國際通 
Strictly No 
Elephants 

性侵

害 

防治 

教育 

一上 

第 1週   1 

4 

健康與體育 

第一單元第 2課：
危險！不能那樣玩 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課程。 

(每學年至少 6節) 

第 4週   1 

健康與體育 

第二單元 

第 2課 保護自己 

第 5週   1 

生活課程 

第一單元主題 2： 

學校的一天 

第 7週   1 
健康與體育 

第三單元第 3課：
好好愛身體 

一下 

第 4週   1 

2 

健康與體育 

第三單元第 1課：
身體不舒服 

第 6週   1 

健康與體育 

第三單元第 3課：
健康好心情 

二上 

第 4 週   1 

3 

國語第一單元 第三
課勇氣樹 

第 5 週   1 
健康與體育 第二單
元 第 2 課照顧我

的身體 

第 12週   1 
生活第四單元學校
附近 1.認識學校附

近 

二下 第 10-12 週  3  3 
大目降國際通  

No is “No” 

三上 第 15-17週   6 6 
綜合 

第四單元安全的
生活 

三下       

四上       
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四下 第 2.3週   6 6 

健體  

第一單元迎向青春
期 

五上 第 5週 
第 15.16.17 週 

  6 6 

健康與體育 

第二單元做自己愛

自己  

第三課獨特的我 

第五單元跑跳武動

秀  

第一課身體管理員 

 

綜合活動 

單元三我懂你的心 

活動 1相互尊重 

綜合活動 

單元三我懂你的心 

活動 1相互尊重 
 
 

五下       

六上 第 1~2週   3 3 

綜合 
單元一生命萬花

筒 
活動 1自然與我 

六下 第 16週   3 3 

綜合 
單元三職業大探

索 
活動 3我的職業

想像 

家庭 

教育 

一上 第 11,12.13 週  3  3 
大目降國際通 

聖誕老婆婆出任務 

<家庭教育法> 

第 12條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

一下 第 1-3週  3  
3 

 

大目降國際通 

I Like Myself 

二上 第 17-18 週  3  3 
大目降國際通  

全身動一動 

二下 第 7-8 週  3  3 
大目降國際通  

你今天開心嗎? 

三上       

三下 
第 4-6 週 
第 19-21週 

 6  6 

【大目降 E 點

靈】 

認識中興林場

(3) 
小小攝影展(3) 

四上 第 16-22 週  3  3 
大目降 E 點靈 

家鄉賀卡 

四下 第 9-15週  3  3 
大目降國際通 

三明治大會 
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五上 第 5~7週  3  3 

大目降國際通

Zombies don’t 

eat veggies! 

 

五下 第 16~20 週  3  3 

大目降國際通 

I love you 

 

六上 

第 8週 
 
 

1  

 3 

彈性輔導-福爾
摩斯俱樂部 

第 7-10週 
 
 

 2 大目降 E點靈 
穿越時空認識你 

六下 
第 14-18週  1 

 3 

大目降國際通 
How Far Will I 

Fly? 

第 17-20 週  2 大目降 E 點靈 
食尚玩家 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

一上 

第 4週   1 

3 

健康與體育 

第二單元第 2課：
保護自己 

<家庭暴力防治法> 

第 60條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課程。 

(每學年至少 6節課) 

第 7週   1 

健康與體育 

第三單元第 3課：
好好愛身體 

第 11 週   1 

健康與體育 

第四單元第 2課：
一線之隔 

一下 

第 1週   1 

3 

健體課程 

第一單元第 2課：
五個好幫手 

第 4週   2 

健康與體育 

第三單元第 1課：
身體不舒服 

二上 

第 2週   1 

3 

健康與體育  

第一單喜歡自己珍
愛家人 第三課關愛

家人 

第 3 週   1 

健康與體育 第一單 

喜歡自己珍愛家人 

第三課關愛家人 

第 4週   1 

國語  

第壹單元我長大了 

第三課勇氣樹 

二下 

第 1週   1 

3 

健體課程  

第一單元  

第 1 課將心比心 

第 2週   1 

國語課程  

第壹單元心情溫度

計 

第一課彩色心情 

第 3週   1 國語課程  



C3-2法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

第壹單元心情溫度

計 

第二課勇敢超人 

三上 第 6-9週   6 6 
     綜合  
第二單元情緒觀

測站 

三下       

四上 第 7.8週   3 3 

綜合 

主題二 面對壓

力有方法 
單元一壓力與我
單元二正念魔法 

四下 第 11、15週   4 4 

 

綜合 

主題三 溝通心

訣竅 
單元一心靈捕手 
單元二溝通練習
曲、單元三溝通

小達人 

五上 
第 10-13 週 

第 21 週 
  6 6 

綜合活動 

單元二悅己納人 

活動 2你我都特別 

活動 3我們都很棒 

單元三我懂你的心 

活動 2用心經營 

五下       

六上 

第 2週   2 

3 

綜合 
單元一族群多元

又精采 
活動 1多元族群

與文化 

第 3週   1 

綜合 
單元一族群多元

又精采 
活動 2尊重與關

懷 

六下 

第 16週   2 

3 

綜合 
單元三職業大探

索 
活動 3我的職業

想像 

第 17週   1 

綜合 
單元三職業大探

索 
活動 3我的職業

想像 

環境 

教育 
一上 第 7週   2 3 

生活課程 

第二單元主題 2 

一起探索校園 

<環境教育法> 

第 19條 
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第 15 週   1 

生活課程 

第五單元主題 1 

聲音哪裡來 

機關、公營事業機構、

高級中等以下學校及

政府捐助基金累計超

過百分之五十之財團

法人，每年應訂定環

境教育計畫，推展環

境教育，所有員工、

教師、學生均應參加

四小時以上環境教

育。 

(每學年至少 6 節課，

每學期至少 3節課) 

一下 

第 5週   1 

3 

生活課程 

第二單元主題 1 

發現春天 

第 6週   1 
國語課程 

第二單元第五課 
窗外的小麻雀 

第 16 週   1 
國語課程 

第四單元第十課 
發芽 

二上 

第 3週   1 

3 

生活  

一、動物好朋友 

2.我愛動物 

第 9週   1 

國語  

第貳單元生活小點

滴 

第六課從自己開始 

第 19週   1 

國語 

第肆單元美好的時

光  

第十四課到野外上
課 

二下 

第 2週   1 

3 

生活  

一、減塑大作戰 

1.塑膠垃圾 

第 4週   1 

生活  

二、奇妙的種子 

1.種子的祕密 

第 10週   1 

生活  

四、下雨了  

1.雨天的情景 

三上 第 8週   5 5 國語 
第六課-小女生 

三下 第 1-2週   4 4 
社會 
第一單元-居住

的地方 

四上 第 5週   3 3 

社會 

第二單元 

家鄉的地形與氣候 

四下 第 5週   3 3 

社會 

第二單元 

家鄉的山與海 

五上 第 11 週   3 3 

社會 

第三單元走過臺灣 

第 1課山海環境與
居民的生活 

五下 第 15 週   3 3 社會 
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第四單元落實環境

永續的經濟生活 

第 1課如何在生產

活動中落實環境永

續？ 

 

六上 第 7~8週   3 3 

綜合 
單元二美感生活

家 
活動 2生活在美

感創意中 
生活 

 

六下 第 15週   3 3 

國語 
第十二冊第參單
元：成長與祝福 
第九課 雛鳥試

飛 
 

兒童

權利

公約 

一上 第 1週   1 1 

生活課程 

第一單元主題 1 

上學了 

<113 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核項目> 

將《兒童權利公約》議

題融入高級中等以下

學校課程之校數達 95% 

(每學期至少 1節) 

一下 第 3週   1 1 

生活課程 

第一單元主題 2 

訊息在哪裡 

二上 第 4週   1 1 

健體與體育第四單

元 

球類遊戲不思議 

第一課控球小奇兵 

二下 第 3 週   1 1 

健體與體育 

 第五單元球球大作

戰 

第 2課你丟我接一起

跑 

三上 第 19週   5 5 
國語 

第十二課-還要
跌幾次 

三下 第 3週   2 2 

綜合 

第一單元-你我

好關係 
2.大家來溝通 

四上 第 2週   2 2 

綜合 

主題一  

幸福合夥人 

四下 第 21 週   3 3 

社會 

第六單元 

歡迎來到我的家鄉 

五上 第 6週   1 1 

健康與體育 

第三單元安全新生

活 

第一課校園事故傷
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害 

五下 第 10 週   1 1 

綜合 

單元二生活資源全

壘打 

活動 2生活中的媒
體 

六上 第 21週   1 1 

綜合 
單元三永續服務

情 
活動 3樂在服務 

六下 第 12週   1 1 

綜合 
單元三職業大探

索 
活動 2職業面面

觀 
 

安全

教育 

(交通

安全) 

一上 第 17 週  7  7 
大目降囡仔好素養 

校慶系列活動 
<113 年度中央對直

轄市及縣市政府一般

教育補助考核項目>
所屬公立國中及國小

60%以上學校之彈性學

習課程計畫能適切融

入特定議題安全教育

(交通安全) 、戶外教

育或生命教育，落實校

訂課程實施。 

 

 (每學期至少規劃 1

節於彈性學習課程) 

一下 第 15 週  2  2 
大目降 E 點靈 
家有一寶 

二上 第 4 週   1 1 

健體與體育 第二

單元生活保健有一

套 

第一課眼耳鼻急救
站 

二下 第 10週   1 1 

生活 

四、下雨了 

1.雨天的情景 

三上 第 13-15週  2  2 
大目降 E點靈 

   手做植物染 

三下 第 4-6週  7  7 
大目降 E點靈 
認識中興林場 

四上 第 10-14 週  1  1 
大目降國際通 

Where is Maisy? 

四下 第 17 週  1  1 
大目降囡仔好素養 

七股生態教育之旅 

五上 第 13 週  1  1 

大目降 E 點靈
「巡」找你，「宋」
做堆－被遺忘的忠
義，待傳承的陣頭 

五下 第 8週  1  1 
大目降 E 點靈 

踏查保生大帝廟趣 

六上 第 4週  7  7 大目降囡仔好素
養-畢業旅行 

六下 第 19週  2  2 
大目降囡仔好素
養--畢業烤肉 

戶外

教育 

一上 第 4週 1   1 認識學校附近街道 <113 年度中央對直

轄市及縣市政府一般

教育補助考核項目>一下 第 13 週  7  7 
大目降囡仔好素養 

戶外教育 
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二上 第 9週   1 1 
國語 

第六課從自己開始 

所屬公立國中及國小

60%以上學校之彈性學

習課程計畫能適切融

入特定議題安全教育

(交通安全) 、戶外教

育或生命教育，落實校

訂課程實施。 

 

(每學期至少規劃 1

節於彈性學習課程) 

二下 第 12 週  7  7 
大目降囡仔好素養

戶外教育 

三上 第 13-15週  2  2 
大目降 E點靈 

   手做植物染 

三下 第 8週  7  7 
大目降囡仔好素

養 
戶外教育 

四上 第 6-9週  1  1 
大目降國際通 

Happy Halloween 

四下 第 10-13 週  2  2 
大目降 E點靈 

新化老街走訪踏查 

五上 第 14週  7  7 
大目降囡仔好素
養玩弄科學巡海

港 

五下 第 6-8週  1  1 
大目降 E點靈 
踏查保生大帝廟

趣 

六上 
第 2週   1 

8 

綜合 

單元一生命萬花

筒 
活動 1自然與我 

第 4週  7  
大目降囡仔好素
養-畢業旅行 

六下 第 13週  14  14 大目降囡仔好素
養--畢業露營 

生命

教育 

一上 第 10、11週  2  2 
大目降 E 點靈 
我是冠軍蟋蟀 

<113 年度中央對直

轄市及縣市政府一般

教育補助考核項目>
所屬公立國中及國小

60%以上學校之彈性學

習課程計畫能適切融

入特定議題安全教育

(交通安全) 、戶外教

育或生命教育，落實校

訂課程實施。 

 
(每學期至少規劃 1
節於彈性學習課程) 

一下 第 9~11週  3  3 
大目降 E 點靈 

尋寶樂 

二上 第十二週   1 1 

生活 

四、學校附近 

1.認識學校附近 

二下 第二週   1 1 

國語 

第壹單元心情溫度

計 

第一課彩色心情 

三上 第 2-4週  3  3 大目降 E點靈花
現大目降(上) 

三下 第 4-6週  3  3 
大目降 E點靈 
  認識中興林場 

四上 
第 9-15週 

 
 2  2 

大目降 E點靈 

蟋蟀點滴 

四下 第 5-9週  1  1 
大目降 E點靈 

介紹老街歷史 

五上 第 12 週  1  1 
大目降 E 點靈 

武安宮小小調查員 

五下 第 3.4週  2  2 

大目降 E 點靈 

保生大帝廟小小調
查員 
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六上 第 7-10週  4  4 大目降 E 點靈-
穿越時空認識你 

六下 第 19週  1  1 
大目降囡仔好素
養-社區服務 

品德

教育 

一上 第 12 週   1 1 
國語課程 

第一單元第二課： 
大風吹 

108 函訂<教育部品

德教育促進方案>  

將品德教育融入各學

習領域及彈性學習課

程節數中實施。 

 
(每學期至少規劃 1
節) 

一下 第 10 週   1 1 
生活課程 

第三單元主題 2 
玩具同樂會 

二上 
第五週 

 
  1 1 

生活 

二、和風做朋友 

1.風來了 

二下 第三週   1 1 

國語 

第壹單元心情溫度
計 第二課勇敢超人 

三上 第 17週   1 1 

社會 
四、與人共好 
第 2課與同學相

處 

三下 第 7週   1 1 

社會 
二、地方生活 
第 1課與敦親睦

鄰 

四上 第 18 週   1 1 

國語 

第十二課 

戴斗笠的地藏 

四下 第 11 週   1 1 

國語 

第七課 

不一樣的母親花 

五上 第 2週   5 5 

國語 

第壹單元：當我們

同在一起 

第二課風起，大家

都在 

 

五下 第 5週   2 2 

綜合 

單元一與學習同行 

活動 3自律負責來
學習 

六上 
第

1.2.4.8.10
週 

  5 5 

國語 

第十一冊第壹單

元：讓自己更好 

第一課 遇見自

己 

第三課 孔子說

的話 

第十一冊第貳單

元：智慧藏寶箱 
第六課 善用自
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嘲，展現幽默 

六下 第 20週  2  2 
大目降囡仔好素
養-畢業典禮 

 

 


