
C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

臺南市左鎮區左鎮國民小學 113學年度法定教育議題課程【實施時間檢核表】 
1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：113年 6月           

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律或政策規定應 

實施時數與節數 

晨光

時間

單排 

彈性 

學習

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 
註記節數 

性別 

平等 

教育 

一上 第 2-7 週  6  6 
我們都是好朋友(5) 
怪叔叔(1) 

<性別平等教育法> 

第 17條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性

別平等教育相關課程

或活動至少四小時。

(每學期 6節課，每學

年 12節) 

(各年級每學期至少

安排 1 節課進行性平

國教輔導團提供之教

案) 

一下 
第 2-7 週 

 
6 

 
6 玩具總動員(5) 

我的身體我保護(1) 

二上 
第 2-7 週 

 
6 

 
6 

男生還是女生(6) 

二下 
第 2-7 週 

 
6 

 
6 

為什麼不一樣(6) 

三上 
第 2-7 週 

 
6 

 
6 

愛護自己(6) 

三下 
第 2-7 週 

 
6 

 
6 

愛護家人(6) 

四上 
第 2-7 週 

 
6 

 
6 

大家的事(6) 

四下 
第 2-7 週 

 
6 

 
6 

與我不同的人(6) 

五上 

第 2-7 週 

 

6 

 

6 生活中的性別平等

(4) 

性別平等與職業的

關聯(2) 

五下 
第 2-7 週 

 
6 

 
6 多元性別的認識(4) 

尊重多元性別(2) 

六上 
第 2-7 週 

 
6 

 
6 認識 CEDAW(4) 

工作裡的性別刻板
印象(2) 

六下 
第 2-7 週 

 
6 

 
6 CEDAW 海報製作及講

解(3) 
處處受歡迎(3) 

性侵

害 

防治 

教育 

一上 第 8-10 週  
3 

 
3 

保護自己 
<性侵害犯罪防治法> 

第 7條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課

程。 

(每學年至少 6節) 

一下 
第 8-10 週 

 
3 

 
3 

誰是大野狼 

二上 
第 8-10 週 

 
3 

 
3 

我會保護自己 

二下 
第 8-10 週 

 
3 

 
3 

大聲說不 

三上 
第 8-10 週 

 
3 

 
3 

避免侵害 



C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

三下 
第 8-10 週 

 
3 

 
3 

上網不迷惘 

四上 
第 8-10 週 

 
3 

 
3 

兒童安全追緝令 

四下 
第 8-10 週 

 
3 

 
3 

身體紅綠燈 

五上 
第 8-10 週 

 
3 

 
3 認識性騷擾、性侵

害、性霸凌 

五下 
第 8-10 週 

 
3 

 
3 性騷擾、性侵害、

性霸凌防治策略 

六上 
第 8-10 週 

 
3 

 
3 網路交友的迷思 

六下 
第 8-10 週 

 
3 

 
3 

小紅帽與大野狼 

家庭 

教育 

一上 第 11-13 週  
3 

 
3 

擁抱愛 
<家庭教育法> 

第 12條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

一下 
第 11-13 週 

 
3 

 
3 

愛的進行式 

二上 
第 11-13 週 

 
3 

 
3 

幸福時光上集 

二下 
第 11-13 週 

 
3 

 
3 

幸福時光下集 

三上 
第 11-13 週 

 
3 

 
3 

Family愛 Fun送 

三下 
第 11-13 週 

 
3 

 
3 

家事齊分擔 

四上 
第 11-13 週 

 
3 

 
3 

我的家，我最瞭 

四下 
第 11-13 週 

 
3 

 
3 

家庭訪問自己來 

五上 
第 11-13 週 

 
3 

 
3 

核心家庭成員 

五下 
第 11-13 週 

 
3 

 
3 

家庭成員間的關係 

六上 
第 11-13 週 

 
3 

 
3 跟家人談心 

六下 
第 11-13 週 

 
3 

 
3 

你懂我的心嗎? 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

一上 第 14-16 週  
3 

 
3 

家庭暴力防治 
<家庭暴力防治法> 

第 60條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課

程。 

(每學年至少 6節課) 

一下 
第 14-16 週 

 
3 

 
3 

家庭暴力防治 

二上 
第 14-16 週 

 
3 

 
3 

自我保護知多少 

二下 
第 14-16 週 

 
3 

 
3 

搶救灰姑娘 

三上 
第 14-16 週 

 
3 

 
3 

另一個爸爸 

三下 
第 14-16 週 

 
3 

 
3 

家暴不要來 
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四上 
第 14-16 週 

 
3 

 
3 

抱抱還是暴暴 

四下 
第 14-16 週 

 
3 

 
3 

家庭暴力如何面對 

五上 
第 14-16 週 

 
3 

 
3 

冷靜、保護自己 

五下 
第 14-16 週 

 
3 

 
3 家庭暴力防治方式

與策略 

六上 
第 14-16 週 

 
3 

 
3 

面對家暴怎麼辦？ 

六下 
第 14-16 週 

 
3 

 
3 哪吒計畫－家庭暴

力不要來 

環境 

教育 

一上 第 17-19 週  
3 

 
3 

愛護我們的校園 
<環境教育法> 

第 19條 

機關、公營事業機

構、高級中等以下學

校及政府捐助基金

累計超過百分之五

十之財團法人，每年

應訂定環境教育計

畫，推展環境教育，

所有員工、教師、學

生均應參加四小時

以上環境教育。 

(每學年至少 6節課，

每學期至少 3節課) 

一下 
第 17-19 週 

 
3 

 
3 

環保小勇士 

二上 
第 17-19 週 

 
3 

 
3 

綠化校園一起來 

二下 
第 17-19 週 

 
3 

 
3 

資源回收創作 

三上 
第 17-19 週 

 
3 

 
3 

愛護地球 

三下 
第 17-19 週 

 
3 

 
3 

地球我的家 

四上 
第 17-19 週 

 
3 

 
3 

資源回收 

四下 
第 17-19 週 

 
3 

 
3 

全球暖化 

五上 
第 17-19 週 

 
3 

 
3 

生活中的環保 

五下 
第 17-19 週 

 
3 

 
3 

世界正在改變 

六上 
第 17-19 週 

 
3 

 
3 

臺灣能源知多少 

六下 第 17-19 週  
3 

 
3 

海洋之歌 

兒童

權利

公約 

一上 2   1 1 
生活 
一、我上一年級了 
2.學校的一天 

<113 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核> 

將《兒童權利公約》

議題融入高級中等

以下學校課程之校

數達 95% 

(每學期至少 1節) 

一下 19   1 1 
生活 
六、快樂一夏 
天氣變熱了 

二上 5   1 1 
生活 
二、和風做朋友 
1.風來了 

二下 15   1 1 
生活 
五、影子變變變 
1.影子遊戲 

三上 2   1 1 
社會 
一、我的家庭 
第 1 課家庭的組成 

三下 2   1 1 
社會 
一、我們居住的地
方 
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第 2 課居住地方的
生活 

四上 2   1 1 

綜合 
主題一 幸福合夥
人 
單元一夥伴好紀律 

四下 7   1 1 

綜合 
主題二 工作大探
索 
單元一工作大發現 

五上 8   1 1 
綜合 
單元二悅己納人 
活動 1 特質停看聽 

五下 1   1 1 
社會 
第一課日本如何殖
民統治臺灣？ 

六上 18   1 1 

社會 
第五單元世界文化
在臺灣 
第三課世界宗教如
何傳播與發展？ 

六下 4   1 1 

社會 
第二單元關注臺灣
與國際社會 
第一課臺灣為什麼
有責任參與國際組
織與事務？ 

安全

教育

(交

通安

全) 

一上 5 1   1 
行人主題 
安全上學我注意 

<113 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核項

目>所屬公立國中及

國小 60%以上學校之

彈性學習課程計畫能

適切融入特定議題安

全教育(交通安全) 、

戶外教育或生命教

育，落實校訂課程實

施。 

(每學期至少 1節) 
 
教材來源: 
交通安全教案手冊 
 

 

一下 10 1   1 
行人主題 
交通安全停看聽 

二上 5 1   1 
乘客主題 
機車小乘客 

二下 10 1   1 
乘客主題 
汽車小乘客 

三上 5 1   1 行人主題 
行人危險知多少 

三下 10 1   1 行人主題 
穿越道路停看聽 

四上 5 1   1 乘客主題 
安全乘車我遵守 

四下 10 1   1 乘客主題 
安全逃生我知道 

五上 5 1   1 行人主題 
危險知多少 

五下 10 1   1 行人主題 
道路安全行 

六上 5 1   1 自行車騎士主題 
自行車放大鏡 

六下 10 1   1 自行車騎士主題 
安全騎乘行 

戶外

教育 

一上 7   1 1 
生活 
三、大樹高小花香 
1.親近大樹和小花 

<113 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核項

目>所屬公立國中及一下 4   1 1 
生活 
二、美麗的春天 
拜訪春天 
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二上 2   1 1 
生活 
一、動物好朋友 
1.親近動物 

國小 60%以上學校之

彈性學習課程計畫能

適切融入特定議題安

全教育(交通安全) 、

戶外教育或生命教

育，落實校訂課程實

施。 

(每學期至少 1節) 

二下 4   1 1 
生活 
二、奇妙的種子 
1.種子的祕密 

三上 20   1 1 

社會 
第六單元學校與我 
第 2 課學校是個小
社會 

三下 1   1 1 
自然 
一、快樂小農夫 
1.菜園大發現 

四上 5   1 1 

藝術 
壹、視覺萬花筒 
三、面面俱到 

四下 10   1 1 

自然 

三、變動的大地 

1.我們的大地 

五上 6   1 1 

自然 
二、千變萬化的植
物 
1.不同環境的植物 

五下 5   1 1 

自然 
一、探索星空的奧
祕 
3.夜裡辨認方位 

六上 6   1 1 
自然 
二、多變的天氣 
1.水與天氣的關係 

六下 3   1 1 

國語 
第一單元望見美麗
的大地 
第二課沉睡的天空
之城 

生命

教育 

一上 10   1 1 

健體 

壹、快樂上學去 

三.我長大了 

<113 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核項

目>所屬公立國中及

國小 60%以上學校之

彈性學習課程計畫能

適切融入特定議題安

全教育(交通安

全) 、戶外教育或生

命教育，落實校訂課

程實施。 

(每學期至少 1節) 

一下 9   1 1 

健體 
壹、守護健康有一
套 
三.帶著眼耳鼻去旅
行 

二上 9   1 1 
生活 
三、泡泡真有趣 
1.神奇的泡泡 

二下 2   1 1 

健體 
第一單元當我們同
在一起 
第二課真心交朋友 

三上 5   1 1 

社會 
第二單元家庭與倫
理 
第 1 課家庭的功能 

三下 2   1 1 

社會 
一、我們居住的地方 

第 2 課居住地方的
生活 

四上 11   1 1 

綜合 
主題三 幸福服務
滿校園 
單元一幸福服務在
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身邊 

四下 20   1 1 

綜合 
主題四 美好生活
家 
單元三生活創意怎
麼玩 

五上 2   1 1 
藝術 
壹、視覺萬花筒 
一、家鄉情懷 

五下 6   1 1 
藝術 
三、建築是庇護所
也是藝術品 

六上 3   1 1 
綜合 
單元一生命萬花筒 
活動 1 自然與我 

六下 5   1 1 

健體 
第三單元健康特攻
隊 
第一課健康全方位 

品德

教育 

一上 6 1   1 
「布可星球」晨讀：

防制霸凌-我不是九官

鳥 

108函訂<教育部品

德教育促進方案>  
將品德教育融入各學

習領域及彈性學習課

程節數中實施。 

(每學期至少 1節) 

一下 13 1   1 
「布可星球」晨讀：

自律負責-我變成一隻

噴火龍了 

二上 6 1   1 
「布可星球」晨讀：

溝通合作-不能說的秘

密 

二下 13 1   1 
「布可星球」晨讀：

自尊尊人-被貼標籤的

鱷魚 

三上 6 1   1 
「布可星球」晨讀：

同理接納-阿利亞阿姨 

三下 13 1   1 
「布可星球」晨讀：

自愛愛人-優良蛋 

四上 6 1   1 
「布可星球」晨讀：

和諧禮貌-卡拉 ok 不

ok 

四下 13 1   1 
「布可星球」晨讀：

積極勇敢-小石頭的歌 

五上 6 1   1 
「布可星球」晨讀：

謙遜包容-誰才是模範

生 

五下 13 1   1 
「布可星球」晨讀：

尊重生命-我和我的情

緒 

六上 6 1   1 
「布可星球」晨讀：

尊重生命-愛心傘 

六下 13 1   1 
「布可星球」晨讀：

欣賞感恩-狐狸忘記了 

 

 

 


