
C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

臺南市公立將軍區將軍國民小學 113 學年度法定暨教育部特定教育議題課程 
【實施時間檢核表】 

1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：113 年 06 月           

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律或政策規定應 

實施時數與節數 

晨光

時間

單排 

彈性 

學習

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 
註記節數 

性別 

平等 

教育 

一上 4.5.6.7.8.9 6   6 
小心大野狼 

(國輔) 
<性別平等教育法> 

第 17 條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性

別平等教育相關課程

或活動至少四小時。

(每學期 6節課，每學

年 12 節) 

(各年級每學期至少

安排 1 節課進行性平

國教輔導團提供之教

案) 

一下 4.5.6.7.8.9 6   6 
我的身體我保護 

(國輔) 

二上 4.5.6.7.8.9 6   6 
男女大不同 

(國輔) 

二下 4.5.6.7.8.9 6   6 
獨一無二的我 

(國輔) 

三上 4.5.6.7.8.9  6  6 
蝴蝶朵朵 

(國輔) 

三下 4.5.6.7.8.9  6  6 
大家一起來 

(國輔) 

四上 4.5.6.7.8.9  6  6 
相信自己，勇敢

求助(國輔) 

四下 4.5.6.7.8.9  6  6 
我們的玩具(國

輔) 

五上 4.5.6.7.8.9  6  6 
勇敢站出來 

(國輔) 

五下 4.5.6.7.8.9  6  6 
一起向前走 

(國輔) 

六上 4.5.6.7.8.9  6  6 
身體自主與界限 

(國輔) 

六下 4.5.6.7.8.9  6  6 
奧力佛的煩惱 

(國輔) 

性侵

害 

防治 

教育 

一上 1.2.3 3   3 身體會說話 
<性侵害犯罪防治法> 

第 7 條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課

程。 

(每學年至少 6節) 

一下 1.2.3 3   3 我有妙招 

二上 1.2.3 3   3 我會保護自己 

二下 1.2.3 3   3 聰明小孩 

三上 1.2.3  3  3 安全小達人 



C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

三下 1.2.3  3  3 拒絕被收買 

四上 1.2.3  3  3 
向校園性騷擾說 
NO 

四下 1.2.3  3  3 拒絕性侵害 

五上 1.2.3  3  3 性侵害的迷思 

五下 1.2.3  3  3 STOP!性侵害 

六上 1.2.3  3  3 安全約會 

六下 1.2.3  3  3 
性侵害法律常識
一把罩 

家庭 

教育 

一上 10.11.12.13 4   4 祖孫橋 
<家庭教育法> 

第 12 條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

一下 10.11.12.13 4   4 體貼小達人 

二上 10.11.12.13 4   4 快樂的假期 

二下 10.11.12.13 4   4 家庭小偵探 

三上 10.11.12.13  4  4 爺爺奶奶不一樣 

三下 10.11.12.13  4  4 休閒活動大不同 

四上 10.11.12.13  4  4 愛的滋味 

四下 10.11.12.13  4  4 穿越時空認識你 

五上 10.11.12.13  4  4 我的大家庭 

五下 10.11.12.13  4  4 家庭劇場 

六上 10.11.12.13  4  4 在服務中成長 

六下 10.11.12  3  3 你懂我的心嗎? 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

一上 14.15.16 3   3 小熊拉拉變刺刺 
<家庭暴力防治法> 

第 60 條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課

程。 

(每學年至少 6節課) 

一下 14.15.16 3   3 傷害遠離我 

二上 14.15.16 3   3 讓自己更安全 

二下 14.15.16 3   3 認識家庭暴力侵
害 

三上 14.15.16  3  3 拒絕霸凌 



C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

三下 14.15.16  3  3 我會保護自己 

四上 14.15.16  3  3 我能愛自己 

四下 14.15.16  3  3 我與你童行 

五上 14.15.16  3  3 可愛的家庭 

五下 14.15.16  3  3 遠離家暴陰影 

六上 14.15.16  3  3 
遠離家暴我有辦

法 

六下 14.15.16  3  3 
保護自己遠離家

暴 

環境 

教育 

一上 17.18.19.20 4   4 愛護我們的校園 
<環境教育法> 

第 19 條 

機關、公營事業機

構、高級中等以下學

校及政府捐助基金

累計超過百分之五

十之財團法人，每年

應訂定環境教育計

畫，推展環境教育，

所有員工、教師、學

生均應參加四小時

以上環境教育。 

(每學年至少 6節課，

每學期至少 3節課) 

一下 
17.18.19.20 

4   4 資源回收創作 

二上 
17.18.19.20 

4   4 綠化校園一起來 

二下 
17.18.19.20 

4   4 環保小勇士 

三上 
17.18.19.20 

 4  4 社區偵查隊 

三下 
17.18.19.20 

 4  4 綠色消費我最行 

四上 
17.18.19.20 

 4  4 空氣汙染真可怕 

四下 
17.18.19.20 

 4  4 垃圾知多少 

五上 
17.18.19.20 

 4  4 省電高手 

五下 
17.18.19.20 

 4  4 再生紙 

六上 
17.18.19.20 

 4  4 愛海行動 

六下 16.17.18  3  3 節能減碳愛地球 

兒童

權利

公約 

一上 19 1   1 
平等對待每一位
兒童 

<113 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核項目> 

將《兒童權利公約》議

題融入高級中等以下

學校課程之校數達

95% 

(每學期至少 1節) 

一下 19 1   1 
給兒童一個安全
的家 

二上 19 1   1 兒童的遊戲權 

二下 19 1   1 
兒童有表達意見
的 權利 

三上 19 1   1 
認識保護人身安
全的機構 



C3-2 法定暨教育部特定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

三下 19 1   1 
兒權童話 《兒童
權利公約》 

四上 19 1   1 
給兒童一個家 
《兒童權利公
約》 

四下 19 1   1 
愛，與你童在-認
識兒童權利公約 

五上 19 1   1 
兒童權四項一般
性原則--禁止歧
視、最佳利益 

五下 19 1   1 

兒童權四項一般
性原則--生存及
發展、尊重兒童
的意見 

六上 19 1   1 打造兒童理想國 

六下 18 1   1 
兒童權利公約 的
轉變之路 

安全

教育 

(交通

安全) 

一上 1   1 1 

健康與體育 

壹、快樂上學去 

一.新生進行曲 

<113 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核項

目>所屬公立國中及

國小 60%以上學校之

彈性學習課程計畫能

適切融入特定議題安

全教育(交通安全) 、

戶外教育或生命教

育，落實校訂課程實

施。 

 

 (每學期至少規劃
1 節於彈性學習課

程) 

一下 1   1 1 

健康與體育 

貳、運動歡暢樂趣多 

六.童玩真有趣 

二上 2   1 1 

健康與體育 

壹、健康有一套 

一.健康做得到 

二下 3   1 1 

健康與體育 

壹、健康點點名 

一.歡樂成長派 

三上 6   1 1 
健康與體育 

貳、運動真快樂 
六.快樂向前衝 

三下 6   1 1 
健康與體育 

壹、健康齊步走 
二、防災應變站 

四上 1   1 1 

健康與體育 

壹、健康元氣站 

一.戶外教學安全行 

四下 2   1 1 

健康與體育 

壹、健康新世界 

一.風搖地動 

五上 7   1 1 

健康與體育 

壹、健康 

二.事故傷害知多少 

五下 10   1 1 

健康與體育 

壹、健康 

二.醫藥學問大 

六上 17   1 1 

健康與體育 

壹、健康 

四.守護青春 

六下 10   1 1 

健康與體育 

壹、健康 

三.健康新攻略 

戶外

教育 
一上 7   1 1 

生活課程 

主題二、認識校園 

單元 2一起探索校園 

<113 年度中央對直

轄市及縣市政府一
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一下 5   1 1 

生活課程 

主題二、美麗的春天 

單元 1發現春天 

般教育補助考核項

目>所屬公立國中及

國小 60%以上學校之

彈性學習課程計畫能

適切融入特定議題安

全教育(交通安全) 、

戶外教育或生命教

育，落實校訂課程實

施。 

 

(每學期至少規劃 1

節於彈性學習課程) 

二上 13   1 1 

健康與體育 

貳、運動樂趣多 

九.社區運動樂 

二下 4   1 1 

健康與體育 

貳、運動好事多 

七.休閒運動快樂行 

三上 6   1 1 
自然科學 

一、認識植物 
3.植物與生活 

三下 16   1 1 
自然科學 

三、天氣特派員 
3.天氣與生活 

四上 10   1 1 
自然科學 

二、水中世界 
3.愛護水域環境 

四下 7   1 1 
自然科學 

二、昆蟲家族 
1.認識昆蟲 

五上 17   1 1 
國語 

第十一課與達駭黑熊
走入山林 

五下 6   1 1 
綜合活動 

單元一我是哪一族 

六上 5   1 1 
國語 

第七課 跟著公共藝術
去旅行 

六下 3   1 1 
綜合活動 

一、地球警戒線 
2.綠生活行動 GO 

生命

教育 

一上 6   1 1 

健康與體育 

壹、快樂上學去 

二.健康小達人 

<113 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核項

目>所屬公立國中及

國小 60%以上學校之

彈性學習課程計畫能

適切融入特定議題安

全教育(交通安全) 、

戶外教育或生命教

育，落實校訂課程實

施。 

 
(每學期至少規劃 1

節於彈性學習課程) 

一下 5   1 1 

健康與體育 

壹、守護健康有一套 

二.歡喜做朋友 

二上 4   1 1 
國語 

第三課勇氣樹 

二下 2   1 1 
國語 

第一課彩色心情 

三上 3   1 1 
健康與體育 

壹、健康一把罩 
一.我升上三年級了 

三下 17   1 1 
健康與體育 

壹、健康齊步走 
四、社區健康 GO 

四上 7   1 1 

綜合活動 

二、啟動心能量 

1.生活事件簿 

四下 9   1 1 

綜合活動 

三、快樂小志工 

1.散播助人種子 

五上 11   1 1 
國語 

第七課為生命找出口 

五下 6   1 1 

國語 

第五課奇幻光芒的祕

密 
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六上 13   1 1 

綜合活動 

三、性別好互動 

2.成長新鮮事 

六下 7   1 1 

綜合活動 

二、生命守護員 

2.守護生命 

品德

教育 

一上 6   1 1 
國語 

第五課好漂亮 
108 函訂<教育部品

德教育促進方案>  

將品德教育融入各

學習領域及彈性學

習課程節數中實施。 

 
(每學期至少規劃 1
節) 健康與體育 

一下 7   1 1 
國語 

第五課風喜歡和我玩 

二上 11   1 1 

健康與體育 

壹、健康有一套 

三.我愛家人 

二下 14   1 1 

健康與體育 

壹、健康點點名 

四.愉快的聚會 

三上 7   1 1 
健康與體育 

壹、健康一把罩 
二.我是 EQ 高手 

三下 5   1 1 
健康與體育 

壹、健康齊步走 
一.成長加油站 

四上 18   1 1 

綜合活動 

五、危機急轉彎 

1.護我行動 GO 

四下 2   1 1 

綜合活動 

一、溝通學問大 

1.溝通有訣竅 

五上 10   1 1 

綜合活動 

單元三學習行動實踐
家 

五下 9   1 1 

綜合活動 

主題二多元的族群 

單元三有禮真好 

六上 15   1 1 

綜合活動 

四、終生志工行 

1.服務學習伴我行 

六下 16   1 1 

綜合活動 

四、擁抱你我特質 

2.欣賞的魔力 

 

 


