
C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版) 

臺南市黎明高級中學附設國中部 112 學年度第一學期八年級彈性學習 黎明科學探究實作 課程計畫(■普通班□特教班) 

課程名稱 能源追追追 
實施年級 

(班級組別) 
八年級 教學節數 本學期共(18)節 

彈性學習課程 

四類規範 
 ■統整性探究課程 (■主題□專題□議題)  

設計理念 變遷與因果: 能源危機與綠能發展條件下，分析人事物與環境間「變遷」過程與「因果」關係 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

J-A3 具備善用資源以擬定計畫，有效執行， 並發揮主動學習與創新求變的素養 

課程目標 
 

學生能善用數位工具，擬定能源危機方案，討論環境變遷的影響與分析變動的因果，提出創新思維。 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 □本土語 

□數學    □社會    ■自然科學  □藝術  □綜合活動 

□健康與體育 □生活課程  ■科技□科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 ■環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 ■科技教育  □資訊教育  ■能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

表現任務 運用科技工具，理解與歸納問題，分析思辨人與科技、社會、環境的關係。進而提出簡易的解決之道。 

課程架構脈絡圖 

 

教學期程 
節

數 
單元與活動名稱 

學習表現 

(校訂或相關領

域) 

學習目標 
學習內容(校

訂) 
學習活動 

學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

或學習單 

第 1周 1 科學大觀園 po-Ⅳ-1  

能從學習活動、

學生能依據觀

察、蒐集資料、

綠能發展 科學筆記與數

學演算 

科學筆記的筆

記內容與完成

自編教材/愛學

網 

科學大觀園

節(1)

科學領域新知與探究

能源知多少

節(9)

蒐集能源相關的資訊

進行資料彙整與報告

自製太陽爐

節(8)

運用已知的科學原理進行實
作，以及如何解決實作會遇

到的困難



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版) 

日常經驗及科技

運 用 、 自 然 環

境、書刊及網路

媒體中，進行各

種 有 計 畫 的 觀

察，進而發現問

題。 

pa-Ⅳ-1  

能分析歸納、製

作圖表、使用資

訊及數學等方

法，整理資訊或

數據。 

閱讀辨別適合科

學探究方式，並

運用數學演算，

從筆記及討論過

程中，歸納數

據，發現問題。 

度 

第 2周 

至 

第 9周 

9 能源知多少 po-Ⅳ-1  

能從學習活動、

日常經驗及科技

運用 、 自然 環

境、書刊及網路

媒體中，進行各

種 有 計 畫 的 觀

察，進而發現問

題。 

pa-Ⅳ-1  

能分析歸納、製

作圖表、使用資

訊 及 數 學 等 方

法，整理資訊或

數據。 

1.在自然環境下

各 種 能 源 的 特

性、利用及永續

性。 

例如：水力、風

力、太陽能、核

能發電、汽電共

生、生質能、燃

料電池等。  

2.發現能源在科

技運用及其對生

活 與 社 會 的 影

響，例如：油電

混合動力車、太

陽能飛機等。  

3.整理資訊認識

臺灣能源的利用

現 況 與 未 來 展

望。 

能源運作原理

及後續影響。  

 

1.擬定一份台

灣未來的能源

計畫。根據課

程內容分各小

組安排不同任

務，小組進行

工作分配。  

2. 小組蒐集資

料，認識台灣

目前的能源規

劃，以及發展

新興能源的現

況。 

3.完成屬於自

己 的 科 學 筆

記。 

1.各組能完成

一份 15 分鐘

的報告，並上

台報告內容。 

2. 科 學 筆 記

(每人一份)。 

自編教材/愛學

網 

第 10周 8 自製太陽爐 po-Ⅳ-2 能辨別 1.了解與辨別光 光的反射與凹 1.教學影片觀 1.各組能完成 1.自編教材。 



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版) 

至 

第 18周 

適合科學探究或

適合以科學方式

尋求解決的問題

（或假說），並

能依據觀察、蒐

集資料、閱讀、

思考、討論等，

提出適宜探究之

問題。 

ai-Ⅳ-1 動手實

作解決問題或驗

證自己想法，而

獲得成就感。 

 

與熱的關係、光

的反射與面鏡。 

2. 動手實作出

真的能煮熟食物

的太陽爐。 

凸 面 鏡 的 關

係。 

太陽光能的應

用 

賞。  

2.太陽爐製作 

➢ 設計並製作 

太陽爐。 

➢ 測試太陽爐

的效用如何 

➢ 討論影響加

熱 效 果 的 因

素，並加以解

決 

3.分組討論並

上台分享。 

一份 10 分鐘

的報告，並上

台報告內容。 

2.每組完成一

座能加熱食物

的太陽爐。 

3. 科 學 筆 記

(每人一份)。 

2.製作說明影

片。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎彈性學習課程之第 2及 4類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程)，如無特定自編教材或學習單，敘明「無」即可。  



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版) 

臺南市黎明高中國中部 112 學年度第二學期八年級彈性學習 黎明科學探究實作 課程計畫(■普通班□特教班) 

課程名稱 探訪化化世界 
實施年級 

(班級組別) 
八年級 教學節數 本學期共(18)節 

彈性學習課程 

四類規範 
 ■統整性探究課程 (■主題□專題□議題) 

設計理念 
改變與穩定: 隨著時間改變，產生物質因子的變化；透過實驗操作分析，系統內各項因子不變的情況下，達到穩定的狀

態。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

J-A3 具備善用資源以擬定計畫，有效執行，並發揮主動學習與創新求變的素養。 

課程目標 學生進行實驗操作，擬定找出問題，執行科學實驗，加入改變因素，歸納物質如何達到穩定樣態。 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 □本土語 

□數學    □社會    ■自然科學  □藝術  □綜合活動 

□健康與體育  □生活課程  ■科技  □科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 ■科技教育  ■資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

表現任務 
透過實驗數據整合。擬定與執行科技專題方案，了解環境物質改變與其常態穩定 

課程架構脈絡圖 

 

教學期程 

節

數 單元與活動名稱 

學習表現 

(校訂或相關領

域) 

學習目標 
學習內容(校

訂) 
學習活動 

學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

或學習單 

第 1周 1 科學思維 po-Ⅳ-2 能辨別

適合科學探究或

學 生 能 依 據 觀

察、蒐集資料、

環境多樣性與

科學發展 

製作科學筆記

與利用科技工

完成科學筆記

的筆記與問題

自編教材/愛學

網 

科學思維

節(1)

環境因子與物質變化

皂樣皂具

節(6)

動手實作並驗證

該原理與實作是否相符

氣泡炸彈

節(3)

動手實作並驗證

該原理與實作是否相符

發福的糖

節(3)

動手實作並驗證

該原理與實作是否相符

流言追追追

節(5)

蒐集有關化學之流言

彙整資料、進行實驗驗證

進行小組報告



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版) 

適合以科學方式

尋求解決的問題

（或假說），並

能依據觀察、蒐

集資料、閱讀、

思考、討論等，

提出適宜探究之

問題。 

閱讀辨別適合科

學探究方式 

具進行資料蒐

集 

學習單 

第 2周 

至 

第 7周 

6 皂樣皂具 po-Ⅳ-2 能辨別

適合科學探究或

適合以科學方式

尋求解決的問題

（或假說），並

能依據觀察、蒐

集資料、閱讀、

思考、討論等，

提出適宜探究之

問題。 

學生能辨別酸、

鹼、鹽類在日常

生活中的應用與

危險性。 

1.酸、鹼、鹽

類在生活中的

應用。 

2.酯化與皂化

反應。 

 

 

 

1.讓學生經由

觀察與實作，

收 集 各 種 信

息，能啟迪學

習動機，培養

探究能力，增

進科學素養。 

2.透過實作探

索的課程，讓

學生進行加深

加廣的學習，

引起學習的興

趣。 

1.科學筆記的

筆記內容與完

成度。 

2.作品的完成

度:肥皂造型

的美觀程度、

肥皂是否具有

清潔能力。 

自編教材 

愛學網 

第 8周 

至 

第 10周 

3 氣泡炸彈 po-Ⅳ-2 能辨別

適合科學探究或

適合以科學方式

尋求解決的問題

（或假說），並

能依據觀察、蒐

集資料、閱讀、

思考、討論等，

提出適宜探究之

問題。 

ai-Ⅳ-1 動手實

作解決問題或驗

1.依照收集的

資 料 互 相 討

論，以適宜的

方法辨別檸檬

酸 與 小 蘇 打

粉。 

2.以實際操作

驗證自己的想

法是否正確，

並製作出氣泡

炸彈。 

1.酸與鹼辨別

原理。 

2.酸鹼中和的

產物。 

3.二氧化碳氣

體在生活中的

應用。 

1.各組討論要

運用哪些方式

分辨酸鹼。 

2.嘗試將兩者

混合並觀察其

反應。 

3.討論如何檢

驗實驗產生之

氣體為何? 

4.嘗試製作氣

泡炸彈，並解

釋其中運行之

1.科學筆記的

筆記內容與完

成度。 

2.作品的完成

度:氣泡炸彈

是 否 成 功 爆

炸、討論出的

生活應用是否

成功。 

1.科學筆記 

2.網路影片 

3.自編教材 



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版) 

證自己想法，而

獲得成就感。 

機制。 

5.引導學生討

論，生活上還

有哪些運用，

並在課程中嘗

試是否可行。 

第 11周 

至 

第 13周 

3 發福的糖 po-Ⅳ-2 能辨別

適合科學探究或

適合以科學方式

尋求解決的問題

（或假說），並

能依據觀察、蒐

集資料、閱讀、

思考、討論等，

提出適宜探究之

問題。 

ai-Ⅳ-1 動手實

作解決問題或驗

證自己想法，而

獲得成就感 

1.依照收集的

資 料 互 相 討

論，除了小蘇

打粉之外，是

否還可以尋求

其他化合物可

以替代小蘇打

粉。 

2.以實際操作

驗證自己的想

法是否正確，

並觀察實驗是

否可以達到相

同效果，記錄

試驗的結果，

並解釋其發生

的原因。 

物質受熱的變

化與產物。 

 

1.各組製作出

椪糖後，請同

學先觀察椪糖

外觀以及內部

構造，完成學

習單上的題

目。 

2.介紹在製作

蛋糕或麵包

時，食譜中常

使用「小蘇打

粉」和「泡打

粉」兩種膨鬆

劑，使原本扎

實的生麵團在

經過烘烤後，

得以變膨鬆。

請同學查詢資

料，比較此兩

種物品，並 

完成學習單上

的題目。 

1.科學筆記的

筆記內容與完

成度。 

2.作品的完成

度:椪糖外型

是 否 成 功 發

脹、討論出的

替代材料是否

可 行 原 因 為

何。 

1.科學筆記 

2.網路影片 

3.自編教材 

4.愛學網 

第 14周 

至 

第 18周 

5 流言追追追 po-Ⅳ-1  

能從學習活動、

日常經驗及科技

運 用 、 自 然 環

1.整理課堂中所

學習的知識，試

著從生活、網路

中，探索曾經出

公共電視台:流

言追追追，蒐

集網路資料(科

學新知)分組討

1.讓學生從生

活中，找尋有

關 化 學 之 流

言，小組討論

1.各組能完成

一份 15 分鐘

的報告，並上

台報告內容。 

公共電視台 

自編教材/愛學

網 



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版) 

境、書刊及網路

媒體中，進行各

種 有 計 畫 的 觀

察，進而發現問

題。 

pa-Ⅳ-1  

能分析歸納、製

作圖表、使用資

訊 及 數 學 等 方

法，整理資訊或

數據。 

現的流言發現問

題。透過小組的

討論或實作進行

驗證是否正確。 

2.進行整理及歸

納 製作小組報

告，嘗試區別正

確 與 錯 誤 之 流

言，並修正流言

中錯誤之概念或

事實。 

3.對於接收、搜

尋到的 資訊數

據，保持懷疑的

態度，並以科學

的態度面對。 

論 出 想 要 的 主

題。 

2.透過實驗或

是可信度高的

資 料 加 以 驗

證，製作出小

組報告。 

3.上台分享報

告內容。 

2. 科 學 筆 記

(每人一份)。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎彈性學習課程之第 2及 4類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程)，如無特定自編教材或學習單，敘明「無」即可。 

 


