
C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 
 

臺南市私立東區長榮中學112學年度法定教育議題課程 

【實施時間檢核表】 

1. 非學習節數單排：在非學習節數實施，完整進行1節時間活動者，請填此項，並註明實施 
週次及活動名稱。 

2. 彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行1節課程者，請填此項，註明實施週次及
課程名稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3. 融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領
域名稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。 

4. 各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期： 112 年 7 月 

 

法定
教育
議題 

 

 
年段 

 

 
實施週次 

實施時間 小計  

 
課程或活動名稱 

 

 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學
習 
時數 
單排 

彈性
學習
課程 

融入
領域
實施 

 
規劃
總 
節數 

註記節數 
 

七上 第八週 2 0 4 6 
性別教育講座-閒話

性別、互相尊重 

 

<性別平等教育法> 

 
七下 第九週 2 0 4 6 

性別教育講座- 

珍愛自己尊重別人 

第17條 

國民中小學除應將性 

 
性別
平等
教育 

       

別平等教育融入課程
外，每學期應實施性
別平等教育相關課程
或活動至少四小時。 
(每學期6節課，每
學 
年12節) 

八上 第十週 2 0 4 6 
性別教育講座-閒話

性別、互相尊重 

八下 第十一週 2 0 4 6 
性別教育講座- 

珍愛自己尊重別人 
       

 
九上 第十一週 2 0 4 6 

性別教育講座-閒話 
性別、互相尊重 

(各年級每學期至少安 

排1節課進行性平國教 

 
九下 第十二週 2 0 4 6 

性別教育講座- 

珍愛自己尊重別人 

輔導團提供之教案) 

  

七上 第三週 
 

2 
 

0 
 

1 
 

3 
 

性別平等之教育 
 

  

七下 第十六週 
 

2 
 

0 
 

1 
 

3 
性 侵 害 危 機之 處

理、防範之技巧 

 

 

<性侵害犯罪防治法> 
       

性侵 

害 
八上 第三週 2 0 1 3 性別平等之教育 

第7條 

各級中小學每學年應 

防治
教育 

至少有四小時以上之 
性侵害防治教育課 

程。 
 

八下 第十六週 
 

2 
 

0 
 

1 
 

3 
性 侵 害 危 機之 處

理、防範之技巧 

 
       

(每學年至少6節)        

 九上 第三週 2 0 1 3 性別平等之教育  

  

九下 第十六週 
 

2 
 

0 
 

1 
 

3 
性 侵 害 危 機之 處

理、防範之技巧 
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法定
教育
議題 

 

 
年段 

 

 
實施週次 

實施時間 小計  

 
課程或活動名稱 

 

 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學
習 
時數 
單排 

彈性
學習
課程 

融入
領域
實施 

 
規劃
總 
節數 

註記節數 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
家庭
教育 

 

七上 

 
第五週 

 

2 

 

0 

 

1 

 

3 

子職教育講座- 
動機、情緒、壓力

與溝通 

<家庭教育法> 
第12條 
高級中等以下學校每
學年應在正式課程外 
實施四小時以上家庭教
育課程及活動。 

(每學年至少6節課)  
七下 

 

第十三週 
 

2 

 
0 

 
1 

 
3 

親職教育講座- 

正向管教—培育自

信自愛的孩子 

 
八上 

 

第六週 
 

2 

 
0 

 
1 

 
3 

子職教育講座- 

動機、情緒、壓力

與溝通 

 
八下 

 

第十四週 
 

2 

 
0 

 
1 

 
3 

親職教育講座- 

正向管教—培育自

信自愛的孩子 

 
九上 

 

第七週 
 

2 

 
0 

 
1 

 
3 

子職教育講座- 

動機、情緒、壓力

與溝通 

 
九下 

 

第十五週 
 

2 

 
0 

 
1 

 
3 

親職教育講座- 

正向管教—培育自

信自愛的孩子 

 

 

 

 

 
家庭
暴力
防治
教育 

七上 第四週 2 0 1 3 
瞭解家暴法保護對

象及相關法規 

<家庭暴力防治法> 
第60條 
高級中等以下學校每
學年應有四小時以上 
之家庭暴力防治課

程。 

(每學年至少6節課) 

七下 第十七週 2 0 1 3 
瞭解相對人違反保

護令之法律效果 

八上 第四週 2 0 1 3 
瞭解家暴法保護對

象及相關法規 

八下 第十七週 2 0 1 3 
瞭解相對人違反保

護令之法律效果 

九上 第四週 2 0 1 3 
瞭解家暴法保護對

象及相關法規 

九下 第十七週 2 0 1 3 
瞭解相對人違反保

護令之法律效果 

 

環境
教育 

 
七上 

 

第七週 
 

1 

 
0 

 
1 

 
2 

配 合 防 震 災害 演

練，實施全校環境

宣導 

<環境教育法> 
第19條 

機關、公營事業機 

構、高級中等以下學

校及政府捐助基金累 七下 第八週 1 1 0 2 
世界地球日熄燈活

動 
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法定
教育
議題 

 

 
年段 

 

 
實施週次 

實施時間 小計  

 
課程或活動名稱 

 

 
法律規定應 

實施時數與節數 
 

 
計超過百分之五十之
財團法人，每年應訂
定環境教育計畫，推 

展環境教育，所有員 

工、教師、學生均應
參加四小時以上環境
教育。 

(每學年至少6節課) 

非學
習 
時數 
單排 

彈性
學習
課程 

融入
領域
實施 

 
規劃
總 
節數 

註記節數 

 
八上 

 

第七週 
 

1 

 
0 

 
1 

 
2 

配 合 防 震 災害 演

練，實施全校環境

宣導 

八下 第八週 1 0 1 2 
世界地球日熄燈活

動 

 
九上 

 

第七週 
 

1 

 
0 

 
1 

 
2 

配 合 防 震 災害 演

練，實施全校環境

宣導 

九下 第八週 1 0 1 2 
世界地球日熄燈活

動 

 

 

 

 

 
 

兒童
權利
公約 

七上 第十週 0 0 1 1 禁止歧視原則 
<112年度中央對直轄
市及縣市政府一般教
育補助考核> 

將《兒童權利公約》
議題融入高級中等以
下學校課程之校數達
95% 

(每學期至少1節) 

七下 第十一週 0 0 1 1 聆聽兒童意見 

八上 第五週 0 0 1 1 生存及發展權 

八下 第三週 0 0 1 1 兒童最佳利益 

九上 第八週 0 0 1 1 生存及發展權 

九下 第三週 0 0 1 1 兒童最佳利益 

 

 

 

 

 

 
 

安全
教育 

 
七上 

 
第二週 

 
0 

 
0 

 
1 

 
1 

辨識道路環境中常

見的危險及安全過

路口 

<112 年度中央對直
轄市及縣市政府一
般教育補助考核> 

國民中小學將安全

教育(包括交通安

全)納入112學年度

學校課程計畫。將 

《安全教育-交通安

全》議題融入學校

課程。 

(每學期至少1節) 

七下 第七週 0 0 1 1 安全騎乘自行車 

八上 第二週 0 0 1 1 
搭乘大客車及事故

避難逃生 

八下 第十週 0 1 0 1 
防範自行車事故傷

害 

九上 第二週 0 0 1 1 交通法規 

九下 第四週 0 0 1 1 交通法規 
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◎彈性學習課程之課程計畫中載明下揭主題，故請將學校針對安全教育(交通安全) 、戶
外教育或生命教育填寫於下三表中：(無則免) 

特定 

議題 
年段 實施週次 彈性學習課程 

名稱 

單元活動或 

學習主題名稱 

實施
節數 

政策規定應 

實施時數與節數 

 七上     <112年度中央對直轄市及
縣市政府一般教育補助考
核> 
學校之彈性學習課程計畫

能適切融入特定議題，落 

實校訂課程實施。所屬公
立國中小能以安全教育(交
通安全) 、戶外教育或生
命教育為主題，規劃統整
性、主題性之彈性學習課 

程，引導學生進行知能整

合與生活實踐，落實學校

本位及特色課程。 

 補充說明： 
將彈性學習課程(第一或四
類)有實際融入安全教育
(交通安全)的年級、週
次、課程名稱、單元活動
或學習主題名稱、實施節
數確實填寫， 無則免。 

 七下     

安全 八上     

教育 八下     

 九上 第十八週 閱寫越美 食得安心：能發現現在

水產食物的食安問題及

對人類健康的影響 

1 

 九下     

 七上     

 七下     

戶外 八上 第八週 我的生活大小事 細說台南：認識校園周

邊景物 

1 

教育 八下     

 九上     

 九下     

 七上 第七週 閱寫越美 價值思辨：從生活作

息、健康促進、飲食運

動、休閒娛樂等議題進

行思考，尋找解決之道 

1 

 七下     

生命 八上     

教育 八下     

 九上     

 九下     

 


