
C6-1 彈性學習課程計畫(第一類 PBL) 

臺南市立延平國民中學 112 學年度(第一學期)八年級【PBL 專題式學習】彈性學習課程計畫 

專題名稱 跟著課本去旅行-印象亞洲 教學節數 本學期共(21)節 

學習情境 

亞洲幅員廣大，各地區間的自然環境落差極大，因而形塑出各式各樣的人文環境；亞洲國家數量眾多，各國家有其自有的政治、宗教、

飲食、社會文化等不同的樣貌，可說處處是精彩。社會地理課程中，雖涵蓋了亞洲，然因時間與篇幅的關係，使得我們無法深入去探

究該地區/國家所呈現出的特色與造就該特色成因，希望能藉由此課程，讓我們更認識亞洲的多樣性，增廣視野，培養學生的國際觀。 

待解決問題 

(驅動問題) 

亞洲有哪些具有特殊地理環境、社會文化與政治制度的國家？其所呈現出來的樣貌為何？造成其特色的成因？以及這些特殊因子對

於現代社會造成甚麼影響？ 

跨領域之 

大概念 
互動與影響：培養學生的國際觀，從文化、政治、宗教、飲食了解國家特色，及探討其對國家與個人的影響。 

本教育階段 

總綱核心素養 

J-A2 具備理解情境全貌，並做獨立思考與分析的知能，運用適當的策略處理解決生活及生命議題。 

J-B2 具備善用科技、資訊與媒體以增進學習的素養，並察覺、思辨人與科技、資訊、媒體的互動關係 

課程目標 
培養學生妥善運用科技媒體等資料獲得訊息，並進一步討論分析訊息內容，正確認識臺灣其周邊亞洲國家，培養世界觀與國際視
野。 

表現任務 

(總結性) 

任務類型：■資訊類簡報  ■書面類簡報   □展演類  □作品類  □服務類  ■其他實作 

服務/分享對象：■校內學生  ■校內師長  □家長    □社區    □其他                

分組完成:  

        尋找一個亞洲國家，請學生針對選定的國家，製作一份簡報(簡報內容至少 4 張投影片，包含國家名稱、位置以及選擇介紹

該國家的原因)，口頭報告 10 分鐘，從中增加國際視野。 

內容包含: 

        (1)國家的名稱和位置 

        (2)國家的特色 

        (3)小組心得 

評量方式規劃:  

(1)報告內容、口語表達與臺風評量表 

(2)分工表單 

教學期程 

(節數) 
單元問題 學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 

單元任務 

(學習評量) 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類 PBL) 

第 1~10 週 世界上最獨特的存在？ 1. 青藏的相關議題 

2. 舌尖上的西藏-酥

油茶 

1. 能瞭解青藏的重要

性及其相關議題。 

2. 認識文化的豐富與

多樣性。 

1. 觀看「tvbs-西藏亞洲水塔」節

目，認識青藏高原相關議題：

亞洲水塔、全球暖化、青藏鐵

路，並完成學習單 

2. 學生蒐集青藏鐵路的資料，分

組討論鐵路通車後可能造成的

影響，並上台發表 

3. 認識藏族人的飲食文化，並體

驗製作藏族人的飲料：酥油茶 

1.分組討論 

2.學習單 

3.酥油茶體驗 

第 11~21 週 世界上最幸福的國家？ 1. 朝鮮的生活 

2. 朝鮮的阿里郎表演 

1. 瞭解為何有朝鮮是

世界上最幸福的國

家一說？ 

2. 欣賞欣賞不同時空

環境下形塑的族群

與文化之美，增進

生活的豐富性 

1. 觀看「消失的國界特輯-北朝鮮

實錄」，認識朝鮮的政治體制、

居民的生活，並完成學習單 

2. 欣賞北朝鮮阿里郎的表演影片 

1. 學習單 

2. 阿里郎藝術活

動觀賞心得 

◎待解決問題設定檢核項目，可以如下： 
  (1)真實性-與學生生活經驗相關。          
  (2)真實性-在真實情境中應用。 
  (3)開放性-非單一標準答案。 
  (4)挑戰性-待解決問題之解決方法非 google 搜尋即可得之。     
  (5)挑戰性-探究過程非單次性活動即可完。 
  (6)互動性/影響性-明述表現任務服務(報告)對象/利害關係人。 
◎任務類型說明如下： 

  (1)資訊類簡報並分享，如 PPT、電子書、Google 簡報、KeyNote…等。 

  (2)書面類簡報並分享，如海報、小書、企劃書…等。 

  (3)展演類，如音樂會、說明會、策展…等。 

  (4)作品類，如模型、地圖、程式設計、影片…等。 

  (5)服務類，如社區改造、樂齡服務…等。 

  (6)其他，請自行具體說明。 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類 PBL) 

◎總結性表現任務為呈現課程評鑑的「課程效果」，故各校應自行建置學生校訂課程 PBL 成果資料庫，以利展現學生依據 PBL 課程計畫實施後之學習

成效，請於「課程計畫備查網」放置學校資料庫網站連結。 

  



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類 PBL) 

臺南市立延平國民中學 112 學年度(第二學期)八年級【PBL 專題式學習】彈性學習課程計畫 

專題名稱 跟著課本去旅行-印象亞洲 教學節數 本學期共(20)節 

學習情境 

亞洲幅員廣大，各地區間的自然環境落差極大，因而形塑出各式各樣的人文環境；亞洲國家數量眾多，各國家有其自有的政治、宗教、

飲食、社會文化等不同的樣貌，可說處處是精彩。社會地理課程中，雖涵蓋了亞洲，然因時間與篇幅的關係，使得我們無法深入去探

究該地區/國家所呈現出的特色與造就該特色成因，希望能藉由此課程，讓我們更認識亞洲的多樣性，增廣視野，培養學生的國際觀。 

待解決問題 

(驅動問題) 

亞洲有哪些具有特殊地理環境、社會文化與政治制度的國家？其所呈現出來的樣貌為何？造成其特色的成因？以及這些特殊因子對

於現代社會造成甚麼影響？ 

跨領域之 

大概念 
互動與影響：培養學生的國際觀，從文化、政治、宗教、飲食了解國家特色，及探討其對國家與個人的影響。 

本教育階段 

總綱核心素養 

J-A2 具備理解情境全貌，並做獨立思考與分析的知能，運用適當的策略處理解決生活及生命議題。 

J-B2 具備善用科技、資訊與媒體以增進學習的素養，並察覺、思辨人與科技、資訊、媒體的互動關係 

課程目標 
培養學生妥善運用科技媒體等資料獲得訊息，並進一步討論分析訊息內容，正確認識臺灣其周邊亞洲國家，培養世界觀與國際視
野。 

表現任務 

(總結性) 

任務類型：■資訊類簡報  ■書面類簡報   □展演類  □作品類  □服務類  ▓其他實作 

服務/分享對象：■校內學生  ■校內師長  □家長    □社區    □其他                

分組完成:  

        本學年我們製作了青藏地區的酥油茶、印度拉茶和新加坡肉骨茶，請學生尋找一個自己感興趣的亞洲美食，製作一份簡報(簡

報內容至少 4 張投影片，包含美食名稱、國家、特色與心得)，口頭報告 10 分鐘，體驗亞洲的美味。  

內容包含: 

        (1)描述介紹該飲食的特色、製作流程 

        (2)分析該飲食與當地自然或人文環境的關係 

評量方式規劃:  

(1)報告內容、口語表達與臺風評量表 

        (2)分工表單 

教學期程 

(節數) 
單元問題 學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 

單元任務 

(學習評量) 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類 PBL) 

第 1~10 週 新式英語？Singlish？ 1. 新加坡的族群組成 

2. 新加坡的語言政策 

3. 臺灣的語言政策 

4. 體驗新加坡美食-

肉骨茶 

1. 透過新加坡的語

言、美食與文化認

識新加坡的族群組

成 

2. 認識新加坡的語言

政策與新式英語的

由來 

3. 比較臺灣的語言政

策，並分析其優缺

點 

4. 認識文化的豐富與

多樣性 

1. 觀看 YOUTUBE 有關新加坡人的

語言、美食與文化的相關頻

道，進而認識新加坡為一多元

族群所族成的國家，並完成學

習單。 

2. 閱讀文章，認識新加坡的語言

政策，並分析該政策優點與缺

點；另反思同樣也為多元族群

組成的臺灣，未來的語言政策

該如何進行？ 

3. 分組訪問家裡的長輩小時候的

語言政策/經驗，比較現今臺灣

教育所推動國家語言政策，做

出 4頁 PTT 的簡報，內容包含

差異、優缺點與想法。 

4. 分組完成新加坡美食-肉骨茶

湯。 

1. 學習單 

2. 分組活動 

3. 肉骨茶體驗 

第 11~20 週 究竟是天堂？還是地獄？ 1. 印度的社會及文化 

2. 種姓制度對印度社

會的影響 

3. 舌尖上的印度-印

度奶茶 

1. 認識印度社會的特

色、文化、飲食、

經濟等面貌 

2. 瞭解印度種姓制度

對印度社會的影響 

1. 觀看「聚焦印度-天堂與地

獄」，瞭解印度的社會環境、宗

教信仰與貧富差距的狀況，並

完成學習單。 

2. 分組蒐集印度一則肇因於種姓

制度的社會新聞，並做成 4頁

PPT 簡報，包含事件、起因、

結果、分析，並上台發表。 

3. 認識印度愛喝茶的起源，體驗

印度拉茶。 

1. 學習單 

2. 分組活動 

3. 印度奶茶體驗 

◎待解決問題設定檢核項目，可以如下： 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類 PBL) 

  (1)真實性-與學生生活經驗相關。          
  (2)真實性-在真實情境中應用。 
  (3)開放性-非單一標準答案。 
  (4)挑戰性-待解決問題之解決方法非 google 搜尋即可得之。     
  (5)挑戰性-探究過程非單次性活動即可完。 
  (6)互動性/影響性-明述表現任務服務(報告)對象/利害關係人。 
◎任務類型說明如下： 

  (1)資訊類簡報並分享，如 PPT、電子書、Google 簡報、KeyNote…等。 

  (2)書面類簡報並分享，如海報、小書、企劃書…等。 

  (3)展演類，如音樂會、說明會、策展…等。 

  (4)作品類，如模型、地圖、程式設計、影片…等。 

  (5)服務類，如社區改造、樂齡服務…等。 

  (6)其他，請自行具體說明。 
◎總結性表現任務為呈現課程評鑑的「課程效果」，故各校應自行建置學生校訂課程 PBL 成果資料庫，以利展現學生依據 PBL 課程計畫實施後之學習

成效，請於「課程計畫備查網」放置學校資料庫網站連結。 

 
 


