
C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

臺南市立學甲國民中學 112 學年度法定教育議題課程【實施時間檢核表】 

1.非學習節數單排：在非學習節數實施，完整進行 1 節時間活動者，請填此項，並註明實施

週次及活動名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1 節課程者，請填此項，註明實施週次及

課程名稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領

域名稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。 

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 

彙整日期：112 年 6 月 

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

性別 

平等 

教育 

七上 

3-4 

8 

5 

3 6  9 

(自治)幸福進行曲 

(自治)小心愛情恐怖份

子分手暴力 

(輔)性別與網路安全宣

導 

勵馨基金會宣導 

<性別平等教育法> 

第 17 條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性

別平等教育相關課程

或活動至少四小時。

(每學期 6節課，每學

年 12 節) 

(各年級每學期至少安

排 1節課進行性平國

教輔導團提供之教案) 

七下 
2-3 

11 
2 1  3 

性別與多元文化 (輔導

團) 

(自治)第一位棒球女主

播 

八上 

3-4 

8 

15-17 

5 

 

2 

2 

1 

3 

1 

 9 

(自治)幸福進行曲 

(自治)小心愛情恐怖份

子分手暴力 

(輔)性別與網路安全宣

導 

(世界)SDGs 5 性別平等 

勵馨基金會宣導 

八下 
2-3 

11 
2 1  3 

性別與多元文化 (輔導

團) 

(自治)第一位棒球女主

播 

九上 
3-4 

5 
2 6  8 

(自治)幸福進行曲 

(自治)小心愛情恐怖份

子分手暴力 

勵馨基金會宣導 

九下 
2-3 

11 
3 1  4 

性別與多元文化 (輔導

團) 

(自治)第一位棒球女主

播 

性侵

害防

治教

育 

七上 

1 

3-4 

8 

 

1 

2 

1 

 4 

(輔)網路使用與性別議

題 

(自治)幸福進行曲 

(自治)小心愛情恐怖份

子分手暴力 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7 條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之



C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

(輔)性別與網路安全宣

導 

性侵害防治教育課

程。 

(每學年至少 6節) 

七下 
1 

11 
 

1 

1 
 2 

(輔)身體意象 

(自治)第一位棒球女主

播 

八上 

1-2 

3-4 

8 

 2 2 4 

(輔)多元性別 

(自治)幸福進行曲 

(自治)小心愛情恐怖份

子分手暴力 

(輔)性別與網路安全宣

導 

八下 

1-2  

3-5 

6-8 

  8 8 

(輔)性霸凌防治 

(輔)性別偵探社 

(輔)性別協奏曲 

九上 3-4  2 2 4 

(自治)幸福進行曲 

(自治)小心愛情恐怖份

子分手暴力 

(輔)性騷擾的迷思 

九下 11  1 3 4 

(自治)第一位棒球女主

播 

(輔)過度追求 

家庭 

教育 

七上 
6 

10-11 
 

1 

2 
 3 

(輔)自殺防治守門人宣

導 

(自治)大家庭的生活智

慧 

(自治)家就是你陪我 我

陪你 

<家庭教育法> 

第 12 條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 
七下 

9 

10-12 
3 1  4 

(自治)青春發言人-溝通

練習 

張老師基金會宣導 

八上 
6 

10-11 
 

1 

2 
 3 

(輔)自殺防治守門人宣

導 

(自治)大家庭的生活智

慧 

(自治)家就是你陪我 我

陪你 

八下 
9 

10-12 
3 

1 

 
 4 

(自治)青春發言人-溝通

練習 

張老師基金會宣導 

九上 10-11  2  2 

(自治)大家庭的生活智

慧 

(自治)家就是你陪我 我

陪你 
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

九下 
9 

10-12 
3 1  4 

(自治)青春發言人-溝通

練習 

張老師基金會宣導 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

七上 
4 

6 

10-11 

 
1 

2 
1 4 

憂鬱症防治 -下一次微

笑 

(輔)自殺防治守門人宣

導 

(自治)大家庭的生活智

慧 

(自治)家就是你陪我 我

陪你 

<家庭暴力防治法> 

第 60 條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課程。 

(每學年至少 6節課) 

七下 9-10  2  2 
(自治)青春發言人-溝通

練習 

八上 
6 

7 

10-11 

 
1 

2 
1 4 

(輔)自殺防治守門人宣

導 

憂鬱症防治 -當旋律再

起 

(自治)大家庭的生活智

慧 

(自治)家就是你陪我 我

陪你 

八下 9-10  2  2 
(自治)青春發言人-溝通

練習 

九上 

5 

11 

(自治)10-11 

(公民) 

2.4.8.11.15.18 

 2 

1 

2 

6 

11 

憂鬱症防治-黑潮 

賴氏人格測驗 

(自治)大家庭的生活智

慧 

(自治)家就是你陪我 我

陪你 

(公民)第一章生活中的

選擇第二章價格與資源

分配第三章日常生活的

交易第四章市場競爭第

五章貨幣的使用第六章

社會中的勞動參與 

九下 9-10  1  2 
(自治)青春發言人-溝通

練習 

環境 

教育 
七上 

12-13 

16 
 2 1 3 

(自治)科技造水，解企業

渴(我們的島 

(自治)【垃圾危機】海

角垃園｜不斷崩落的濱

海垃圾場 

(國)7 鮭魚產卵力爭上

游 

<環境教育法> 

第 19 條 

機關、公營事業機

構、高級中等以下學

校及政府捐助基金累

計超過百分之五十之
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

七下 
1-3 

11 
  3 3 

(英)Lesson1 What Do 

We Have for Lunch 

Today? 

(國)6 溪頭的竹子 

財團法人，每年應訂

定環境教育計畫，推

展環境教育，所有員

工、教師、學生均應

參加四小時以上環境

教育。 

(每學年至少 6節課) 八上 
12-13 

18-19 
 2 2 4 

(自治)科技造水，解企業渴

(我們的島 

(自治)【垃圾危機】海角垃

園｜不斷崩落的濱海垃圾場 

(英)Unit 6 She’ll Wear a 

Sweater to the Party 

八下 1-3   2 2 
(英)Unit 1 The Steak 

Looks Yummy 

九上 
12-13 

18-19 
 4  4 

(自治)科技造水，解企業渴

(我們的島 

(自治)【垃圾危機】海角垃

園｜不斷崩落的濱海垃圾場 

(自治)國家地理頻道-【人與

大自然： 草原】 

(自治)【垃圾回收】減廢從細

分類開始｜垃圾減量你我都

能盡分力 … 

九下 
12-13,16,18- 

19 
 5  5 

(自治)The True Cost 

(自治)超人的 E 平方日記 

(自治)消失的國界  舊衣危

機 

(自治)【廚餘回收】廚餘去哪

裡？｜減少焚化爐負擔 

(自治)【垃圾分類大挑戰】 

兒童

權利

公約 

七上 
10   

1 
1 (國)4 老師的十二樣見

面禮 

<112 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核> 

將《兒童權利公約》議

題融入高級中等以下

學校課程之校數達95% 

(每學期至少 1節) 

七下 1.2  2  2 

(自治)什麼是兒童權利

公約 CRC 

(自治)正向教養第八篇:

兒童權利公約 

八上 2.8.15  3  3 

(自治)當童話遇上兒童

人權 

(自治)好心的國王：兒童

權利之父——柯札克的

故事 

(自治)『只是開玩笑有這

麼嚴重嗎？歧視性言

論』 - 木擊者 

八下 1.2  2  2 

(自治)什麼是兒童權利

公約 CRC 

(自治)正向教養第八篇:

兒童權利公約 
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

九上 2.8.15  3  3 

(自治)當童話遇上兒童

人權 

(自治)好心的國王：兒童

權利之父——柯札克的

故事 

(自治)『只是開玩笑有這

麼嚴重嗎？歧視性言

論』 - 木擊者 

九下 1.2  2  2 

(自治)什麼是兒童權利

公約 CRC 

(自治)正向教養第八篇:

兒童權利公約 

安全

教育 

七上 16-17  2  2 

(自治)大型車內輪差與
視野死角篇 

(自治)111 年交通安全
宣導｜世界還需要你 

請先保護好自己 

<112 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核> 

國民中小學將安全
教育(包括交通安
全)納入 112 學年度
學校課程計畫。將
《安全教育-交通安
全》議題融入學校
課程。 

(每學期至少 1節) 

七下 5-6  2  2 

(自治)過馬路不安全!兒
(自治)2021 國道行車安
全影片 

八上 16-17  2  2 

(自治)大型車內輪差與
視野死角篇 

(自治)111 年交通安全
宣導｜世界還需要你 

請先保護好自己 

八下 5-6  2  2 

(自治)過馬路不安全!兒
(自治)2021 國道行車安
全影片 

九上 16-17  2  2 

(自治)大型車內輪差與
視野死角篇 

(自治)111 年交通安全
宣導｜世界還需要你 

請先保護好自己 

九下 5-6  2  2 

(自治)過馬路不安全!兒
(自治)2021 國道行車安
全影片 

 

◎彈性學習課程之課程計畫中載明下揭主題，故請將學校針對安全教育(交通安全) 、戶外

教育或生命教育填寫於下三表中：(無則免) 

特定 

議題 
年段 實施週次 

彈性學習課程

名稱 

單元活動或 

學習主題名稱 

實施

節數 

政策規定應 

實施時數與節數 

安全

教育 

七上 
16 

17 
自治活動 

16-大型車內輪差與視野
死角篇 

17- 111 年交通安全宣
導｜世界還需要你 請先
保護好自己 

2 

<112 年度中央對直轄市及

縣市政府一般教育補助考

核> 

學校之彈性學習課程計畫

能適切融入特定議題，落

實校訂課程實施。所屬公七下 
5 

6 
自治活動 

5-過馬路不安全!兒童自
評 

6- 2021 國道行車安全影
片 

2 
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八上 

4 

11 

16 

17 

自然 

自治活動 

2-1 認識物質 
跨科：生活中的波 

16-大型車內輪差與視野
死角篇 

17- 111 年交通安全宣
導｜世界還需要你 請先

保護好自己 

4 

立國中小能以安全教育(交

通安全) 、戶外教育或生

命教育為主題，規劃統整

性、主題性之彈性學習課

程，引導學生進行知能整

合與生活實踐，落實學校

本位及特色課程。 
補充說明： 

將彈性學習課程(第一或四

類)有實際融入安全教育(交

通安全)的年級、週次、課程

名稱、單元活動或學習主題

名稱、實施節數確實填寫，

無則免。 

八下 
5 

6 
自治活動 

5-過馬路不安全!兒童自
評 

6- 2021 國道行車安全影
片 

2 

九上 
16 

17 
自治活動 

16-大型車內輪差與視野
死角篇 

17- 111 年交通安全宣
導｜世界還需要你 請先

保護好自己 

2 

九下 
5 

6 
自治活動 

5-過馬路不安全!兒童自
評 

6- 2021 國道行車安全影
片 

2 

戶外

教育 

七上 

5 

6 

20 

自治活動 

5-十鼓仁糖文創園區-舊

糖廠變身鼓樂藝術村 

6-台江:進與退與生命樂

章 

20- 52 戶外教育好點子_

台灣文學館 

3 

七下 
15 

17 
自治活動 

15-三年一次燒王船_零元
旅行系列 

17- 52 戶外教育好點子_

白色恐怖景美人權園區 

2 

八上 

5 

6 

20 

自治活動 

5-十鼓仁糖文創園區-舊

糖廠變身鼓樂藝術村 

6-台江:進與退與生命樂

章 

20- 52 戶外教育好點子_

台灣文學館 

3 

八下 
15 

17 
自治活動 

15-三年一次燒王船_零元
旅行系列 

17- 52 戶外教育好點子_

白色恐怖景美人權園區 

2 

九上 

5 

6 

20 

自治活動 

5-十鼓仁糖文創園區-舊

糖廠變身鼓樂藝術村 

6-台江:進與退與生命樂

章 

20- 52 戶外教育好點子_

台灣文學館 

3 

九下 
15 

17 
自治活動 

15-三年一次燒王船_零元
旅行系列 

17- 52 戶外教育好點子_

白色恐怖景美人權園區 

2 

生命

教育 

七上 
8 

9 
自治活動 

8-生命教育影片--把握當
下 

9-生命教育動畫：愛上不
完美的自己 

2 

七下 
3 

4 
自治活動 

3-第一堂情緒管理的課_

自己生命的價值 

4-第二堂情緒管理的課_

不必太在乎別人的眼光 

2 

八上 
8 

9 
自治活動 

8-生命教育影片--把握當
下 

9-生命教育動畫：愛上不
2 
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完美的自己 

八下 
3 

4 
自治活動 

3-第一堂情緒管理的課_

自己生命的價值 

4-第二堂情緒管理的課_

不必太在乎別人的眼光 

2 

九上 
8 

9 
自治活動 

8-生命教育影片--把握當
下 

9-生命教育動畫：愛上不
完美的自己 

2 

九下 
3 

4 
自治活動 

3-第一堂情緒管理的課_

自己生命的價值 

4-第二堂情緒管理的課_

不必太在乎別人的眼光 

2 

 

 


