
C6-1 彈性學習課程計畫(第三、四類) 

臺南市立南新國民中學 112 學年度第一學期三年級彈性學習 職業教育  課程計畫(□普通班/□藝才班/□體育班/特教班) 

學習主題名稱 職業教育 
實施年級 

(班級組別) 
3 年級 教學節數 本學期共( 105 )節 

彈性學習課程 

四類規範 

3.特殊需求領域課程 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力□領導才能□情意發展□獨立發展 
   其他類:□藝術才能班及體育班專門課程 
4.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 培養身心障礙者具備對職場工作變遷與工作項目調整的適應能力，表現適當的工作情緒管理及挫折忍受的能力。。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

J-A1具備良好的身心發展知能與態度，並展現自我潛能、探索人性、自我價值與生命意義、積極實踐。 

J-C2具備利他與合群的知能與態度，並培育相互合作及與人和諧互動的素養。 

課程目標 

1.能表現完成指定工作的基本能力，並依照指令持續工作。 

2.能依規定程序積極參與完成工作，並表現良好的職場禮儀。 

3.能防範職場潛在危險，並妥善使用公共用品。 

配合融入之領域

或議題 

國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 □本土語 

□數學    □社會    □自然科學  藝術   綜合活動 

□健康與體育   □生活課程   □科技  □科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 環境教育  □海洋教育  品德教育 

□生命教育     □法治教育 科技教育  □資訊教育  □能源教育 

安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

表現任務 
1.完成每周指定之作品 

2.在工作中表現出適當的工作態度 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 
單元與活動名

稱 

學習表現 
校訂或相關領域與 

參考指引或 
議題實質內涵 

學習內容

(校訂) 
學習目標 學習活動 學習評量 

自編自選教

材或學習單 

第一週 

08/27-09/02 
5 

陶藝職業概論

與整理環境 

特職 3-E2-1 表

現手指精細能力

完成指定工作。 

 

 

特職 B-Ⅱ

-1 常用工

具 的 使 用

方式。 

 

1.能聽懂指令

完成土球、土

條、土片之組

合、切割、手

捏成型;或半

成品組裝拼

1.能把使用的工具歸原位並清洗       

乾淨。 

 2.桌面及地板清洗和打掃。 

 3.清洗工作服。 

4.能配合老師的指令完成工作。 

1.實作評

量：透過

實際操作

之工作成

果檢視個

國中特殊技

藝教育實用

工藝班全一

冊(教育部技

術及職業教



C6-1 彈性學習課程計畫(第三、四類) 

特職 3-U-4 運用

清潔工具完成環

境整理。 

 

 

特職 3-Ⅱ-1 依

照 指 令 持續 工

作。 

 

 

 

 

特職 4-U-1 選用

適合的安全防護

配備，遵守工作 

場域安全規範。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特職 B-Ⅲ

-2 工作場

域 專 注 力

的提升。 

 

 

特職 B-Ⅳ

-5 職場環

境 潛 在 危

險 的 認 識

與防範。 

 

特職 B-Ⅳ

-2 物品的

組 合 與 拼

裝。 

 

 

特職 

III-E1-1 

工 作 指 令

的 確 認 與

活 動 規 範

的遵守 

 

 

 

貼、上釉與彩

繪作品等。 

 

2.作品能請教

師指導如何修

正從修正中習

得經驗。 

 

3.能說出/注

意到工作場所

的設施、設備

危險的地方。 

 

4.能依指令自

取用工具。 

 

5.用完能清理

並放回原位及

做 好 環 境 整

理。 

 

6.能遵守連續

工作 2-3節，

中間不下課的

規範。 

 

7.能協助工作

進度較落後的

同學完成作。 

 

8.能表現對老

師指導和同學

合作的禮儀。 

 

人學習狀

況。 

育司出版) 

 

馬上就能學

會的陶藝入

門（漢炊文化

出版） 

 

輕鬆學彩

繪：川島詠子

的花草彩繪

圖案集 105 

(良品文化) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二週 

09/03-09/09 
5 

認識手捏成型

-毛毛蟲 

1.記住工具陳列位置、預防環境危 

  險。 

2.老師、同學互相協助協穿上工作

服，依老師指示取出所需之操作工

具操作。 

3.依當週主題進行 
(1)土球、土條、土片之組合、切割、

手捏成型 。 
(2)半成品的組裝拼貼 。 

 (3)上釉與彩繪作品等。 

(4)進行上釉作品需時提醒禁開電

風扇以免釉料粉塵懸浮。 

4.午休時段，請學生以溼布覆蓋陶

土作品維持保溼，顏料保持濕潤，

以利下午再組裝部件。 

5.老師會提醒什麼時候要關窯。 

6.在老師指導下學習粗大和精細動 

  作。 

 

1.實作評

量：透過

實際操作

之工作成

果檢視個

人學習狀

況 

2.觀察評

量：透過

課堂觀察

檢視個人

所習得之

工作態度 

3.口頭問

答：透過

口語測驗

檢視個人

所習得之

工 作 知

識。 

 

 

 

 

 

 

第三週 

09/10-09/16 
5 

認識手捏成型

-土球糖果容

器 

第四週 

09/17-09/23 
5 

認識土條成型

-器皿 

第五週 

09/24-09/30 
5 

認識土條成型

-旋轉蝸牛、花

器 

第六週 

10/01-10/07 
5 

認識上釉-釉

下彩、彩繪杯

子 

第七週 

10/08-10/14 
5 

※第一次定期

評量 

職業概論複習 

第八週 

10/15-10/21 
5 

認識圖案拼貼

設計-蝶谷巴

特 

1.老師、同學互相協助協穿上工作

服，依老師指示取出所需之操作工

具操作。 

2. 依當週主題進行 
(1)土球、土條、土片之組合、陶板切

割、手捏成型 。 
(2)半成品組裝拼貼或彩繪。 

 (3)彩繪作品須依照工作程序逐一

上色與組裝。 

(5)彩繪時須注意使用吹風機的方

式，並注意安全。彩繪時須注意桌

第九週 

10/22-10/28 
5 

認識陶板切割

組合成型-我

愛大自然（葉

形盤） 

第十週 

10/29-11/04 
5 

認識彩繪布藝

-各式提袋 

第十一週 5 認識彩繪木製



C6-1 彈性學習課程計畫(第三、四類) 

11/05-11/11 作品-筆筒或

畫框 

 

 

 

特職 5-J-4 遵守

工作時間規範 

 

 

 

 

特職 7-J-2 表現

良好的職場禮 

儀。 

 

 

 

 

 

特職 7-E2-1 與

同學分工合作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特職 B-Ⅱ

-1 常用工

具 的 使 用

方式。 

 

特職 B-Ⅲ

-2 工作場

域 專 注 力

的提升。 

 

特職 B-Ⅳ

-5 職場環

境 潛 在 危

險 的 認 識

與防範。 

 

特職 B-Ⅳ

-2 物品的

組 合 與 拼

裝。 

面要先鋪報紙預防顏料沾到桌面。 

3. 工作效率較佳的同學若已完成

作品，可協助進度較慢的同學完成

作品。 

4.初步完成作品後，請教師協助修

正作品，並感謝教師之指導。 

.實作評

量：透過

實際操作

之工作成

果檢視個

人學習狀

況 

2.觀察評

量：透過

課堂觀察

檢視個人

所習得之

工作態度 

3.口頭問

答：透過

口語測驗

檢視個人

所習得之

工 作 知

識。 

 

 

國中特殊技

藝教育實用

工藝班全一

冊(教育部技

術及職業教

育司出版) 

 

馬上就能學

會的陶藝入

門（漢炊文化

出版） 

 

輕鬆學彩

繪：川島詠子

的花草彩繪

圖案集 105 

(良 

第十二週 

11/12-11/18 
5 

認識陶板切割

組合成型-時

鐘 

第十三週 

11/19-11/25 

第十四週 

11/26-12/02 

5 

認識陶板切割

成型-陶杯 

1. 老師、同學互相協助協穿上工作

服，依老師指示取出所需之操作工

具操作。 

 

2. 依當週主題進行 
(1)土球、土條、土片之組合、切割、

手捏成型 。 
(2)半成品組裝拼貼 ，上釉。 

(4)進行上釉作品需時提醒禁開電

風扇以免釉料粉塵懸浮。 

3.同學間可以互相協助完成作品，

初步完成作品後，請教師協助修正

作品，並感謝教師之指導。 

4.清潔工作 

(1)同學分工合作清洗當日所使用

之工具後，將工具物歸原位。 

 (2)拿菜瓜布和水桶清潔工作桌面 

    拿掃把掃地板拿好神托托地。 

 (3)清洗工作服。 

5.作品欣賞、分享與回饋 

 (1)欣賞同學作品與作品合照。 

 (2)感謝教師的指導與同學彼此的

合作。 

第十五週 

12/03-12/09 
5 

※第二次定期

評量 

職業概論複習 

第十六週 

12/10-12/16 
5 

認識土條、陶

板切割-門牌 

第十七週 

12/17-12/23 
5 

認識土條、陶

板切割混合成

型-澆水容器 

第十八週 

12/24-12/30 
5 

認識土條、土

球、土片組合-

鏤空容器 

第十九週 

12/31-01/06 
5 

認識上釉-刷

釉 

第二十週 

01/07-01/13 
5 

認識陶板切割

成型-創意咖

啡杯組 

第二十一週 

01/14-01/20 
5 

※第三次定期

評量 

職業概論複習 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 



C6-1 彈性學習課程計畫(第三、四類) 

◎依據「學習表現」之動詞來具體規劃符應「學習活動」之流程，僅需敘明相關學習表現動詞之學習活動即可。 
◎彈性學習課程之第 4類規範(其他類課程)，如無特定「自編自選教材或學習單」，敘明「無」即可。 

  



C6-1 彈性學習課程計畫(第三、四類) 

臺南市立南新國民中學 112 學年度第二學期三年級彈性學習 職業教育  課程計畫(□普通班/□藝才班/□體育班/特教班) 

學習主題名稱 職業教育 
實施年級 

(班級組別) 
3 年級 教學節數 本學期共(  90 )節 

彈性學習課程 

四類規範 

3.特殊需求領域課程 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力□領導才能□情意發展□獨立發展 
   其他類:□藝術才能班及體育班專門課程 
4.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 培養身心障礙者具備對職場工作變遷與工作項目調整的適應能力，表現適當的工作情緒管理及挫折忍受的能力。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

J-A1具備良好的身心發展知能與態度，並展現自我潛能、探索人性、自我價值與生命意義、積極實踐。 

J-C2具備利他與合群的知能與態度，並培育相互合作及與人和諧互動的素養。 

課程目標 

1.能學習正確且實用的工作知識，並同時遵守工作安全守則與安全。 

2.增進個人工作表現，並依照程序完成指定工作。 

3.培養積極參與工作的態度，並表現良好的工作紀律與工作責任感。 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 本土語 

□數學    □社會    □自然科學  藝術   綜合活動 

□健康與體育   生活課程   □科技  □科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 環境教育  □海洋教育  品德教育 

生命教育     □法治教育 科技教育  □資訊教育  □能源教育 

安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

生涯規劃教育 家庭教育 □原住民教育戶外教育  □國際教育      

表現任務 

1. 能回答與課堂相關的工作知識及安全守則 

2. 於課堂上完成每周指定之任務或作品。 

3. 在工作中表現出適當的工作態度與表現良好的工作紀律與工作責任感。 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 
單元與活動名

稱 

學習表現 
校訂或相關領域與 

參考指引或 
議題實質內涵 

學習內容

(校訂) 
學習目標 學習活動 學習評量 

自編自選教

材或學習單 



C6-1 彈性學習課程計畫(第三、四類) 

第一週 

02/11-02/17 
5 

1. 環境整理 

2. 花果與種

子的認識 

特職 3-Ⅲ-1 表

現移動與負重能

力完成指定工

作。 

 

特職 3-Ⅲ-3 依
據指令完成工
作。 

  

特職 4-Ⅳ-1 依據

指令防範職場潛

在危險。 

 

特職 3-Ⅳ-3 依
據工作要求維持
作業速度，在時

限內完成工作。 

 

 

 

特職 5-Ⅳ-1 妥善

保管工作器具。 

 

 

 

 

 

 

特職 7-Ⅳ-2 表現

特職 B-Ⅲ

-5 職場環

境的清理

整頓。 

 

特職 B-Ⅰ
-1 基本工
作安全規

範的認識。 

 

特職C-Ⅳ-1

工作場域

中工作器

具的正確

使用。 

 

 

特職

B-Ⅳ-3工

作效率的

維持。 

 

特職 B-Ⅴ

-1 職場禮
儀 與 敬 業
精神。 

1.能妥善使用

工作所需的器

具(如推車、澆

花器、圓鍬…) 

2.能觀察教師

示範而進行農

園藝操作(如

種植、整地)。 

 

3.能依步驟做

園藝盆栽或植

物應用的作品

(如艾草條、香

草袋等)。 

 

4.能在完成園

藝操作後，請

教師調整操作

姿勢更正確或

修正作品更完

善。 

 

4.能穿上工作

服（手套、袖

套、斗笠），並

做好防晒防蚊

等保護措施。 

 

5.能說出/注

意到農園藝場

所需留意的危

險，如草地有

紅火蟻、炎熱

高溫晒傷及被

植物/工具刺

1.整理溫室環境，確認工具擺放位

置、清點工具數量、堪用程度及汰

換等。 

2. 認識不同的農園藝工作環境（室

外園圃、溫室與教室），並進行整地

與作畦。 

3. 教師示範 

(1)園圃整地、種植、照料、採收及

室外工具之安全使用； 

(2)催苗的方法與適當分株移株的

要領。 

(3)種子播種的方法與注意事項。 

4. 同儕合作清潔工作場所及器具。 

 

1.實作評

量：透過

實際操作

之工作成

果檢視個

人學習狀

況。 

 

2.觀察評

量：透過

課堂觀察

檢視個人

所習得之

工作態

度。 

 

3.口頭問

答：透過

口語測驗

檢視個人

所習得之

工 作 知

識。 

盆栽種菜計

畫書 鮮嫩蔬

果安心吃！

（瑞昇文化

出版） 

 

第二週 

02/18-02/24 
5 

豆科固氮作物

的種植 

第三週 

02/25-03/02 
5 

認識整地與作

畦的重要性 

第四週 

03/03-03/09 
5 

適當的分株及

移株的要領 

第五週 

03/10-03/16 
5 箱式栽培 

第六週 

03/17-03/23 
5 

※第一次定期

評量 

植物栽培複習 

第七週 

03/24-03/30 
5 

疏苗的目的.

育出優良得品

種 

1.教師講解農園藝植物知識及可能

面臨之病蟲害，講解後請學生回答

相關問題。 

2. 教師示範 

(1)認識疏苗與實際操作。 

(2) 植物的根及澆水的注意事項。

(3)使用園藝素材進行藝術創作如

葉脈壓拓印或製作環保用品。 

3. 學生觀察教師示範後，實際操

作，依據指令進行工作，而操作能

力較弱的學生於協助下時限內完

成。 

第八週 

03/31-04/06 
5 

植物的繁殖與

生命力 

第九週 

04/07-04/13 
5 扦插繁殖 

第十週 

04/14-04/20 
5 

葉子-1如何分

辦認識植物的

葉子與應用 

第十一週 

04/21-04/27 
5 

葉子-2植物的

葉子的功能及

靠葉子繁衍的
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植物 良好的職場禮

儀。 

 

 

傷等。 

 

6.能搬運所需

工具並依指令

防範潛在的危

險狀況，如搬

運時或工具使

力不當而扭傷

等。 

 

7.能在使用農

園藝器具後，

清理並歸回原

位及做好環境

整理。 
 

8.能遵守農園

工作時間規範

(連續工作 2-3

節課，中間不

下課)。 

 

9.能因應農園

藝場域的變動

(園圃-溫室-

教室)而維持

工作效率。 

 

10.感謝園藝

教師的指導修

正，及同儕團

體共同合作學

習完成園藝活

動及作品。 

 

 第十二週 

04/28-05/04 
5 

疏苗、瓶倒植

吊 

第十三週 

05/05-05/11 
5 

生態界植與界

植 

1.整理溫室與園圃環境，確認工具

擺放位置、清點工具數量、堪用程

度及汰換等。 

2. 教師講解農園藝植物知識及可

能面臨之病蟲害，講解後請學生回

答相關問題。 

3. 教師示範 

(1) 如何雕塑盆栽 

(2) 如何處理雜草，如何利用雜草 

(3) 認識水耕栽培〈栽培與保鮮〉 

(4) 園藝植物的修剪造型 

4. 教師給予學生實作表現或作品

回饋，如修正學生在操作時姿勢、

使力不當之處，或修正作品不完整

之處。 

5. 感謝教師指導與同儕合作學

習，與作品合照。 

第十四週 

05/12-05/18 
5 

※第二次定期

評量 

植物栽培複習 

第十五週 

05/19-05/25 
5 扦插繁殖 

第十六週 

05/26-06/01 
5 

疏苗、瓶倒植

吊盆 

第十七週 

06/02-06/08 
5 

如 何 處 理 雜

草，如何利用

雜草 

第十八週 

06/09-06/15 
5 

彩繪盆器種植

趣※(預)畢業

典禮 

第十九週 

06/16-06/22 
0 <學生已畢業> 

第二十週 

06/23-06/29 
0 <學生已畢業> 
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◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 
◎依據「學習表現」之動詞來具體規劃符應「學習活動」之流程，僅需敘明相關學習表現動詞之學習活動即可。 
◎彈性學習課程之第 4類規範(其他類課程)，如無特定「自編自選教材或學習單」，敘明「無」即可。 
 


