
C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

臺南市公立仁德國民中學 112 學年度法定教育議題課程【實施時間檢核表】 

1.非學習節數單排：在非學習節數實施，完整進行 1 節時間活動者，請填此項，並註明實施

週次及活動名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1 節課程者，請填此項，註明實施週次及

課程名稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領

域名稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。 

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 

彙整日期：112 年 6 月 

法定 

教育 

議題 

年

段 
實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非

學

習 

時

數 

單

排 

彈

性 

學

習 

課

程 

融

入 

領

域 

實

施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

性別 

平等 

教育 

七

上 

1、2、3、4、

5、6、7、8、

9、10、11、

12、13、14、

15、16、17、

18、19、20、

21 

3 9 13 25 

本土－人情世事 

國文－母親的教誨 

英文－Unit 1  Who’

s That Handsome 

Boy? 

社會－公民身分及社

群 

自然－生物的協調作

用 

健體－青春事件簿 

藝文－趣遊美術館、

燈亮，請上臺、甦醒

吧！小宇宙、隨興玩

˙即興跳 

綜合－家庭萬花筒 

科技－流程圖設計實

作、選擇結構—歡樂

聖誕 

英寰－Rainbow 

Boys /Rainbow Girls 你

有多特別 

自治活動－性別平

等、身體自主權、性

騷擾、性侵害、性霸

凌之定義與樣態 

<性別平等教育法> 

第 17條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性

別平等教育相關課程

或活動至少四小時。

(每學期 6節課，每學

年 12節) 

(各年級每學期至少安

排 1節課進行性平國

教輔導團提供之教案) 

七

下 

1 、 4 、 6 、

11、12、13、

14、15、16、

17、18、19、

20 

3  11 14 

數學－統計圖表與統計

數據 

社會－公民與社會生活 

自然－生殖、遺傳 

藝文－變身最酷炫的自

己、狂舞吧！人生 

自治活動－性別平等教

育 



C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

法定 

教育 

議題 

年

段 
實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非

學

習 

時

數 

單

排 

彈

性 

學

習 

課

程 

融

入 

領

域 

實

施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

八

上 

1、2、3、4、

5、6、7、8、

10、11、12、

13、16、21 

3 2 18 23 

國文－下雨天，真好 

數學－多項式的乘法與

除法、因式分解、一元

二次方程式 

社 會 － 中 國 與 東 亞

(上) 、南亞 

自然－波動與聲音的世

界 

健體－愛，這件事 

英寰－人物典範 

自治活動－性別平等、

身體自主權、性別刻板

印象 

八

下 

1、2、3、4、

5、6、7、8、

9、10、11、

12、13、14、

15、16、17、

19 

3 2 13 18 

國文－木蘭詩 

數學－函數及其圖形、

三角形的性質與尺規作

圖 

社會－區域特色 

健體－安全防護網 

綜合－性別跨時代、愛

情四季 

科技－APP程式設計 

仁美－解構媒體中的性

別刻板印象篇 

自治活動－性別平等教

育 

九

上 

1、2、6、7、

8、 9、 10、

11、12、13、

17、18、19、

20、21 

3  9 12 

國文－與宋元思書 

健體－體型由我塑、人

際新觀點 

藝文－第一次拍電影就

上手、歌聲舞影戲上場 

自治活動－性別平等教

育 

班級輔導－尊重、接納 

九

下 

1、2、3、4、

5、6、7、8、

9、10、11、

12、13、14、

15、16、17、

18 

3 7 1 11 

數學－二次函數、統計

與機率、代數篇、坐標

幾何篇、函數篇、空間

與形狀篇 

英寰－認識性別平等目

標的核心價值 

自治活動－性別平等教

育 

班級輔導－平等 



C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

法定 

教育 

議題 

年

段 
實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非

學

習 

時

數 

單

排 

彈

性 

學

習 

課

程 

融

入 

領

域 

實

施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

性侵

害 

防治 

教育 

七

上 

1、10、11、

12、13、14 
 1 5 6 

健體－青春事件簿 

自治活動－性騷擾、性

侵害、性霸凌之定義與

樣態 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課

程。 

(每學年至少 6節) 

七

下 

1、10、11、

14 
 2 2 5 

綜合－友誼智多星 

自治活動－性騷擾、性

侵害、性霸凌之定義與

樣態 

八

上 

1、2、3、4、

5 
 1 4 5 

健體－愛，這件事 

自治活動－性騷擾、性

侵害、性霸凌之定義與

樣態 

八

下 

1、10、11、

14 
 2 2 4 

綜合－愛情四季 

自治活動－性騷擾、性

侵害、性霸凌之定義與

樣態 

九

上 
1  1 5 6 

健體－體型由我塑、人

際新觀點 

自治活動－性騷擾、性

侵害、性霸凌之定義與

樣態 

九

下 
1、14  2  2 

自治活動－性騷擾、性

侵害、性霸凌之定義與

樣態 

家庭 

教育 

七

上 

1、2、3、4、

5、6、7、8、

9、10、11、

12、13、14、

15、16、17、

18、19、20、

21 

  16 16 

本土－咱來學母語、

拜動物為師、人情世

事 

國文－紙船印象、兒

時記趣、母親的教

誨、論語選 

英文－Starter 

Unit、Unit 1  Who’

s That Handsome 

Boy? 

社會－公民身分及社

群 

自然－生物的恆定性 

藝文－美的藝想視界 

綜合－衣 Q魔法師、

料理新鮮人 

<家庭教育法> 

第 12條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

七

下 

3、4、5、6、

8、 9、 10、

11、12、13、

  17 17 
本土－健康的生活 

國文－背影、孩子的鐘

塔、謝天 



C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

法定 

教育 

議題 

年

段 
實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非

學

習 

時

數 

單

排 

彈

性 

學

習 

課

程 

融

入 

領

域 

實

施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

15、16、17、

18、19、20 

英文－Unit 4   How 

Much Flour Do You 

Need? 

社會－公民與社會生活 

綜合－結「火」「童」

行 

科技－重複結構—勇闖

魔鬼城 

八

上 

1、2、3、4、

5、6、7、8、

9、10、12、

15、16、17、

18、19、20 

  14 14 

本土－溫暖的親情 

國文－古詩選、下雨

天，真好、五柳先生

傳、差不多先生傳 

數學－平方根與畢氏定

理 

自然－認識物質的世

界、光與色的世界 

藝文－輕靈優雅的迴旋 

綜合－青春魔法家 

八

下 

1、2、3、4、

5、6、7、8、

9、10、11、

12、13、14、

15、16、17、

18、19、20 

  10 10 

國文－木蘭詩 

健體－慢病驚心 

藝文－中國舞蹈大觀

園、輕歌曼舞演故事 

綜合－青春愛加溫、愛

加進行曲、食在健康、

青春樂吃購 

九

上 

1、2、3、4、

5、6、7、8、

9、10、11、

15、16、17、

18、19、20 

  18 18 

國文－詞選、黑與白─

─虎鯨、無關歲月 

數學－幾何與證明 

社會－選擇與消費、生

產與資源分配、市場與

競爭、貨幣的使用、社

會中的勞動參與 

健體－人際新觀點 

藝文－生命的肖像 

綜合－愛唷我的家、家

庭萬花筒 

九

下 

1、2、3、4、

10、11、12、

13、14、15、

16、17、18 

  2 2 
國文－錢是省出來的 

綜合－好好過生活 

家庭 
七

上 
7、8、9   3 3 綜合－衣 Q魔法師 

<家庭暴力防治法> 

第 60條 



C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

法定 

教育 

議題 

年

段 
實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非

學

習 

時

數 

單

排 

彈

性 

學

習 

課

程 

融

入 

領

域 

實

施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

暴力 

防治 

教育 

七

下 
11、12、13   3 3 綜合－家庭互動之旅 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課

程。 

(每學年至少 6節課) 

八

上 
11、12、13   3 3 綜合－我的情緒地圖 

八

下 
12、13、14   3 3 綜合－傾聽家的聲音 

九

上 
9、10、11   3 3 綜合－家庭萬花筒 

九

下 
10、11、12   3 3 綜合－旅行圓夢團 

環境 

教育 

七

上 

1、2、3、4、

5、6、7、8、

9、10、11、

12、13、14、

15、16、17、

18、19、20、

21 

4 10 17 31 

本土－拜動物為師 

國文－夏夜 

英文－Unit 6  There 

Are Some Elephants 

over There 

社會－史前臺灣與原住

民文化、臺灣的環境

（上） 

自然－生命的特性、養

分、生物的協調作用生

物的恆定性 

健體 -「癮」形大危

機、安全守護神 

藝文－美的藝想視界、

繪出心感動 

綜合－地圖搜查線、衣

Q 魔法師 

仁美－家鄉(仁德)圖說

製作、家鄉(仁德)特色

地圖發表 

英寰－Recycle That!回

收愛地球 

自治活動－環境教育 

<環境教育法>第 19條 

機關、公營事業機

構、高級中等以下學

校及政府捐助基金累

計超過百分之五十之

財團法人，每年應訂

定環境教育計畫，推

展環境教育，所有員

工、教師、學生均應

參加四小時以上環境

教育。 

(每學年至少 6節課) 

七

下 

1、2、3、5、

7 、 8 、 9 、

10、12、13、

14、15、16、

17、18、19、

20 

2 17 10 29 

本土－在地報馬仔 

國文－今夜看螢去、

石虎是我們的龍貓 

英文－Unit 5   

There Was a Lot of 

Trash in the Sea 

數學－統計圖表與統

計數據 



C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

法定 

教育 

議題 

年

段 
實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非

學

習 

時

數 

單

排 

彈

性 

學

習 

課

程 

融

入 

領

域 

實

施 

規劃

總 

節數 

註記節數 
社會－臺灣的環境

（下） 

自然-地球上的生物、

人類與環境 

科技－重複結構—勇

闖魔鬼城 

仁美－認識校園植

物、校園寶可夢、環

境守護者 

英寰－Rain, Rain 下雨

吧 

自治活動－環境教育 

八

上 

1、2、3、4、

5、6、7、8、

9、10、11、

12、13、14、

15、16、17、

18、19、20、

21 

4 17 10 31 

本土－科技的發展 

國文－田園之秋選、森

林最優美的一天 

數學－平方根與畢氏定

理、一元二次方程式 

自然－認識物質的世

界、光與色的世界、元

素與化合物 

藝文－雕塑美好、創造

廣告 

綜合－動力越野車 

仁美－水資源、空污、

垃圾去哪裡？ 

英寰－地球母親、動物

星球 

自治活動－環境教育 

八

下 

1、2、3、4、

6、7、8、9、

10、11、12、

13、14、15、

16、17、18、

19、20 

2 4 9 15 

本土－自然的世界 

國文－余光中詩選、水

神的指引、飛魚 

數學－數列與等差級

數、三角形的性質與尺

規作圖、平行與四邊形 

自然－漠南非洲的發展

與挑戰 

自然－化學反應、氧化

還原、酸、鹼、鹽、有

機化合物 

綜合－消費中學堂 

藝文－走入群眾的公共

藝術、藝版藝眼、水墨

畫的趣味、畫話 

科技－電力任我行 



C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

法定 

教育 

議題 

年

段 
實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非

學

習 

時

數 

單

排 

彈

性 

學

習 

課

程 

融

入 

領

域 

實

施 

規劃

總 

節數 

註記節數 
自治活動－環境教育 

九

上 

1、2、3、4、

5、6、7、8、

9、11、12、

13、14、15、

16、17、18、

19、20、21 

 6 16 22 

國文－余光中詩選、獵

人、臺北‧淡水、我的

太魯閣、生於憂患死於

安樂、春天的聲音、大

明湖 

英文－ Lesson 4 He 

Showed Us How 

Beautiful Taiwan 

Is 、 Review II 、

Lesson 5 Do You Know 

Any Animals That Are 

Color-blind? 

數學－相似形 

社會－選擇與消費、分

工與貿易、歐洲概述、

歐洲區域特色與俄羅

斯、北美洲、中南美洲 

自然－水與陸地 

綜合－危機中求生存、

旅行應援團 

科技－電流急急棒 

仁美－結構與美學 

自治活動－環境教育 

九

下 

1、2、3、4、

5、6、7、8、

9、10、11、

12、13、14 

2 2 13 17 

國文－曲選、水神的指

引 

英 文 － Lesson 4 

People Around the 

World Have  Been 

Amazed by Moai 

社會－全球化的影響與

挑戰、臺灣與鄉鎮市區

地名、臺灣聚落地名、

臺灣的農業生產與運

銷、臺灣飲食文化與食

品安全 

自然－全球氣候變遷與

因應 

綜合－社區網絡拼圖、

翻轉護地球 

藝文－新媒體藝術的藝

響舞臺 

仁美－蒙德里安創意符



C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

法定 

教育 

議題 

年

段 
實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非

學

習 

時

數 

單

排 

彈

性 

學

習 

課

程 

融

入 

領

域 

實

施 

規劃

總 

節數 

註記節數 
碼 

英寰－認識水資源與衛

生教育的重要性 

自治活動－環境教育 

兒童

權利

公約 

七

上 
14  1  1 自治活動－人權教育 

<112 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核> 

將《兒童權利公約》

議題融入高級中等以

下學校課程之校數達

95% 

(每學期至少 1節) 

七

下 
15  1  1 自治活動－人權教育 

八

上 
14  1  1 自治活動－人權教育 

八

下 
15  1  1 自治活動－人權教育 

九

上 
14  1  1 自治活動－人權教育 

九

下 
15  1  1 自治活動－人權教育 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

◎彈性學習課程之課程計畫中載明下揭主題，故請將學校針對安全教育(交通安全) 、戶外

教育或生命教育填寫於下三表中： 

特定 

議題 

年

段 
實施週次 

彈性學習課程

名稱 

單元活動或 

學習主題名稱 

實施

節數 
政策規定應 

實施時數與節數 

安全

教育 

七

上 

6 

21 

自治活動 

 

交通安全教育 

防災教育 

2 <112 年度中央對直轄市及

縣市政府一般教育補助考

核> 

學校之彈性學習課程計畫

能適切融入特定議題，落

實校訂課程實施。所屬公

立國中小能以安全教育

(交通安全) 、戶外教育

或生命教育為主題，規劃

統整性、主題性之彈性學

習課程，引導學生進行知

能整合與生活實踐，落實

學校本位及特色課程。 
■補充說明： 

將彈性學習課程(第一或四

類)有實際融入安全教育(交

通安全)的年級、週次、課程

名稱、單元活動或學習主題

名稱、實施節數確實填寫，

無則免。 

七

下 

6 

19 

自治活動 

 

交通安全教育 

水域安全 

2 

八

上 

6 

21 

自治活動 

 

交通安全教育 

防災教育 

2 

八

下 

6 

19 

自治活動 

 

交通安全教育 

水域安全 

2 

九

上 

6 

21 

自治活動 

 

交通安全教育 

防災教育 

2 

九

下 

6 自治活動 交通安全教育 1 

戶外

教育 

七

上 

11~14 、

14~16、 

仁德美學實踐

一 

英閱寰宇 

仁德「心」發現 

A Day at the Carnival  

繽紛遊樂園 

4 

3 

七

下 

    

八

上 

16~21 英閱寰宇 動物星球 6 

八

下 

1~4 英閱寰宇 宏觀世界 4 

九

上 

    

九

下 

    

生命

教育 

七

上 

    

七

下 

    

八

上 

    

八

下 

    

九

上 

15~20 英閱寰宇 良好健康與福祉 6 

九

下 

2~5 英閱寰宇 優質教育 5 

 


