
C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

臺南市公(私)立下營區甲中國民小學 112 學年度法定教育議題課程【實施時間檢核表】 
1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：112 年 6 月           

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律或政策規定應 

實施時數與節數 

晨光

時間

單排 

彈性 

學習

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 
註記節數 

性別 

平等 

教育 

一上 第 1-6週  6  6 

我的身體真神奇 
搭配臺南市性平國教輔導
團之基本教案「我的身體
我保護」 

<性別平等教育法> 

第 17條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性

別平等教育相關課程

或活動至少四小時。

(每學期 6節課，每學

年 12節) 

(各年級每學期至少

安排 1 節課進行性平

國教輔導團提供之教

案) 

一下 第 7-12週  6  6 

家事是大家的事 
搭配臺南市性平國教輔導
團之基本教案「我們要一

起做家事」 

二上 第 1-6週  6  6 

男生女生一樣好 
搭配臺南市性平國教輔導
團之基本教案「誰可以勇

敢，誰可以溫柔」 

二下 第 1-6週  6  6 

這是誰的工作 
搭配臺南市性平國教輔導

團之基本教案「我家的衣
櫃」 

三上 第 9-11週  6  6 

我討厭你 VS我尊重你 
搭配臺南市性平國教輔導
團之基本教案「為何不一
樣？」 

三下 第 8-14週  7  7 

我能玩這個嗎？ 
搭配臺南市性平國教輔導
團之基本教案「不一樣的

男孩」 

四上 第 1-4週  7  7 

工作不分男女 
搭配臺南市性平國教輔導
團之基本教案「尊重、平

等與人際」 

四下 第 1-4週  6  6 

頑皮公主不出嫁 
搭配臺南市性平國教輔導

團之基本教案「勇敢逐夢
─龍阿蠻」 

五上 第 1-4週  8  8 

性別不設限，做自己最迷人! 

搭配臺南市性平國教輔導

團之基本教案「職業大探

索」 

五下 第 1-3週  6  6 

職業「心」發現 

搭配臺南市性平國教輔導

團之基本教案「青春變裝

秀」 

六上 第 1-7週  7  7 

身體主人 

搭配臺南市性平國教輔導

團之基本教案「身體自主

與界限」 

六下 第 9-15週  7  7 

身體差異 

搭配臺南市性平國教輔導

團之基本教案「建立自我

保護圈」 



C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

性侵

害 

防治 

教育 

一上 第 4週   3 3 (健體)保護自己 
<性侵害犯罪防治法> 

第 7條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課

程。 

(每學年至少 6節) 

一下 第 17-19 週   3 3 (本土語) 我的身軀 

二上 第 5-7週   3 3 (生活) 光影好好玩 

二下 第 17-18 週   3 3 (國語) 故事有意思 

三上 第 5-6週  3  3 逼逼逼，你越線了 

三下 第 3-4週  4  4 不要亂摸我 

四上 第 14-17 週  4  4 做身體的主人 

四下 第 14-15 週  4  4 勇敢說「不」 

五上 第 16-17 週  4  4 防狼絕招我有辦法! 

五下 第 16-17 週  4  4 我們都有可能是小紅帽 

六上 第 8-10週  6  6 我的家不一樣 

六下 第 3-4週  3  3 身體自主權 

家庭 

教育 

一上 第 7-12週  5  5 我長大了 
<家庭教育法> 

第 12條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

一下 第 1-6週  5  5 我的家庭樹 

二上 第 11-16 週  6  6 生活 EQ家 

二下 第 11-16 週  6  6 我家是動物園 

三上 第 7-8週  3  3 我愛你 1 

三下 第 1-2週  4  4 我愛你 2 

四上 第 5-6週  4  4 摺衣冠軍 

四下 第 20 週  2  2 愛的蘋果樹 

五上 第 5-6週  4  4 愛在心裡口難開 

五下 第 20 週  2  2 愛要大聲說 

六上 第 11-14 週  4  4 彼此摩擦 

六下 第 1-2週  4  4 萬能父母親 

家庭 一上 第 5-7週   3 3 (本土語)溫暖的家庭 
<家庭暴力防治法> 



C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

暴力 

防治 

教育 

一下 第 1-2週   3 3 (健體) 保護身體好健康 
第 60條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課

程。 

(每學年至少 6節課) 

二上 第 5-7週   3 3 (健體) 讓家人更親近 

二下 第 9-11週   3 3 (生活)有您真好 

三上 第 3-4週  4  4 認識家暴 1 

三下 第 5-7週  3  3 認識家暴 2 

四上 第 18-19 週  4  4 家有噴火龍 

四下 第 16-17 週  4  4 不是我的錯 

五上 第 18-19 週  4  4 童顏無悸拒家暴 

五下 第 18-19 週  3  3 給家一個擁抱! 

六上 第 11-14 週  4  4 了解家暴 

六下 第 7-8週  3  3 保護自己有絕招 

環境 

教育 

一上 第 17-21 週  5  5 
一起做 10件事，讓

世界更美好 

<環境教育法> 

第 19條 

機關、公營事業機

構、高級中等以下學

校及政府捐助基金

累計超過百分之五

十之財團法人，每年

應訂定環境教育計

畫，推展環境教育，

所有員工、教師、學

生均應參加四小時

以上環境教育。 

(每學年至少 6節課，

每學期至少 3節課) 

一下 第 16-20 週  5  5 校園闖關大進擊 

二上 第 17-21 週  5  5 貪吃的垃圾桶 

二下 第 17-20 週  4  4 山的禮物 

三上 第 12-14 週  3  3 我愛環保 1 

三下 第 5-7週  3  3 我愛環保 2 

四上 第 20-21 週  4  4 環保小署長 

四下 第 18-19 週  4  4 甲中綠色小偵探 

五上 第 20-21 週  4  4 我有省水妙招! 

五下 第 14-15 週  4  4 正負 2 度 C 

六上 第 8-10週  3  3 
用彩筆留下台灣最

美的定格 

六下 第 5-6週  4  4 昆蟲看世界 

兒童

權利

公約 

一上 第 2週 1   1 兒童權利公約 CRC知多少 
<112 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核> 
一下 第 6週 1   1 當童話遇上兒童人權 



C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

二上 第 9週 1   1 愛唱歌的小熊 
將《兒童權利公約》議

題融入高級中等以下

學校課程之校數達

95% 

(每學期至少 1節) 

二下 第 12 週 1   1 阿嬤的碗公 

三上 第 3週 1   1 親吻沙灘的小孩 

三下 第 3週 1   1 戰火中的孩子 

四上 第 6週 1   1 和平樹 

四下 第 6週 1   1 希望小提琴 

五上 第 8週 1   1 花路米兒童人權-1 

五下 第 8週 1   1 花路米兒童人權-2 

六上 第 1週 1   1 
兒權 Play、童心不

累 

六下 第 2週 1   1 
我是小孩，我有話要

說 

安全

教育 

一上 第 2週 1   1 
真的，這裡沒有鱷

魚 

<112 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核> 

國民中小學將安全
教育(包括交通安
全)納入 112學年度
學校課程計畫。將

《安全教育-交通安
全》議題融入學校
課程。 
(每學期至少 1節) 

一下 第 6週 1   1 
不要讓陌生人接近

你 

二上 第 3週 1   1 妖怪交通安全 

二下 第 1週 1   1 
很好吃啊！為什麼

不能吃？ 

三上 第 15 週 1   1 安全好生活 

三下 
第 6週 

 
1   1 健康齊步走 

四上 第 4週 1   1 安全鐵馬行 

四下 第 6週 1   1 水域安全-防溺十招 

五上 第 5週 1   1 
自行車逍遙遊  

  (自行車放大鏡) 

五下 第 3週 1   1 
自行車逍遙遊  

   (安全騎乘行) 

六上 第 3週 1   1 食安守門員 

六下 第 6週 1   1 食在安心 

 

彈性學習課程之課程計畫中載明下揭主題，故請將學校針對安全教育(交通安全) 、戶外教育或

生命教育填寫於下三表中：(無則免) 



C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

特定 

議題 
年段 實施週次 

彈性學習課程

名稱 

單元活動或 

學習主題名稱 

實施

節數 

政策規定應 

實施時數與節數 

安全

教育 

一上     <112 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核> 

學校之彈性學習課程

計畫能適切融入特定

議題，落實校訂課程

實施。所屬公立國中

小能以安全教育(交通

安全) 、戶外教育或

生命教育為主題，規

劃統整性、主題性之

彈性學習課程，引導

學生進行知能整合與

生活實踐，落實學校

本位及特色課程。 
◼補充說明： 

將彈性學習課程(第一或

四類)有實際融入安全教

育(交通安全)的年級、

週次、課程名稱、單元

活動或學習主題名稱、

實施節數確實填寫，無

則免。 

一下     

二上     

二下     

三上     

三下     

四上     

四下     

五上     

五下     

六上     

六下     

戶外

教育 

一上     

一下     

二上     

二下     

三上     

三下     

四上     

四下     

五上     

五下     

六上     

六下     

生命

教育 

一上     

一下     

二上     

二下     

三上     

三下     
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四上     

四下     

五上     

五下     

六上     

六下     

 

 
 


