
C5-1領域學習課程(調整)計畫(九貫版) 

臺南市公立歸仁區歸仁國民小學 112學年度第一學期六年級綜合領域學習課程(調整)計畫(■普通班) 

教材版本 康軒版  
實施年級 

(班級/組別) 
6 教學節數 每週( 3 )節 

課程目標 
探究各種學習方法、規劃時間與金錢的運用方式，並能藉此發展興趣，且能實踐並體會服務的意義；同時學習與家人相

處，進而能活用生活資源，化險為夷。 

領域能力指標 

1-3-3 探究自我學習的方法，並發展自己的興趣與專長。 

2-3-1 規劃個人運用時間、金錢，所需的策略與行動。 

2-3-3 覺察家人的生活方式，分享改善與家人相處的經驗。 

3-3-4 體會參與社會服務的意義。 

4-3-1 探討周遭環境或人為的潛藏危機，運用各項資源或策略化解危險。 

融入之重大議題 
【家庭暴力防治教育】家 E3家人的多元角色與責任。家 E4兒童的家庭責任。 

【兒童權利公約】 

課程架構脈絡 

教學期程 單元與活動名稱 
節

數 
領域能力指標 

表現任務 

(評量方式) 

融入議題 

能力指標 

第一週 

8/28--9/1 

單元一 發現不同的自己 

活動 1 探索課程 
1 1-3-3 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第二週 

9/4--9/8 

單元一 發現不同的自己活動 2  

努力學習 
3 1-3-3 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第三週 

9/11--9/15 

單元一 發現不同的自己活動 3  

持續發展 
3 1-3-3 

(一)實踐 

(二)實作 
【兒童權利公約議題】 

第四週 

9/18--9/22 

單元二 我是生活大師活動 1  

當時間的主人 
1 2-3-1 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第五週 

9/25--9/29 

單元二 我是生活大師活動 2  

時間管理高手 
3 2-3-1 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第六週 

10/2--10/6 

單元二 我是生活大師活動 3  

理財小達人 
3 2-3-1 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第七週 單元二 我是生活大師活動 3  3 2-3-1 (一)實踐  



C5-1領域學習課程(調整)計畫(九貫版) 

10/9--10/13 理財小達人 (二)實作 

第八週 

10/16--10/20 

單元一 發現不同的自己活動 3  

持續發展 
3 1-3-3 

(一)實踐 

(二)實作 
【兒童權利公約】 

第九週 

10/23--10/27 

單元三 服務收穫多 

活動 1 服務的真諦 3 3-3-4 
(一)實踐 

(二)實作 
 

第十週 

10/30--11/3 

單元三 服務收穫多活動 1  

服務的真諦 
3 3-3-4 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十一週 

11/6--11/10 

單元三 服務收穫多活動 2  

服務中學習 
3 3-3-4 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十二週 

11/13--11/17 

單元三 服務收穫多活動 3  

服務中成長 
3 3-3-4 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十三週 

11/20--11/24 

單元三 服務收穫多活動 3  

服務中成長 
3 3-3-4 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十四週 

11/27--12/1 

單元四 寶貝我的家 

活動 1 我們這一家 
3 2-3-3 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十五週 

12/4--12/8 

單元四 寶貝我的家活動 2  

親情交流站 
3 2-3-3 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十六週 

12/11--12/15 

單元四 寶貝我的家活動 2  

親情交流站 
3 2-3-3 

(一)實踐 

(二)實作 

【家庭暴力防治教育】 

家 E3家人的多元角色與責任。 

家 E4兒童的家庭責任。 

第十七週 

12/18--12/22 

單元四 寶貝我的家活動 3  

互動一家親 
3 2-3-3 

(一)實踐 

(二)實作 

■規劃每位學生上台發表 

學生個別製作給家人的小

書，並上台發表，可利用

PPT或是影片呈現。 

 

第十八週 

12/25--12/29 

單元五 反制危機大作戰活動 1  

危機要提防 
3 4-3-1 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十九週 

1/1--1/5 

單元五 反制危機大作戰活動 2  

危機急轉彎 
3 4-3-1 

(一)實踐 

(二)實作 
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第廿週 

1/8--1/12 

單元五 反制危機大作戰活動 3  

化險為夷 
3 4-3-1 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第廿一週 

1/15--1/19 

單元五 反制危機大作戰活動 3  

化險為夷 
3 4-3-1 

(一)實踐 

(二)實作 
 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎「表現任務-評量方式」請具體說明。 

◎敘寫融入議題能力指標，填入代號即可。 

◎集中式特教班採全班以同一課綱實施敘寫。 

 

  



C5-1領域學習課程(調整)計畫(九貫版) 

臺南市公立歸仁區歸仁國民小學 112學年度二學期六年級綜合領域學習課程(調整)計畫(■普通班) 

教材版本 康軒版  
實施年級 

(班級/組別) 
6 教學節數 每週( 3 )節 

課程目標 
欣賞各種生命現象，能分享與大自然互動的經驗與感受；樂於使用社區機構與資源，並覺察學校與社區的服務活動並實際

參與，且能加強個人生活技能的訓練，提升生活自理能力，進而能享受服務的樂趣。 

領域能力指標 

1-3-5 覺察生命的變化與發展歷程。 

4-3-3 覺察環境的改變與破壞可能帶來的危險，並珍惜生態環境與資源。 

3-3-5 尊重與關懷不同的文化，並分享在多元文化中彼此相處的方式。 

2-3-4 熟悉各種社會資源與支援系統，並分享如何運用資源幫助自己與他人。 

融入之重大議

題 

【性別平等教育】 

1-3-1 認知青春期不同性別者身體的發展與保健。 

2-3-1認知青春期性別的發展與保健 

【性侵害防治教育】 

性 E5認識性騷擾、性侵害、性霸凌的概念及其求助管道。 

【家庭暴力防治教育】 

家 E3家人的多元角色與責任。 

家 E4兒童的家庭責任。 

【環境教育】 

2-3-1 瞭解基本的生態原則，以及人類與自然和諧共生的關係。 

【兒童權利公約】 

課程架構脈絡 

教學期程 單元與活動名稱 節數 領域能力指標 
表現任務 

(評量方式) 

融入議題 

能力指標 

第一週 

2/12--2/16 

單元一 生命的故事活動 1 

我的成長 
0 1-3-5 

(一)實踐 

(二)實作 
【兒童權利公約】 

第二週 

2/19--2/23 

單元一 生命的故事活動 1 

我的成長 
3 1-3-5 

(一)實踐 

(二)實作 
【兒童權利公約】 

第三週 

2/26--3/01 

單元一 生命的故事活動 2  

生命中的變化 
3 1-3-5 

(一)實踐 

(二)實作 

【性別平等教育】 

1-3-1 
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第四週 

3/04--3/08 

單元一 生命的故事活動 2  

生命中的變化 
3 1-3-5 

(一)實踐 

(二)實作 

【性侵害防治教育】 

性 E5 

第五週 

3/11--3/15 

單元二 保護地球行動活動 1  

生態環境改變 
3 4-3-3 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第六週 

3/18--3/22 

單元二 保護地球行動活動 1  

生態環境改變 
3 4-3-3 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第七週 

3/25--3/29 

單元二 保護地球行動活動 2  

珍惜生態環境 
3 4-3-3 

(一)實踐 

(二)實作 

【環境教育】 

2-3-1 

第八週 

4/01--4/05 

單元二 保護地球行動活動 2  

珍惜生態環境 
3 4-3-3 

(一)實踐 

(二)實作 

■規劃每位學生上台發表 

分組規劃了解校園環境以

及如何改善校園環境之計

畫，完成後與全班分享。 

 

第九週 

4/08--4/12 

單元三 文化無邊界活動 1  

文化面面觀 
1 3-3-5 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十週 

4/15--4/19 

單元三 文化無邊界活動 1  

文化面面觀 
3 3-3-5 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十一週 

4/22--4/26 

單元三 文化無邊界活動 2 

在地文化族群探索 
3 3-3-5 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十二週 

4/29--5/03 

單元三 文化無邊界活動 2 

在地文化族群探索 
3 3-3-5 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十三週 

5/06--5/10 

單元四 活用資源便利多活動 1  

資源搜查線 
3 2-3-4 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十四週 

5/13--5/17 

單元四 活用資源便利多活動 1  

資源搜查線 
3 2-3-4 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十五週 

5/20--5/24 

單元四 活用資源便利多活動 2 

善用資源 
3 2-3-4 

(一)實踐 

(二)實作 

【家庭暴力防治教育】 

家 E3 家人的多元角色與責

任。 

家 E4兒童的家庭責任。 
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【性別平等教育】 

2-3-1 

第十六週 

5/27--5/31 

單元四 活用資源便利多活動 2  

善用資源 
3 2-3-4 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十七週 

6/03--6/07 

單元四 活用資源便利多活動 2 

善用資源 
3 2-3-4 

(一)實踐 

(二)實作 
 

第十八週 

6/10--6/14 
總複習 2  

(一)實踐 

(二)實作 
 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎「表現任務-評量方式」請具體說明。 

◎敘寫融入議題能力指標，填入代號即可。 

◎集中式特教班採全班以同一課綱實施敘寫。 

 


