
C6-1 彈性學習課程計畫(第一類 PBL) 

臺南市公立楠西區楠西國民小學 112 學年度(第一學期)五年級【PBL 專題式學習】彈性學習課程計畫 

專題名稱 楠西 SDGs 1.0-節能減碳我先行 教學節數 本學期共(20)節 

學習情境 

近幾年全球暖化造成的氣候變遷，不僅改變了生態環境，造成生物多樣性的保存不易，也影響到人類的日常生活，例如乾旱與水災發

生的頻率增加，導致民生用水供應不穩定，若繼續忽視氣候變遷帶來的影響，毫無節制地浪費資源，只會加重全球暖化問題，最後面

臨不可挽回的生態浩劫，為了延緩氣候變遷，每個人都應注重節能減碳，一起照顧地球的健康！ 

待解決問題 

(驅動問題) 

楠西國小是一間幸福的小學，因為我們[班班有冷氣]、[班班有大電視]和[生生有平板]，但為此我們學校的耗能也比起從前增加了許

多，或許可以思考如何做好節能減碳的行為，並提出有趣的方案來加強同學對節能減碳行為的實踐。 

跨領域之 

大概念 
互動與關聯：了解人類行為對環境的衝擊，進而建立環境友善觀念，培養落實環保生活化。 

本教育階段 

總綱核心素養 

E-A 2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B 2 具備科技問題與資訊應用的基本素養，並理解各種媒體內容的意義與影響。 

E-C 2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

課程目標 
1. 能了解人類對地球的破壞及目前面臨的環境危機。  
2. 能知道小學生拯救地球有哪些方法。 
3. 能確實自己動手做環保及節能減碳的措施。 

表現任務 

(總結性) 

任務類型：□資訊類簡報  ■書面類簡報   □展演類  □作品類  □服務類  ■其他:環保標語。 

服務/分享對象：■校內學生  ■校內師長  □家長    □社區    □其他                

任務 1：了解人類對地球的破壞及目前面臨的環境危機。  

任務 2：小組討論環保標語，並分享成果。 

任務 3：創作環保標語文宣。 

教學期程 

(節數) 
單元問題 學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 

單元任務 

(學習評量) 

1-5 節 發燒中的地球 溫室效應帶來的全

球暖化和極端氣

候。 

能探討全球生態環境

之相互關連以及如何

形成一個開放系統。 

1.透過動畫，了解地球被破壞的原

因。 

2.讓學生分享曾看過的地球危機，

並分析判斷可以如何解決。 

1.口語表達-口頭

分享地球危機 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類 PBL) 

6-10 節 ± 2°C－台灣必須面對的真相 http://正負 2度

c.tw/index.php 

能思考生活習慣與環

境間的關係。 

播放相關影片，讓學生了解目前地

球及生活環境所面臨的傷害及問

題。 

1.記下個人感想

及心得，並對作

品內容摘要整

理。 

11-15 節 節能處方籤 食:自備環保杯、筷 

吃多少、點多少吃

8分飽。 

衣:舊衣回收，衣服

夠穿就好。 

住:多開窗少開冷氣 

，隨手關水電。下

雨天，儲水多利

用。選擇省電電器

用品。 

行:搭乘公共運輸工

具。多爬樓梯。多

走路是好習慣。 

1. 能應用網路的資訊

解決問題。 

2. 能確實執行節能減

碳行為並填寫在紀

錄表中。 

1.說一說自己所知道地球遭受到的

  

2.對於小學高年級的我們在生活

中，能從那些方面進行節約能源。 

3.當個小醫生，為地球做診斷，看

看地球怎麼了？ 

完成節能減碳紀

錄表並上台分

享。 

16-20 

節 

愛地球 GO 甘單 1. 正確的環保標

章。 

2. 吸引人的環保口

號。 

1.能設計具有環保意

識的標語口號。 

1.替地球盡一份心力，假設自己是

具有影響力的人，要如何設計強而

有力的標語。 

2.選出幾則口號進行投票，選出最

吸引人心的標語。 

設計具有影響力

的標語並解釋它

所代表的意義。 

 

 

 

 

 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類 PBL) 

臺南市公立楠西區楠西國民小學 112 學年度(第二學期)五年級【PBL 專題式學習】彈性學習課程計畫 

專題名稱 楠西 SDGs 2.0-資源回收世界一 教學節數 本學期共(20)節 

學習情境 

你知道台灣的資源回收效率高居世界第二，僅次於德國嗎？台灣民眾平均每天製造 0.4 公斤的廢棄物，遠低於現在的世界平均 1.2 公

斤，相較於 20 年前的 1.14 公斤更是減少了許多。儘管回收已成為每個人的日常工作之一，但仍有許多人不知道為什麼回收很重要。

而資源回收是我們可以做的最簡單，最有意義的日常活動之一。做好回收，從你我開始。 

待解決問題 

(驅動問題) 

楠西區環保局就在楠西國小的正對面，而我們小朋友每天也都會製造大量的可回收的垃圾。但是，還是有許多人分不清楚回收物品的

種類，往往在一開始就把不對的東西放到不應該在的地方，或許我們可以設計有趣的方式，讓楠西國小的資源回收的工作可以更有效

率和好玩。 

跨領域之 

大概念 
關係與表現：體察資源回收與環境的關係，產生愛護台灣這塊土地的情操。 

本教育階段 

總綱核心素養 

E-A 2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B 2 具備科技問題與資訊應用的基本素養，並理解各種媒體內容的意義與影響。 

E-C 2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

課程目標 

1. 能認識社區和學校資源回收中心的運作及功能。 

2. 能理解資源回收是垃圾減量的根本解決之道。 

3. 能了解生活周遭的環境問題及其對個人、學校與社區的影響。 

4. 能主動親近並關懷學校暨社區所處的環境，進而了解環境權的重要。 

表現任務 

(總結性) 

任務類型：□資訊類簡報  □書面類簡報   □展演類  ■作品類  □服務類  □其他                 

服務/分享對象：■校內學生  ■校內師長  □家長    □社區    □其他                

任務 1: 完成「垃圾回收桶創意圖案」設計單。 

任務 2: 收集校園回收物鬆散素材。 

任務 3: 回收物創作作品的發表與分享。 

教學期程 

(節數) 
單元問題 學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 

單元任務 

(學習評量) 

1-5 節 便利人生 好不好? 環保局參訪 1.能認識及落實環保

精神。 

讓學生了解資源回收的重要性並將

學到的知識身體力行於生活中。 

進行社區環保區

參訪並反饋探訪

心得。 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類 PBL) 

6-10 節 瓶瓶罐罐的煩惱 回收標誌代表的意

義。 

能認識不同的環境保

護標章。 

利用環保資源網站，讓學生了解及

思考環保的重要性。 

運用補充資料或

是相關網站資

料，上台說明資

源回收的相關內

容。 

11-15 節 環保小博士如何養成 1. 回收實作經驗 

2. 垃圾分類對對碰 

3.回收桶創意圖案 

1. 能分享回收垃圾的

經驗。 

2. 能透過垃圾分類

對對碰遊戲，認識一

般垃圾與資源回收垃

圾的差異，並知道進

行分類垃圾類別。 

3. 能分組設計各類資

源回收垃圾桶的創意圖

案。 

1.讓學生觀察各類垃圾圖片，進行

「垃圾分類對對碰」遊戲，練習垃

圾分類。 

2.分組進行資源回收桶的意象圖案

設計，並貼於回收桶上，並將資源

回收行為落實於生活中。 

1.上台分享 

平時如何回收。 

2.垃圾分類圖卡

遊戲搶答 

16-20 

節 

超級變變變 1.「資源回收」教

育宣導短片 

2.校園回收物鬆

散素材 

3.校園回收物創作

作品 

1.透過感官欣賞短

片，體驗資源回收有

再利用的價值，及環

境維護的重要性。 

2.能說明並區分各

類回收物的類別。 

3.能說明並創作校園

回收素材創作作品。 

1.請學生利用課餘時間收集校園回

收物素材，並構思進行回收物品改

造計畫。 

2.將收集到的回收物品進行 DIY 

創作。 

3.進行回收創作發表會，請學生上

台分享及展示作品。 

1.校園回收物鬆

散素材創作作品

完成並分享。 

 


