
C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

                   臺南市公立柳營區柳營國民小學 112 學年度第一學期二年級彈性學習生命啟航課程計畫     112.03.23.14：00 版本 

學習主題名稱 

(中系統) 

生命啟航人與環境 

(初階) 
實施年級 

(班級組別) 
二年級 教學節數 本學期共(  20  )節 

彈性學習課程 統整性探究課程 (■主題□專題□議題)                      

設計理念 關係與表現：體察人與生命的關係，並透過繪本欣賞、討論活動、金句教學等方式，認識、欣賞生命，懂得珍惜有限生命，思考生命意義，活出豐盛的生命。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

E-A1 具備良好生活習慣，認識個人特質，發展生命潛能。 

E-A2 具備思考能力，透過體驗與實踐處理日常生活能力。 

課程目標 

1. 了解生命的美好珍貴，多欣賞與珍惜生命。 

2. 正向面對死亡，並能珍惜有限的生命。 

3. 知道生命的意義及活出有意義的人生。 

4. 認識信仰帶來的益處。 

配合融入之領域

或議題 
有勾選的務必出現在

學習表現 

■國語文 □英語文 □英語文融入參考指引  □本土語 

□數學   □社會   □自然科學   □藝術   □綜合活動 

□健康與體育 ■生活課程 □科技 □科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

■生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

總結性 

表現任務 
須說明引導基準：學

生要完成的細節說明 

 

 

 

完成生命小書 

課程架構脈絡圖(單元請依據學生應習得的素養或學習目標進行區分)(單元脈絡自行增刪) 

 

  

欣賞自然(5) 

 

體會自然中生命的

奧秘 
 

 
  

環境與我(5) 

 

運用方法愛護環境 
 

 
  

面對環境的挑
戰(5) 

運用方法面對生活
的挑戰 

 
  

社會關懷 

(6) 
能在生活中付出關

懷行動 



C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

教學期程 節數 
單元與活動 

名稱 

學習表現 
校訂或相關領域與 

參考指引或 

議題實質內涵 

學習內容
(校訂) 

學習目標 學習活動 學習評量 
自選自編教材 

或學習單 

第一週 

〜 

第五週 

5 欣賞自然 國 1-I-1 養成專心

聆聽的習慣，尊重

對方的發言。 

國 2-I-1 以正確發

音流利的說出語意

完整的話。 

國 5-I-6 利用圖

像、故事結構等策

略，協助文本的理

解與內容重述。 

生 1-I-4 珍視自己

並學習照顧自己的

方法，且能適切、

安全 的行動 。 

1. 奇妙的

大自然 

2. 萬物的

奇妙 

3.欣賞自然

的奧妙 

 

1. 知道自然萬

物是美好珍

貴的 

2. 體會自然中

生命的奧秘 

3. 能說出生物

被造的美意 

1. 暖身活動-「彩虹現身」 

2. 繪本欣賞與討論 

【誰在躲貓貓】 

Q:你剛才猜到哪種動物?從哪裡看出來

的呢? 

Q: 這種動物你看過嗎?在哪裡看過? 

你知道這種動物通常住在哪裡嗎? 

3. 體驗活動-「動物井字遊戲」 

4. 繪本欣賞與討論 

【鳥巢大追擊】 

Q: 你知道這是哪種鳥的窩? 

Q: 你知道它有什麼習性嗎? 

5. 反思活動-  

「自然小偵探」 

6. 金句教學 

1. 完成

「學生

本」 

 

2. 討論分

享發表 

 

 

3. 參與活

動 

1.學生本-人與環境

(初階) 

2.繪本 

【誰在躲貓貓】 

【鳥巢大追擊】 

3.投影片【捲葉象鼻

蟲的神奇搖籃】 

 

 

 

 

 

第六週 

〜 

第十週 

5 環境與我 國 1-I-1 養成專心

聆聽的習慣，尊重

對方的發言。 

國 2-I-1 以正確發

音流利的說出語意

完整的話。 

國 5-I-6 利用圖

像、故事結構等策

略，協助文本的理

解與內容重述。 

生 1-I-4 珍視自己

並學習照顧自己的

方法，且能適切、

安全 的行動 。 

2-I-2 觀察生活中 

人、事、物的變

化， 覺知變化的

可能因 素。 

1.人與環境 

2.尊重與愛  

3.愛護環境 

1. 知道人與自

然環境是互

相影響的 

2. 以尊重與愛

護的態度管

理環境 

3. 學生能運用

方法愛護環

境 

 

1. 暖身活動-「我與自然在一起」 

    Q: 剛才的活動中哪些物品的原料是你沒 

      有想到的 

2. 繪本欣賞與討論 

  【蔬菜的島】 

    Q: 這些自然產物各產在什麼地方?有什 

       麼生長條件配合? 為當地帶來哪些影 

       響? 

   暖身活動-「一個島兩個世界」 

3. 繪本欣賞與討論 

  【大木棉樹—亞馬遜雨林故事】 

    Q:你學到要如何對待環境才不會影響所 

      有生物的生存呢 

4. 反思活動-「環境小管家」 

6. 金句教學 

1.完成「學

生本」 

2.分享發表 

1.學生本-人與環境

(初階) 

2.繪本 

【蔬菜的島】 

【大木棉樹—亞馬遜

雨林故事】 

3.投影片【一個島兩

個世界】 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

第十一週 

〜 

第十五週 

5 面對環境的挑戰 國 1-I-1 養成專心

聆聽的習慣，尊重

對方的發言。 

國 2-I-1 以正確發

音流利的說出語意

完整的話。 

國 5-I-6 利用圖

像、故事結構等策

略，協助文本的理

解與內容重述。 

生 5-I-4 對生活周

遭 人、事、物的

美有所 感動，願

意主動關 心與親

近。 

生 6-I-4 關懷生活

中 的人、事、

物，願意 提供協

助與服務。 

生 6-I-5 覺察人與

環 境的依存關

係，進而珍惜資

源，愛護環境、尊

重生命。 

1. 面對挑

戰 

2. 正向積

極 

3.勇於克服

挑戰 

 

1. 知道人具有

面對環境挑

戰的能力 

2. 願意正向面

對挑戰 

3. 運用方法面

對生活的挑

戰 

1. 暖身活動-  

「天搖地動我知道」 

Q: 你有遇過地震嗎?讓你印象最深刻的

是哪一次呢?地震當時你在做什麼呢?有

什麼感覺? 

2. 繪本欣賞與討論 

  【小恩的祕密花園】 

    Q: 從小恩的故事中，未來遇到突然發生 

      了意外時，你會用什麼想法去面對 

      呢?  

3. 暖身活動-「難題大集合」 

4. 繪本欣賞與討論 

  【熊爸爸去另一個城市工作】 

   Q: 熊爸爸一家即將面臨什麼改變改變怎 

      樣的感受? 

5. 反思活動-「困境中的新希望」 

6.金句教學 

1.完成「學

生本」 

2.分享發表 

1.學生本-人與環境

(初階) 

2.繪本 

【小恩的祕密花園】 

【熊爸爸去另一個城

市工作】 

3.音樂【希望之樹】 

4.投影片【希望之

樹】 

 

 

第十六週 

〜 

第二十一週 

5 社會關懷 國 1-I-1 養成專心

聆聽的習慣，尊重

對方的發言。 

國 2-I-1 以正確發

音流利的說出語意

完整的話。 

國 5-I-6 利用圖

像、故事結構等策

略，協助文本的理

解與內容重述。 

生 5-I-4 對生活周

遭 人、事、物的

美有所感動，願意

主動關 心與親

近。 

生 6-I-4 關懷生活

1. 信仰真

奇妙 

2. 信仰愛

的生命 

3. 信仰裡

的豐富

人生 

 

1. 認識信仰對

人生的影響 

2. 體會信仰帶

給人的益處 
3. 能在生活中 
    付出關懷行 
    動 

 

1. 暖身活動-「和我有關嗎?」 

Q: 請大家想一想你喜歡住在哪一種社區 

  呢?為什麼? 

2. 繪本欣賞與討論-【地下花園】 

Q: 以後你可以做哪些事來創造舒適的環

境讓別人開心愉快呢? 

3. 暖身活動- 「愛心超人現身」 

Q: 在實際的生活中你願意當愛心超人 

   嗎?為什麼?  

4. 繪本欣賞與討論-【和平樹】 

5. 反思活動-  

   「小小愛心超人」 

6. 金句教學 

1.完成「學

生本」 

2.分享發表 

1.學生本-人與環境

(初階) 

2.繪本 

【地下花園】 

【和平樹】 

 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

中 的人、事、

物，願意 提供協

助與服。 

 

         

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎參考說明檢附如後 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

臺南市公立柳營區柳營國民小學 112 學年度第二學期二年級彈性學習生命啟航課程計畫參考說明 112.03.23.14：00 版本 

學習主題名稱 

(中系統) 

生命啟航人與生命 

(初階) 
實施年級 

(班級組別) 
二年級 

教學 

節數 
本學期共( 20 )節 

彈性學習課程 

四類規範 
■統整性探究課程 (■主題□專題□議題)    

設計理念 
關係與表現：體察人與生命的關係，透過暖身活動、繪本欣賞、延伸討論、佳句教學等方式，認識、欣賞生命，願意珍惜有限生命，思考生命意義，活出豐

富精彩的生命。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或議題實質內涵 

E-A1 具備良好生活習慣，認識個人特質，發展生命潛能。 

E-A2 具備思考能力，透過體驗與實踐處理日常生活能力。 

課程目標 

1. 了解人活在關係中 

2. 能尊重他人 

3. 能欣賞他人 

4. 能愛人如己 

配合融入之領域

或議題 
有勾選的務必出現在

學習表現 

■國語文  □英語文  □英語文融入參考指引 □本土語     

□數學    □社會    □自然科學  □藝術   □綜合活動 

□健康與體育 ■生活課程 □科技  □科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

■生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

總結性 

表現任務 
須說明引導基準：學

生要完成的細節說明 

完成小書 

課程架構脈絡(單元請依據學生應習得的素養或學習目標進行區分)(單元脈絡自行增刪) 

 

 

  
欣賞生命(5) 
說出生命的美好之

處 
 
  

生死尊嚴(5) 

能正向面對死亡  
  

生命意義的追
尋(5) 

說出如何活出生命
的意義 

 
  

信念與人生 

(5) 
說出正向的信念價

值 



C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

教學期程 節數 
單元與活動 

名稱 

學習表現 
校訂或相關領域與 

參考指引或 

議題實質內涵 

學習內容 

(校訂) 
學習目標 學習活動 學習評量 

自選自編教材 

或學習單 

第一週 

〜 

第五週 

5 欣賞生命 國 1-I-1 養成專心

聆聽的習慣，尊重

對方的發言。 

國 2-I-1 以正確發

音流利的說出語意

完整的話。 

國 5-I-6 利用圖

像、故事結構等策

略，協助文本的理

解與內容重述。 

生 1-I-4 珍視自己

並學習照顧自己的

方法，且能適切、

安全 的行動 。 

1.不可思議

的生命 

2.生命真奇

妙 

3. 活出美好

的生命 

 

1.知道生命是美

好珍貴有意義的 

2.感受珍惜生命

的美好 

3.能說出生命的

美好之處 

1.暖身活動-「尋找生命」 

  Q: 你怎麼分辨一個東西是有生命的呢? 

2.繪本欣賞與討論-【肚臍的秘密】 

  Q: 以前你想過肚臍的功用嗎?對於肚臍和 

     臍帶的奇妙設計，你有何感受呢? 

3.體驗活動-「我懷孕了」 

4.繪本欣賞與討論-【媽媽生我好辛苦】 

  Q: 你知道媽媽在懷你吃照顧你時有哪些辛 

    苦的地方嗎? 

  Q: 你知道媽媽在懷你吃照顧你時有哪些辛 

    苦的地方嗎? 

5.反思活動- 「記得當時年紀小」 

6.金句教學 

1.完成「學

生本」 

 

2.討論分享

發表 

 

 

3.參與活動 

1.學生本-人與生命

(初階) 

2.繪本 

【肚臍的秘密】 

【媽媽生我好辛

苦】 

3.影片【懷孕生產

紀錄】 

4.投影片【學生幼

童照片】 

 

 

 

 

 

第六週 

〜 

第十週 

5 生死尊嚴 國 1-I-1 養成專心

聆聽的習慣，尊重

對方的發言。 

國 2-I-1 以正確發

音流利的說出語意

完整的話。 

國 5-I-6 利用圖

像、故事結構等策

略，協助文本的理

解與內容重述。 

生 1-I-4 珍視自己

並學習照顧自己的

方法，且能適切、

安全 的行動 。 

2-I-2 觀察生活中 

人、事、物的變

化， 覺知變化的

可能因 素。 

1.有限的生

命  

2.好好說再

見  

3.珍惜生命

的每一刻 

1.知道生命有

限，珍惜有限生

命 

2.選擇積極的態

度面對生命 

3.正向面對死亡 

 

1.暖身活動-「生命有多長」 

2.繪本欣賞與討論-【蜉蝣的一天】 

  Q: 未來在你有限的生命中你可以做什麼帶 

     給人快樂和愛呢? 

3.暖身活動-「珍貴的你」 

4.欣賞與討論-【我永遠愛你】 

  Q: 你曾經有過寵物死亡的經驗嗎?那時你 

     如何處理你難過的心情呢? 

5.活動-「活著真好」 

6. 金句教學 

1.完成「學

生本」 

2.分享發表 

1.學生本-人與生命

(初階) 

2.繪本 

【蜉蝣的一天】 

【我永遠愛你】 

3.投影片【生命有

多長】 

4.情緒卡 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

第十一週 

〜 

第十五週 

5 生命意義的追尋 國 1-I-1 養成專心

聆聽的習慣，尊重

對方的發言。 

國 2-I-1 以正確發

音流利的說出語意

完整的話。 

國 5-I-6 利用圖

像、故事結構等策

略，協助文本的理

解與內容重述。 

生 5-I-4 對生活周

遭 人、事、物的

美有所 感動，願

意主動關 心與親

近。 

生 6-I-4 關懷生活

中 的人、事、

物，願意 提供協

助與服務。 

生 6-I-5 覺察人與

環 境的依存關

係，進而珍惜資

源，愛護環境、尊

重生命。 

1. 生命為

何存在 

2. 愛讓生

命便精

彩 

3. 讓生命

帶給人

祝福 

 

1.知道生命短

暫，卻可以活出

生命的意義 

2.體會何謂有意

義的生命 

3.說出如何活出

生命的意義 

1.暖身活動-「我長大後要……」 

2.繪本欣賞與討論-【花婆婆】 

Q: 你以後在生活中想要做什麼讓世界更

美麗的事呢 

3.暖身活動-「有你真好」 

4.繪本欣賞與討論- 【我家的故事媽媽】 

5.Q: 你曾經做過哪些事讓身邊的人變快樂 

     呢? 

6.反思活動-「帶來祝福的夢想家」 

7.金句教學 

1.完成「學

生本」 

2.分享發表 

1.學生本-人與生命

(初階) 

2.繪本 

【花婆婆】 

【我家的故  

   事媽媽】 

3.音樂【愛的印

記】 

4.投影片【帶給世

界祝福的夢想家-萊

特兄弟】 

 

 

第十六週 

〜 

第二十週 

5 信念與人生 國 1-I-1 養成專心

聆聽的習慣，尊重

對方的發言。 

國 2-I-1 以正確發

音流利的說出語意

完整的話。 

國 5-I-6 利用圖

像、故事結構等策

略，協助文本的理

解與內容重述。 

生 5-I-4 對生活周

遭 人、事、物的

美有所感動，願意

主動關 心與親

近。 

1.信念真奇

妙 

2.愛的信念 

3.豐富人生 

 

1.認識信念對人

生的影響 

2.體會信念帶給

人的益處 

3.說出正向的信

念價值 

1.暖身活動-「漢堡神通」 

Q: 在現實生活中若你做了違規的事 又

會被別人發現時 你會有什麼心情 為什

麼 

2.討論-【詹家龍的追蝶人生】 

Q: 看了詹家龍的故事，你有什麼想法? 

 

3.暖身活動- 「愛是相信」 

4.討論【讓他抬起頭來】 

  Q: 你在生活中會為一些事擔心嗎?遇到你

擔心的事的時候，你會怎麼辦呢? 

5.反思活動- 「生命的依靠」 

6.金句教學 

1.完成「學

生本」 

2.分享發表 

1.學生本-人與生命

(初階) 

2.故事 

【詹家龍的追蝶人

生】 

【讓他抬起頭來】 

 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

生 6-I-4 關懷生活

中 的人、事、

物，願意 提供協

助與服。 

 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 


