
C6-1彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

臺南市公立鹽水區月津國民小學 112 學年度(第一學期)五年級彈性學習 能源 e 津讚 課程計畫  

學習主題名稱 

(中系統) 
能源效率 1 級棒 

實施年級 

(班級組別) 
五年級 教學節數 本學期共( 20 )節 

彈性學習課程 統整性探究課程 (█主題□專題□議題)  

設計理念 環境：察覺提高能源的使用效率可達到節約能源，進而保護地球環境。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意義與影響。 

E-C1 具備個人生活道德的知識與是非判斷的能力，理解並遵守社會道德規範，培養公民意識，關懷生態環境。 

課程目標 學會使用 Scratch程式設計工具，培養學生運算思維能力，運用資訊科技創作節約能源保護地球的作品。 

配合融入之領域

或議題 
有勾選的務必出現在

學習表現 

□國語文 □英語文 □英語文融入參考指引  □本土語 

□數學   □社會   □自然科學   □藝術   □綜合活動 

□健康與體育 □生活課程 □科技 █科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  █能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育     

總結性 

表現任務 
須說明引導基準：學

生要完成的細節說明 

以 Scratch設計綠建築指標遊戲及節能標章動畫。 

課程架構脈絡圖(單元請依據學生應習得的素養或學習目標進行區分)(單元脈絡自行增刪) 
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戲



C6-1彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

教學期程 節數 
單元與活動 

名稱 

學習表現 
校訂或相關領域與 

參考指引或 

議題實質內涵 

學習內容
(校訂) 

學習目標 學習活動 學習評量 
自選自編教材 

或學習單 

第 1-3 週 3 認識環保節能

標章 

能 E2 了解節約

能源的重要。 

資 E6認識與使

用資訊科技以

表達想法。 

 

1.節約能

源的行

為。 

2. Scratch

程式設

計工具

的基本

應用。 

 

1.認識環保、

節能、省水

標章的意義

和設計目

的。 

。 

2.認識

Scratch與

執行程式。 

3.應用動作指

令讓車子移

動尋找環

保、節能、

省水標章。 

1.學生上網查詢保、節能和省水標章

的意義和設計目的並發表。 

2. Scratch介面介紹。 

3.指令說明白：定位到、移動、等

待、旋轉。。 

4.思考解題，安排車子尋找環保節能

相關標章。 

1.每位學

生能完

成程式

設計： 

讓車子

尋找環

保節能

相關標

章。 

1.參考巨岩-

Scratch 3 程

式設計真簡單

第一課 

第 4-6 週 3 節能標章舞臺

秀 

能 E7 蒐集相關

資料、與他人

討論、分析、

分享能源議

題。 

資 E6認識與使

用資訊科技以

表達想法。 

 

1.分享節

約能源

的方

法。 

2.Scratch

程式設

計工具

的基本

應用 

  

 

1.展示環保、

節能、省水

標章的意義

和設計目

的。 

2.認識

Scratch平

行處理的概

念，如何讓

多個角色在

舞台動作。 

  

 

1.說明 Scratch平行處理的概念。 

2.指導學生將各種環保節能標章變成

角色。 

3.說明 Scratch展示環保節能標章角

色相關指令：綠旗、迴轉、重複無

限次、反彈、尺寸、造型 

3.指導學生讓環保節能標章角色隨機

在舞台上移動展示。 

1.每位學

生能完

成程式

設計：

節能標

章舞臺

秀 

1.參考巨岩-

Scratch 3 程

式設計真簡單

第二課 



C6-1彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

第 7-10週 4 北風與太陽 能 E3 認識能

源的種類與形

式。 

資 E3應用運算

思維描述問題

解決的方法。 

1.再生能

源的意

義。 

2.Scratch

製作動

漫故

事。 

。 

 

1.認識再生能

源的種類。 

2.了解如何用 

Scratch 製

作動漫故

事。 

3.了解如何設

定多個舞台

背景 

4.認識

Scratch製

作對話劇情

的方法 

 

1.透過影片認識再生能源的種類。 

2.指導學生如何用 Scratch 製作動

漫故事。 

3.指導學練習佈置舞台背景。 

4.指導學生隱藏與新增角色，造成北

風與太陽輪流出場的效果。 

5.指導學生設定廣播，呼叫其他角色

進行動作。。 

6.完成北風與太陽動漫劇場。 

1.每位學

生能完

成程式

設計：

北風與

太陽-再

生能源

超級爭

霸戰動

漫秀 

1.影片-北風與太

陽再生能源超

級爭霸戰 

2.參考巨岩- 

Scratch 2.0 

程式設計小創

客第三課 

第 11-13 

週 

4 綠色建築魔法

師 

能 E2 了解節約

能源的重要。 

資 E6認識與使

用資訊科技以

表達想法。 

1.綠建築

的指標 

2. Scratch 

座標的

概念。 

3. Scratch

的條件

式 

 

1.認識綠建築

的指標 

2.認識

Scratch舞

台座標的概

念。 

3.認識

Scratch條

件式【如

果】。。 

 

1.透過那瑪夏的圖書館故事影片說明

什麼是綠建築。 

2.介紹綠建築九大指標 

3.指導學生認識 Scratch舞台座標的

概念。 

4.指導學生認識「如果」指令。 

5.編排程式： 

(1)背景-綠建築九大指標圖。 

(2)可拖曳角色-綠建築九大指標。 

(3)當指標角色被拖曳到正確位置顯

示成功。 

(4)當指標角色被拖曳到不正確位置

顯示失敗。 

1.每位學

生能設

計 1個

節綠建

築的指

標遊

戲。 

1.那瑪夏的圖書

館故事影片 

2.參考巨岩-

Scratch 3 小

小程式設計師

第三課 

第 14-17 

週 

3 省電大作戰 能 E7 蒐集相關

資料、與他人

討論、分析、

分享能源議

題。 

資 E3應用運算

1.節約能

源的行

為 

2. Scratch

背景變

換與轉

1.提出具體省

電的做法。 

2.認識

Scratch 背

景變換與轉

場。 

1.瀏覽台電電力小學堂「電費怎麼

算」網站，認識台灣的電費計價。 

2.透過提問「有什麼方式可以省電又

省錢？」引導學生上網查詢省電的

方法。 

3.以範例引導讓學生構思省電大作戰

1.每位學

生能完

成省電

大作戰

動畫。 

 

1.電力小學堂  

2.參考巨岩-

Scratch 3 小

小程式設計師

第五課 

https://www.youtube.com/watch?v=ytQWw0Fewys
https://www.youtube.com/watch?v=ytQWw0Fewys
https://www.youtube.com/watch?v=ytQWw0Fewys
https://www.youtube.com/watch?v=fiV90I_W-po
https://www.youtube.com/watch?v=fiV90I_W-po
https://www.taipower.com.tw/tc/news_noclassify.aspx?mid=1455


C6-1彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

思維描述問題

解決的方法。 

場。 

3. Scratch

按鈕設

定。 

 

3.認識

Scratch按

鈕設定的方

式。 

 

劇情。 

4.說明 Scratch做動畫的步驟。 

5.匯入角色與背景。 

6.動畫與按鈕設計。 

 

第 18-20 

週 

 低碳旅行 能 E2 了解節約

能源的重要。 

資 E6認識與使

用資訊科技以

表達想法。 

1.碳足跡

的概念 

2.節約能

源的行

為 

3.Scratch

得分與

扣分機

制。 

4. Scratch

角色彈

跳效

果。 

 

1.認識碳足跡

的基本概

念。 

2.認識旅遊活

動中節能減

碳的方法。 

3.學會設計障

礙物得分與

扣分機制 

4.學會控制角

色彈跳效果 

1.透過影片指導學生認識碳足跡。 

2.指導學生透過網路搜集旅遊活動中

節能減碳的方法。 

3.指導學生設計障礙物得分與扣分機

制(低碳活動得分) 

4.指導學生設計角色可使用按鍵控制

跳起 

1.每位學

生能設

計 1個

低碳旅

行遊

戲。 

 

1.碳足跡影片 

2.參考巨岩-

Scratch 3 程

式設計真簡單

第六課 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=J35OohKaP1g


C6-1彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

臺南市公立鹽水區月津國民小學 112 學年度(第二學期)五年級彈性學習 能源 e 津讚 課程計畫 

學習主題名稱 

(中系統) 
能源小偵探 

實施年級 

(班級組別) 
五年級 教學節數 本學期共( 20 )節 

彈性學習課程 統整性探究課程 (█主題□專題□議題)                      

設計理念 環境：學生能瞭解使用再生能源對環境的意義。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意義與影響。 

E-C1 具備個人生活道德的知識與是非判斷的能力，理解並遵守社會道德規範，培養公民意識，關懷生態環境。 

課程目標 學生能操作瀏覽器探索再生能源的對地球環境的影響，利用 Scratch程式設計及 PhotoCap影像處理展示再生能源目前的使用情形。 

配合融入之領域

或議題 

有勾選的務必出

現在學習表現 

□國語文 □英語文 □英語文融入參考指引  □本土語 

□數學   □社會   □自然科學   □藝術   □綜合活動 

□健康與體育 □生活課程 □科技 █科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  █能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育     

總結性 

表現任務 

 

以 PhotoCap設計再生能源海報。 

課程架構脈絡圖(單元請依據學生應習得的素養或學習目標進行區分)(單元脈絡自行增刪) 

 

認識再生能源
(4)

設計尋找再生
能源Scratch

遊戲

太陽能熱水器
(4)

以太陽能熱水
器優缺點設計
射擊遊戲

太陽能應用(3)
製作太陽能在
生活中運用的

海報

認識風力能源
(3)

認識風力發電
機原理製作風
車GIF動畫

認識地熱能源
(3)

搜尋臺灣地熱
能量的地點製
作景點寫真書

能源寶圖

(3)

認識海洋能源
並製作海洋能

源海報



C6-1彈性學習課程計畫(統整性主題/專題/議題探究課程) 

教學期程 節數 
單元與活動 

名稱 

學習表現 

校訂或相關領

域與 

參考指引或 

議題實質內涵 

學習內容

(校訂) 
學習目標 學習活動 學習評量 

自選自編教材 

或學習單 

第 1-4 週 4 認識再生能源 能 E3 認識能

源的種類與形

式。 

資 E3應用運算

思維描述問題

解決的方法。 

1.再生能

源的種

類。 

2. Scratch

鍵盤控

制的遊

戲設

計。 

 

1.認識再生能

源的種類及

優缺點。 

2.學會設計鍵

盤控制的得

分與計時遊

戲。 

 

1.透過影片討論當前的能源危機有哪

些？ 

2.透過影片讓學生了解還有更多的代

替能源-再生能源 

3.分組上網搜尋報告各種再生能源及

優缺點。 

4.以 Scratch 設計尋找再生能源遊

戲。 

5.以 Scratch設計用鍵盤控制的角色

移動。 

6.以 Scratch設計能源掉落物的程式

組件。 

7.設計接到再生能源物件得分的程式

組件。 

1.每位學

生能完

成尋找

再生能

源遊

戲。 

1.五分鐘的 300 

年石化燃料簡

史影片 

2.認識再生能源

片 

3.參考巨岩-

Scratch 3 程

式設計真簡單

第五課。 

第 5-8 週 4 太陽能熱水器 能 E3 認識能

源的種類與形

式。 

資 E6認識與使

用資訊科技以

表達想法。 

1.太陽能

的使用

情形。 

2.Scratch

滑鼠控

制的遊

戲設

計。 

1.了解熱也為

太陽能源的

一種形式。 

2.了解太陽能

熱水器使用

的原理。 

3.學會製作滑

鼠射擊遊戲

 。 

1.透過影片「太陽的輻射能量」討論

如何用太陽的熱能。 

2.透過「從從唐從聖配音平板式、真

空管式太陽能熱水器、熱泵」影片

讓學生了解，太陽熱能的運用。並

討論太陽能熱水器優缺點 

3.以太陽能熱水器優缺點設計射氣球

遊戲。 

4.設計太陽能熱水器優缺點角色。 

5.設計滑鼠操控的射擊準心角色。 

6.設計得分扣分規則。 

1.每位學

生能設

計一個

太陽能

熱水器

優缺點

遊戲。 

1.影片「太陽的

輻射能量」 

2.影片「從從唐

從聖配音平板

式、真空管式

太陽能熱水

器、熱泵」 

3.參考巨岩-

Scratch 3 程

式設計真簡單

第七課。 

https://www.youtube.com/watch?v=iLlgtra-CPE
https://www.youtube.com/watch?v=iLlgtra-CPE
https://www.youtube.com/watch?v=iLlgtra-CPE
https://www.youtube.com/watch?v=dIMwxr0Tfxg
https://www.youtube.com/watch?v=dIMwxr0Tfxg
https://www.youtube.com/watch?v=N-U9_C_cjiI
https://www.youtube.com/watch?v=N-U9_C_cjiI
https://www.youtube.com/watch?v=wFF9l-jpAoE
https://www.youtube.com/watch?v=wFF9l-jpAoE
https://www.youtube.com/watch?v=wFF9l-jpAoE
https://www.youtube.com/watch?v=wFF9l-jpAoE
https://www.youtube.com/watch?v=wFF9l-jpAoE
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第 9-11 

週 

3 太陽能應用 能 E3 認識能

源的種類與形

式。 

能 E1 認識並

了解能源與日

常生活的關聯 

資 E8認識基本

的數位資源整

理方法。 

1.太陽能

的使用

情形。 

2.影像繪

圖軟體

的基本

操作。 

1.了解太陽能

板發電的原

理。 

2.了解太陽能

在生活中運

用的方。 

3.認識影像處

理的定義。 

4.學會載入、

裁切、縮小

與另存影

像。 

 

1.透過影片認識太陽能板發電原理。 

2.指導學生上網搜尋太陽能在生活中

運用的方式及相關圖片。 

4.指導學生認識數位影像及數位影像

中的像素與解析度。 

5.指導學生下載與安裝 PhotoCap。 

6.指導學生裁切、調整影像大小與儲

存影像等方式，整理太陽能應用圖

片。 

1.每位學

生能製

作 1份

太陽能

在生活

中運用

的海

報。 

1.影片「從從 唐

從聖太陽光電

的原理」 

2.參考(小石

頭)PhotoCap 6

影像小達人第

一課。 

第 12-14 

週 

3 認識風力能源 能 E3 認識能

源的種類與形

式。 

資 E8認識基本

的數位資源整

理方法。 

1.風力能

的使用

情形 

2.影像繪

圖軟體

的基本

操作。 

1.認識風力發

動機的構造

與發電原

理。 

2.了解臺灣風

力能源的現

況。 

3.了解向量圖

形的定義。 

4.學會使用

PhotoCap

「向量工

廠」繪製向

量圖形。 

1.透過影片認識風力發電機原理。 

2.討論風力發電機適合設置地點。 

3.透過離岸風力動畫說明風力發電逐

漸往離岸發展。 

4.指導學生認識向量圖與點陣圖。 

5.指導學生認識圖層。 

6.指導學生利用 PhotoCap的「向量

工廠」物件及編輯節點、調整形狀

繪製風車。 

7.指導學生下載與安裝

PhotoScape。 

8.將風車圖片匯入 PhotoScape，設

定影格時間，匯出風車 GIF動畫。 

1.每位學

生能完

成風車

GIF動

畫。 

1.影片「風力發

電機的原理」 

2.離岸風力動畫 

3.參考(小石

頭)PhotoCap 6

影像小達人第

三課。 

第 15-17 

週 

3 認識地熱能源 能 E1 認識並了

解能源與日常

生活的關聯 

資 E6認識與使

用資訊科技以

表達想法。 

1.地熱能

的使用

情形。 

2.影像繪

圖軟體

的基本

1.認識地熱能

的使用方

式。 

2.學會使用

PhotoCap

製作溫泉景

1.透過影片認識地熱能源。 

2.指導學生上網搜尋 台灣發展地熱

可能的限制。 

3.指導學生上網搜尋臺灣運用地熱能

量的地點及方式。 

4.指導學生建立溫泉照片拼貼，整合

1.每人能

製作 1

份溫泉

景點寫

真書。 

1.影片「環保再

生能源—地熱

能」 

2.參考(小石

頭)PhotoCap 6

影像小達人第

https://www.youtube.com/watch?v=XS90gsliixk
https://www.youtube.com/watch?v=XS90gsliixk
https://www.youtube.com/watch?v=XS90gsliixk
https://www.youtube.com/watch?v=gaui5HiIDG4
https://www.youtube.com/watch?v=gaui5HiIDG4
https://www.youtube.com/watch?v=vcxDrJbHV2E
https://www.youtube.com/watch?v=OtzD5Dtc--8
https://www.youtube.com/watch?v=OtzD5Dtc--8
https://www.youtube.com/watch?v=OtzD5Dtc--8
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操作。 點寫真書。 

3.學會照片拼

貼。 

多張照片。。 

5.指導學生能套用寫真書模版。 

6.指導學生刪減頁面與安排頁次、加

入照片與改變底圖。 

7.設計藝術字。 

8.完成溫泉景點寫真書製作。 

六課。 

 

 

第 18-20 

週 

3 能源寶圖 能 E3 認識能

源的種類與形

式。 

資 E2 使用資

訊科技解決生

活中簡單的問

題。 

資 E8 認識基

本的數位資源

整理方法 

 

1.海洋能

的使用

情形。 

2.影像繪

圖軟體

的基本

操作。 

1.認識海洋能

源的種類。 

2.認識蒙太奇

合成效果的

使用方式。 

3.認識運用特

殊效果美化

圖片的方

法。 

4.認識插入藝

術字物件的

功能 

1.透過影片認識海洋能源。 

2.指導學生上網搜尋海洋能源的種類

及圖片。 

3.指導學生套用蒙太奇合成效果製作

海報背景。 

4.插入海洋能源相關圖片。 

5.學會繪製光暈效果 

6.設定圖片陰影 

7.插入藝術字當標題。 

8.完成海洋能源海報製作。 

1.每位學

生能完

成 1份

海洋能

源海

報。 

1.影片「環保再

生能源—海洋

能」 

2.參考(小石

頭)PhotoCap 6

神奇的影像世

界第七課。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IxM-9Tl3cAg
https://www.youtube.com/watch?v=IxM-9Tl3cAg
https://www.youtube.com/watch?v=IxM-9Tl3cAg

