
C6-1 彈性學習課程計畫(第一類) 

臺南市公立鹽水區月津國民小學 112 學年度(第一學期)五年級彈性學習美力新世界課程計畫(普通班/□藝才班/□體育班/□特教班) 

學習主題名稱 
(中系統) 

Explore Asia 
實施年級 

(班級組別) 
五年級 教學節數 本學期共(  20  )節 

彈性學習課程 

四類規範 
1.統整性探究課程 (主題□專題□議題)                      

設計理念 關係與交互作用—覺察地球村時代多元文化的美好。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

E-B1 具備「聽、說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理心應用

在生活與人際溝通。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

課程目標 透由對其它文化的廣泛瞭解，成為一個較理性具尊重差異的社會、世界公民。 

配合融入之領域

或議題 
有勾選的務必出現在

學習表現 

□國語文  ▓英語文  □英語文融入參考指引□本土語 

▓數學    ▓社會    □自然科學  □藝術  □綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  □科技  □科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育 □海洋教育  □品德教育 

□生命教育    □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  ■多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育 □國際教育 

表現任務 
須說明引導基準：學

生要完成的細節說明 
學生能分組製作出一道簡單越南菜(法國麵包)。 

課程架構脈絡圖(單元請依據學生應習得的素養或學習目標進行區分)(單元脈絡自行增刪) 

 

New Years in Asia
(5)

體驗泰國新年潑水習俗

Crowded and Stressed
(5)

計算人口密度

The New Southbound 
Policy
(6)

製作越南經典美食

Love-hate Relationship 
with China(4)

比較各國不同的文化



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類) 

教學期程 節數 
單元與活動 

名稱 

學習表現 
校訂或相關領域

與 

參考指引或 
議題實質內涵 

學習內容(校訂) 學習目標 

學習活動 
請依據其「學習表現」之

動詞具體規畫設計相關學

習活動之內容與教學流程 

學習評量 
自編自選教材 

或學習單 

1~5週 5 New Years in 

Asia  

英 1-Ⅲ-7 

能聽懂課堂中

所學的字詞。 

 

社 2b-Ⅲ-2 

理解不同文化

的特色，欣賞

並尊重文化的

多樣性。 

1. 華人傳統農曆新年 

2. 日本人「大晦日」

-迎接新年及慶祝

方式。 

3. 人類各人種。 

4. 泰國新年習俗 

1. 說出至少

三種華人

過新年習

俗的方

式。 

2. 說出日語

あけまし

て  おめ

でとうご

ざいます

意為「新

年快

樂」。 

3. 體驗泰國

新年習俗

潑水節。 

1. 臺灣於地球儀上

位置指認。 

2. 「大洲」概念說

明及臺灣位於亞

洲觀念確認。 

3. 人種認識-white 

people, black 

people, Asians, 

Latinos…… 

4. 日本新年文化認

識。 

5. 泰國新年文化認

知。 

6. 泰國新年「宋干

節」潑水體驗。 

1. 能指出

臺灣在

地球上

的位

置。 

2. 說出認

知的至

少四種

「人

種」。 

3. 說出簡

單日語

新年問

候。 

4. 融入人

群與人

同樂。 

New Year is 

So Much Fun

學習單 

6~10週 5 Crowded and 

Stressed 

英 1-Ⅲ-7 

能聽懂課堂中

所學的字詞。 

英 2-Ⅲ-2 

能說出課堂中

所學的字詞。 

 

社 2a-Ⅲ-2 

1. 人口與人口密度。 

2. 亞洲人口前五多的

國家。 

3. 亞洲人口密度前五

名。 

4. 印度文化 

1. 說出人口

密度的定

義並能作

數學運

算。 

2. 說出亞洲

人口最多

前三名 

1. 民國 109年台灣

總人口統計資料

查詢。(內政部戶

政司)。 

2. 人口密度計算操

作。(台南市溪北

含鹽水、新營選

五區計算，溪南

1. 正確使

用網路

查詢料

並紀

錄。 

2. 正確運

算家鄉

人口密

Namaste學習

單 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類) 

表達對在地與

全球議題的關

懷。 

 

數 r-Ⅲ-3 

觀察情境或模

式中的數量關

係，並用文字

或符號正確表

述，協助推理

與解題。 

3. 說出亞洲

人口密度

最高前三

名 

4. 口述課堂

與新聞中

所認知的

印度。 

含善化、永康選

五區計算)。 

3. 台南市內人口密

度差異成因比較

分析。 

4. 印度人口資料查

詢及認識。 

5. 印度文化(飲食、

宗教……)認識。 

度。 

3. 分析歸

納產業

及地方

產業對

人口影

響。 

4. 覺察世

界脈動

(印度人

口是否

會成為

世界第

一)。 

11~16週 6 The New 

Southbound 

Policy 

英 1-Ⅲ-7 

能聽懂課堂中

所學的字詞。 

英 4-Ⅲ-1  

能抄寫課堂中

所學的字詞。 

社 3c-Ⅲ-1 

聆聽他人意

見，表達自我

觀點，並能與

他人討論。 

1. 東西南北四方位英

語單字。 

2. 新移民女性原生國

別英語單字及比例

分析。 

3. 越南文化與代表美

食。 

4. 泰國文化與君主立

憲。 

1. 說出並拼

寫 east, 

west, 

south, 

north.  

2. 說出並拼

寫

Vietnam, 

Thailand, 

Indonesia 

3. 辨認越南

的服飾特

色、了解

越南與法

國的殖民

1. 地圖圖例複習，

找出 N圖例並釋

析。 

2. 認識班上哪些同

學的媽媽是新住

民，從中找出比

例關係。(非標

記，只是調查並

認知。若班上沒

有，則請他們回

想身邊熟識的人

有否是新住民)。 

3. 播放越南服飾相

關影片，探討為

何越南小吃的經

1. 正確說

出與拼

寫四方

位英語

單字。 

2. 展現包

容新住

民態

度。 

3. 口頭發

表觀賞

影片後

心得。 

4. 說出至

少二處

We are new 

Taiwanese.學

習單 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類) 

關係。 

4. 分享世界

上除了泰

國，其它

五個君主

立憲體制

國家。 

典美食是「法

國」麵包。 

4. 認知日本殖民文

化在台灣文化留

下的痕跡。 

5. 播放英國查爾斯

國王加冕畫面。 

6. 介紹泰國文化及

旅遊勝地。 

7. 介紹君主立憲制

與總統制 

8. 製作越南經典美

食-法國麵包。 

 

日本殖

民遺留

建築。 

5. 說出台

灣屬於

何種憲

政體

制。 

17~20週 4 Love-hate 

Relationship 

with China 

英 1-Ⅲ-7 

能聽懂課堂中

所學的字詞。 

 

社 1b-Ⅲ-1 

檢視社會現象

中不同的意

見，分析其觀

點 與立場。 

1. 中國人口數與一胎

化政策實施及終

止。 

2. 台灣少子女化與人

口老化。 

3. 中國一線城市介紹

與機場代碼簡稱認

識。 

4. 兩岸用語比一比。 

1. 說出國家

為何訂定

政策鼓勵

或節制國

民生育。 

2. 意識台灣

少子女化

現況。 

3. 辨識

Beijing, 

Shanghai, 

Guangzhou

機票上機

場簡稱。 

1. 看網路聊天資料

截圖畫面找出其

中一方說謊處及

為何說謊。(出生

於某些年份幾乎

不可能有手足，

若在網路聊天時

騙人表示居心叵

測) 

2. 從台南市社會局

生育補助廣告單

張分析為何要給

予生育補貼。 

3. 數張電子機票隨

1. 上網查

找出中

國一胎

化實施

與終止

年份。 

2. 評價補

貼對生

育鼓勵

的作

用。 

3. 寫出機

票上的

英文機

Let’s Tik 

Tok學習單 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類) 

4. 尊重並理

解不同用

語說詞。  

機分配，找出自

己即將飛往哪個

城市，再運用簡

單數學算出何時

到達目的地機

場。 

4. 教師列舉幾種台

灣與中國不同詞

語用法：道地與

地道、土豆與馬

鈴薯……。 

5. 播放中國實境影

片，請同學分析

找出用法不同詞

語。 

場代號

是哪一

個機

場。 

4. 從影片

中找出

三個台

灣和中

說法不

同的詞

語。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 
◎依據「學習表現」之動詞來具體規劃符應「學習活動」之流程，僅需敘明相關學習表現動詞之學習活動即可。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類) 

臺南市公立鹽水區月津國民小學 112 學年度(第二學期)五年級彈性學習美力新世界課程計畫(普通班/□藝才班/□體育班/□特教班) 

學習主題名稱 
(中系統) 

Explore Europe 
實施年級 

(班級組別) 
五年級 教學節數 本學期共(   19  )節 

彈性學習課程 

四類規範 
1.統整性探究課程 (主題□專題□議題)                      

設計理念 關係與交互作用—覺察地球村時代多元文化的美好。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

E-B1 具備「聽、說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理心應用在

生活與人際溝通。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

課程目標 透由對其它文化的廣泛瞭解，成為一個較理性具尊重差異的社會、世界公民。 

配合融入之領域

或議題 
有勾選的務必出現

在學習表現 

▓國語文  ▓英語文  □英語文融入參考指引□本土語 

□數學    ▓社會    □自然科學  ▓藝術  □綜合活動 

□健康與體育   □生活課程  □科技  □科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 ■環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  ■多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育 

表現任務 
須說明引導基準：

學生要完成的細節

說明 

演唱與直笛吹奏數首和歐洲國家名稱相關歌曲。 

課程架構脈絡圖(單元請依據學生應習得的素養或學習目標進行區分)(單元脈絡自行增刪) 

 

日不落-英國大發現
(7)

發表對英國君主立
憲制看法

馬德里不思議-荷西
時期與台的交會(5)
舉出荷西時期古蹟

與建築風格

布拉格廣場-東歐走
一遭
(4)

演唱《布拉格廣場》

What is EU?
(4)

操作Google Map



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類) 

教學期程 
節

數 

單元與活動 

名稱 

學習表現 
校訂或相關領域與 

參考指引或 
議題實質內涵 

學習內容

(校訂) 
學習目標 

學習活動 
請依據其「學習表現」之動詞具體規

畫設計相關學習活動之內容與教學流

程 

學習評量 
自編自選教材 

或學習單 

1~7週 7 日不落-英國大

發現 

英 1-Ⅲ-7 

能聽懂課堂中

所學的字詞。 

 

社 2a-Ⅲ-1 

關注社會、自

然、人文環境

與生活方式的

互動關係。 

1．蔡依琳

《日不

落帝

國》。 

2．君主立

憲制、

總統

制、內

閣制 

3．霧都與

不願面

對的真

相 

4．柴靜紀

錄片-

穹頂之

下。 

5．環保與

經濟的

平衡。 

1．唱日不落

帝國或以

直笛演奏

副歌。 

2．敘明君主

立憲、總

統、內閣

制不同

處。 

3．完成

PM2.5學

習單。 

4．紀錄觀賞

影片感想 

5．參與討論

議題 

1．播放蔡依琳 MV並讓學生跟

唱。 

2．探討日不落帝國是什麼? 

3．認識太陽與地球自轉的白天

黑夜關係。 

4．口語與書寫練習君權體制相

關單字 queen, king, 

crown, prince, princess 

5．解析皇室對社會的影響並設

想若你是英國人民，支持或

廢黜。 

6．觀賞不願面對的真相與穹頂

之下紀錄片部份片段。 

7．討論並發表影片心得。 

1. 享受音樂

的樂趣。 

2. 說出英國

有「日不

落帝國」

之稱原

因。 

3. 計算時區

與時差。 

4. 說出君權

相關英文

單字 

5. 寫下兩部

紀錄片各

80字心

得。 

6. 發表對於

皇室、君

權的看

法。 

British 

Accent& 

PM2.5學習單 

8~12週 5 馬德里不思議-

荷西時期與台的

交會 

英 1-Ⅲ-7 

能聽懂課堂中

所學的字詞。 

 

藝 1-Ⅲ-1 能透

1．馬德里

-西班

牙，紅

毛城的

連結。 

1．演唱馬德

里不思議

或吹奏直

笛。 

2．分享報告

1．演唱馬德里不思議或吹奏直

笛。 

2．簡報西班牙政經文化。 

3．簡報葡萄牙政經文化。 

4．學生報告社會課所學荷西時

1. 享受音樂

的樂趣。 

2. 說出西班

牙及葡萄

牙國家英

Madrid 

Incredible學

習單 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類) 

過聽唱、聽奏

及讀譜，進行

歌唱及演奏，

以表達情感。 

社 3d-Ⅲ-1選

定學習主題或

社會議題，進

行探究與實 

作。 

2．福爾摩

莎-路

過錯過

的葡萄

牙。 

3．社會課

荷西時

期盤

點。 

社會課台

灣「荷西

時期」所

學知識。 

 

期殖民對台灣建築和文化層

面等影響。 

文單字。 

3. 舉出台灣

現存在荷

西時期所

遺留古

蹟。 

13~16週 4 布拉格廣場-東

歐走一遭 

英 1-Ⅲ-7 

能聽懂課堂中

所學的字詞。 

 

藝 2-Ⅲ-4 能探

索樂曲創作背

景與生 活的關

聯，並表達自

我觀點，以體

認音樂的藝術

價值。 

1. 布拉格

地理位

置介

紹。 

2. 東歐較

知名國

家—匈

牙利、

捷克、

波蘭。 

3. 「蕭

邦」夜

曲 

4. 李斯特

匈牙利

狂想曲

的邂

逅。 

5. 俄烏戰

爭 

1. 在地球儀

上快速查

找指出捷

克位置。 

2. 舉出至少

三個位於

東歐的國

家。 

3. 聆聽匈牙

利著名音

樂家作

品。 

4. 說出俄羅

斯與烏克

蘭的英

文。 

1. 演唱布拉格廣場或吹奏直

笛。 

2. 介紹蔡依琳天后地位，藝人

發展興衰史。(唯有努力才

是唯一活路) 

3. 介紹匈牙利、捷克、波蘭特

色及知名旅遊景點及有名伴

手禮。 

4. 介紹東歐著名音樂家及作

品。 

5. 觀賞俄烏戰爭部份新聞影片 

1. 演唱歌曲

或吹奏直

笛。 

2. 覺察「努

力」在生

涯發展中

之重要。 

3. 覺察「玩

樂」同為

人生中重

要之一

環。

(Work 

hard, 

play 

hard) 

4. 說出蕭邦

著名作品

三首並聽

辨。 

Mr. or Miss 

Work Hard, 

Play Hard學

習單 
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5. 說出俄羅

斯、烏克

蘭英文單

字 

17~20週 4 What is EU? 英 4-Ⅲ-5 能正

確使用大小寫

及簡易的標點

符號。 

 

社 2a-Ⅲ-2表

達對在地與全

球議 題的關

懷。 

 

國 5-Ⅲ-7 連結

相關的知識和

經驗，提出自

己的觀點，評

述文本的內

容。 

1. 英國地

理位

置。 

2. 英國與

歐洲大

陸的愛

恨情

仇。 

3. 英國與

歐盟與

奇書三

國演義

第一回

的連結 

 

1. 輸入並查

找白金漢

宮在

GOOGLE

地圖位

置。 

2. 說出歐盟

是什麼並

認識通用

貨幣歐

元。 

3. 背出三國

演義第一

回：話說

天下大

勢，分久

必合、合

久必分。 

1. 介紹與實作 google 地圖用

法。 

2. 學童平板輸入”Buckingham 

Palace”練習英打與資訊工

具使用。 

3. 簡報歐盟與歐元。 

4. 學童說出歐元硬幣與紙鈔上

各有哪些象徵物。 

5. 由英國與歐洲的分分合合，

到古代各國的分分合合，及

台南縣市合併，行政區的分

合。覺察古今中外人類組織

分分合合都是常態。 

1. 正確繕打

指定中英

文關鍵

字。 

2. 說出歐元

貨幣上的

象徵物。 

3. 由大而

小，由古

到今類比

概念。 

England and 

EU學習單 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 
◎依據「學習表現」之動詞來具體規劃符應「學習活動」之流程，僅需敘明相關學習表現動詞之學習活動即可。 
 


