
C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

臺南市公立後壁區安溪國民小學 112 學年度法定教育議題課程【實施時間檢核表】 
1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：2023年 6月           

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律或政策規定應 

實施時數與節數 

晨光

時間

單排 

彈性 

學習

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 
註記節數 

性別 

平等 

教育 

一上 2~7 6   6 
獨一無二的我 
我的身體我保護(國
輔) 

<性別平等教育法> 

第 17條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性

別平等教育相關課程

或活動至少四小時。

(每學期 6節課，每學

年 12節) 

(各年級每學期至少

安排 1 節課進行性平

國教輔導團提供之教

案) 

一下 2~7 6   6 
我真的很不錯(國
輔) 

二上 11-16 6   6 
威廉的洋娃娃(國
輔) 
奧力佛是娘娘腔 

二下 11-16 6   6 
我的家庭真可愛(國
輔) 
頑皮公主不出嫁 

三上 9-14  6  6 

尊重、平等與人際
交流(國輔) 
公主公主十八變 
你說我說老實說 

三下 10-15  6  6 
分工合作最溫馨(國
輔) 

當公主遇上王子 

四上 8-16  6  6 
相信自己，勇敢求
助(國教) 

四下 8-16  6  6 
瞭解性別你我他，
尊重生活齊共享(國
輔) 

五上 1-6  6  6 

男生女生一樣好(國
輔) 
【火星】撞地球(國
輔) 

五下 1-6  6  6 
令人欣喜的成長 
-勇敢站出來(國輔) 
我要當自強(國輔) 

六上 1-6  6  6 
身體自主與界限(國
輔)  
破除刻板印象 

六下 1-6  6  6 
我們都可以做到(國
輔) 

性侵

害 

防治 

教育 

一上 2、4、7   生活 3 
認識新同學 
學校的一天 
校園安全小達人 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課

程。 

一下 6、8、10   健體 3 
做身體的主人 
用藥停看聽 
長大真好 

二上 4-6 3   3 做個有智慧的小孩 



C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

二下 4-6 3   3 我會保護自己 
(每學年至少 6節) 

三上 15.16.17   藝術 3 

參、音樂美樂地 

一、線譜上的音樂 
二、豐富多樣的聲
音 

三下 9.13.14   
閩南
語 

3 
二、愛細膩 
3.緊緊緊 
4.好佳哉 

四上 19.20   綜合 3 
五、危機急轉彎 
2.勇敢說出來 

四下 1.2   綜合 3 
一、溝通學問大 
1.溝通有訣竅 

五上 10.11.12 3   3 了解身體的變化 

五下 7.8.9 3   3 
同儕性騷擾及性暴
力 

六上 17-18   綜合 3 
危機要提防 
危機急轉彎 

六下 2-3   綜合 3 生命中的變化 

家庭 

教育 

一上 11~13 3   3 體貼小達人 
<家庭教育法> 

第 12條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

一下 11~13 3   3 祖孫橋 

二上 1-3  3  3 大手牽小手 

二下 1-3  3  3 家規是什麼 

三上 2、4、5  3  3 家事大分工 

三下 2、4、5  3  3 

家庭溝通模式與技
巧－眉目傳情 
家庭溝通模式與技
巧－真情告白  

四上 11-13  3  3 
愛無敵~愛你 愛我 
「愛」行動 

四下 11-13  3  3 跟著爺爺看 

五上 7-9  3  3 和家人做朋友 

五下 10-12  3  3 馨香謝母愛 

六上 7-9  3  3 家人對對碰 

六下 7-9  3  3 讓我服務您 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

一上 1、3、4   健體 3 
長大真好 
安全停看聽 
清潔衛生好習慣 

<家庭暴力防治法> 

第 60條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上一下 1、2、6   生活 3 
肯定自己 
讓自己更好 
超級比一比 



C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

二上 7-9 3   3 如何愛家人 
之家庭暴力防治課

程。 

(每學年至少 6節課) 
二下 7-9 3   3 保護全家人 

三上 1.2.6   社會 3 

第一單元我的家庭 

第 1 課家庭的組成 

第 2 課親人的往來 

第二單元家庭與倫

理 

第 2 課家庭的倫理 

三下 3.4.7   綜合 3 

單元一學習伴我行 

活動 2 學習好方法 

活動 3 學習樂行動 

四上 15.16.19   社會 3 

第三單元家鄉的作

息、節慶與節日 

第 1 課生活的作息 

第 3 課現代的節日 

四下 6.7.8   健康 3 
壹、健康新世界  

二.逗陣來長大 

五上 13.14.15 3   3 遠離家暴陰影 

五下 13.14.15 3   3 可愛的家庭 

六上 14-15   綜合 3 親情交流站 

六下 15   綜合 3 親情交流站 

環境 

教育 

一上 7、13、16   生活 3 
校園安全小達人 
和風一起玩 
好聽的聲音 

<環境教育法> 

第 19條 

機關、公營事業機

構、高級中等以下學

校及政府捐助基金

累計超過百分之五

十之財團法人，每年

應訂定環境教育計

畫，推展環境教育，

所有員工、教師、學

生均應參加四小時

以上環境教育。 

(每學年至少 6節課，

每學期至少 3節課) 

一下 3、6、19   生活 3 
大樹小花點點名 
護樹護花小尖兵 
珍惜水 

二上 16.17.19   國語 3 

第肆單元美好的時

光~ 

第十課去農場玩 

第十二課到野外上
課 

二下 6.7.9   國語 3 

第貳單元特別的禮

物~第五課小水珠，

去哪裡 

第七課給地球的一
封信 

三上 11.13.14   國語 3 

第參單元走進大自

然 

第七課風的味道 

第九課阿塱壹古道 

三下 3.4.12   社會 3 

第二單元居住地方

的風貌 

第 1 課地方的場
所、設施 

第四單元消費與選

擇 



C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

第 2 課消費改變生
活 

 

四上 13.14   綜合 3 
四、社區好資源 
1.社區資源探索 

四下 13.14   綜合 3 
四、地球守衛隊 
1.環境問題知多少 

五上 7.8.9   自然 3 
第二單元 植物世界 

植物與人類生活 

五下 7.8.9   自然 3 
第二單元 認識空氣 

空氣與燃燒的關係 

六上 8-10   社會 9 科技的危機與因應 

六下 14-19   自然 14 珍愛家園 

兒童

權利

公約 

一上 8、12、13   生活 3 
讓自己更好 
健康過一夏 

<112 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核> 

將《兒童權利公約》議

題融入高級中等以下

學校課程之校數達

95% 

(每學期至少 1節) 

一下 11、12、13   生活 3 
動手做玩具 
超級大玩家 
我的書朋友 

二上 4   國語 1 
第壹單元我長大了~ 

第三課勇氣樹 

二下 8   國語 1 
第貳單元特別的禮
物~第五課生日快樂 

三上 4   社會 1 

第二單元家庭與倫

理 

第 1 課家庭的功能 

三下 5   社會 1 

第二單元居住地方

的風貌 

第 2 課地方的居民
活動 

四上 15   健康 1 
壹、健康元氣站  

三.嗶嗶！別越界 

四下 6   國語 1 
第八冊第貳單元：

歡樂好時節 

第五課 快樂兒童日 

五上 5   國語 1 品格小學堂 

五下 8   國語 1 
第六課 讀書報告之
佐賀的超級阿嬤 

六上 10   社會 3 保障人民的權益 

六下 11   社會 3 人權問題與保障 

安全

教育 

一上 6、7、8   生活 3 
校園大探索 
校園安全小達人 
快來玩吧 

<112 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核> 

國民中小學將安全
教育(包括交通安
全)納入 112學年度

一下 1、2、9   生活 3 
肯定自己 
讓自己更好 
愛上圖書館 

二上 12   生活 1 
第四單元學校附近~ 

1.認識學校附近 



C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

二下 10   生活 1 
第四單元下雨了~ 
4.雨天的情景 

學校課程計畫。將
《安全教育-交通安
全》議題融入學校

課程。 
(每學期至少 1節) 

三上 9   社會 1 

第三單元自治與安

全 

第 2 課校園安全 

三下 8   健體 1 

第三單元安心又安

全 

第二課安全向前行 

四上 18   綜合 1 
五、危機急轉彎 
1.護我行動 GO 

四下 14   綜合 1 
四、地球守衛隊 
2.環保小推手 

五上 16   綜合 1 
主題四 化險為夷 
單元一 危機四伏 

五下 6   健體 1 
單元三 
拒絕毒害人生 

六上 17   綜合 3 危機要提防 

六下 11   社會 3 人權問題與保障 

 

彈性學習課程之課程計畫中載明下揭主題，故請將學校針對安全教育(交通安全) 、戶外教育或

生命教育填寫於下三表中：(無則免) 

特定 

議題 
年段 實施週次 

彈性學習課程

名稱 

單元活動或 

學習主題名稱 

實施

節數 

政策規定應 

實施時數與節數 

安全

教育 

一上 5 芭樂果鄉 參觀芭樂園 2 <112 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核> 

學校之彈性學習課程

計畫能適切融入特定

議題，落實校訂課程

實施。所屬公立國中

小能以安全教育(交通

安全) 、戶外教育或

生命教育為主題，規

劃統整性、主題性之

彈性學習課程，引導

學生進行知能整合與

生活實踐，落實學校

本位及特色課程。 
◼補充說明： 

將彈性學習課程(第一或

四類)有實際融入安全教

育(交通安全)的年級、

週次、課程名稱、單元

活動或學習主題名稱、

實施節數確實填寫，無

則免。 

一下     

二上 1~5 芭樂果鄉 參觀芭樂園 5 

二下 6~9 陽光米蘭 參觀蘭展 4 

三上 9-12 芭樂果鄉 當芭樂遇到鬆餅 4 

三下 1-6 陽光米蘭 蘭花 X光 6 

四上 5-12 芭樂果鄉 芭樂拔拔樂-芭樂採果趣 8 

四下 5-9 陽光米蘭 蘭花心視界-花藝蘭趣 5 

五上 1~5 芭樂果鄉 參觀芭樂園 5 

五下 6~9 陽光米蘭 參訪國際蘭展 4 

六上     

六下     

戶外

教育 

一上 5 芭樂果鄉 參觀芭樂園 2 

一下     

二上 1~5 芭樂果鄉 參觀芭樂園 5 
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二下 6~9 陽光米蘭 參觀蘭展 4 

三上 1-8 芭樂果鄉 芭樂水噹噹 8 

三下 1-6 陽光米蘭 蘭花 X光 6 

四上 4-10 其他類課程 戶外教育 7 

四下 7-10 其他類課程 戶外教育 7 

五上 10~16 其他類課程 體驗台南自然生態 5 

五下 6~9 陽光米蘭 參訪國際蘭展 4 

六上 10~12 其他類課程 體驗台南自然生態 7 

六下 6~9 陽光米蘭 參訪國際蘭展 4 

生命

教育 

一上     

一下     

二上 1~5 芭樂果鄉 參觀芭樂園 5 

二下 1~5 陽光米蘭 蘭花的基本構造 5 

三上 1-8 芭樂果鄉 芭樂水噹噹 8 

三下 7-10 陽光米蘭 安溪蘭藝 4 

四上 17-20 其他類課程 健康促進 4 

四下 11-16 其他類課程 性平教育 6 

五上 1~5 芭樂果鄉 參觀芭樂園 5 

五下 6~9 陽光米蘭 參訪國際蘭展 4 

六上     

六下 10 其他類課程 遊覽墾丁恆春 7 

 

 
 


