
C6-1 彈性學習課程計畫(第一類 PBL) 

臺南市公(私)立新營區土庫國民小學 112學年度(第一學期)五年級【PBL 專題式學習】彈性學習課程計畫 

專題名稱 親水愛水觀察員 教學節數 本學期共(38)節 

學習情境 

臺灣四面環海，夏季氣候炎熱，這個時節大家最喜歡去水邊游泳嬉戲和露營烤肉了，但溺水意外時常耳聞，而大家盡興過後，對生態

環境造成的污染及影響，也是我們常忽略的。我們希望讓學生了解到保護生態環境的重要，要多關心家鄉周遭的環境，請學生一同思

考如何解決家鄉周遭水域環境的問題。 

待解決問題 

(驅動問題) 
在家鄉水圳污染日漸嚴重之際，我們要如何進行水圳生態探索的任務，來發現污染原因及找出改善的方法？ 

跨領域之 

大概念 
關係與互動-透過水域活動與水親近與愛護大自然 

本教育階段 

總綱核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

課程目標 透過探索水域環境與人的關係，並透過體驗與團隊成員合作親近水並與水共處。 

表現任務 

(總結性) 

任務類型：■資訊類簡報  □書面類簡報   □展演類  □作品類  □服務類  □其他                 

服務/分享對象：■校內學生  □校內師長  □家長    □社區    □其他                

發表江南度假村附近水域場地資料蒐集簡報製作一份成果報告 

1.小組合作建造和操作自力造筏 

2.完成獨木舟探索體驗。 

3.蒐集可以創作的環保素材，分組進行討論與構思。 

4.製作簡報並上台分享研究成果 

教學期程 

(節數) 
單元問題 學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 

單元任務 

(學習評量) 

第 1-3週 

(6) 
急水溪的水域環境如何？ 1. 家鄉急水溪的水域

環境 

2. 能蒐集家鄉水域環境

並進類比較。 

訪問里民及網路搜尋有關急水溪的

資料： 

a.位置    b.流域 

3. 能利用 word

製作一份成果

報告，介紹急
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c.主支流  d.用途 

e.缺點    f.相關新聞等 

水溪的水域環

境 

第 4-6週 

(6) 
家鄉周遭的水域目前有哪些

急需改善問題？ 

圳溝的由來及用途 

目前家鄉水域遭遇

到的問題 

能蒐集目前家鄉水域

問題，進行探究以思

考解決環境問題的方

法。 

1. 走訪社區，勘察附近水域及發

現問題 

2. 利用網路搜尋水圳和居民生活

的關係 

3. 實地考察和製作小記者提問單

訪問里民，了解家鄉水圳目前

遭遇到的問題。 

4. 利用網路搜尋和小組討論解決

的辦法 

5. 製作簡報並上台分享研究成果 

1. 觀察紀錄單 

2. 小記者提問單 

3.簡報分享水圳 

  和居民生活、 

  目前水圳遭遇 

  的問題和討論 

  出的解決方法 

第 7-10週 

(7) 
家鄉周遭的水圳可以進行哪

些綠美化的活動? 

水圳綠美化的集思

廣益 

能利用環保素材來製

作家鄉水域環境半立

體作品,並進行水圳綠

美化的創思活動。 

1. 蒐集可以創作的環保素材,分組

進行討論與構思。 

2. 環保素材物品實作與搭配,並進

行水圳流域的半立體創作活

動。 

3. 水圳綠美化創作:河畔公共藝

術、水圳沿岸植栽…… 

4. 製作簡報並上台分享研究成果 

1.學生分組水圳

流域的半立體創

作活動海報介

紹。 

2.作品模型、地

圖展示。 

3.PPT簡報並上台

分享研究成果 
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第 11-14週 

(7) 
自力造筏運動如何建造與操

作？ 

自力造筏基礎運動

與基礎操作 

能了解自力造筏運動

建造與操作 

1. 什麼是自力造筏運動 

2. 自力造筏如何建造 

3. 自力造筏如何操作 

4. 分享自力造筏活動中所遇到的 

5. 困境及解決的辦法 

1. 能小組合作建

造和操作自力

造筏 

2. 上台發表所遇 

到的困境及解

決辦法 

第 15-17週 

(6) 
我們可以進行哪些比較環保

且不會 造成汙染的水域活

動？ 

立槳 SUP 、自力造

筏 、獨木舟基礎操

作的不同 

能了解獨木舟建造與

操作 

1. 立槳 SUP、獨木舟和自力造筏

的不同 

2.立槳 SUP、獨木舟如何建造 

3.槳 SUP、獨木舟如何操作 

1. 江南度假村水

域觀察紀錄單 

2. 獨木舟小記者

提問單 

3. 獨木舟結構學

習單 

第 18-21週 

(6) 
我們要進行江南度假村水域

相關田野調查，要做好那些

準備? 

自然界永續發展的

初步 概念，包含人

類活動對於環境造

成的影響。 

能說出江南度假村水

域的相關田野調查 

1.江南度假村附近水域場地資料蒐

集 

2. 水域安全的注意事項。 

3.獨木舟行前注意事項 

1.能小組合作發

表江南度假村附

近水域場地資料

蒐集簡報 

2.上台發表獨木

舟行前注意事項 

◎待解決問題設定檢核項目，可以如下： 
  (1)真實性-與學生生活經驗相關。          
  (2)真實性-在真實情境中應用。 
  (3)開放性-非單一標準答案。 
  (4)挑戰性-待解決問題之解決方法非 google搜尋即可得之。     
  (5)挑戰性-探究過程非單次性活動即可完。 
  (6)互動性/影響性-明述表現任務服務(報告)對象/利害關係人。 



C6-1 彈性學習課程計畫(第一類 PBL) 

◎任務類型說明如下： 

  (1)資訊類簡報並分享，如 PPT、電子書、Google簡報、KeyNote…等。 

  (2)書面類簡報並分享，如海報、小書、企劃書…等。 

  (3)展演類，如音樂會、說明會、策展…等。 

  (4)作品類，如模型、地圖、程式設計、影片…等。 

  (5)服務類，如社區改造、樂齡服務…等。 

  (6)其他，請自行具體說明。 
◎總結性表現任務為呈現課程評鑑的「課程效果」，故各校應自行建置學生校訂課程 PBL成果資料庫，以利展現學生依據 PBL課程計畫實施後之學習

成效，請於「課程計畫備查網」放置學校資料庫網站連結。 
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臺南市公(私)立新營區土庫國民小學 112學年度(第二學期)五年級【PBL 專題式學習】彈性學習課程計畫 

專題名稱 親水愛水實踐家 教學節數 本學期共(38)節 

學習情境 

臺灣四面環海，夏季氣候炎熱，這個時節大家最喜歡去水邊游泳嬉戲和露營烤肉了，但溺水意外時常耳聞，而大家盡興過後，對生態

環境造成的污染及影響，也是我們常忽略的。我們希望讓學生了解到保護生態環境及水域活動安全的重要，請學生一同思考如何兼顧

環境保護及水域安全的問題。 

待解決問題 

(驅動問題) 

如果想要享受大自然的樂趣並改善周遭水域的污染，我們該如何運用科技來製作宣導影片，來提升居民的環保意識，共同維護家鄉水

域？ 

跨領域之 

大概念 
關係與互動-認識水域環境感受人與水的親近性並與水共處。 

本教育階段 

總綱核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-C2具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

課程目標 透過探索水域環境與人的關係，並透過經驗及分享來愛護我們的自然環境。 

表現任務 

(總結性) 

任務類型：■資訊類簡報  □書面類簡報   □展演類  □作品類  □服務類  □其他                 

服務/分享對象：■校內學生  □校內師長  □家長    □社區    □其他                

發表研究成果及播放自製的水域宣導短片 

1. 辨識潛藏危機，運用策略化解危機轉化簡報分享水域安全知識。 

2. 掌握水域技能、事故處置和如何保護自己。 

3. 探索家鄉水域環境實況。 

4. 小組討論影片內容及分工。 

5. 在晨會時間，同學利用簡報向全校師生發表研究成果及播放自製的水域宣導短片 

教學期程 

(節數) 
單元問題 學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 

單元任務 

(學習評量) 
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第 1-3週 

(6) 

臺灣有哪些常見的水域活

動？與周遭環境有何影響？ 

各種水域活動與大

自然如何共享。 

能蒐集各種水域活

動，進行分類以及避

免與環境衝突。 

1. 利用網路搜尋常見的水域活動 

2. 利用網路搜尋及小組討論這些

活動對環境的影響。 

3. 利用網路搜尋及小組討論如何

避免這些活動對環境產生壞的

影響。 

4. 小組討論規劃並發表適合全家

一日遊的休閒活動。 

簡報分享常見的

水域活動和所規

劃的休閒活動 

第 4-6週 

(6) 

1.小朋友喜不喜歡玩水?玩水

的時候要注意 什麼呢? 

 2.報紙上刊載的溺水事件是

不是很可怕?我 們要如何

避免意外事件的發生呢? 

 

水域安全守則 能蒐集水域安全相關

資訊並透過討論辨識

潛藏危機，運用策略

化解危機。 

1. 利用網路多多搜尋整理水域安

全相關新聞 

2. 小組討論及分類其可能發生的

原因 

3. 歸納出並發表水域安全守則 

4. 上台分享意外發生原因及水域

安全守則 

簡報分享水域安

全知識、水域安

全守則。 

第 7-10週 

(7) 

1.水域活動可能發生哪些危

險狀況？ 

2.在水域活動該遵守哪些安

全注意事項？ 

重視水域安全，不

要去 危險水域玩

水，以免悲劇發

生。 

能熟記水上安全標誌

並確實遵守。 戲水或

游泳時，要有家長陪

同並選擇有救生員的

合格場所。  

1.引導學生認識水上安全標誌，教

師在黑板 上張貼水上安全標誌

圖，並逐一講解。 

 2.教師詢問學童:當你想戲水時，

看到這些標 誌，你會怎麼做? 

 3.請學童上台說出這些標誌所代

表的涵義。 

4.教師在黑板上張貼救溺五步 、

防溺十招海報並詳加說明。  

5.請學童上台演練。  

救溺五步 、防溺

十招與上台演

練。 
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第 11-14週 

(7) 

 

遇到突發危險，我們該如何

自救？ 

自救方法 能蒐集水域意外自救

方法相關資訊，並透

過討論整理發表來加

深印象並推廣自救自

保的方法 

1. 利用網路搜尋水域安全相關新

聞, 討論如何避免發生事故 

2. 小組討論獨木舟事故發生時的

應變方法 

3.上台分享獨木舟如何避免遭遇意

外及如何自救的方法 

簡報分享水域技

能、事故處置和

如何保護自己。 

第 15-17週 

(6) 

透過上一節課的獨木舟意外

實例，教師與學生討論 萬一

發生了意外，他們身上的所

有裝備，哪一項會最 重要？

為什麼？ 

救生衣裝備的功能 

 

學生可理解救生衣對

於水域活動的重要

性，並且能正確穿著

救生衣。 

1.教師請學生發表曾經穿過救生衣

的經驗，請學生說出穿救生衣的缺

點與優點。  

2.學生能認真參與討論 學生能完

成學習單 學生能認真參與討論 安

全活動穿著救生衣的必要性。 

3.江南度假村體驗課程戶外場域。 

1.學生實際練習

穿著救生衣，並

且互相檢查是否

正確穿著。 

2.學生上台分享

若意外落水時，

救生衣的使用方

法以及應變方

式。 

第 18-21週 

(6) 

如何製作獨木舟水域宣導短

片？ 

保育宣導珍惜生態

資源與環境的製作 

能實踐環境友善行動

製作宣導短片。 

1. 探索家鄉水域環境實況。 

2. 小組討論影片內容及分工。 

3. 製作獨木舟水域環境保育短

片。 

 

獨木舟水域環境

影片製作 

◎待解決問題設定檢核項目，可以如下： 
  (1)真實性-與學生生活經驗相關。          
  (2)真實性-在真實情境中應用。 
  (3)開放性-非單一標準答案。 
  (4)挑戰性-待解決問題之解決方法非 google搜尋即可得之。     
  (5)挑戰性-探究過程非單次性活動即可完。 
  (6)互動性/影響性-明述表現任務服務(報告)對象/利害關係人。 
◎任務類型說明如下： 

  (1)資訊類簡報並分享，如 PPT、電子書、Google簡報、KeyNote…等。 

  (2)書面類簡報並分享，如海報、小書、企劃書…等。 
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  (3)展演類，如音樂會、說明會、策展…等。 

  (4)作品類，如模型、地圖、程式設計、影片…等。 

  (5)服務類，如社區改造、樂齡服務…等。 

  (6)其他，請自行具體說明。 
◎總結性表現任務為呈現課程評鑑的「課程效果」，故各校應自行建置學生校訂課程 PBL成果資料庫，以利展現學生依據 PBL課程計畫實施後之學習

成效，請於「課程計畫備查網」放置學校資料庫網站連結。 

 
 


