
C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版) 

臺南市立七股區七股國民小學 112學年度第一學期五年級彈性學習七股 happy learning go 課程計畫 

課程名稱 四季星空 

實施年

級 

(班級/

組別) 

五年級(上） 
教學

節數 
本學期共(18 )節  

彈性學習課程 

四類規範 

1.▓統整性探究課程 (▓主題/□專題/□議題)     
2.□社團活動與技藝課程 
3.□特殊需求領域課程 
  身障類：□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
  資優類：□創造力□領導才能□情意發展/□獨立發展 
  其他類：□藝術才能班及體育班專門課程  
4.□其他類課程 
□本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 
交互作用：透過星座教學探索四季星空，體驗宇宙之美，達成對自然的探索。 

          透過實地觀察，應用上課所學，並培養星空解說的相關能力。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意義與影響。 

課程目標 

學生能自行組裝星象盤，透過數位星象軟體認識四季星空、體驗宇宙之美，能自行探索、辨識四季星座的方法，並導覽認識

台灣四季星空，覺知自然環境的美、平衡與完整。 

 

配合融入之領域

或議題 

▓國語文 □英語文 □英語文融入參考指引  

□本土語 □數學□社會 ▓自然科學 □藝術 

▓綜合活動  

□健康與體育 □生活課程 □科技 □科技融

入參考指引  

 

□性別平等教育 □人權教育▓環境教育□海洋教育 □品德教育  

□生命教育 □法治教育 ▓科技教育 □資訊教育 □能源教育  

□安全教育 □防災教育 □閱讀素養 □多元文化教育  

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育▓戶外教育 □國際教

育  
  

表現任務 

 

七股鹽山夜觀: 學生可以規劃夜間到鹽山夜觀，並對同學或家人口頭導覽四季星空。 

星空之美: 學生可以透過星象軟體分組介紹並認識四季星空。 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版) 

課程架構脈絡圖(單元請依據學生應習得的素養或學習目標進行區分)(單元脈絡自行增刪) 

 

 
 

 
 

教學期

程 
節數 單元與活動名稱 

 學習表現  
校訂或相關領
域與  
參考指引或 
議題實質內涵 

 

學習內容

(校訂) 
學習目標 學習活動 

學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

或學習單 

第一週

~ 

第三週 

2 

觀星基本常識、

雙筒望遠鏡 

pe-Ⅱ-2能正

確安全操作

適合學習階 

段的物品、

器材儀器、

科技設備及

資源，並能

觀察和記

錄。 

pc-Ⅱ -2 能

利用簡單形 

式的口語、

文字或圖畫

等，表達探

究之過程、

發現。 

 

1.組裝並

使用星象

盤觀察。 

 

1.會正確使用

星象盤。 

 

1.學生進行星象盤

DIY： 

  (1)教師將星象儀

教材發給每位學生。 

  (2)將簡易星象儀

沿著刀模拆下，順著

折線折好，接著將兩

片簡易星象儀對黏

（同號碼相對），最

後在簡易星象儀的一

面上設計專屬自己的

想像星座，並且加以

戳洞。 

  (3)在暗室牆面利

用手電筒將燈光打

出，體驗模擬星光。

（也可接上 LED燈

泡） 

1.完成「尋

找我的幸運

之星」、「室

內操作星座

盤」學習

單。 

2.完成操作

星象盤並分

享自己的想

像星座。 

「尋找我的幸運之星」

學習單。 

「室內操作星座盤」學

習單 

 

星象盤DIY(2)
互動與關聯

春夏星座(8)
互動與關聯

stellarium
軟體(4)

互動與關聯

七股鹽山夜觀
(4)

互動與關聯
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2.實作：操作並分享

自己的想像星座。 

3.討論與回饋：報告

自己操作心得與解決

方式。 

第四週

~ 

第十二

週 

8 

認識春夏季節星

座 

pe-Ⅱ-2能正

確安全操作

適合學習階 

段的物品、

器材儀器、

科技設備及

資源，並能

觀察和記

錄。 

pc-Ⅱ -2 能

利用簡單形 

式的口語、

文字或圖畫

等，表達探

究之過程、

發現。 

ti-Ⅲ-1能運

用好奇心察

覺日常生活

現象的規律

性會因為某

些改變而產

生差異。 

INc-Ⅲ-

14四季

星空會有

所不同。 

 

1.使用星

象盤認識

春季及夏

季重要星

座。 

 

1.會正確使用

星象盤尋找北

極星。 

2. 認識春季

及夏季重要星

座，並學會辨

識各季節星空

的方法。 

1.聆聽：.說明四季

星空之意  

(1) 因地球自轉， 

星座也有東昇西落現

象，同一夜晚不時間

觀看的星座位置也會

有變化。 

(2) 因地球也持續移

動繞太陽公轉（每日

約移動 1度），故同

一星每晚 也會提前 

約 4分鐘抵達同一

位置 ，累計一個月

就 會提前約 2小

時，因此在四季夜晚

同一時間所觀看到的

星座會有很大差異。 

2.學生發表尋找北極

星的方法。 

  (1)春夏→利用北

斗七星的斗杓的天樞

（北斗一）與天璇

（北斗二）這兩顆

「指極星」，由天璇

1.口頭分享

如何找到

「北斗七

星、春季大

三角、夏季

大三角」。 

2、完成我是

占星師-學習

單 

(天文博課來)春季星空

─北斗仙人來指路 

(天文博課來)春季星空

─牛郎女千里會 

高雄港和國小 

春夏的星空 ppt 

 我是占星師-學習單 
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向天樞的方向延伸，

約天璇到天樞距離的

4～5倍遠處，便是

北極星。 

  (2)秋冬→由仙后

座 W形的兩側延伸後

的假想交點，向 W形

的中間點延伸，約假

想交點至中間點距離

的 4～5倍遠處，便

是北極星。 

3.討論與回饋：報告

自己操作心得與解決

方式。 

第十三

週~ 

第十六

週 

4 

stellarium軟

體 

pe-Ⅱ-2能正

確安全操作

適合學習階 

段的物品、

器材儀器、

科技設備及

資源，並能

觀察和記

錄。 

pc-Ⅱ -2 能

利用簡單形 

式的口語、

文字或圖畫

等，表達探

究之過 

Stellari

um軟體 

配合平板能正

確使用

Stellarium

軟體認識春季

及夏季重要星

座 

1.聆聽：教師運用教

學簡報及

Stellarium軟體介

紹春季及夏季重要星

座與特殊辨認方式。 

2.實作：操作

Stellarium軟體找

到春季及夏季重要星

座。 

3.討論與回饋：報告

自己操作心得與解決

方式。 

 找出某日某

時某方向之

星座或星

星、春季大

三角、夏季

大三角。 

Stellarium軟體 

星空運動會 ppt 
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程、發現。 

ti-Ⅲ-1能運

用好奇心察

覺日常生活

現象的規律

性會因為某

些改變而產

生差異。 

第十七

週~ 

第二十

一週 

4 

七股鹽山夜觀 

po-Ⅱ-1  能

從日常經

驗、學習活

動、自然環

境，進行觀

察，進而能

察覺問題。 

po-Ⅱ-2  能

依據觀察、

蒐集資料、

閱讀、思

考、討論

等，提出問

題。 

 

INc-Ⅲ-

13日出

日落時間

與位置，

在不同季

節會不

同。 

INc-Ⅲ-

14四季

星空會有

所不同。 

1. 能了解行

前教育夜

觀的注意

事項 

2. 能事先了

解天氣、

星象狀

況。 

1.聆聽：夜觀的注意

事項。 

2.分享回饋:觀星解

說的各項介紹以及春

夏星空的特色分享。 

完成夜觀注

意事項和事

前準備學習

單。 

星座故事 ppt 

 

 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎彈性學習課程之第 2及 4類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程) ，如無特定自編教材或學習單，敘明「無」即可。 
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臺南市立七股區七股國民小學 112學年度第二學期五年級彈性學習七股 learning happy go 課程計畫(▓普通班/□特教班) 

課程名稱 四季星空 
實施年級 

(班級/組別) 
五年級(下） 

教學

節數 
本學期共(18)節  

彈性學習課程 

四類規範 

1.▓統整性探究課程 (▓主題/□專題/□議題)     
2.□社團活動與技藝課程 
3.□特殊需求領域課程 
  身障類：□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
  資優類：□創造力□領導才能□情意發展/□獨立發展 
  其他類：□藝術才能班及體育班專門課程  
4.□其他類課程 
□本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 
交互作用：透過星座教學探索四季星空，體驗宇宙之美，達成對自然的探索。 

          透過實地觀察，應用上課所學，並培養星空解說的相關能力。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意義與影響。 

課程目標 

學生能應用望遠鏡觀察，透過數位星象軟體認識四季星空、體驗宇宙之美，能自行探索四季星座，並導覽認識台灣四季

星空。 

 

配合融入之領域

或議題 

▓國語文  □英語文 □英語文融入參考指引 □本土語  

□數學□社會 ▓自然科學藝術 □綜合活動  

□健康與體育 □生活課程□科技 □科技融入參考指引  
 

□性別平等教育 □人權教育▓環境教育□海洋教育 □品德教育  

□生命教育 □法治教育 ▓科技教育 □資訊教育 □能源教育  

□安全教育 □防災教育 □閱讀素養 □多元文化教育  

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育 □國際教育  
  

表現任務 
 學生可以自行操作雙筒望遠鏡、單筒望遠鏡，並清晰觀察到目標物。 學生可以透過星象軟體學習後在夜空下介紹四季

星空。 

課程架構脈絡 

 

雙筒、單筒望遠鏡
操作(5)

互動與關聯

秋冬星座(8)
互動與關聯

彩繪四季星空星座
摺頁書(5)
互動與關聯
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教學期程 
節

數 
單元與活動名稱 

 學習表現  
校訂或相關領域與  

參考指引或 
議題實質內涵 

 

學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 
學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

或學習單 

第一週~ 

第六週 
5 

單筒望遠鏡、雙

筒望遠鏡 

pe-Ⅱ-2能正

確安全操作適

合學習階 

段的物品、器 

材儀器、科技 

設備及資源， 

並能觀察和記 

錄。 

pc-Ⅱ -2 能

利用簡單形 

式的口語、文 

字或圖畫等， 

表達探究之過 

程、發現。 

pe-Ⅱ -1 能

了解一個因 

素改變可能造 

成的影響，進 

而預測活動的 

大致結果。在 

教師或教科書

的指導或說明 

下，能了解探 

究的計畫。 

INc-Ⅱ -10天空

中天體有東升西

落的現象，月亮

有盈虧的變化，

星星則是有些亮 

有些暗。 

 

1.使用星象盤觀

察。 

2. 使用雙筒望

遠鏡觀察。 

INf-Ⅱ-5  

人類活動對環境

造成影 

響。 

1.使用單筒望遠

鏡觀察。 

1.正確使用雙 

筒望遠鏡並確實

認清方向。 

2.正確使用單筒

望遠鏡並確實認

清方向。 

1.聆聽：老師講

解雙筒望遠鏡、

單筒望遠鏡的操

作方法。 

2.實作：操作雙

筒望遠鏡、單筒

望遠鏡。 

3.討論與回饋：

報告自己操作心

得與解決方式。 

1.完成操作雙

筒望遠鏡、單

筒望遠鏡並分

享。 

單筒望遠鏡、

雙筒望遠鏡操

作影片。 

操作 PPT 

第七週~ 

第十四週 
8 

認識春夏季節星

座 

pe-Ⅱ-2能正

確安全操作適

INc-Ⅲ-14四季

星空會有所不

1.會正確使用星

象盤尋找北極

1.聆聽：.說明

四季星空之意  

1.口頭分享如

何找到「飛馬

(天文博課來)

秋季星空─神
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合學習階 

段的物品、器 

材儀器、科技 

設備及資源， 

並能觀察和記 

錄。 

pc-Ⅱ -2 能

利用簡單形 

式的口語、文 

字或圖畫等， 

表達探究之過 

程、發現。 

ti-Ⅲ-1能運

用好奇心察覺

日常生活現象

的規律性會因

為某些改變而

產生差異。 

同。 

 

1.使用星象盤認

識秋季及冬季重

要星座。 

 

星。 

2. 認識秋季及

冬季重要星座，

並學會辨識各季

節星空的方法。 

(1) 因地球自

轉， 星座也有

東昇西落現象，

同一夜晚不時間

觀看的星座位置

也會有變化。 

(2) 因地球也持

續移動繞太陽公

轉（每日約移動 

1度），故同一星

每晚 也會提前 

約 4分鐘抵達同

一位置 ，累計

一個月就 會提

前約 2小時，因

此在四季夜晚同

一時間所觀看到

的星座會有很大

差異。 

2.學生發表尋找

飛馬座四邊形、

冬季大三角的方

法。 

  (1) 秋夜正頭

頂的天空，由四

顆星（室宿二、

室宿一、壁宿

二、壁宿一）所

組成的四邊形，

座四邊形、冬

季大三角」。 

2、完成我是

占星師-學習

單 

仙家族樂融融 

(天文博課來)

冬季星空─參

宿天狼相爭輝 

秋冬的星空 ppt 
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稱為「飛馬座四

邊形」。 

  (2) 獵戶座的

參宿四、大犬座

的天狼星、小犬

座的南河三，這

三顆連接起來就

是冬季大三角。 

3.討論與回饋：

報告自己操作心

得與解決方式。 

第十五週~ 

第二十週 

5 彩繪四季星空星

座摺頁書 

 

藝 3-II-2  

能觀察並體會

藝術與生活的

關係。  

藝 1-Ⅱ-3 

能試探媒材特

性與技法，進

行創作。 

自 tm-Ⅱ-1 

能經由觀察自

然界現象之間

的關係，理解

簡單的概念模

型，進而與其

生活經驗連

結。 

自 pc-Ⅱ-2 

能利用簡單形

1.講解及製作四

季星空星座摺頁

書。 

2.學生介紹完成

的摺頁書。 

1.能觀察生活中

所出現的色彩與

感知自然環境的

美與多樣性。 

2.能理解四季星

空星座與生態環

境的關係。 

3.能表達及分享

摺頁書的內容。 

 

1.學生進行製作

摺頁書活動。                

2.學生分享完成

的摺頁書。                

 

1.學生能夠完

成四季星空星

座摺頁書。 

2.學生能夠相

互分享、討論

摺頁書。 

1.PPT、

Youtube 摺頁

書教學。 

2.四季星空星

座摺頁書。 
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式的口語、文

字或圖畫等，

表達探究之過

程、發現。 

 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎彈性學習課程之第 2及 4類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程) ，如無特定自編教材或學習單，敘明「無」即可。 


