
C5-1 領域學習課程(調整)計畫(新課綱版) 

臺南市私立明達國民中學 111學年度第 1 學期 7年級數學領域學習課程(調整)計畫(■普通班/□特教班) 

教材版本 南一 
實施年級 

(班級/組別) 
7年級 教學節數 每週(4)節，本學期共( 80 )節 

課程目標 

一、提供學生適性學習的機會，培育學生探索數學的信心與正向態度。 

二、培養好奇心及觀察規律、演算、抽象、推論、溝通和數學表述等各項能力。 

三、培養使用工具，運用於數學程序及解決問題的正確態度。 

四、培養運用數學思考問題、分析問題和解決問題的能力。 

五、培養日常生活應用與學習其他領域/科目所需的數學知能。 

六、培養學生欣賞數學以簡馭繁的精神與結構嚴謹完美的特質。 

該學習階段 

領域核心素養 

數-J-A1 對於學習數學有信心和正向態度，能使用適當的數學語言進行溝通，並能將所學應用於日常生活中。 

數-J-A3 具備識別現實生活問題和數學的關聯的能力，可從多元、彈性角度擬訂問題解決計畫，並能將問題解答轉化於真實世界。 

課程架構脈絡 

 

教學期程 

 

單元與活動名稱 節數 學習目標 

學習重點 
表現任務 

(評量方式) 

融入議題 

實質內涵 學習表現 學習內容 

第 1-6週 整數運算與科學記號 

24 

能理解正、負數的概

念，並能以「正、負」

表徵生活中相對的量，

如方向、盈虧、升降、

溫度等。 

瞭解數線的要素：原

點、方向、單位長。 

能在數線上讀出已知

點、並能描點。 

能理解正、負整數乘除

的意義，正負結果及計

算法則。 

熟悉乘法運算律～交換

律、結合律及分配律。 

n-IV-2 

理解負數之意

義、符號與在數

線上的表示，並

熟練其四則運

算，且能運用到

日常生活的情境

解決問題。 

n-IV-3 

理解非負整數次

方的指數和指數

律，應用於質因

數分解與科學記

N-7-5 

數線：擴充至

含負數的數

線；比較數的

大小；絕對值

的意義；以| a

－b | 表示數

線上兩點 a、b 

的距離。 

N-7-4 

數的運算規

律：交換律；

作業、紙筆測驗 【科技教育】

具備科技哲學

觀與科技文化

的素養；激發

持續學習科技

及科技設計的

興趣；培養科

技知識與產品

使用的技能。 



C5-1 領域學習課程(調整)計畫(新課綱版) 

能理解乘法與除法互為

逆運算。 

能理解指數的記號與乘

方的意義。 

能理解「指數為 0」及

「負整數指數」的意

義。 

能將日常生活中的大數

與小數表成科學記號再

進行運算。 

號，並能運用到

日常生活的情境

解決問題。 

結合律；分配

律；－(a＋b) 

＝－a－b ； 

－(a－b)＝ －

a＋b N-7-6 

指數的意義：

指數為非負整

數的次方；a≠

0 時 a0＝1；同

底數的大小

較；指數的運

算。 

第 7週 段考週 4  複習 複習 紙筆測驗  

第 8-13

週 

因數分解與分數運算 

24 

能理解因數與倍數的意

義。 

能用標準分解式求出幾

個數的最小公倍數。 

能判別一個數是否為另

一個數的因數或倍數。 

能將一個分數化成最簡

分數。 

能比較分數的大小關

係。 

能熟練正、負分數的加

減運算。 

能理解數的乘方大小比

較。 

能熟練數的指數運算。 

能熟練乘方的四則運

n-IV-1 

理解因數、倍

數、質數、最大

公因數、最小公

倍數的意義及熟

練其計算，並能

運用到日常生活

的情境解決問

題。 

n-IV-2 

理解負數之意

義、符號與在數

線上的表示，並

熟練其四則運

算，且能運用到

日常生活的情境

N-7-3 

負數與數的四

則混合運算(含

分數、小數)：

使用「正、

負」表徵生活

中的量；相反

數；數的四則

混合運算。 

N-7-7 

指數律：以數

字例表示「同

底數的乘法指

數律」 

作業、紙筆測驗 【生涯規劃教

育】了解個人

特質、興趣與

工作環境；養

成生涯規劃知

能；發展洞察

趨勢的敏感度

與應變的行動

力。 

 



C5-1 領域學習課程(調整)計畫(新課綱版) 

算。 解決問題。 

第 14週 段考週 4  複習 複習 紙筆測驗  

第 15-19

週 

一元一次方程式 

20 

知道利用符號代表數有

助於思考與解決日常生

活中有關數量的問題。 

瞭解數的加法與乘法運

算滿足結合律、交換律

與分配律。 

能利用數的運算性質做

一元一次式的加法與減

法運算。 

能利用數的運算性質做

一元一次式與常數的乘

積。 

能熟練地利用「移項法

則」解一元一次方程

式。 

a-IV-2 

理解一元一次方

程式及其解的意

義，能以等量公

理與移項法則求

解和驗算，並能

運用到日常生活

的情境解決 

A-7-2 

一元一次方程

式的意義：一

元一次方程式

及其解的意

義；具體情境

中列出一元一

次方程式。 

A-7-3 

一元一次方程

式的解法與應

用：等量公

理；移項法

則；驗算；應

用問題。 

作業、紙筆測驗 【資訊教育】

增進善用資訊

解決問題與運

算思維能力；

預備生活與職

涯知能；養成

資訊社會應有

的態度與責

任。 

 

第 20週 段考週 4  複習 複習 紙筆測驗  

◎教學期程以每週教學為原則，如行列太多或不足，請自行增刪。 
◎「學習目標」應為結合「學習表現」(動詞)與「學習內容」(名詞)，整合為學生本單元應習得的學科本質知能。 
◎「學習表現」與「學習內容」應為學校(可結合學年會議)應以學習階段為單位，清楚安排兩年內「學習表現」與「學習內容」如何規劃在各
個單元讓學生習得。 

◎「學習表現」與「學習內容」需呈現領綱完整文字，非只有代號，「融入議題實質內涵」亦是。 

◎依據 109.12.10函頒修訂之「臺南市十二年國民基本教育課程綱要國中小彈性學習課程規劃建議措施」中之配套措施，如有每位學生上台報
告之「表現任務-評量方式」請用不同顏色的文字特別註記並具體說明。 

 
 

  



C5-1 領域學習課程(調整)計畫(新課綱版) 

 

臺南市私立明達國民中學 111學年度第 2 學期 7年級數學領域學習課程(調整)計畫(■普通班/□特教班) 

教材版本 南一 
實施年級 

(班級/組別) 
7年級 教學節數 每週( 4)節，本學期共( 80)節 

課程目標 

一、提供學生適性學習的機會，培育學生探索數學的信心與正向態度。 

二、培養好奇心及觀察規律、演算、抽象、推論、溝通和數學表述等各項能力。 

三、培養使用工具，運用於數學程序及解決問題的正確態度。 

四、培養運用數學思考問題、分析問題和解決問題的能力。 

五、培養日常生活應用與學習其他領域/科目所需的數學知能。 

六、培養學生欣賞數學以簡馭繁的精神與結構嚴謹完美的特質。 

該學習階段 

領域核心素養 

數-J-A2 具備有理數、根式、坐標系之運作能力，並能以符號代表數或幾何物件，執行運算與推論，在生活情境或可理解的想像

情境中，分析本質以解決問題。 

數-J-C1 具備從證據討論與反思事情的態度，提出合理的論述，並能和他人進行理性溝通與合作。 

數-J-A3 具備識別現實生活問題和數學的關聯的能力，可從多元、彈性角度擬訂問題解決計畫，並能將問題解答轉化於真實世界。 

課程架構脈絡 

 

教學期程 

 

單元與活動名稱 節數 學習目標 

學習重點 
表現任務 

(評量方式) 

融入議題 

實質內涵 學習表現 學習內容 

第 1-2週 幾何圖形與三視圖 

8 

能理解常用幾何形體之
定義與性質。 

能利用形體的性質解決

幾何問題。 

能透過觀察三視圖理解

不同視角的邏輯思考能

力。 

s-IV-16 

理解簡單的立體

圖形及其三視圖

與平面展開圖，

並能計算立體圖

形的表面積、側

面積及體積。 

S-7-2 

三視圖：立體

圖形的前視

圖、上視圖、

左（右）視

圖。立體圖形

限制內嵌於 3×3

×3的正方體且

不得中空。 

作業、紙筆測驗 【生涯規劃教

育】了解個人

特質、興趣與

工作環境；養

成生涯規劃知

能；發展洞察

趨勢的敏感度

與應變的行動

力。 

第 3-6週 二元一次聯立方程式 24 知道利用符號代表數有 a-IV-4 A-7-5 作業、紙筆測驗 【資訊教育】



C5-1 領域學習課程(調整)計畫(新課綱版) 

助於思考與解決日常生

活中有關數量的問題。 

了解當𝑎、𝑏與𝑐為常數

時，二元一次式

𝑎𝑥+𝑏𝑦+𝑐=0的意義及表

示方式。 

熟練二元一次聯立方程
式的代入消去法與加減
消去法。 
熟練利用二元一次方程

式運用到日常生活的情

境解決問題。 

理解二元一次聯

立方程式及其解

的意義，並能以

代入消去法與加

減消去法求解和

驗算，以及能運

用到日常生活的

情境解決問題。 

g-IV-2 

在直角坐標上能

描繪與理解二元

一次方程式的直

線圖形，以及二

元一次聯立方程

式唯一解的幾何

意義。 

二元一次聯立

方程式的解法

與應用：代入

消去法；加減

消去法；應用

問題。 

A-7-6 

二元一次聯立

方程式的幾何

意義：𝑎𝑥+𝑏𝑦=𝑐

的圖形；𝑦=𝑐的

圖形（水平

線）；𝑥=𝑐的圖

形（鉛垂線）；

二元一次聯立

方程式的解只

處理相交且只

有一個交點的

情況。 

增進善用資訊

解決問題與運

算思維能力；

預備生活與職

涯知能；養成

資訊社會應有

的態度與責

任。 

第 7週 段考週 4  複習 複習 紙筆測驗  

第 8-10

週 

平面直角坐標系 

8 

能作二元一次方程式

𝑎𝑥+𝑏𝑦+𝑐=0 (𝑎≠0且𝑏

≠0，𝑐≠0 ) 的圖形。 

 

g-IV-2 

在直角坐標上能

描繪與理解二元

一次方程式的直

線圖形，以及二

元一次聯立方程

式唯一解的幾何

意義。 

 

A-7-6 

二元一次聯立

方程式的幾何

意義：𝑎𝑥+𝑏𝑦=𝑐

的圖形；𝑦=𝑐的

圖形（水平

線）；𝑥=𝑐的圖

形（鉛垂線）；

二元一次聯立

操作、紙筆測驗 閱讀素養教育 

閱 J6 懂得在

不同學習及生

活情境中使用

文本之規則。 

安全教育 

安 J2判斷常

見的事故傷害 



C5-1 領域學習課程(調整)計畫(新課綱版) 

方程式的解只

處理相交且只

有一個交點的

情況。 

第 11-13

週 

比例 

12 

能理解比與比值的意義
及比相等的意義。 

能瞭解比例式的意義以

及與比的區別。 

能理解比與比值的意義
及比相等的意義。 

能瞭解正比與反比的意

義。 

n-IV-4 

理解比、比例

式、正比、反比

和連比的意義和

推理，並能運用

到日常生活的情

境解決問題。 

N-7-9 

比與比例式：

比；比例式；

正比；反比；

相關之基本運

算與應用問

題，教學情境

應以有意義之

比值為例 

作業、紙筆測驗 【科技教育】

具備科技哲學

觀與科技文化

的素養；激發

持續學習科技

及科技設計的

興趣；培養科

技知識與產品

使用的技能。 

 

第 14週 段考週 4  複習 複習 紙筆測驗  

第 15-17

週 

一元一次不等式 

12 

能理解一元一次不等式
解的意義，並用來解
題。 

熟練利用一元一次不等

式運用到日常生活的情

境解決問題。 

 

a-IV-3 

理解一元一次不

等式的意義，並

應用於標示數的

範圍和其在數線

上的圖形，以及

使用不等式的數

學符號描述情

境，與人溝通。 

A-7-8 

一元一次不等

式的解與應

用：單一的一

元一次不等式

的解；在數線

上標示解的範

圍；應用問

題。 

作業、紙筆測驗 【戶外教育】

強化與環境的

連接感，養成

友善環境的態

度；發展社會

覺知與互動的

技能，培養尊

重與關懷他人

的情操；開啟

學生的視野，

涵養健康的身

心。 

 



C5-1 領域學習課程(調整)計畫(新課綱版) 

第 18-19

週 

統計圖表與資料分析 

8 

能藉由根據資料繪畫出
統計圖表。 

能根據圖表所表示的意

義解決問題。 

能蒐集資訊並從資料分

析中解決生活問題。 

d-IV-1 

理解常用統計圖

表，並能運用簡

單統計量分析資

料的特性及使用

統計軟體的資訊

表徵，與人溝

通。 

D-7-1 

統計圖表：蒐

集生活中常見

的數據資料，

整理並繪製成

含有原始資料

或百分率的統

計圖表：直方

圖、長條圖、

圓形圖、折線

圖、列聯表。

遇到複雜數據

時可使用計算

機輔助，教師

可使用電腦應

用軟體演示教

授。 

實作、紙筆測驗 【閱讀素養教

育】養成運用

文本思考、解

決問題與建構

知識的能力；

涵育樂於閱讀

態度；開 展

多元閱讀素

養。 

        

第 20週 段考週 4  複習 複習 紙筆測驗  

◎教學期程以每週教學為原則，如行列太多或不足，請自行增刪。 
◎「學習目標」應為結合「學習表現」(動詞)與「學習內容」(名詞)，整合為學生本單元應習得的學科本質知能。 
◎「學習表現」與「學習內容」應為學校(可結合學年會議)應以學習階段為單位，清楚安排兩年內「學習表現」與「學習內容」如何規劃在各

個單元讓學生習得。 
◎「學習表現」與「學習內容」需呈現領綱完整文字，非只有代號，「融入議題實質內涵」亦是。 
◎依據 109.12.10函頒修訂之「臺南市十二年國民基本教育課程綱要國中小彈性學習課程規劃建議措施」中之配套措施，如有每位學生上台報
告之「表現任務-評量方式」請用不同顏色的文字特別註記並具體說明。 

 


