
C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

臺南市私立鹽水區明達國民中學 111學年度法定教育議題課程【實施時間檢核表】 

1.非學習節數單排：在非學習節數實施，完整進行 1 節時間活動者，請填此項，並註明實施

週次及活動名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1 節課程者，請填此項，註明實施週次及

課程名稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領

域名稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。 

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 

彙整日期：111年 6月 

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

性別 

平等 

教育 

七上 第 2-7週  6  6 

1. 性平國教輔導團

之教案擇一 

2. 請你不要太過

份 ：從 KUSO到校園

霸凌 

3. 網路世界的蟲蟲

危機：網路交友 

<性別平等教育法> 

第 17條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性別

平等教育相關課程或

活動至少四小時。(每

學期 6節課，每學年

12節) 

(各年級每學期至少安

排 1節課進行性平國

教輔導團提供之教案) 

七下 第 2-7週  6  6 

1. 性平國教輔導團

之教案擇一 

2. 浪漫的愛：偶像

劇的迷思 

3. 網路自拍：擦不

掉的印記 

八上 第 2-7週  6  6 

1. 性平國教輔導團

之教案擇一 

2. 你不孤單，我在

你身邊：愛滋關懷議

題 

3. 小心愛情恐怖份

子：分手暴力議題 

八下 第 2-7週  6  6 

1. 性平國教輔導團

之教案擇一 

2. 友情?愛情?羅生

門?（法律裡的愛情） 

3. 遇見愛情：男生

的情感表達 

九上 第 2-7週  6  6 

1. 性平國教輔導團

之教案擇一 

2. 是誰規定的：文

化與性別議題 
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

3. 我真的很特別-

身體意象 

九下 第 2-7週  6  6 

1. 性平國教輔導團

之教案擇一 

2. 情慾自主：當

『性』福來敲門 

3. 性平新聞：媒體

中的性別意識 

性侵

害 

防治 

教育 

七上 第 8-10週  3  3 

1. 差一點，好險！

（ 熟識者之性侵害

防治） 

2. 不要以為不可

能!（陌生者之性侵

害防治） 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課程。 

(每學年至少 6節) 

七下 第 8-10週  3  3 

1. 有什麼不一樣 ? 

你說嘛 ! （性騷擾

防治） 

2. 迷信？改運？：

假宗教名義性侵 

八上 第 8-10週  3  3 

1. 打工日記：危險

情境的自我保護 

2. 如果早知道：男

生也會被性侵 

八下 第 8-10週  3  3 

1. 有色狼！公共場

所性騷擾 

2. 還是得叫他舅

舅：亂倫案件處遇 

九上 第 8-10週  3  3 

1. 就這樣發生了：

女生沒有說不要不

代表要 

2. 小白的日記 

九下 第 8-10週  3  3 
1. 如果天空不下雨 

2. 約會安全 

家庭 

教育 
七上 第 11-13週  3  3 

1.微電影【家的味

道】 

2.微電影《愛•從心

發現》 

<家庭教育法> 

第 12條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

3.微電影《新年頭老

日子》 

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

七下 第 11-13週  3  3 

1.《Double Love》

離婚子女的兩難 

2.微電影《影藏》 

3.微電影《多一點互

動，找回更多感動》 

八上 第 11-13週  3  3 

1.微電影 :【爸爸的

筆記本】 

2.好好家庭【以前以

後】 

3.《微電影》回家 

八下 第 11-13週  3  3 

1.[微電影]小山 

2.[微電影]媽媽的

3.孤軍奮戰 

《 陪伴,就是最好

的禮物 》微電影 

九上 第 11-13週  3  3 

1.[微電影]守護小

腳丫 

2.微電影《愛要，早

知道》 

3.微電影《家的約

定》 

九下 第 11-13週  3  3 

1.微電影《我的火星

媽媽》 

2.微電影[我的黑眼

圈爸爸] 

3.微電影[阿嬷的滷

雞腿] 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

七上 第 14-16週  3  3 

1.有你真好 家庭暴

力防治微電影 

2.法律宣導 

3.討論與回饋 

<家庭暴力防治法> 

第 60條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課程。 

(每學年至少 6節課) 

七下 第 14-16週  3  3 

1.家庭暴力防治法

實施 20 週年特輯-

延禧宮虐 

2.法律宣導 
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

3.討論與回饋 

八上 第 14-16週  3  3 

1.防治家庭暴力宣

導影片-山上的家 

2.法律宣導 

3.討論與回饋 

八下 第 14-16週  3  3 

1.暴力暨性侵害防

治中心微電影-援紫

筆 

2.法律宣導 

3.討論與回饋 

九上 第 14-16週  3  3 

1.家庭暴力微電影-

孩能怎樣 

2.法律宣導 

3.討論與回饋 

九下 第 14-16週  3  3 

1.微電影-門 

2.法律宣導 

3.討論與回饋 

環境 

教育 

七上 第 17-19週  3  3 

1.[我們的島]能源

台灣-便宜的代價 

2.討論與回饋 

<環境教育法> 

第 19條 

機關、公營事業機構、

高級中等以下學校及

政府捐助基金累計超

過百分之五十之財團

法人，每年應訂定環境

教育計畫，推展環境教

育，所有員工、教師、

學生均應參加四小時

以上環境教育。 

(每學年至少 6節課) 

七下 第 17-19週  3  3 

1. [我們的島]與六

輕為鄰 

2. 討論與回饋 

八上 第 17-19週  3  3 

1.[我們的島] 資源

回收不利用 

2. 討論與回饋 

八下 第 17-19週  3  3 

1.[我們的島] 塑膠

微機 

2. 討論與回饋 

九上 第 17-19週  3  3 

1.[我們的島] 洪暴

之後 

2. 討論與回饋 

九下 第 17-19週  3  3 

1.[我們的島] 水為

什麼留不住？ 

2. 討論與回饋 
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

兒童

權利

公約 

七上 2   1 1 
(公民) 基本生活與 

尊嚴 

<110 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核> 

將《兒童權利公約》議

題融入高級中等以下

學校課程之校數達90% 

(每學期至少 1節) 

七下 4   1 1 
(公民) 社會中的團 

體 

八上 4   1 1 
（公民）法治的基本

概念 

八下 15   1 1 
（公民）權利的侵害

與救濟 途徑 

九上 18   1 1 
（公民）科技發展與

生活 

九下 11   1 1 
（公民）現代公民與

媒體識 讀 

安全

教育 

七上 2、8、19 3    

第 2 週防災安全教

育 

第 8 週防墜安全教

育 

第 19 週食藥安全教

育 

<111 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核> 

國民中小學將安全
教育(包括交通安
全)納入 111學年度

學校課程計畫。將
《安全教育-交通安
全》議題融入學校課
程。 
(每學期至少 1節) 

七下 5、9 2    

第 5 週交通安全教

育 

第 9 週水域安全教

育 

八上 2、8、19 3    

第 2 週防災安全教

育 

第 8 週防墜安全教

育 

第 19 週食藥安全教

育 

八下 5、9 2    

第 5 週交通安全教

育 

第 9 週水域安全教

育 

九上 2、8、19 3    

第 2 週防災安全教

育 

第 8 週防墜安全教

育 

第 19 週食藥安全教
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

育 

九下 5、9 2    

第 5 週交通安全教

育 

第 9 週水域安全教

育 

 


