
C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

臺南市私立慈濟高級中學附設國中部 111 學年度法定教育議題課程【實施時間檢核表】 

1.非學習節數單排：在非學習節數實施，完整進行 1 節時間活動者，請填此項，並註明實施

週次及活動名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1 節課程者，請填此項，註明實施週次及

課程名稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領

域名稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。 

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 

彙整日期：111年   6   月 

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

性別 

平等 

教育 

七上 

(非)第 1、14

週 

(彈)第 13~15

週 

3 3  6 

1.性別平等宣導 

2.性別平等講座 

3.生命教育課程 

<性別平等教育法> 

第 17 條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性別

平等教育相關課程或

活動至少四小時。(每

學期 6節課，每學年

12 節) 

(各年級每學期至少安

排 1節課進行性平國

教輔導團提供之教案) 

七下 

(非)第 1、14

週 

(彈)第 13~15

週 

3 3  6 

1.性別平等宣導 

2.性別平等講座 

3.生命教育課程 

八上 

(非)第 1、14

週 

(彈)第 13~15

週 

3 3  6 

1.性別平等宣導 

2.性別平等講座 

3.生命教育課程 

八下 

(非)第 1、14

週 

(彈)第 13~15

週 

3 3  6 

1.性別平等宣導 

2.性別平等講座 

3.生命教育課程 

九上 

(非)第 1、14

週 

(彈)第 13~15

週 

3 3  6 

1.性別平等宣導 

2.性別平等講座 

3.生命教育課程 

九下 

(非)第 1、14

週 

(彈)第 13~15

週 

3 3  6 

1.性別平等宣導 

2.性別平等講座 

3.生命教育課程 

性侵

害 

防治 

教育 

七上 
健 康 領 域 第

10~13 週 
  4 4 

(健康) 第二篇快樂
青春行 

第二章打造獨一無

二的我 

第三章打破性別刻

板印象 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7 條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課程。 



C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

七下 (非)第 10 週 2   2 性別平等講座 
(每學年至少 6節) 

八上 
健 康 領 域 第

1~6 週 
  6 6 

(健康) 第 1 單元歌
詠青春合奏曲 
第 1章飛揚青春擁
抱愛 
第 2章青春愛的練
習曲 

八下 (非)第 10 週 2   2 性別平等講座 

九上 
健 康 領 域 第

1~4 週 
  4 4 

(健康) 第一篇健康
體位行家 

第 1章身體意象 

第 2章我型我塑 

九下 (非)第 10 週 2   2 性別平等講座 

家庭 

教育 

七上 第 13~15 週  3  3 慈濟歌齊聲唱 
<家庭教育法> 

第 12 條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

七下 第 13~15 週  3  3 

母親節孝親活動 

浴佛典禮 

妙手生華手語展演 

八上 第 13~15 週  3  3 
父母恩重難報經展

演 

八下 第 13~15 週  3  3 

母親節孝親活動 

浴佛典禮 

機構關懷活動 

九上 第 13~15 週  3  3 
傳心點滴 

志工服務學習 

九下 第 13~15 週  3  3 
母親節孝親活動 

浴佛典禮 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

七上 
綜合活動領域 

第 12~17 週 
  6 6 

主題六：生涯魔法精
靈 

單元 1神秘魔法石 

<家庭暴力防治法> 

第 60 條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課程。 

(每學年至少 6節課) 
七下 

綜合活動領域 

第 1~2 週 
  2 2 

統整：得「心」應手 

單元 3：家庭互動之

旅 
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

八上 
綜合活動領域 

第 7~10 週 
  4 4 

主題一：幸福生活計
畫 

單元二：與你同行 

八下 
綜合活動領域 

第 1~3 週 
  3 3 

主題三：性別魔法站 

單元一：性別偵探社 

九上 
綜合活動領域 

第 1~4 週 
  4 4 

【第 1 單元】蓄勢待

發 

九下 
綜合活動領域

第 9~12 週 
  4 4 

【第 3 單元】共築

家園 

1.體會家庭成員間

的相互影 響，宜扮

演好自己的角色。  

2. 面臨家庭改變

時，能運用各種策略

度過變化。 

環境 

教育 

七上 

歷史第 2、15

週 

地理第 15、17

週 

  
2 

2 
4 

(歷)第二篇 臺灣的
歷史(上)第一章 史
前臺灣與原住民族
文化 
(歷)第二篇 臺灣的
歷史(上)第五章 清
帝國時期農商業的
發展 
(地)第 5 課臺灣的

氣候 
 

<環境教育法> 

第 19 條 

機關、公營事業機構、

高級中等以下學校及

政府捐助基金累計超

過百分之五十之財團

法人，每年應訂定環境

教育計畫，推展環境教

育，所有員工、教師、

學生均應參加四小時

以上環境教育。 

(每學年至少 6節課) 

七下 地理第 7~9 週   3 3 (地) 第 3 課臺灣的
第一級產業 

八上 地理第 1~3 週   3 3 
(地)第一篇中國大
地  第一章中國的
自然環境 

八下 
地理第 1~2、

8~9 週 
  4 4 

(地)第一篇世界風
情（中）第一章東北
亞（一） 
(地)第一篇世界風
情（中）第三章東南
亞 

九上 

地 理 第 4~6

週、第 12~13

週 

 

  5 5 

(地) 第一篇世界風
情（下） 

第二章漠南非洲的

產業與經濟發展 
(地) 第一篇世界風
情（下） 
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

第四章歐洲與俄羅

斯的產業與文化 

 

九下 地理第 1~3 週   3 3 

(地) 第一篇地理議
題 

第一章臺灣地名由

來 

兒童

權利

公約 

七上 公民第 1~3 週   3 3 

(公) 第三單元民主
國家的公民參與 

第 1 課國家與民主

政治 

<110 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核> 

將《兒童權利公約》議

題融入高級中等以下

學校課程之校數達90% 

(每學期至少 1節) 

七下 公民第 17~19   3 3 
(公) 第 6 課社會福

利中的國家責任 

八上 公民第 2~4 週   3 3 (公) 第四篇社會生
活的組織及制度 

八下 公民 18~20 週   3 3 

(公)第三篇社會生
活的組織及制度
（下） 

第六章少年的法律

常識 

九上 公民 19~21 週   3 3 

(公) 第三篇經濟生
活的運作及參與 

第六章社會中的勞

動參與 

九下 公民 1~3 週   3 3 

(公) 第三篇全球關

連 

第一章全球化與國

際貿易 

安全

教育 

七上 健康第 3週   1 1 
第一篇健康滿點 

第二章健康靠自己 

<111 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核> 

國民中小學將安全
教育(包括交通安
全)納入 111 學年度
學校課程計畫。將
《安全教育-交通安
全》議題融入學校課
程。 

七下 健康第 3週   1 1 

第一篇健康照護 

第一章寵 eye 百分

百 

八上 健康第 13 週   1 1 
第三篇致命吸引力 

第一章拒菸我最行 

八下 健康第 8週   1 1 
第一篇生命的旅程 

第四章用愛說再見 
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

九上 健康第 8週   1 1 

第 1 單元身體密碼

面面觀 

第 3 章成為更好的

自己 

(每學期至少 1節) 

九下 健康第 12 週   1 1 

第 2 單元綠色生活

愛地球 

第 2 章做個有型的

地球人 

 


