
C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

臺南市立安定國民中學 111 學年度法定教育議題課程【實施時間檢核表】 

1.非學習節數單排：在非學習節數實施，完整進行 1 節時間活動者，請填此項，並註明實施

週次及活動名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1 節課程者，請填此項，註明實施週次及

課程名稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領

域名稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。 

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 

彙整日期：111年 6 月 

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

性別 

平等 

教育 

七上 3、13、15 6   6 

‧法治教育宣講 

‧性平防治講座 

‧人權教育宣導 

<性別平等教育法> 

第 17條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性別

平等教育相關課程或

活動至少四小時。(每

學期 6節課，每學年

12節) 

(各年級每學期至少安

排 1節課進行性平國

教輔導團提供之教案) 

七下 5、12、14 6   6 

‧法治教育宣導 

‧母親節系列活動 

‧生涯品德講座 

八上 3、13、15 6   6 

‧法治教育宣講 

‧性平防治講座 

‧人權教育宣導 

八下 5、12、14 6   6 

‧法治教育宣導 

‧母親節系列活動 

‧生涯品德講座 

九上 3、13、15 6   6 

‧法治教育宣講 

‧性平防治講座 

‧人權教育宣導 

九下 5、12、14 6   6 

‧法治教育宣導 

‧母親節系列活動 

‧生涯品德講座 

性侵

害 

防治 

教育 

七上 5、6、13 2  2 4 

‧【社會】第三單元 

/融入群體的個人生

活：第 2課/公平正

義下的性別平等 

‧性侵害防治講座 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課程。 

(每學年至少 6節) 
七下 19、20   2 2 

‧法治教育宣導 

‧【健體】第 3單元/

人際健康家：第 2

章/人際關係停看聽 
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

八上 3、13 2   2 ‧性侵害防治講座 

八下 2、3、18、19   4 4 

‧【社會】第三篇/
社會生活的組織及
制度（下）：第一章
/生活中的契約 

‧【社會】第三篇/
社會生活的組織及
制度（下）：第六章/
兒少權益的維護 

九上 13、18、19 2  2 4 

‧性侵害防治講座 

‧【健體】第 3單元/

快樂人生開步走：第

3章/身心健康不迷

惘 

九下 1、2   2 2 

‧【健體】第 1單元/

「性」福方程式：第

1章/青春「性」福

頌 

家庭 

教育 

七上 21 2   2 
‧家庭教育：子職教

育講座 

<家庭教育法> 

第 12條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 

(每學年至少 6節課) 

七下 10、17、20 6   6 

‧社區生活營：親職

教育講座 

‧親職講座 

‧家庭教育：子職教

育講座 

八上 21 2   2 
‧家庭教育：子職教

育講座 

八下 10、17、20 6   6 

‧社區生活營：親職

教育講座 

‧親職講座 

‧家庭教育：子職教

育講座 

九上 21 2   2 
‧家庭教育：子職教

育講座 

九下 10、17 4   4 

‧社區生活營：親職

教育講座 

‧親職講座 
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

家庭 

暴力 

防治 

教育 

七上 2、3   4 4 

‧【英語】親屬關係、

職業、年紀、人物特

徵描述：Unit 

1/Who’s That 

Handsome Boy? 

<家庭暴力防治法> 

第 60條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上

之家庭暴力防治課程。 

(每學年至少 6節課) 

七下 16、17   2 2 

‧【健體】第 3單元

/人際健康家：第 1

章/健康家庭加加油 

八上 1、2   4 4 

‧【英語】品文化：

Lesson 1 /We 

Visited Our 

Relative 

Yesterday 

八下 3、16   2 2 

‧【健體】第 1單元

/永續經營健康路：

第 2章/生命的軌跡 

‧【綜合】主題二/

青春愛加溫/單元 3

愛加進行曲(活動 2

愛的通關密語(一))

覺察經營家庭生活

所需的各種能力。 

九上 9、16、17   4 4 

‧【英語】性別平權：

Lesson 3 /Movies 

Are Made to Help 

People Dream 

‧【健體】第 3單元

/快樂人生開步走： 

第 2章/與壓力同行 

九下 7、8   2 2 

‧【英語】理財：

Lesson 3 /Managing 

Your Money Isn’t 

as Hard as It 

Sounds 

環境 七上 2、3 2  3 5 
‧【自然】第 1 章/

生命的特性：1-1生

<環境教育法> 

第 19條 
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

教育 命現象 

‧環境教育週-環教

影片欣賞 

機關、公營事業機構、

高級中等以下學校及

政府捐助基金累計超

過百分之五十之財團

法人，每年應訂定環境

教育計畫，推展環境教

育，所有員工、教師、

學生均應參加四小時

以上環境教育。 

(每學年至少 6節課) 
七下 10、13 2  3 5 

‧環境教育週-環教

影片欣賞 

‧【自然】第 3 章/

地球上的生物：3-6

動物界 

‧【自然】第 4 章/

生態系：4-1生物生

存的環境 

八上 3、11、15、17 2  3 5 

‧環境教育週-環教

影片欣賞 

‧【國文】美的感受：

五、五柳先生傳/

六、我在圖書館的一

天 

‧【社會】第二篇/

世界風情（上）：第

一章/東北亞的自然

環境與文化 

‧【國文】品德至上：

八、鳥 

八下 10、15 2  1 3 

‧環境教育週-環教

影片欣賞 

‧【社會】第一篇/

世界風情（中）：第

五章/漠南非洲的自

然環境與文化 

九上 1、3、9 2  2 4 

‧【健體】第 4單元

/運動生活：第 1 章/

五環運動力-奧林匹

克教育 

‧環境教育週-環教

影片欣賞 

‧【數學】一、相似
形：1-4/相似三角形
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法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

的應用 

九下 7、8、10 2  2 4 

‧【健體】第 2單元

/綠色生活愛地球： 

第 1章/全民總動員 

‧【數學】第 3 章/

生 活 中 的 立體 圖

形： 3-1/空間中的

線、平面與形體 

‧環境教育週-環教

影片欣賞 

兒童

權利

公約 

七上 14   1 1 

‧【國文】童年記憶：

七、下雨天，真好/ 

自學二、拄柺杖的小

男孩 

<110 年度中央對直轄

市及縣市政府一般教

育補助考核> 

將《兒童權利公約》議

題融入高級中等以下

學校課程之校數達90% 

(每學期至少 1節) 
七下 2   1 1 

‧【健體】第 4單元

/自主鍛鍊展活力：

第 2章/動吃關係大

解密–運動營養 

八上 4   1 1 

‧【健體】第 1單元

/歌詠青春合奏曲：

第 2章/青春愛的練

習曲 

八下 18   1 1 

‧【社會】第三篇/

社會生活的組織及

制度（下）：第六章

/兒少權益的維護 

九上 8   1 1 

‧【健體】第 1單元

/身體密碼面面觀：

第 3章/成為更好的

自己 

九下 8   1 1 

‧【國文】未來願景：

四、憶高畑勳：螢火

蟲之墓 

安全

教育 
七上 1   1 1 

‧【自然】緒論/科學

方法、進入實驗室 

<111 年度中央對直

轄市及縣市政府一



C3-2 法定教育議題課程實施時間檢核表(國中) 

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律規定應 

實施時數與節數 

非學

習 

時數 

單排 

彈性 

學習 

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 

註記節數 

七下 4   1 1 

‧【綜合】主題三/

青春樂活趣：單元

1/綠色生活新方向

(活動 3無痕野餐趣

-能規劃合宜的友善

環境戶外活動) 

般教育補助考核> 

國民中小學將安全
教育(包括交通安
全)納入 111學年度
學校課程計畫。將
《安全教育-交通安
全》議題融入學校課

程。 
(每學期至少 1節) 八上 13  1  1 

‧【覺美人文】旅途

中，我希望你看見

「土地與交通」的故

事-最美麗的火車站 

八下 10   1 1 

‧【綜合】主題一/青

春探險隊：單元 2/

野地生存絕技 

(活動 2 掌握方向不

迷途-根據野外常

見意外，蒐集各種

預防迷路的方法， 

以保障野外活動安

全) 

九上 3   1 1 
‧【科技】第 1章/

電流急急棒 

九下 1   1 1 

‧【自然】第一章/

電流與生活： 

․1-1電流的熱效

應（2） 

․1-2電的輸送與

消耗（1） 

 


