
C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

臺南市公立鹽水區月津國民中(小)學 111學年度第一學期中年級社團辦理一覽總表 

社團編號 社團活動名稱 社團教學總節數 是否跨年級實施 預計實施方式 

1 桌遊社團 20 是  否□ 
□每週【  】節 

隔週【 2 】節 

2   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

3   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

4   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

5   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

6   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

7   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

8   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

9   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

10   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

◎如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎上列全部社團請如實一一撰寫社團個別之 C6-1彈性學習課程計畫。 

◎實施如有跨年級實施也請敘明，實施週次如有與其他類課程對開也請於最右一欄如實說明。 

 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

臺南市公立鹽水區月津國民中(小)學 111學年度第一學期中年級彈性學習課程計畫-社團活動與技藝課程 

社團活動或技藝課程名稱 桌遊社團 實施年級 三、四 教學節數 本學期共(  20   )節 社團編號  

彈性學習課程規範 2.□社團活動與技藝課程(社團活動□技藝課程) 

總綱或領綱核心素養 
E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。 
E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 
E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

 

課程目標 
    透過各式各樣的桌遊，不只是享受它的樂趣，還能在玩樂的期間學會人際溝通，團隊合作，交到更多朋友，學
習更多的知識。 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 單元或課程名稱 學習內容 學習目標 學習評量(評量方式) 備註 

第 1-4週 4 破冰遊戲 

說明和介紹社團規

範；進行各種破冰和

闖關遊戲，帶動社 團

氣氛。 

讓社員彼此熟悉 

口頭評量  

第 5-8週 4 主題桌遊 

此種桌遊主要在促進

家庭或朋友間的親 

情與友誼，在並在玩

樂時學習或探索自

己。 

增進社員間的友誼並認

識自己 
口頭評量  

第 9-14週 6 派對類桌遊 

規則簡單而且 互動

性、趣味性都要高也

不會難上 手 

希望能讓社員有更多的

互動交流，也可以透過

派對類桌遊，營造熱鬧

歡樂的氣氛。 

口頭評量  

第 15-21週 6 
多樣化桌遊 多樣化的桌遊種類，

社員可以自己 尋找

期望社員在玩樂的過程

中，也能學習團體相處
口頭評量  



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

夥伴進行遊戲。 與邏輯能力的培養。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎備註可加註說明各社團以年段或班群實施現況、議題融入或教材設計說明，無則免填。 

◎各社團務必寫一份，9/30前補齊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

臺南市公立鹽水區月津國民中(小)學 111學年度第二學期中年級社團辦理一覽總表 

社團編號 社團活動名稱 社團教學總節數 是否跨年級實施 預計實施方式 

1 桌遊社團 18 是  否□ 
□每週【  】節 

隔週【 2 】節 

2   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

3   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

4   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

5   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

6   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

7   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

8   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

9   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

10   是□  否□ 
□每週【  】節 

□隔週【  】節 

◎如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎上列全部社團請如實一一撰寫社團個別之 C6-1彈性學習課程計畫。 

◎實施如有跨年級實施也請敘明，實施週次如有與其他類課程對開也請於最右一欄如實說明。 

 

 



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

 

臺南市公立鹽水區月津國民中(小)學 111學年度第二學期中年級彈性學習課程計畫-社團活動與技藝課程 

社團活動或技藝課程名稱 桌遊社團 實施年級 三、四 教學節數 本學期共(  18   )節 社團編號  

彈性學習課程規範 2. 社團活動與技藝課程(社團活動□技藝課程) 

總綱或領綱核心素養 
E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。 
E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 
E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

 

課程目標 
在舞獅團隊不同項目的學習中，發現適合自己的位置，並在練習過程中，培養思考並解決練習時發生的疑惑與困
難及在舞獅團隊相處中，理解團隊合作的重要性，同時建立與他人互動的能力。 

 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 單元或課程名稱 學習內容 學習目標 學習評量(評量方式) 備註 

第 1-4週 4 家庭桌遊 

此種桌遊主要在促進

家庭或朋友間的親 

情與友誼，在並在玩

樂時學習或探 索自

己。 

增進社員間的友誼並認

識自己 
口頭評量  

第 5-12週 6 角色扮演 

遊玩的桌遊以“角色

扮演”為主。 在不同

的故事背景下融入一

名遊戲 角色，將提升

遊玩性和對遊戲的投 

入程度。此類桌遊通

常也包含著合作及邏

輯推理的成分。 

社員在遊玩的過程中能

夠以融入角色的方式加

深對桌遊的熱情， 以及

從中學習合作與溝通技

巧。 

口頭評量  



C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

第 13-18週 6 策略遊戲 

以策略型桌遊為主，

規則稍複雜且 需要

事先猜測遊戲局勢發

展。 

大家能在遊戲中瞭解到

事先計畫 的重要性。 
口頭評量  

第 19-20週 

2 多樣化桌遊 

遊玩各類型的桌遊，

依照社員的喜 好自

由選擇喜歡的桌遊 

各類型的桌遊讓大部分

社員都能 玩到自己喜

歡的桌遊，達到娛樂 和

放鬆，同時也能夠在社

課時間 以遊戲的方式

增進思考力及合作 力。 

口頭評量  

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎備註可加註說明各社團以年段或班群實施現況、議題融入或教材設計說明，無則免填。 

◎各社團務必寫一份，9/30前補齊。 

 


