
C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

臺南市公(私)立西港區後營國民小學 111 學年度法定教育議題課程【實施時間檢核表】 
1.晨光時間單排：在晨光時間實施，完整進行 1節時間活動者，請填此項，並註明實施週次及活動
名稱。 

2.彈性學習課程：在彈性學習課程時間，完整進行 1節課程者，請填此項，註明實施週次及課程名
稱，及須有 C6-1「彈性學習課程計畫」。 

3.融入領域實施：融入領域課程實施，依各校規畫融入情形進行課程者，註明實施週次及領域名
稱、單元名稱已註記在 C5-1「領域學習課程計畫」中。  

4.各法定議題實施內容若規畫安排宣導活動，每學期不宜超過法律規定時數的一半。 
彙整日期：111年 6 月           

法定 

教育 

議題 

年段 實施週次 

實施時間 小計 

課程或活動名稱 
法律或政策規定應 

實施時數與節數 

晨光

時間

單排 

彈性 

學習

課程 

融入 

領域 

實施 

規劃

總 

節數 
註記節數 

性別 

平等 

教育 

一上 四.六.七.十一.
十二.十三 

6   6 

四.六.七-4 
活動名稱:繪本-小 
心大野狼 3節 
十一.十二.十三-4
活動名稱:男女大不
同 3節 

<性別平等教育法> 

第 17 條 

國民中小學除應將性

別平等教育融入課程

外，每學期應實施性

別平等教育相關課程

或活動至少四小時。

(每學期 6節課，每學

年 12 節) 

(各年級每學期至少

安排 1 節課進行性平

國教輔導團提供之教

案) 

一下 四.五.六.十二.
十三.十四 

6   6 

四.五-2 
活動名稱:身體自主
與界線 2節 
六-2 
性別平等宣導 1節 
十二.十三-2 
活動名稱:繪本導讀
-威廉的洋娃娃 2節 
十四-2 
活動名稱:相處守則
1節 

二上 六.七.八.十二.
十三.十四 

6   6 

六.七.八-4 
活動名稱:繪本朱家
故事 3節 
十二.十三.十四-4 
活動名稱:家事總動 

員 3節 

二下 四、五、六 6   6 

四-3-活動名稱:我 
的身體 
四-5-活動名稱:男
女大不同 
五-3-活動名稱:相
處守則 
五-5-繪本導讀:威
廉的洋娃娃 
六-3-活動名稱:我
們不一樣 
六-5-活動名稱:行

行出狀元 

三上 二、三、四、
五、六、七 

6   6 

二、三、四、五、
六、七-4 
活動名稱-猜猜男生
還是女生 

三下 二、三、四、
五、六、七 

 6  6 

二、三、四、五、
六、七-4 
活動名稱-奥力佛是 
個娘娘腔 

四上 六、七、八、十
二、十三、十四 

 6  6 
六、七、八、 

十二、十三、十四-2 

活動名稱-男女大不



C3-2法定教育議題課程實施時間檢核表(國小) 

同 

四下 二、三、四、
五、六、七 

 6  6 

二、三、四、五、 
六、七-2 
活動名稱-青春 
路上 

五上 六、十二、十七 6   6 

六—1、4 
活動名稱:繪本-威
廉的洋娃娃 
十二—1、4 
活動名稱:繪本-神
秘的無名騎士 
十七—1、4 
活動名稱:繪本-穿
裙子的男孩 

五下 二、三、四、
五、六、七 

6   6 

二-5 
活動名稱：寶貝的
寶貝 
三-5 
活動名稱：顛覆童
話 
四-5 
活動名稱：聰明的
小羊  
五-5 
活動名稱：語言停
看想  
六-5 
活動名稱：新新人 
類 
七-5 
活動名稱：黑白猜 
男生女生配；性平
國教輔導團開發之
基本教案 

六上 六、十二 6   6 

六-1、3、5  
活動名稱:家事大家
事 
十二-1、3、5  
活動名稱:我們可以
做得到 

六下 
三、四、五、

六、七、八 
 6  6 

三、四、五、六、

七、八-4 

活動名稱:成長的

喜悅 

性侵

害 

防治 

教育 

一上 十五.十六.十八 3   3 

十五.十六-4 
活動名稱:愛的你我
他 2節 
十八-4 
活動名稱:性侵害教
育防治宣導 1節 

<性侵害犯罪防治法> 

第 7 條 

各級中小學每學年應

至少有四小時以上之

性侵害防治教育課

程。 

(每學年至少 6 節) 
一下 八.九.十 3   3 

八-2 
性侵害教育防治宣
導 1節 
九、十-2 
活動名稱:認識自
己.保護自己 2節 

二上 十六.十七.十八 3   3 

十六.十七-4 
活動名稱:保護自己
有妙招 2節 
十八-4 
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活動名稱:性侵害教 
育防治宣導 1節 

二下 八 3   3 

八-1 
活動名稱:繪本導讀
-為什麼是我 
八-3 
活動名稱:如何拒
絕) 
八-5 
活動名稱:學會自我

保護 

三上 八、九、十 3   3 
八、九、十-4 
活動名稱:我會保護
自己 

三下 七、八、九  3  3 
七、八、九-4 
活動名稱:愛我，就 
不要傷害我 

四上 十六、十七、 
十八 

 3  3 

十六、十七、 

十八-2 

活動名稱-我要勇敢

的說「不」 

四下 八、九、十  3  3 
八、九、十-2 
活動名稱-七隻小羊
大戰大野狼 

五上 
十三、十六、十 

八 
3   3 

十三—4 

活動名稱:繪本-不

要親我) 

十六—4 

活動名稱:繪本-你

可以說不：保護自

己遠離傷害 
十八—4 
活動名稱:繪本-家
族相簿 

五下 九、十、十ㄧ 3   3 

九-5 
活動名稱：家族相
簿繪本 
十-5 
活動名稱：怪叔叔 
十一-5 
活動名稱：合力救
小羊 

六上 二、十八 6   6 

二-1、3、5  
活動名稱: 身體界
線 停看聽 
十八-1、3、5  
活動名稱: 性侵害
的迷思 
 

六下 九、十、十一  3  3 

九、十、十一-4 

活動名稱:性侵害

Say No! 

家庭 

教育 

一上 三、五 3   3 

三.-4 
五.-4.5 
活動名稱:生活高手
3節 

<家庭教育法> 

第 12 條 

高級中等以下學校每

學年應在正式課程外

實施四小時以上家庭

教育課程及活動。 
一下 三.十八.十九 3   3 

三-2 
活動名稱:我的家人
1節 
十八.十九-2 
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活動名稱:家庭中的
情緒表達 2節 

(每學年至少 6 節課) 

二上 三.四.五 3   3 
三.四.五-3 
活動名稱:把愛說出 

來 3節 

二下 十三 3   3 

十三-1 
活動名稱:家有一老
如有一寶 
十三-3 
活動名稱:一代傳一
代 
十三-5 
活動名稱:祖孫同樂 

三上 十二、十三、 
十四 

3   3 

十二、十三、十四-
4 
活動名稱:-朱家故
事 

三下 十一、十二、 
十三 

 3  3 

十一、十二、十三-
4 
活動名稱:均衡營養
DIY 

四上 三、四、五  3  3 

三、四、五-2 

活動名稱-做個聰明

消費小贏家 

四下 十一、十二、 
十三 

 3  3 
十一、十二、 
十三-2 
活動名稱-吾愛吾家 

五上 三、四、五 3   3 

三—4 
活動名稱:繪本-一
個不能沒有禮物的
日子) 
四—4 
活動名稱:繪本-我
的媽媽真麻煩 
五—4 
活動名稱:讀書報告
-媽媽使用說明書 

五下 十二、十三、 
十四 

3   3 

十二-5 
活動名稱:人生 
的轉折 
十三-5 
活動名稱:我的家庭
「變奏曲」 
十四-5 
活動名稱:我能做什
麼? 

六上 五、八 6   6 

五-1、3、5  
活動名稱: 感謝有
您 
八-1、3、5  
活動名稱: 讓我服
務您 

六下 十二.十三.十四  3  3 

十二.十三.十四-4 

活動名稱:超級辯一

辯 

家庭 

暴力 

防治 

一上 十七.十九 3   3 

十七-4 
防止家庭暴力宣導 1
節 
十九-3.4 
活動名稱:自我保護
知多少 2節 

<家庭暴力防治法> 

第 60 條 

高級中等以下學校每

學年應有四小時以上
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教育 

一下 十五.十六.十七 3   3 

十五-2 
家庭暴力防治教育
宣導 1節 
十六.十七-2 
活動名稱:保護自己
最重要 2節 

之家庭暴力防治課

程。 

(每學年至少 6 節課) 

二上 十九.二十. 
二十一 

3   3 

十九-4 
活動名稱:家庭暴力
防治教育宣導 1節 

二十.二十一-3 
活動名稱:快樂的家

庭 2節 

二下 十五 3   3 

十五-1 
活動名稱:拒絕噴火
龍 
十五-3 
活動名稱:我會說 N0 
十五-5 
活動名稱:傷害遠離

我 

三上 十六、十七、 
十八 

3   3 

十六、十七、 
十八-4 
活動名稱:生氣的男
人 

三下 十四、十五、 
十六 

 3  3 

十四、十五、 
十六-4 
活動名稱:「暴力」
終結者 

四上 
十九、二十、 

二十一 
 3  3 

十九、二十、 

二十一-2 

活動名稱-象爸爸著

火了 

四下 十四、十五、 
十六、十七 

 4  4 

十四、十五、 
十六、十七-2 
活動名稱-家暴!怎
麼一回事!? 

五上 十四、十五、 
十九 

3   3 

十四—4 
活動名稱:做情緒的
主人 
十五—4 
活動名稱:家庭危險
訊號) 
十九—4 
活動名稱:：親親我
的家人 

五下 十五、十六、 
十七 

3   3 

十五-5 
活動名稱：看見背
後的真相 
十六-5 
活動名稱：權力控
制與平等 
十七-5 活動名稱： 
36 巷 5 號 4樓影片
相關家庭暴力防治 
法介紹 

六上 七、十九 6   6 

七-1、3、5  
活動名稱: 保護自
己 遠離家暴 
十九-1、3、5 
家庭暴力防治教育
宣導 
活動名稱:家暴停看
聽 
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六下 十五.十六.十七  3  3 

十五.十六.十七-4

活動名稱:家暴，

out! 

 

環境 

教育 

一上 十四   3 3 
十四-國語-第三課 
秋千  

<環境教育法> 

第 19 條 

機關、公營事業機

構、高級中等以下學

校及政府捐助基金

累計超過百分之五

十之財團法人，每年

應訂定環境教育計

畫，推展環境教育，

所有員工、教師、學

生均應參加四小時

以上環境教育。 

(每學年至少 6 節課，

每學期至少 3 節課) 

一下 十八   3 3 
十八-國語-第六課
小路 

二上 十五   6 6 
十五-國語-第十課  

我愛冬天 6節 

二下 二   6 6 
二-國語-第一課:春
天的顏色(6 節) 

三上 十八、二十、 
二十一 

3   3 

十八-4 
健體六:快樂社區 
二十、二十一-4 
活動名稱:愛護我們
的校園 

三下 十七、十八、 
十九、二十 

 4  4 
十七、十八、 
十九、二十-4 
活動名稱:綠色行動 

四上 九、十、十一  3  3 

九、十、十一-2 

活動名稱-節能減碳

愛地球 

四下 十八、十九、 
二十 

 3  3 
十八、十九、 
二十-2 活動名稱-環
保先鋒 

五上 六、七、十   3 3 

六—國語—第五課 
 到南方澳去 
七—國語—第六課 
護送螃蟹過馬路 
十—國語第二單元
擁抱海洋—閱讀列 
車 鬼頭刀 

五下 十八、 
二十 

3   3 

十八-5  
活動名稱：來一碗
海洋塑膠濃湯!  
十八-6 
活動名稱：水資源
保育及節約用水  
二十-5 
活動名稱：低碳 ，
從「食」招來! 

六上 十一 3   3 
十一-1、3、5  
活動名稱: 節能減
碳行動 

六下 十八.十九.二十  3  3 

十八.十九.二十-4

活動名稱:珍愛地球

一起來 

 

兒童

權利

公約 

一上 八 1   1 

八-4 
好好愛我:一起來認
識兒童權利公約 1
節 

<110 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核> 

將《兒童權利公約》

議題融入高級中等
一下 七 1   1 

七-4 
同心協力:兒童的遊
戲權 
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二上 十一 
 

  3 3 

十一-生活-第四主

題 學校附近 

三、分享學校附近
的故事 3節 

以下學校課程之校

數達 90% 

(每學期至少 1 節) 

二下 三 1   1 
三-5 
活動名稱:關於兒童

與兒童權力 

三上 十九 1   1 
十九-4 
活動名稱:公平對待
每一位兒童 

三下 十五 1   1 
十五-2 
活動名稱: 兒權童
話 

四上 一  1  1 
一-2 
活動名稱:不要讓我
受傷害(網路霸凌) 

四下 一  1  1 
一-2 
活動名稱:給兒童一
個安全的家 

五上 十一 1   1 
十一-2  
活動名稱: 聽聽兒
童怎麼說 

五下 八 1   1 
八-5 
活動名稱:兒童的事
大家的事 

六上 十五 1   1 
十一-2  
活動名稱: 兒童權
利公約宣導 

六下 一 1   1 
一-4 
活動名稱:守護兒童
一起 GO 

安全

教育 

一上 七   2 2 
七-生活-第二單元
校園安全小達人 

<111 年度中央對直

轄市及縣市政府一

般教育補助考核> 

國民中小學將安全
教育(包括交通安

全)納入 111 學年度
學校課程計畫。將
《安全教育-交通安
全》議題融入學校
課程。 
(每學期至少 1 節) 

一下 十一   1 1 
十一-健體-第五單
元運動安全又健康 

二上 十 1   1 
繪本「我不是笨小
孩」--你可以幫忙
嗎?(1 節) 

二下 二 1   1 

書本「地震！別
怕！：家庭必備的
防災互動書」(1 節) 

 

三上 十一 1   1 
十一-4 
活動名稱：友善校
園-交通安全教育 

三下 十 1   1 
十-4 
活動名稱：友善校
園-交通安全教育 

四上 一 1   1 

一-2 

活動名稱-安心上下

學 

四下 一 1   1 
一-2 
活動名稱-友善校園
校園防災演練 

五上 八 1   1 

八-5 
活動名稱：書籤製
作~交通安全標語詳
解 

五下 一 1   1 

一-5 
活動名稱：舞蹈表
演~交通安全—路口
慢看停 
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六上 三 1   1 
三-1 活動名稱：自
行車行車安全教育 

六下 二 1   1 
二-5 活動名稱: 安

全乘車我最行 

 


