
C6-1 彈性學習課程計畫(第二類) 

臺南市立土城高級中學國中部 110學年度第一學期八年級彈性學習課程計畫-社團活動與技藝課程 

社團活動或技藝課程名稱 調飲 實施年級 八年級 教學節數 本學期共 20節 社團編號 2 

彈性學習課程規範 2.▓社團活動與技藝課程(▓社團活動□技藝課程) 

總綱或領綱核心素養 
J-A1 具備良好的身心發展知能與態度.並展現自我潛能.創造自我價值以及了解生命意義積極實踐 

J-C2 具備利他與合群的知能與態度，並培育相互合作及與人和諧互動的素養 

課程目標 教導學生對各式飲品之操作方式以及衛生觀念.並培養學生正常休閒活動.陶冶優良品行 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 單元或課程名稱 學習內容 學習目標 
學習評量 

(評量方式) 
備註 

第 1-2 週 2 
選幹部、分組別 

咖啡時間 

1.講解器具及使用方式 

2.學生實務操作 
學習各式調製方法 實作評量  

第 3-6 週 2 青澀年代--香吉士 
1.講解調製方式 

2.實務操作與心得分享 
學習各式調製方法 實作評量 

 

 

第 7-10 週 2 醇香可可亞、洛神花葡萄 
1.講解調製方式 

2.實務操作與心得分享 
學習各式調製方法 實作評量  

第 11-13 週 4 紫色浪漫--桑果牛奶 
1.講解調製方式 

2.實務操作與心得分享 
學習各式調製方法 實作評量  

第 14-16 週 4 草莓水蜜桃汁、黑糖香麥粥 
1.講解調製方式 

2.實務操作與心得分享 
學習各式調製方法 實作評量  

第 17-19 週 4 青蘋果汽水、玄米綠茶 
1.講解調製方式 

2.實務操作與心得分享 
學習各式調製方法 實作評量  

第 20-21 週 2 靜態成果展+驗收 
1.籌備靜態成果展展示作品 

2.學生調製作品驗收 
熟練各式調製方法 實作評量  



C6-1 彈性學習課程計畫(第二類) 

臺南市立土城高級中學國中部 110學年度第二學期八年級彈性學習課程計畫-社團活動與技藝課程 

社團活動或技藝課程名稱 調飲 實施年級 八年級 教學節數 本學期共 18節 社團編號 2 

彈性學習課程規範 2.▓社團活動與技藝課程(▓社團活動□技藝課程) 

總綱或領綱核心素養 J-A1 具備良好的身心發展知能與態度.並展現自我潛能，創造自我價值以及了解生命意義積極實踐 

J-C2 具備利他與合群的知能與態度，並培育相互合作及與人和諧互動的素養 

課程目標 教導學生對各式飲品之操作方式以及衛生觀念，並培養學生正常休閒活動，陶冶優良品行 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 單元或課程名稱 學習內容 學習目標 
學習評量 

(評量方式) 
備註 

第 1-4 週 2 選幹部、分組別 
1.講解器具及使用方式 

2.實務操作 
學習各式調製方法 實作評量  

第 5-7 週 2 
玫瑰荔枝香茶 

清涼盧筍汁 

1.講解調製方式 

2.實務操作與心得分享 
學習各式調製方法 實作評量  

第 8-11 週 4 拓荒者賓治 
1.講解調製方式 

2.實務操作與心得分享 
學習各式調製方法 實作評量 學習調製宴會飲料 

第 12-15 週 4 紫蝶翩翩 
1.講解調製方式 

2.實務操作與心得分享 
學習各式調製方法 實作評量 學習調製宴會飲料 

第 16-17 週 2 動態成果展 
籌備動態成果展現場調飲材料、分工

及調製練習 

學習各式調製方法 

及團隊合作 
實作評量  

第 18-19 週 2 
巧克力櫻桃汁 

蘋果冰奶 

1.講解調製方式 

2.實務操作與心得分享 
學習各式調製方法 實作評量  

第 20-21 週 2 總複習+驗收 
1.複習所學過之調製技巧 

2. 學生調製作品驗收 
熟練各式調製方法 實作評量  



C6-1 彈性學習課程計畫(第二類) 

 


