
C5-1 領域學習課程(調整)計畫(九貫版) 

臺南市公立東區大同國民小學 110 學年度第一學四、五、六年級社會領域學習課程(調整)計畫 
(□普通班/□藝才班/□體育班/■特教班) 

教材版本 自編/翰林版 
實施年級 

(班級/組別) 
四、五、六年級 教學節數 每週( 2 )節，本學期共(  42  )節 

課程目標 

1.能(在協助下)注意自己或居家生活環境的清潔，並做簡單的清掃與盥洗工作。 

2.能(在協助下)知道如何到台糖蜜鄰超市，且實際到台糖蜜鄰超市購買東西。 

3.能(在協助下)認識科技產物-電磁爐，並使用廚房電器用品來煮湯圓。 

領域能力指標 

1-3-4-1 能在簡單地圖上指出住家附近的指定目標位置。 

1-3-4-2 能在簡單地圖上指出學校附近的指定目標。 

1-3-8-3 會依生活需要選擇適當的交通工具。 

1-3-9-1 能注意觀察自己或他人居家生活環境之佈置。 

1-3-9-2 能指出或說出個人的喜好會影響居家生活環境佈置。 

3-3-1-1 能將生活中常見事物分類（如：依顏色、形狀、功能）。 

3-3-1-2 能利用圖片或文字區辨生活中事物間的階層關係。 

5-3-5-1 與人相處時，能表現傾聽的態度。 

5-3-5-2 當自己的需求未能滿足時，能以適足的方式與人溝通、表達需求。 

8-3-1-1 能指出或說出科學技術的發明對人們日常生活（如食衣住行育樂）正面的影響。（如：產品品質提升、產量增加、

利潤提高）。 

8-3-2-2 能舉出或說出人們因為生活需求而發明的科技產物（如電腦、飛機、電暖爐）。 

融入之重大議題 

環境教育 

5-3-2 執行日常生活中進行對環境友善的行動。 

 

家政教育 

1-3-5 選擇符合營養且安全衛生的食物。 

1-3-6 運用烹調方法，製作簡易餐點。 

3-3-5 運用消費知能選購合適的物品。 

 

 



C5-1 領域學習課程(調整)計畫(九貫版) 

課程架構脈絡 

教學期程 單元與活動名稱 節數 領域能力指標 
表現任務 

(評量方式) 

融入議題 

能力指標 

第一週~第七週 

8/30~10/11 

我會做清潔活動 

14 

1-3-9-1 能注意觀察自己或他人居家生活

環境之佈置。 

1-3-9-2 能指出或說出個人的喜好會影響

居家生活環境佈置。 

5-3-5-1 與人相處時，能表現傾聽的態度。 

5-3-5-2 當自己的需求未能滿足時，能以

適足的方式與人溝通、表達需求。 

口頭評量 

觀察評量 

實作評量 

環境教育 

5-3-2 

第八週~第十四

週 

10/12~11/29 

我會到台糖蜜鄰超市買東西 

 

14 

1-3-4-1 能在簡單地圖上指出住家附近的

指定目標位置。 

1-3-4-2 能在簡單地圖上指出學校附近的

指定目標。 

1-3-8-3 會依生活需要選擇適當的交通工

具。 

3-3-1-1 能將生活中常見事物分類（如：

依顏色、形狀、功能）。 

3-3-1-2 能利用圖片或文字區辨生活中事

物間的階層關係。 

5-3-5-1 與人相處時，能表現傾聽的態度。 

5-3-5-2 當自己的需求未能滿足時，能以

適足的方式與人溝通、表達需求。 

口頭評量 

觀察評量 

實作評量 

家政教育 

1-3-5  

3-3-5 

第十五週~第二

十一週 

11/30~1/20 

我會使用電磁爐煮湯圓 

16 

3-3-1-1 能將生活中常見事物分類（如：

依顏色、形狀、功能。） 

5-3-5-1 與人相處時，能表現傾聽的態度。 

5-3-5-2 當自己的需求未能滿足時，能以

適足的方式與人溝通、表達需求。 

口頭評量 

觀察評量 

實作評量 

家政教育 

1-3-6 



C5-1 領域學習課程(調整)計畫(九貫版) 

8-3-1-1 能指出或說出科學技術的發明對

人們日常生活（如食衣住行育樂）正面的

影響。（如：產品品質提升、產量增加、

利潤提高）。 

8-3-2-2 能舉出或說出人們因為生活需求

而發明的科技產物（如電腦、飛機、電暖

爐）。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎「表現任務-評量方式」請具體說明。 

◎敘寫融入議題能力指標，填入代號即可。 

◎集中式特教班採全班以同一課綱實施敘寫。 

 

  



C5-1 領域學習課程(調整)計畫(九貫版) 

臺南市公立東區大同國民小學 110 學年度第二學期四、五、六年級社會領域學習課程(調整)計畫 
(□普通班/□藝才班/□體育班/■特教班) 

教材版本 自編/翰林版 
實施年級 

(班級/組別) 
四、五、六年級 教學節數 每週( 2 )節，本學期共(  42  )節 

課程目標 

1.能(在協助下)認識環保的餐用具，並能清潔洗餐具。 

2.能(在協助下)知道如何到麥當勞，且實際到麥當勞購物與吃點心。 

3.能(在協助下)認識科技產物-烤箱，並使用廚房電器用品來烹調冷凍食品。 

領域能力指標 

5-3-5-1 與人相處時，能表現傾聽的態度。 

5-3-5-2 當自己的需求未能滿足時，能以適足的方式與人溝通、表達需求。 

7-3-1-1 能指出或說出個人曾參與的經濟活動。 

7-3-1-2 能指出或說出自己經常購買物品的地點。（如：7-11、超市、果菜市場等） 

7-3-1-3 能指出或說出各行各業分工合作的關係。 

9-3-2-1 能指出或說出與飲食文化合作交流有關的實例。 

9-3-4-1 能指出或說出與環保相關的議題。 

融入之重大議題 

環境教育 

5-3-2 執行日常生活中進行對環境友善的行動。 

家政教育 

1-3-5 選擇符合營養且安全衛生的食物。 

1-3-6 運用烹調方法，製作簡易餐點。 

3-3-5 運用消費知能選購合適的物品。 

課程架構脈絡 

教學期程 單元與活動名稱 節數 領域能力指標 
表現任務 

(評量方式) 

融入議題 

能力指標 

第一週~第七週 

2/11~3/28 

我會洗餐具 

14 

5-3-5-1 與人相處時，能表現傾聽的態度。 

5-3-5-2 當自己的需求未能滿足時，能以

適足的方式與人溝通、表達需求。 

9-3-4-1 能指出或說出與環保相關的議

題。 

口頭評量 

觀察評量 

實作評量 

環境教育 

5-3-2 



C5-1 領域學習課程(調整)計畫(九貫版) 

第八週~第十四

週 

3/29~5/16 

我會到麥當勞買點心 

14 

5-3-5-1 與人相處時，能表現傾聽的態度。 

5-3-5-2 當自己的需求未能滿足時，能以

適足的方式與人溝通、表達需求。 

7-3-1 瞭解個人透過參與各行各業的經濟

活動，與他人形成分工合作的關係。 

7-3-1-1 能指出或說出個人曾參與的經濟

活動。 

7-3-1-2 能指出或說出自己經常購買物品

的地點。（如：7-11、超市、果菜市場等） 

7-3-1-3 能指出或說出各行各業分工合作

的關係。 

口頭評量 

觀察評量 

實作評量 

家政教育 

1-3-5  

3-3-5 

第十五週~第二

十一週 

5/17~6/30 

我會使用烤箱烤冷凍食品 

16 

5-3-5-1 與人相處時，能表現傾聽的態度。 

5-3-5-2 當自己的需求未能滿足時，能以

適足的方式與人溝通、表達需求。 

9-3-2-1 能指出或說出與飲食文化合作交

流有關的實例。 

口頭評量 

觀察評量 

實作評量 

家政教育 

1-3-6 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎「表現任務-評量方式」請具體說明。 

◎敘寫融入議題能力指標，填入代號即可。 

◎集中式特教班採全班以同一課綱實施敘寫。 

 

 


