
C6-1彈性學習課程計畫(九貫版) 

 

臺南市私立七股區昭明國民中學 109學年度第一學期九年級彈性學習(科學探索)課程計畫 
(█普通班/□藝才班/□體育班/□特教班) 

教材來源 康軒 教學節數 每週（1）節  本學期共（21）節 

課程目標 

1.能透過操作活動，發現擺長愈長，週期愈大。 

2.能觀察出接近真空狀態下，不同材質物品自高處掉落的情形 

3.由相同的時間間隔，觀察物體所在的位置及所對應的位移，以了解等速度運動與加速度運動。 

4.能了解鞋面實驗與自由落體 

5.能觀察出靜止或運動中的物體，在不受外力作用時，會因慣性而保持原有的運動狀態。 

6.能發現滑車與砝碼的總質量不變時，以較大的外力拉動質量相同的物體，會產生較大的加速度。 

7.能觀察出施力於其中一個磅秤時，另一個磅秤的讀數，並發現兩者間的關係。 

8.能觀察出橡皮擦的運轉方向。 

9.外力（重力）對靜止物體（球）所作功的大小，與物體末速率（著地速率）及質量均有關。 

10.了解力的大小、作用點、方向及角度對轉動的影響。 

11.能了解位能、力學能守恆 

12.能了解能量守恆 

13.尋找使槓桿不發生轉動的條件。 

14.能說出日常生活中的槓桿原理 

15.能觀察出動滑輪組施力與重力間德關係。 

16.能發現靜電現象 

17.能認識電路及電路圖 
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18.能觀察出串聯與並聯時的電壓關係。 

19.探討材料兩端電壓與通過電流的關係，以了解電阻的概念。 

20.認識歐姆 

21.能觀察出串聯與並聯時的電阻關係。 

相關領域 自然與生活科技 

能力指標 

(總綱核心素養) 

1-4-1-1能由不同的角度或方法做觀察。 

1-4-3-2依資料推測其屬性及因果關係。 

1-4-4-3由資料的變化趨勢， 看出其中蘊含的意義及形成概念。 

1-4-5-4正確運用科學名詞，符號及常用的表達方式。 

2-4-1-1由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並經由實作過程獲得科學 

 知識和技能。 

2-4-6-1由「力」的觀點看到交互作用所引發物體 運動的改變改用「 能」 

 的觀點，則看到「能」的轉換。 

3-4-0-2能判別什麼是觀察的現象，什麼是科學理論。 

4-4-1-1瞭解科學技術與數學的關係。 

5-4-1-1知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能獲得可信的知識。 

5-4-1-3了解科學探索，就是一種心智開發的活動 

6-4-4-1養成遇到問題，先行主動且自主的思考，謀求解決策略的習慣 

7-4-0-1察覺每日生活活動中運用到許多相關的科學概念 

融入議題之能力指標

(議題實質內涵) 

【性別平等教育】 

3-4-1 展現自我而不受性別限制。 

3-4-7 尋求突破社會文化中性別、階級與權力的結構關係。 

3-4-12運用多元思考，解決性別的相關問題。 
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【性侵害防治教育】 

2-3-6 關懷受到性別歧視或性侵害的同儕 

3-4-9 熟悉與妥善運用性別權益相關的資訊﹙例如：求助與申訴管道、資源與相關法令等﹚ 

3-4-11 主動探究性別平等相關議題﹙例如：約會強暴、人身安全、性取向、安全性行為等﹚ 

 

【家庭教育】 

I-2-2-3與家人分享生活經驗 

I-2-4-4營造家庭生活中與家人分享的機會 

 

【家庭暴力防治教育】 

2-1-6 瞭解家庭的特質與每個人的義務與責任 

3-3-3 熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人 

5-2-3 評估危險情境的可能處理方法及其結果。 

6-1-2 學習如何與家人和睦相處方法。 

 

【環境教育】 

4-4-1 能運用科學方法鑑別、分析、瞭解周遭的環境狀況與變遷。 

4-4-3 能以調查與統計分析等方式檢討環境問題解決策略之成效。 

4-4-4 能以客觀中立的態度與他人對環境議題進行辯證，以說服他人或者接受指正。 

 

【資訊教育】 

3-4-1 能利用軟體工具進行圖表製作。盡量使用自由軟體。 

5-4-5 能應用資訊及網路科技，培養合作與主動學習的能力。 
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【人權教育】 

1-1-1 舉例說明自己所享有的權利，並知道人權是與生俱有的。 

教學期程 
能力指標-代號 

(學習內容、學習表現) 
單元名稱 節數 表現任務(評量方式) 

備註 
融入議題能力指標 

第 1週 

1-4-4-3 

2-4-1-1 

4-4-1-1 

5-4-1-1 

單擺的特性 1 

能正確完成活動，並發 

現擺長愈長，週期愈大 

 

第 2週 

1-4-4-3 

2-4-1-1 

4-4-1-1 

5-4-1-1 

重力施予物體所產生的加

速度 
1 

能正確完成活動，並觀察

接近真空狀態下，不 同

材質物品自高處掉落 

的情形 

【資訊教育】 

5-4-5 

第 3週 

1-4-4-3 

2-4-1-1 

4-4-1-1 

5-4-1-1 

實驗：位移與速度的變化 1 

能正確操作實驗，並了 

解等速度運動與加速度 

運動。 

【性別平等教

育】 

3-4-1  

第 4週 

1-4-4-3 

2-4-1-1 

4-4-1-1。 

5-4-1-1 

斜面實驗與自由落體 1 

專心聆聽回答問題  

第 5週 

1-4-4-3 

1-4-5-4 

2-4-1-1 

5-4-1-1 

7-4-0-1 

運動狀態的維持 1 

能正確完成活動，觀察 

出靜止或運動中的物 

體，在不受外力作用 

時，會因慣 性而保持原

有的運動狀態。 

【資訊教育】 

3-4-1 
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第 6週 

1-4-4-3 

1-4-5-4 

2-4-1-1 

5-4-1-1 

7-4-0-1 

物體加速度與所受外力和

物體質量的關係 
1 

能正確完成活動，並了解

滑車與砝碼的總質量 不

變時，以較大的外力 拉

動質量相同的物體，會產

生較大的加速度。 

 

第 7週 

1-4-4-3 

1-4-5-4 

2-4-1-1 

5-4-1-1 

7-4-0-1 

作用力與反作用力的關係 1 

能正確完成活動，並觀 

察出兩磅秤間的關係。 

【環境教育】 

4-4-1 

4-4-3 

4-4-4 

第 8週 

1-4-4-3 

1-4-5-4 

2-4-1-1 

5-4-1-1 

7-4-0-1 

如何造成圓周運動 1 

能正確完成 活動，並了 

解向心力的方向與物體

瞬時速度方向垂直。 

【家庭教育】 

I-2-2-3 

I-2-4-4 

第 9週 

1-4-1-1 

1-4-3-2 

2-4-6-1 

3-4-0-2 

5-4-1-3 

6-4-4-1 

功與物體的運動狀態 1 

能正確完成 活動，並能 

了解重力對物品速率間 

的關係。 

【性別平等教

育】 

3-4-7  

3-4-12 

第 10週 

1-4-1-1 

1-4-3-2 

2-4-6-1 

3-4-0-2 

影響物體轉動的因素 1 

能正確完成 活動，並能 

發現力的大小、作用點、

方向及角度對轉動 的影

響。 
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5-4-1-3 

6-4-4-1 

第 11週 

1-4-1-1 

1-4-3-2 

2-4-6-1 

3-4-0-2 

5-4-1-3 

6-4-4-1 

位能與力學能守恆 1 

專心聆聽回答問題  

第 12週 

1-4-1-1 

1-4-3-2 

2-4-6-1 

3-4-0-2 

5-4-1-3 

6-4-4-1 

能量守恆 1 

專心聆聽回答問題 【家庭暴力防治

教育】 

2-1-6  

3-3-3 

5-2-3  

6-1-2 

第 13週 

1-4-1-1 

1-4-3-2 

2-4-6-1 

3-4-0-2 

5-4-1-3 

6-4-4-1 

實驗：轉動平衡─槓桿原理 1 

能正確完成活動，並能 

找出使槓桿不發生轉動 

的條件。 

 

第 14週 

1-4-1-1 

1-4-3-2 

2-4-6-1 

3-4-0-2 

5-4-1-3 

槓桿原理 1 

能說出日常生活中的槓

桿原理 

 

 

 

【性侵害防治教

育】 

2-3-6  

3-4-9 

3-4-11  
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6-4-4-1 

第 15週 

1-4-1-1 

1-4-3-2 

2-4-6-1 

3-4-0-2 

5-4-1-3 

6-4-4-1 

動滑輪是否能省力？ 1 

能正確完成活動，並能觀

察出動滑輪組施力與重

力間德關係。 

【人權教育】 

1-1-1  

第 16週 

2-4-1-1 

5-4-1-3 神奇的靜電 1 

能正確完成活動，並能觀

察靜電現象。 

【環境教育】 

4-3-4  

4-3-5 

第 17週 

2-4-1-1 

5-4-1-3 電路及電路圖 1 

專心聆聽回答問題 【家庭教育】 

I-2-2-3 

I-2-4-4  

第 18週 

2-4-1-1 

5-4-1-3 電池串聯與並聯 時的電壓 1 

能正確完成活動，並能 

觀察出串聯 與並聯時的

電壓關係。 

 

第 19週 
2-4-1-1 

5-4-1-3 
實驗：歐姆定律 1 

能正確完成活動，並能 

了解電阻的概念。 

 

第 20週 
2-4-1-1 

5-4-1-3 
認識歐姆 1 

專心聆聽 回答問題  

第 21週 

2-4-1-1 

5-4-1-3 串聯與並聯電路 的總電阻 1 

能正確完成活動，並能 

觀察出串聯 與並聯時的

電阻關係。  

 

◎「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標（學習重點）序號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。 

◎表現任務(評量方式)請具體敘寫。 
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◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

 

 

臺南市私立七股區昭明國民中學 109學年度第二學期九年級彈性學習(科學探索)課程計畫 
(█普通班/□藝才班/□體育班/□特教班) 

教材來源 康軒 教學節數 每週（1）節  本學期共（17）節 

課程目標 

1.了解電流的熱效應。 

2.能了解串並連不同時，燈泡的電功率也不同。 

3.了解交流電與直流電的關係。 

4.透過活動了解短路現象。 

5.能製作簡易電池。 

6.了解伏打電池的原理並製造鋅銅電池。 

7.能觀察出正負極產生的氣體及其特性。 

8.觀察電解硫酸銅水溶液時的化學變化。 

9.能觀察磁棒與磁力線的關係。 

10.觀察電流方向與磁場方向。 

11.電流可產生磁場，並決定所產生磁場的方向。 

12.觀察受力方向與電流及磁鐵磁場方向的關係。 

13.磁棒與線圈有相對運動時可產生電流，並決定所生電流的方向。 

14.進行水果電池實驗 

15.製作電動機 
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相關領域 自然與生活科技 

能力指標 

(總綱核心素養) 

1-4-1-3能針對變量的性質，採取合適的度量策略 

1-4-4-2由實驗的結果，獲得研判的論點 

1-4-4-4能執行實驗，依結果去批判或了解概念、理論、模型的適用性 

1-4-5-6善用網路資源與人分享資訊 

2-4-1-1由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並經由實作過程獲得科學知識和技能 

2-4-1-2由情境中，引導學生發現問題、提出解決問題的策略、規劃及設計解決問題的流程，經由觀察、實驗，或種

植、搜尋等科學探討的過程獲得資料，做變量與應變量之間相應關係的研判，並對自己的研究成果，做科學

性的描述 

2-4-5-8 探討電磁作用中電流的熱效應、磁效應 

2-4-8-5 認識電力的供應與運輸，並知道如何安全使用家用電器 

3-4-0-5 察覺依據科學理論做推測，常可獲得證實 

4-4-1-1 了解科學、技術與數學的關係 

5-4-1-2 養成求真求實的處事態度，不偏頗採證，持平審視爭議 

6-4-4-1 養成遇到問題，先行主動且自主的思考，謀求解決策略的習慣 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科學概念 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題 

融入議題之能力指標

(議題實質內涵) 

【性別平等教育】 

3-4-1展現自我而不受性別限制。 

3-4-7尋求突破社會文化中性別、階級與權力的結構關係。 

3-4-12運用多元思考，解決性別的相關問題。 

 

【性侵害防治教育】 

2-3-6 關懷受到性別歧視或性侵害的同儕 
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3-4-9 熟悉與妥善運用性別權益相關的資訊﹙例如：求助與申訴管道、資源與相關法令等﹚ 

3-4-11 主動探究性別平等相關議題﹙例如：約會強暴、人身安全、性取向、安全性行為等﹚ 

 

【家庭教育】 

I-2-2-3與家人分享生活經驗 

I-2-4-4營造家庭生活中與家人分享的機會 

 

【家庭暴力防治教育】 

2-1-6 瞭解家庭的特質與每個人的義務與責任 

3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人 

5-2-3評估危險情境的可能處理方法及其結果。 

6-1-2學習如何與家人和睦相處方法。 

 

【環境教育】 

4-4-1 能運用科學方法鑑別、分析、瞭解周遭的環境狀況與變遷。 

4-4-3 能以調查與統計分析等方式檢討環境問題解決策略之成效。 

4-4-4 能以客觀中立的態度與他人對環境議題進行辯證，以說服他人或者接受指正。 

 

【資訊教育】 

3-4-1 能利用軟體工具分析簡單的數據資料。 

5-4-5 能應用資訊及網路科技，培養合作與主動學習的能力。 

5-4-6 能建立科技為增進整體人類福祉的正確觀念，善用資訊科技做為關心他人及協助弱勢族群的工具。 

 

【家政教育】 

3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭消費資訊，以解決生活問題 
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3-4-5 瞭解有效的資源管理，並應用於生活中 

 

教學期程 
能力指標-代號 

(學習內容、學習表現) 
單元名稱 節數 表現任務(評量方式) 

備註 
融入議題能力指標 

第 1週 

2-4-1-1 

2-4-5-8 

4-4-1-1 

5-4-1-2 

 
電流的熱效應 1 

能正確完成活動，並了 

解電流的熱效應 

 

第 2週 

2-4-1-1 

2-4-5-8 

4-4-1-1 

5-4-1-2 

 
燈泡的電功率 1 

能正確完成活動，並了 

解燈泡的電功率 

【資訊教育】 

3-4-1 

第 3週 

2-4-1-1 

2-4-5-8 

4-4-1-1 

5-4-1-2 

交流電與直流電 1 

專心聆聽 【家政教育】 

3-4-5  

第 4週 

2-4-1-1 

2-4-5-8 

4-4-1-1 

5-4-1-2 

燈泡短路 1 

能正確完成活動，並了解

解短路現象 

 

第 5週 

2-4-1-1 

2-4-5-8 

4-4-1-1 

5-4-1-2 

簡易電池 1 

能製作簡易電池 【家庭教育】 

I-2-2-3 

I-2-4-4 

第 6週 2-4-1-1 鋅銅電池 1 能正確完成活動，並能了【資訊教育】 
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2-4-5-8 

4-4-1-1 

5-4-1-2 

解伏打電池的原理並製

造鋅銅電池。 

5-4-5 

5-4-6 

第 7週 

2-4-1-1 

2-4-5-8 

4-4-1-1 

電解水 1 

能正確完成活動，並能觀

察出正負極產生的氣體

及其特性。 

 

第 8週 

1-4-4-2 

2-4-1-1 

2-4-1-2 電解硫酸銅水溶液 1 

能正確完成活動，並觀察

電解硫酸銅水溶液時的

化學變化。 

【性別平等教

育】 

3-4-1  

3-4-7 

3-4-12  

第 9週 

1-4-4-2 

2-4-1-1 

2-4-1-2 
電解硫酸銅水溶液 1 

能正確完成活動，並觀察

電解硫酸銅水溶液時的

化學變化。 

【環境教育】 

4-4-1  

4-4-3  

4-4-4 

第 10週 

1-4-4-2 

2-4-1-1 

2-4-1-2 

飄浮的線圈 1 

能正確完成活動，並觀察

電流方向與磁場方向。 

【家政教育】 

3-4-4  

第 11週 

1-4-4-2 

2-4-1-1 

2-4-1-2 

載流導線產生磁場 1 

能正確完成活動，並了解

電流可產生磁場，並決定

所產生磁場的方向。 

 

第 12週 

1-4-4-2 

2-4-1-1 

2-4-1-2 

通有電流的導線所受之磁

力 
1 

能正確完成活動，並觀察

受力方向與電流及磁鐵

磁場方向的關係。 

【家庭教育】 

I-2-2-3 

I-2-4-4 

第 13週 1-4-4-2 線圈內磁場變化產生電流 1 能正確完成活動，並了解  
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2-4-1-1 

2-4-1-2 

磁棒與線圈有相對運動

時可產生電流，並決定所

生電流的方向。 

第 14週 

1-4-4-2 

2-4-1-1 

2-4-1-2 
線圈內磁場變化產生電流 1 

能正確完成活動，並了解

磁棒與線圈有相對運動

時可產生電流，並決定所

生電流的方向。 

 

第 15週 

1-4-5-6 

2-4-8-5 

3-4-0-5 

6-4-4-1 

7-4-0-1 

7-4-0-3 

你不知道的電 1 

討論 

口語評量 

課堂參與度 

分組活動及比賽 

【性別平等教

育】 

3-4-1  

3-4-7 

3-4-12 

第 16週 

1-4-5-6 

2-4-8-5 

3-4-0-5 

6-4-4-1 

7-4-0-1 

7-4-0-3 

你不知道的電 1 

討論 

口語評量 

課堂參與度 

分組活動及比賽 

【家庭暴力防治

教育】 

2-1-6 

3-3-3  

5-2-3 

第 17週 

1-4-1-3 

1-4-4-2 

1-4-4-4 

2-4-1-1 

2-4-1-2 

2-4-5-8 

馬達轉啊轉 1 

討論 

口語評量 

課堂參與度 

分組活動及比賽 
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3-4-0-5 

7-4-0-1 

第 18週 畢業典禮     

◎「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標（學習重點）序號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。 

◎表現任務(評量方式)請具體敘寫。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

 

 


