
C6-1 彈性學習課程計畫(新課綱版-社團與技藝類) 

臺南市立後港國民中學 109學年度第二學期七、八、九年級彈性學習課程計畫-社團活動與技藝課程 

社團活動或技藝課程

名稱 
獅鼓社 實施年級 七、八、九 教學節數 本學期共(20)節 

彈性學習課程規範 2.■社團活動與技藝課程(■社團活動□技藝課程) 

總綱或領綱核心素養 
A1身心素質與自我精進   
B3藝術涵養與美感素養 
C2人際關係與團隊合作 

課程目標 
(一)傳承並發揚傳統藝術文化，提高學生對傳統藝術的認同。 
(二)增進學生對傳統藝術及鄉土藝術的認識，養成主動觀察、探究及創新的能力。 
(三)培養學生對傳統藝術教育活動的興趣，充實知性生活，多元化發展，提升人文素養。 

課程架構脈絡 

教學期程 節數 單元或課程名稱 學習內容 學習目標 學習評量(評量方式) 備註 

第一周~第三

周 

2/18—3/5 

3 傳統藝術欣賞 

介紹舞獅鼓術套路的

演變，並複習鼓術、

台灣獅。 

了解舞獅的來由，並能

欣賞傳統藝術之美。 
1.口頭發表  

第四周~第十

三周 

3/8—5/14 

10 動作拆解練習 

鼓術訓練 3(三抛、雷

鼓、連鼓等)、 台灣

獅訓練 4(踏七星、巡

八卦、踏八卦等) 

各項細節動作練習，磨

練學生心智。 

1.學習心得 

2.訓練成果 
 

第十四周~第

二十周 

5/17—6/30 

7 創意展演 

鼓術訓練(套路變換

等)、 

台灣獅訓練(創意套

路) 

舞旗練習 

展現所學，發揮創意。 
1.學習心得 

2.訓練成果 
 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎備註可加註說明各社團以年段或班群實施現況、議題融入或教材設計說明，無則免填。 

 


