
C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 

臺南市七股區竹橋國民小學109學年度第一學期一年級彈性學習竹橋心國際情世界地球村課程計畫(▉普通班□特教班) 

課程名稱 國際生活 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 教學節數 本學期共( 20 )節 

彈性學習課

程 

四類規範 

1.▉統整性探究課程 (▉主題/□專題/□議題)   2.□社團活動與技藝課程 
3.□特殊需求領域課程 
  (□生活管理/□社會技巧/□學習策略/□職業教育/□溝通訓練/□點字/□定向行動/□功能性動作訓練/□輔助科技運用/ 
   □創造力/□領導才能/□情意發展/□獨立發展、□藝術才能班及體育班專門課程) 
4.□其他類課程(□自治活動/□本土語/□補救教學及自主學習/□戶外教育/□校際或班際交流/□班級輔導)                    

設計理念 關係：透過認識自我延展至周遭人事物，經由五感覺察人與他人、人與環境事物之關係與交互作用。 

本教育階段 
總綱核心素養 

或校訂素養 

E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

課程目標 
透過辨聽統合覺察而認識自己，熟悉而分享關於自己與家人的訊息，進而關心、辨別歸納且尊重他人與自己之異同，以五感體

驗並運用英語聽說能力及肢體回應，藉由團隊學習合作之互動溝通，探索而涵育自我認同感。 

配合融入之 

超學科領域或

議題 

□國語文  □英語文  ▉英語文融入參考指引 □本土語 

□數學    □社會    □自然科學  □藝術   □綜合活動 

□健康與體育 ▉生活課程 □科技 □科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

表現任務 Me and My Family  1.介紹自己 2.分享喜好與專長 3.詢問他人姓名 4.描述介紹家庭成員與生活。 

課程架構脈絡 

教學期

程 

節

數 

單元與

活動名

稱 

學習表現 
校訂或相關領域與 

參考指引或 
議題實質內涵 

學習內容 

(校訂) 
學習目標 學習活動 

學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

或學習單 

第1週 

至 

第10週 

10 This is 

Me 
(英參) 

1-I-6 能聽懂簡易

的教室用語 

2-I-4 能使用簡易

的教室用語 

(生活) 

1-I-1 探索並分享

對自己及相關

人、事、物的感

1.英語姓名 

2.數字英語 

3.招呼用語 

4.喜好描述 

5.Letter & 

sound 

Aa to Gg 

6. Sight Words: 

I / you 

能介紹自己/

詢問他人的
英語姓名，
聽懂繪本與
歌謠內容，
並能具體描
述關於自己
的介紹字
詞。 

1.傾聽-繪本內容 

2.認識-自己與他人 

3.分享-描述自己喜
好/感受/夢想 

4.覺察與欣賞-他人
的優點與特色 

英語自我介紹一分鐘
This is me 

1.能介紹自己與朋友的
姓名。 

2.能正確說出自己年齡
的數字。 

3.能表達自己喜愛的顏
色/食物/動物/書本/活
動。 

4.能敘述自己的專長/未

1.繪本: 

David Goes to 

School, by David 

Shannon 

https://youtu.be/ 

JWafD1H8tLA 

2.歌曲: 

Hello Hello, What’s 

Your Name? 

https://youtu.be/ 

https://youtu.be/JWafD1H8tLA
https://youtu.be/JWafD1H8tLA
https://youtu.be/Uv1JkBL5728


C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 

受及想法 來的夢想。 Uv1JkBL5728 

My Teddy Bear, by 

Super Simple 

Songs 

https://youtu.be/ 

666UZRBO5q8 

3.學習單 

第11週 

至 

第20週 

10 My 

Family 
(英參) 

1-I-7 能聽懂簡易

的日常生活用語  

2-I-5 能使用簡易

的日常生活用語 

(生活) 

1-I-1 探索並分享

對自己及相關

人、事、物的感

受及想法 

1. 家庭常用語 

2. 家人/寵物 

3. 家庭樹 

4. Yes / No 

5. Letter &  

sound 

Hh to Mm 

6. Sight Words:  

my / your 

能描述家中
成員/寵物，
從外貌到個
性，建立自
我與他者之
連結。 

瞭解家庭樹
的結構與成
員稱謂，辨
別不同職業/

身分的稱呼
與工作內
容，並說出
未來的夢想
職稱。 

家庭成員 

1.覺察與欣賞-不同
的家庭成員 

2.了解-家庭生活安
全守則 

3.行動-家事服務並
感恩家人 

Family Tree 

1.能分組進行討論，並
依角色特質扮演家人。 

2.能依指示合作繪製小
組家庭樹。 

3.能以小組練習及個別
練習，完成 My Family

迷你話劇之發表。 

1.繪本: 

No, David!  by 

David Shannon 

https://youtu.be/ 

9Wsod3lPlYY 

2.歌曲: 

Baby Shark 

https://youtu.be/ 

XqZsoesa55w 

Baby, Mommy & 

Daddy Song 

https://youtu.be/ 

YaVK2Ym4q6o 

3.學習單 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎彈性學習課程之第2及4類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程)，如無特定「自編自選教材或學習單」，敘明「無」即可。 

◎彈性學習課程之第2類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程) ，如無相關領域「學習表現」，敘明「無」即可。 

https://youtu.be/Uv1JkBL5728
https://youtu.be/666UZRBO5q8
https://youtu.be/666UZRBO5q8
https://youtu.be/9Wsod3lPlYY
https://youtu.be/9Wsod3lPlYY
https://youtu.be/XqZsoesa55w
https://youtu.be/XqZsoesa55w
https://youtu.be/YaVK2Ym4q6o
https://youtu.be/YaVK2Ym4q6o


C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 

臺南市七股區竹橋國民小學109學年度第二學期一年級彈性學習竹橋心國際情世界地球村課程計畫(▉普通班□特教班) 

課程名稱 國際生活 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 教學節數 本學期共( 20 )節 

彈性學習課

程 

四類規範 

1.▉統整性探究課程 (▉主題/□專題/□議題)   2.□社團活動與技藝課程 
3.□特殊需求領域課程 
  (□生活管理/□社會技巧/□學習策略/□職業教育/□溝通訓練/□點字/□定向行動/□功能性動作訓練/□輔助科技運用/ 
   □創造力/□領導才能/□情意發展/□獨立發展、□藝術才能班及體育班專門課程) 
4.□其他類課程(□自治活動/□本土語/□補救教學及自主學習/□戶外教育/□校際或班際交流/□班級輔導)                    

設計理念 交互作用：透過認識溼地延伸發展至海洋世界，透過自主體驗覺察自己與海洋子民及環境保育之關係與交互作用。 

本教育階段 
總綱核心素養 

或校訂素養 

E-B1 具備「聽、說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理心應用在

生活與人際溝通。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

課程目標 
透過欣賞而覺察海洋之美，藉由歌謠律動體驗海洋文化特色，多元覺察海洋生物的色彩及形狀，運用所學聽說讀進行實作體驗，

藉由合宜的口語溝通與團隊合作，展現對海洋生活美學之體現與行動。 

配合融入之 

超學科領域或

議題 

□國語文  □英語文  ▉英語文融入參考指引 □本土語 

▉數學    □社會    □自然科學  □藝術   □綜合活動 

□健康與體育 ▉生活課程 □科技 □科技融入參考指引 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  ▉海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  ▉多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

表現任務 Little Chef: 1. 介紹自己喜歡的海洋生物 2.描述喜歡的外觀與原因 3.能依指令洗手及完成料理 4.分享心得並選出冠軍小主廚。 

課程架構脈絡 

教學期

程 

節

數 

單元與活

動名稱 

學習表現 
校訂或相關領域與 

參考指引或 
議題實質內涵 

學習內容 

(校訂) 
學習目標 學習活動 

學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

或學習單 

第1週 

至 

第10週 

10 My Home (英參) 

1-I-7 能聽懂簡易

的日常生活用語  

2-I-5 能使用簡易

的日常生活用語 

(生活) 

1-I-1 探索並分享
對自己及相關

1. 居家常用語 

2. 房屋空間家
具名稱 

3. 居家/清潔動
作名稱 

4. In / Out 

5. Letter &  

sound 

Nn to Tt 

能描述家中
房間、家具
與設備，從
居家安全、
打掃清潔到
衛生保健，
建立自我與
家之連結。 

兒童可幫忙

居家生活 

1.覺察與欣賞-不
同的居家環境 

2.了解-居家生活
安全/衛生習慣 

3.行動-幫忙做家
事的國際居家生
活的理解與實地
練習 

1.Home Alone 

小組討論並發表三種在
家可以/不可以做的事。 

2.接力完成家事大挑戰 

選擇三項任務並於時間
內完成。 

3.Chores: Coupon of Love

設計愛的家事優惠卷並
進行小組發表 

1.繪本: 

Home, Sweet 

Home, by Caroline 

Pitcher 

2.歌曲: 

Take Me Home, 

Country Roads, by 

John Denver 

https://youtu.be/1vr

https://youtu.be/1vrEljMfXYo


C6-1彈性學習課程計畫(新課綱版) 

人、事、物的感
受及想法 

6. Sight 

Words:  

on / off 

的居家工
作，辨別家
中屬於安全/

不安全的居
家行為。 

Coupon Kids in US 

https://youtu.be/2aTia00r-

hY 

EljMfXYo 

Clean Up Song 

https://youtu.be/ 

SFE0mMWbA-Y 

3.學習單 

第11週 

至 

第20週 

10 My Pet (英參) 

1-I-7 能聽懂簡易

的日常生活用語  

2-I-5 能使用簡易

的日常生活用語 

(生活) 

1-I-1 探索並分享

對自己及相關人、

事、物的感受及想

法 

1. 動物名稱 

2. 寵物特徵描
述語詞 

3. 動作名稱 

4. Can / Can’t 

5. Letter &  

sound 

Uu to Zz 

6. Sight Words:  

it’s / its / love 

能描述家中
寵物或常見
動物，從外
觀特徵的歸
納描述，建
立自我與其
他生物之連
結。 

可愛寵物 

1.覺察與欣賞-不
同動物的身體特
徵與特殊能力 

2.了解-生物多樣
性的活動習性 

3.行動-保護及救
援動物的實踐能
力 

1. Pet Detective 

角色扮演「Ace Ventura

寵物偵探」觀察並描述
不同寵物的眼耳鼻尾等
生物特徵及棲地差異，
完成猜謎尋寶之團體遊
戲。 

2. Monster Baby 

創造自己心中的可愛小
怪獸，並能介紹其生物
特徵及特殊能力。 

1.繪本: 

Some Pets 

https://youtu.be/XO

GSedNnjVI 

2.歌曲: 

I Have A Pet, by 

Super Simple 

Songs  

https://youtu.be/ 

pWepfJ-8XU0 

Yes, I Can! by 

Super Simple 

Songs 

https://youtu.be/ 

_Ir0Mc6Qilo 

Pete the Cat: I Love 

My White Shoes 

https://youtu.be/fj_

z6zGQVyM 

3.學習單 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

◎彈性學習課程之第2及4類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程)，如無特定「自編自選教材或學習單」，敘明「無」即可。 

◎彈性學習課程之第2類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程) ，如無相關領域「學習表現」，敘明「無」即可。 

https://youtu.be/2aTia00r-hY
https://youtu.be/2aTia00r-hY
https://youtu.be/1vrEljMfXYo
https://youtu.be/SFE0mMWbA-Y
https://youtu.be/SFE0mMWbA-Y
https://youtu.be/XOGSedNnjVI
https://youtu.be/XOGSedNnjVI
https://youtu.be/pWepfJ-8XU0
https://youtu.be/pWepfJ-8XU0
https://youtu.be/_Ir0Mc6Qilo
https://youtu.be/_Ir0Mc6Qilo
https://youtu.be/fj_z6zGQVyM
https://youtu.be/fj_z6zGQVyM

