
C6-1彈性學習課程計畫(九貫版) 

 

臺南市公(私)立柳營區果毅國民中(小)學 109學年度第一學期 6年級彈性學習 特殊需求領域~社會技巧 課程計畫 
(□普通班/□藝才班/□體育班/▓特教班) 

教材來源 自編 教學節數 每週（2）節  本學期共（42）節 

課程目標 
1.能表達或分享自己的意見，具備交朋友及建立長期友誼的能力。 

2.在教室情境能適當傾聽、表達需求或參與課堂討論，並能遵守教室或團體的規範。 

相關領域 社會、藝文 

能力指標 

(總綱核心素養) 

2-2-2人際互動技巧 

2-2-2-1 能對他人進行一般性的自我介紹 

2-2-2-2 能判斷朋友的優缺點並結交適當的楷模 

2-2-2-3 能展現合宜行為以維持長時間的友誼 

2-2-2-4 能判斷適當的時機主動徵求他人同意後參與團體 

2-2-2-5 能適當表現被團體接受的行為 

2-2-2-6 能與他人分享自己的各種生活或學習經驗 

融入議題之能力指標

(議題實質內涵) 

家 4-2-1 瞭解個人具有有不同的特質 

人 1-2-1 欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。 

教學期程 
能力指標-代號 

(學習內容、學習表現) 
單元名稱 節數 表現任務(評量方式) 

備註 
融入議題能力指標 

第一週 

8/31~9/5 
2-2-2-1 能對他人進行一般性的自

我介紹 

 

2-2-2-2 能判斷朋友的優缺點並結

交適當的楷模 

 

2-2-2-3 能展現合宜行為以維持長

交朋友-1 
2 

實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第二週 

9/6~9/12 
交朋友-2 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第三週 

9/13~9/19 
交朋友-3 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第四週 

9/20~9/26 
交朋友-4 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 



C6-1彈性學習課程計畫(九貫版) 

 

第五週 

9/27~10/23 
時間的友誼 

 

2-2-2-4 能判斷適當的時機主動徵

求他人同意後參與團體 

 

2-2-2-5 能適當表現被團體接受的

行為 

 

2-2-2-6 能與他人分享自己的各種

生活或學習經驗 

 

認識新老師 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第六週 

10/4~10/10 
班級公約 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第七週 

10/11~10/17 
打掃時間 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第八週 

10/18~10/24 
社團分析 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第九週 

10/25~10/31 
讀書心得 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十週 

11/1~11/7 
生日卡片製作 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十一週 

11/8~11/14 
星座物語 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十二週 

11/15~11/21 
血型話題 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十三週 

11/22~11/28 
水果共和國 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十四週 

11/29~12/5 
卡通世界 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十五週 

12/6~12/12 
交朋友-5 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十六週 

12/13~12/19 
交朋友-6 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十七週 

12/20~12/26 
交朋友-7 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十八週 

12/27~1/2 
交朋友-8 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 
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第十九週 

1/3~1/9 
交朋友-9 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第二十週 

1/10~1/16 
交朋友-10 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第二十一週 

1/17~1/23 
認識忌妒心 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

 

◎「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標（學習重點）序號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。 

◎表現任務(評量方式)請具體敘寫。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

  



C6-1彈性學習課程計畫(九貫版) 

 

臺南市公(私)立柳營區果毅國民中(小)學 109學年度第二學期 6年級彈性學習 特殊需求領域~社會技巧 課程計畫 
(□普通班/□藝才班/□體育班/▓特教班) 

教材來源 自編 教學節數 每週（2）節  本學期共（40）節 

課程目標 
1.能表達或分享自己的意見，具備交朋友及建立長期友誼的能力。 

2.在教室情境能適當傾聽、表達需求或參與課堂討論，並能遵守教室或團體的規範。 

相關領域 社會、藝文 

能力指標 

(總綱核心素養) 

2-2-2人際互動技巧 

2-2-2-1 能對他人進行一般性的自我介紹 

2-2-2-2 能判斷朋友的優缺點並結交適當的楷模 

2-2-2-3 能展現合宜行為以維持長時間的友誼 

2-2-2-4 能判斷適當的時機主動徵求他人同意後參與團體 

2-2-2-5 能適當表現被團體接受的行為 

2-2-2-6 能與他人分享自己的各種生活或學習經驗 

融入議題之能力指標

(議題實質內涵) 

家 4-2-1 瞭解個人具有有不同的特質 

人 1-2-1 欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。 

教學期程 
能力指標-代號 

(學習內容、學習表現) 
單元名稱 節數 表現任務(評量方式) 

備註 
融入議題能力指標 

第一週 

2/17~2/20 
2-2-2-1 能對他人進行一般性的自

我介紹 

 

2-2-2-2 能判斷朋友的優缺點並結

交適當的楷模 

 

2-2-2-3 能展現合宜行為以維持長

過年吉祥物製作 
2 

實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第二週 

2/21~2/27 
過年吉祥物製作 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第三週 

2/28~3/6 
星座物語 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第四週 

3/7~3/13 
血型話題 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 
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第五週 

3/14~3/20 
時間的友誼 

 

2-2-2-4 能判斷適當的時機主動徵

求他人同意後參與團體 

 

 2-2-2-5 能適當表現被團體接受

的行為 

 

2-2-2-6 能與他人分享自己的各種

生活或學習經驗 

 

水果共和國 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第六週 

3/21~3/27 
手作生日禮物 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第七週 

3/28~4/3 
放鬆練習曲 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第八週 

4/4~4/10 
分享練習曲 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第九週 

4/11~4/17 
道歉練習曲 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十週 

4/18~4/24 
我是獨特的-1 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十一週 

4/25~5/1 
我是獨特的-2 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十二週 

5/2~5/8 
母親節物語 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十三週 

5/9~5/15 
歌曲練唱 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十四週 

5/16~5/22 
著色畫 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十五週 

5/23~5/29 
聆聽練習曲 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十六週 

5/30~6/5 
端午節物語 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十七週 

6/6~6/12 
求助補給站 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第十八週 

6/13~6/19 
察顏觀色 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 



C6-1彈性學習課程計畫(九貫版) 

 

第十九週 

6/20~6/26 
鵬程萬里 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

第二十週 

6/27~6/30 
情緒補給站 2 實作評量與觀察評量 家 4-2-1人 1-2-1 

 

◎「備註」欄請填入可融入教學之重大議題的「能力指標（學習重點）序號」，及是否為「自編」單元，或主題課程。 

◎表現任務(評量方式)請具體敘寫。 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 

 


