
C6-1-1 藝術才能專長領域暨體育班體育專業領域課程計畫(部定+校訂) 

臺南市立永康國民中學 108 學年度第一學期一年級(藝術才能專長領域)(體育專業領域)課程計畫 

課程名稱 美感與設計創新 
實施年級 

(班級組別) 
1 年級 教學節數 本學期共(  20  )節 

課程規範 

◎□領域學習課程-部定專長領域 
  □藝術才能班部定專長領域   □體育班部定體育專業 
◎■彈性學習課程-特殊需求領域課程 
    專業課程: ■藝術才能班校訂專長領域 □體育班校訂體育專業                   

設計理念 由生活觀察開始美感的第一步，並以設計思考方式進行課程 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

藝-J-A1 參與藝術活動，增進美感知能。 
藝-J-A2 嘗試設計思考，探索藝術實踐解決問題的途徑。 
藝-J-A3 嘗試規劃與執行藝術活動，因應情境需求發揮創意。 
藝-J-B1 應用藝術符號，以表達觀點與風格。 
藝-J-B2 思辨科技資訊、媒體與藝術的關係，進行創作與鑑賞。 
藝-J-B3 善用多元感官，探索理解藝術與生活的關聯，以展現美感意識。 
藝-J-C1 探討藝術活動中社會議題的意義。 
藝-J-C2 透過藝術實踐，建立利他與合群的知能，培養團隊合作與溝通協調的能力。 

藝-J-C3 理解在地及全球藝術與文化的多元與差異。 

課程目標 

一、增進對藝術領域及科目的相關知識與技能之覺察、探究、理解，以及表達的能力。 
二、發展善用多元媒介與形式，從事藝術與生活創作和展現的素養，以傳達思想與情感。 
三、提升對藝術與文化的審美感知、理解、分析，以及判斷的能力，以增進美善生活。 
四、培養主動參加藝術與文化活動的興趣和習慣，體會生命與藝術文化的關係與價值。 

五、傳承文化與創新藝術，增進人與自己、他人、環境之多元、同理關懷與永續發展。 

課程架構脈絡 

教學期程 
節

數 
單元與活動名稱 學習表現 學習內容 學習目標 學習活動 學習評量 

自編自選教材 

或學習單 

09/02-09/06 1 美感與生活 1 

視 3-Ⅳ-1 

能透過多元藝文

活動的參與，培

養對在地藝文環

境的關注態度。 

視 P-Ⅳ-3 設

計思考、生活美

感 

何謂美感 
透過PPT了解何

謂美感 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.問答 

美感教育 

自編教材 

09/09-09/13 1 美感與生活 2 

視 3-Ⅳ-1 

能透過多元藝文

活動的參與，培

視 P-Ⅳ-3 設

計思考、生活美

感 

了解美感與生活

的關係 

了解不同國家的

透過PPT以及小

組討論了解與

生活的關係 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.問答 

美感教育 

自編教材 
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養對在地藝文環

境的關注態度。 

美感層面 

09/16-09/20 1 
美感電子書與美

感六構面介紹 1 

視 3-Ⅳ-1 

能透過多元藝文

活動的參與，培

養對在地藝文環

境的關注態度 

視 P-Ⅳ-3 設

計思考、生活美

感 

視 E-Ⅳ-4 環

境藝術、社區藝

術 

何謂美感六構面 

透過PPT以及小

組討論了解美

感六構面 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.問答 

美感教育 

自編教材 

09/23-09/27 1 
美感電子書與美

感六構面介紹 2 

視 3-Ⅳ-1 

能透過多元藝文

活動的參與，培

養對在地藝文環

境的關注態度 

視 P-Ⅳ-3 設

計思考、生活美

感 

視 E-Ⅳ-4 環

境藝術、社區藝

術 

如何使用美感電

子書 

何謂以美養眼 

美感救國 

美感初階 

透過PPT以及小

組討論了解美

感 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.問答 

美感教育 

自編教材 

09/30-10/04 1 比例、色彩 

視 1-Ⅳ-1 

能使用構成要素

和形式原理，表

達情感與想法。 

視 E-Ⅳ-1 色

彩理論、造形表

現、符號意涵 

認識比例與色彩 

透過PPT以及小

組討論，了解比

例與色彩 

校園美感比例

與色彩觀察 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.問答 

美感教育 

自編教材 

10/07-10/11 1 質感、結構 

視 1-Ⅳ-1 

能使用構成要素

和形式原理，表

達情感與想法。 

視 E-Ⅳ-1 色

彩理論、造形表

現、符號意涵 

認識質感與結構 

透過PPT以及小

組討論，了解質

感與結構 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.問答 

美感教育 

自編教材 

10/14-10/18 1 構造、構成 

視 1-Ⅳ-1 

能使用構成要素

和形式原理，表

達情感與想法。 

視 E-Ⅳ-1 色

彩理論、造形表

現、符號意涵 

認識構造與構成 

透過PPT以及小

組討論，在生活

中發現構造與

構成 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.問答 

美感教育 

自編教材 

10/21-10/25 1 
比例構成大不同

1 

視 1-Ⅳ-1 

能使用構成要素

視 E-Ⅳ-1 色

彩理論、造形表

「比例」與美感

關係（跨數學領

透過實際操作

了解比例構成

1.教師評量 

2.應用觀察 

美感教育 

自編教材 
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和形式原理，表

達情感與想法。 

現、符號意涵 域） 

認識自然物的比

例構成。 

介紹公因數、公

倍 數 、 等 差 數

列、等比數列與

黃金比例。 

在生活中的實

際應用 

透過提問讓同

學發現這些與

我們日常生活

中的關連。 

3.問答 

10/28-11/01 1 
比例構成大不同

2 

視 1-Ⅳ-1 

能使用構成要素

和形式原理，表

達情感與想法。 

視 E-Ⅳ-1 色

彩理論、造形表

現、符號意涵 

比例練習 1 

比例實際操作 

教室內的觀察

與 紀 錄 — 課

本、筆記本、印

刷 品 、 鉛 筆

盒…，全班分成

七組，每一組 4

人，分別挑選一

主題進行觀察

與紀錄。 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.問答 

美感教育 

自編教材 

11/04-11/08 1 
比例構成大不同

3 

視 1-Ⅳ-1 

能使用構成要素

和形式原理，表

達情感與想法。 

視 E-Ⅳ-1 色

彩理論、造形表

現、符號意涵 

比例練習 2 

比例實際操作 

人體尺寸與比

例—杯子、椅

子、手機、桌

子、書包…。由

常見的杯子開

始，這和我們人

體的尺寸有何

關係？何種尺

寸的杯子、書

包、手機…是我

們使用上覺得

舒適何宜的？ 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.問答 

美感教育 

自編教材 

11/11-11/15 1 比例構成大不同 視 1-Ⅳ-1 視 E-Ⅳ-1 色 構成練習  把印有格線的 1.教師評量 美感教育 
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4 能使用構成要素

和形式原理，表

達情感與想法。 

彩理論、造形表

現、符號意涵 

描圖紙放在平

面設計上，在學

習單上記錄下

圖片、主標題

（副標題）、說

明文字等的方

框位置，並標註

其尺寸及計算

比例關係。 

2.應用觀察 

3.問答 

自編教材 

11/18-11/22 1 
比例構成大不同

5 

視 1-Ⅳ-1 

能使用構成要素

和形式原理，表

達情感與想法。 

視 E-Ⅳ-1 色

彩理論、造形表

現、符號意涵 

合宜的比例構成

排版練習 

學生將固定尺

寸的黑、灰、白

卡紙訂好比例

後加上圓點貼

紙，進行裁切與

排列組合，並比

較各種比例關

係所產生的感

受，紀錄自己的

觀察，藉以練習

「比例感＋構

成感」。 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.問答 

美感教育 

自編教材 

11/25-11/29 1 
比例構成大不同

6 

視 1-Ⅳ-1 

能使用構成要素

和形式原理，表

達情感與想法。 

視 E-Ⅳ-1 色

彩理論、造形表

現、符號意涵 

平面排版分享與

討論。。 

以生活中的物

品：海報、筆

記、明信片、名

片、宣傳單…進

行比例構成的

小組討論。 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.問答 

美感教育 

自編教材 

12/02-12/06 1 永中美感小舖 
視 1-Ⅳ-2 

能使用多元媒材

視 E-Ⅳ-2 平

面、立體及複合
比例構成練習 1：  

班服及校慶相

關產品的觀察

1.教師評量 

2.應用觀察 

美感教育 

自編教材 
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與技法，表現個

人 或 社 群 的 觀

點。 

媒材的表現技

法 

與紀錄。 3.問答 

12/09-12/13 1 永中美感小舖 

視 1-Ⅳ-2 

能使用多元媒材

與技法，表現個

人 或 社 群 的 觀

點。 

視 E-Ⅳ-2 平

面、立體及複合

媒材的表現技

法 

LOGO（主題） 

LOGO 與物品的

比例相對關係

為何?何者較為

適宜？ 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.實作評量 

美感教育 

自編教材 

12/16-12/20 1 永中美感小舖 

視 1-Ⅳ-2 

能使用多元媒材

與技法，表現個

人 或 社 群 的 觀

點。 

視 E-Ⅳ-2 平

面、立體及複合

媒材的表現技

法 

比例構成練習 2  

每組挑選一主

題，例如：書

包、提袋、紀念

衫、徽章、水

杯、馬克杯…）

進行 LOGO 比例

構成練習。 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.實作評量 

美感教育 

自編教材 

12/23-12/27 1 永中美感小舖 

視 1-Ⅳ-2 

能使用多元媒材

與技法，表現個

人 或 社 群 的 觀

點。 

視 E-Ⅳ-2 平

面、立體及複合

媒材的表現技

法 

補充色彩概念 

色彩非本次課

程重點，但因過

程中可能會視

底色狀況挑選

２ ～ ４ 個 顏

色，故需補充色

彩關念。 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.實作評量 

美感教育 

自編教材 

12/30-01/03 1 回顧與總結 

視 1-Ⅳ-2 

能使用多元媒材

與技法，表現個

人 或 社 群 的 觀

點。 

視 P-Ⅳ-3 設

計思考、生活美

感 

視 P-Ⅳ-2 展

覽策畫與執行 

引導學生分享創

作 1 

引導學生分享

創作「永中美感

小舖」的過程

中，所遇到的問

題及如何解決

問題，最後達成

目標的方法，並

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.實作評量 

美感教育 

自編教材 
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請學生分享。 

01/06-01/10 1 回顧與總結 

視 3-Ⅳ-3 

能應用設計式思

考及藝術知能，

因應生活情境尋

求解決方案。 

視 P-Ⅳ-3 設

計思考、生活美

感 

視 P-Ⅳ-2 展

覽策畫與執行 

引導學生分享創

作 2 

引導學生分享

創作「永中美感

小舖」的過程

中，所遇到的問

題及如何解決

問題，最後達成

目標的方法，並

請學生分享。 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.實作評量 

美感教育 

自編教材 

01/13-01/17 1 回顧與總結 

視 3-Ⅳ-3 

能應用設計式思

考及藝術知能，

因應生活情境尋 

求解決方案。 

視 P-Ⅳ-3 設

計思考、生活美

感 

視 P-Ⅳ-2 展

覽策畫與執行 

引導學生分享創

作 3 

引導學生分享

創作「永中美感

小舖」的過程

中，所遇到的問

題及如何解決

問題，最後達成

目標的方法，並

請學生分享。 

1.教師評量 

2.應用觀察 

3.實作評量 

美感教育 

自編教材 

◎教學期程請敘明週次起訖，如行列太多或不足，請自行增刪。 


